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༄།།ཁྱབ་ བདུག་སེང་ཆེན་དྡོར་འཛི ན་པ་ ཧོ་བཟང་ 
བསྟན་འཇིན་དཔལ་འབྱོར་གྱེ་གསུང་ 
འབུམ་བཞུགས། ། 








བགསུམ་མ་གཏེསྟཏུས་པའབལ་ངོགས་འུངཅས་དཛིད།།ལིའངིགས་བཞི་ཡི་ཐརྦ་རིམོ་བུགསཅིརའོ་ཏོན།ི 
སེ སུམ་བཡི།༽བདག་ སུམ་དག་པའེ་ལགས་བཤཤད་གད་ གྲོ 
་ རར སྲི 


ལརནི་ཁར་བ 
ཧ་ས ˆ ཨྲི་ལ་བིས་དཀརཆ རཾ ཀྲིབ དམེགས 
སསིིསིིི་ཾིེིཾིཾཾགཾཾྣཾྣྭྣྣ་ཾྣ་ྣྣྣྣྣྣ་ྨྣྨྨ 












།གསལ་ དདམ་པའིཞལ་ལུངལ་ སོ་པ རེ 


ུང་ 5 ུ = 


ལ་ཡང་ངོ ལ་ 


རླ གྲུ་རི 


ཏདཔའི་ཚོག་ མ མ་བརའ་ ཤདཔའཇམ་དབལ་ 
༠༨ ༽འ་ ༠ 
;འའ་ངྩཨ་པའྲེཚེ རོ ༡༠༣ 


བ་ྷ་ས་བཔརཚོག་ཟབླར་ འི མ་བ་ 
རི ༧ པམ 









པོད ིསསའ་འགསུག ཤདགསརབའིཚོ དྲན་གི 


བཅའ་ཡིག་གི་བཤདཔ་མདེརབས་ལ་ 
རེ ཤིས་བ ཕྱ 
ནཔྱ་བརུལྨ་འགོགམ། ་མ།འཇིན་ཧནདམ་ོཅི 









༢ 


བཀོདཔ 


~ˆ 











༄༅༅། སོ ཝའི་ལྭའོ་ལྭ་ཉག་པརདྱ་ ། ཆོ ིིལྟ་ཏ 
།ཞདས་ལ་བཅདྱ་ཀང་ཟས་  གཙ་བག་མས་བ་བར་བསྟེན། ཉག ་ོུ་མི་མ་གཞ་ས་ཀྱ། 
ད་ད ག་པ ཚནོད་ཅས་པ 


ཐསདུསལམེ་པ་མཛོ་སརབ་ ཅད རར 


| མཛོ་ཅེང ངིདགས་ེང་དཞུབལ 








ི༦༦ོ། ེསིཝ་པོ་གཞདདོདངོས་ལ་གསུམ། སོནའོ་བྱུབསལོ་སམས་ླ་མདྱང། དཔོས་གཞི་ཚ་གས་ཞིང་གསལ་བཏབྲནས་ཆོགས་འཁག་པ། མཛག་ཐུགས་ཇེབལ་ཞིང་ནོན་ལམ་དང་ཤོས་བཇོད་ཅོས་ །ི ་ 

མཐའ་བྱརན་པའོ། །དད་པོལ་ཡངགྱཉིསྱ་པས་འྭྲོ་དང་སེམས་དྲམདད། །དང་པོན་སངསྦྱརམཆོས་དབཞས་སོགས་ཆོག་ནང་གསུམ་བྱིས་སྟོན་ཏ་དེ་ཡང་ནངསྦངག་ནེ་མངས་ཙོགས་ཅེ་ཡོན་ཏན་མཐུདཅནཅེང། སཱོན་ཀུན་ཟད་ 

{ །ཡོནཉན་ཀུན་ལྡན་ཞིག་ལ་འཇོག་བ་ཡིན་ཏེ་ རྒྱུད་བྲ་མ་ ལས། འདུས་མཏུས་ཤིང་རྩུན་ཁིས་ཐྲུབ། །གཞན་བྱརེན་ཇྱེརཏོགས་མིན་བ།།མཁྱེན་དང་བརྩ་དྨ་ནུས་པང་ཁྲན།།དོན་གཉི་ཨྭ་ཝན་པའི་སངསྦྱརས་ཉིད།།ཅས་རང་ ། 
དོན་དང་གཞན་དན་་ཡི་ཡོན་ཏན་བྱརུད་དང་ཝཱན་པ་ཞིག་ལ་འཇོགང། ཆོསནི་ལུངཏོགས་ཉི་ཆོས་གཉིས་ལུས་ལུང་གི་ཆོསནི། ཆོསྨརམས་ཐུམསད་བཀའ་དཔགྣན་བཅོས་གཉིས་སུཡད། ཞེས་གསུངས་བུ་ལར།གངུལ། 
བི་ཕོད་བཏན་མོངས་པ་བྒད་་བཞིསོང་གི་གཉེན་པོང་གསུངས་པའི་ཆོས་ཕུངབྱར་དྲའིབཞི་སྟོང། འདྲེང་དུགསུང་དབ་ཡན་ལག་དདུ་གཉིས། དམན་སེ་ྣོད་རནཔོ་ཆེ་རམ་བ་གསུམ་དྲ་འདུབ་དང་། ངེའི་ ༥" | 


ད་བ 











བམ རལ་ལ་མཆཿར༢རརརར༨༧༨༥༧༤༠ཟ 








ˆ" - ¬~ ༨༡༨༡༤༨༨༤༡༤༧༡ཐམ་མ༡ན༧༠༩༩༠ར༡༨༡༡༨༩༠༨༨༤------ -- 
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'དུམས་བྲ་ཀལ་བལལབ བཤ 


ལང ངརཾ་སཱ་གཞན་ནལིད་པའྲ་དོ་ཤུགས་དྲག་པོདདབཅས་རྒྱབས་ སུའྲ་ག་ཞོང་། འདྲི་གབས་ཀྱི་སྱབསཁབོའི་ 


དྲགོངོས་འགགེ་ྱྱ་ཆུ་འོདི་མ།འསྲ་གུབ་དུཿ ཉངཅིག་ཡོད་པྨ་ནམས་དང་། རོགས་པའིཆོས་ནི་འགོག་ལམ་གཉིསྱ་ཅིས ཁཱ 
ར་གས །གང་ཤིག་གང་གིས་ཆ་གསྲུགལ་བ། བདེན་གི ཨི་མཚན་ཉི་མན་འདེར་ ཞེས་གྲསུངས་པྭ་ཉར འྱ་དནི་འབུ་གས་ པའི་གང་ཟག 
ཞིག་ལ་འདོག་པ་ཡིན་ཏེ། ། དེ་ཉིག་ལས། ི་་་སདནངགི་ནི། ༥ ཡེ་ཞེས་གཟེགསཔ་དག་པའྦེ་པེར། ོཝཱྱིམ་གཔའ་ཚོགས། ཆུ ཟལེ ཏད སརིག་གོལྱ་བི་ལོན ཤག ལ་འཇོག མ་ཞིང ས་གས ཅས 

། པལ་དང་བབགི་ང་བོངོས་ཟིན་པ་ དྲགལ་དུབཞུགས་བིལགསར་སུ་ལ་ལུནེགལ་གོ་ནོ་མེརུད་བར་གྲནྲས་སོ། །གྷེསར་དཀོན་མཆོང 

¦ ར་པའི་རུལ་ བྭཏན་པའི་མབཊ ས་བུམསམགོནཔཔ་ གིོདནདངལཆས་ེ་་ནསལཆོསཏ འྱིཔ་ཆ་ུདངབླ་བདང། པདུད་བགི་དང་མིབ་གཉིས་ལ་སོགས་བས་ནམ་ཡང་ལམ་པར་རེ་ཞུས་བསྲ་ན་མི་བམ་པ། རང་ཉིད་ངོགས་པའི་མཔའ་བདགུ་ཆུར་ 


|  འི་དབང་གིམ་ཆས་སྟནོ་བ་གུན་ི་གཙོ་པདྱ་གུརཔསན་ཆོསའི་ེཞེས་གགས་པ་དུང། དེཡ་དཔལ་དམེནས་ ང་ཅི 
ང་ག 












རྒྱུང་བླ་ཝ་ལས། བསམ་མདཀཉིས་མེད་ཏོགས་མ 





དབགགལ་ྱིས་བས་པའ ནྱི བདག དཱ 









ག་གསུམད་ དངཔེ་དྲུཿར་མྱི་པིད་བའྩི་ཧུལ་ཚབ་དམ་ ས་པ་ སོན་ལའི་བུདུམ་བ་ཏོག་དཀར་འཛག་གིངཔྲུ་དན་ནས་མཆོག་གི་ སྤྲུལ་སྐུངསཔ། 






པྲབ་མ་ཐུབ་དབང་དོ་ཇེ་འཆངཆེན་པོ་ལྷ་བརྡ་དུབ་སེང་པོའི་བར་དུཉེས་ཅན།ཁྲ་དག་པོ་ལ་ 
རནཤཀཨྩིིྩྫྲེྲྩྨྩྷྣནེཾྣ་ རི དསྱསུ་གསལ་ 






















!ཧ། །བཏད་སཾདེལྱ་ཧུབས་གསུམ་ཐམཅད་འདུས་པའ་ངོ་བོངབྟསས་ནས་ཀུན་འབུས་ནོང་བུ་ལུགས་བཤེན་གསལ་འདབས་བ་ཡེནན།།གས་པ་སེམས་བྱསད་ནེ། མ་གོན་འོད་གོ་འཕད་མུར་དྲ་འབ་པད་ཤོག།།ཅེས་པ་སྟེ་མཁའ་འུབྱི་སེམས་ཅན་ | 
 །ཟམས་ཅུད་སས་ཅུས་ལ་འགོད་པའི་དོནདྲུ་བམས་མགྐོྫོཡགོ་འབངས་མྨུང་དྲ འབ་པར་བུའོ་སམ་པ་དང་།དེའ་ཆ་དྲང་ཡིནྡུ་དག་བྲམ་བཞིས་བྱམས་པའྱ་རལ་སསྦའི བོད་པྲ་ནབས་པོརྷཾཆུ་མས་ལ་བཟུབ་པར་བུའ་སཱམ་པའི་སྤོན་འཇུག་གི་སེམས་བྱསད་གསལ་ 
£ 'བཏབ། དེ་ཡང་ཆོས་ཐེག་བཆེན་པོའ་ཆོས་ལེན་བས་མི་ཆོག་གིས།གང་ཟག་ཐེག་པ་ཆན་པོརྨ་དུད་བཞི་ཝ་དདས་ཤེས་གསུངས་བ་ཅར་སེམས་ ཏཱ ཊལགས་བར་གོསལ་བཏབནས་ཉམས་སྦུ་བངས་ནཔེགྱ་ཆེནྱརི་ཆོས་སུ་འབོ་ཡི། ཚ་འདེའི་པུནཚོགས་སྒྲབ་འདོད་སོགས་ཀུནུ་སློང་དནོ་བའོརིགས་ ; 
@ཱཾ །དང་སེམས་རུ་གཡེདྲད་བང་ན་ྲབས་བུམེད་བང་གསུངས་ཏེ་སྦྱོད་འཇུག་སས། བླླས་བྔཛད་དང་ནི་དཀའ་ཐུབ་སགས། ཨུན་རེངངུས་སུདྱུདབྱས་ཀྱང་།།ཨེམས་གཞན་གཡང་བས་བུས་ན་ནི།།དེ་ཉིད་ངེག་བས་དོན་མེདག་སུངས། ཞེས་གྲ་བུང་པ་ལྟར་རོ། །གཉུས་བ་དངས་གཞ་ 
པམ ལགས གསཞིངགཟལ་གཏསཔ དེ་ལ་ཚོགས་བསླག་པ། ཐུགས་རྒྱུད་བསྡུལ་བའི་ཕྱིར་གཟུངས་སྔགས་བཟླ་བའོ། །དང་པོན། མཧ་ཡནམ་མཁ་ཞེས་པནས། མཆོད་པར་བྱས་ཞེས་བའེ་བརཏེ། དེ་ཡདངང་གྱི་སྨིན་མཚོམསནས་མཐོ་གངཅམ་གཞུལ་བའེ མདུན་བིནམ་ 
/2‡ ཁརའཕུགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་མཚོན་པའི་སེང་གཆེན་པོ་བྱརདྲ་ཀི་བཏེག་པའི་རེེན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་མཐོཞིང་ཡུངས་པ། དེའི་སྟིདབུཞབོང་བའི་སྐྱོན་ཁྱིས་མ་གོས་པ་མཚན་པའི་སྣ་ཚོ་གས་པདྨའདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལྟེ་བ་དེ། ཨང་དང་བཅས་པ། དའི་སྟེང་དྲཀྱན་ངོ་བྱ་བྨརུའྱ་ཧུ་སེམས་ 


_ སཾ མཚན་པའྱེ་ཟ་བའི་དྱཀིལ་འབོར་དཀར་བསེལ་ཏ་གང་བ། དའི་སང་དུ་དོན་དམ་བངརུབྱའི་སེམས་མཚོན་པའིེ་མའེདྱའེལ་ལབོར་པད་རག་གི་མྫརལྭ་ཝར་དམངཞི་བའོད་ཟེདའཕྲ་བ་དངབཅས་པ་བྱ་གས་པའི་གདན་གསལ་དཏབ་པའི་སྟང་དུང་ཕེ་སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་ ཛྷ 






དཱ [འདུསཀྱི་ཆུ་བའྲ་བུ་མ་ཡན་བ་ལྨརཱམ་པ་སྭ། སྐྱེར་སནས་རང་བུའཕགས་བའེ་བམས་མགོནང་བོ་སེངསྦ་ཏས་ཡིན་ཀང རྣམ་པ་ 'སྭ་བྱལའི་སམས་དཔའེ་ པའྲ་ནུལ་འཇོན་པའོདངང་གཟེ་བྔ་རིདའབང་བཞལ་གཅོག་ཕུག་གཉས་ཀྱི་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་། གཡོན་མཉམ་གཞབ གེ 
ནརིལ་བ་ ྱི་བྲུག་གེས་མཚན་པའཛན་ཅིང་། དཡང་ཐུབཔའི་ཇེ་སའཇྲགྲ་རམས་ཛུ ལྔ་བས་ཉི་ཕུང་པདག་པརྱ་པབའྱི་ཡིརདྲུ་ཕུག་མཚན་དེ དྷེ་ལུར་འཛོན་པང་གསུངས་ཤིང་། སྷྱིར་བཏུངལབཱམས་མགོན་གྱི་པགྱྨ་ཀཱ ཀུ ཤེང་གྱི་མོཔ་པོ་ཡོད་མེདྷ་པཱ་ཆོགས་ཀྱང་འདེང་ཡད་ 
པའྱི་ཕོགས་མཛད་པས་ན་གཡསཆས་འཆའྱའི་བར་ནས་བུ་ཤིང་གི་ སྲོའ་ཕོ་ཡལ་ གཡེོ་མེཏོགསོགསར་ལས་མངས བདྱ་སསཔ། འགལནེག་ཏུད་སེད་ཆོསི་འབོང་ལོའ་དོར་བྲ་མཚོན་འའེ་འབོང་ལོར་འཇོག་པའང་ཁུངས་མ ཡིནི་པད་ཡོངས་འཛིན་པ ཇྷཱཾ་ཏུས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟད་ 
བྱམས་མགོན་ཧེཉདརིན་བེརྒྱསནཔཛོགས་དང་དད་ཐང་པོའི་སྟ སྟད་གཡོག་མ་དངྱ་པད་གཡོགས་ལྗབ་ཆུབཧྲྱིན་བཟས་གླུབསཔཤེང་། ལེགསཆོགས་ཐམས་ཅདྱའཱི་ ་བབཤེས་གཉེན་བཏད་བ་རག་ལས་སོཞས་འདོམས་པའྱི་ཕིར་ལམ་དྲུས་ྱི་བ ས་གཉིན་ཟས་གཅདྲཔས་ 
ག་དི་གཙགྱཛནཔ་མཚོད་ འྱི་ཡིམ་ལ་བརྡ་རབ་མཆོ་ེན་ཡི་ཆོདཔནུ་ྲབཔའཁོན་པ འཕི ་གསལ་བཏུབྷ་པེ། ངེ་ཧདབ་སལ་བཏབ་པའི་བམས་མགོན་དེ་ཉེདངགུལྭ་ལནྱ་གི་གནས་ནུསྨསས་བུ་སེབས་ཝན་ི་ལག་པ་བྱསས་བླ་སུམསཿམཅི་ཡུནལ་ལགས་པ་ཕོན་ཏེ 
འེ ་ིིདྲགབལཔ་༠ཉིད་༣རབ དེས་འ ་སྒྲ་དྱཏས་ཨཔ་ཆྱང་སྒོག་ལའེ་གསུང་ཡབ་ངང་གེས་ཐསཔའེ་ཚུལ་དུ་བཞུགས ་བའི་མོས་བྱ་བསྐ་དྲ་ངེས་སུ་འཛིན་པཀྱིབདཆལོ །དེ་ལངཆོགསཞིང་གསལ་འདེབས་ །བས་གྲོ་ལུགས་ 

ཿདདུདམཚེ་ག་ལ་བསྟད། དལ་དགལལཝན་ཧིགནས་ནས་ཡེ་ཤེས་བ་སྨྱན་དྲང་དཏ་འཇུཝཔ་ཉ ཉ བུཞིག་གྲོརང་དནི་ཤིན་ཏ་འདེརམདོ་ལུགས་རང་པའི་དབང་དུ་མཛེད་ནས་གདན་དེ་གསལ་བཏད་པའི་ ིངྡཿྷཱཔྭ་སུརྨེ་རམ་བ་ཡིདལྲ་དན་པདྱབས༔ 

















3] སྤྱི ༦༢། །རུམ་ཏེཉིདདགའཕནཅི་གནས་ནག་ཡོན་པར་མོམ་པ་ཡིནཌེ།དྷསངམ་ཡནན་འད་བཡེ་ཤེས་བའཇ་གབའི་ཐགསདངགནས་གསུམདོུང་གསུམྱམི་གེ་གསལ་འདསཔ་སོགསམབ་ཤདབའི་པིང་པོ།འའིའཛུགྱཧ་ཡན་ལགའདནཅིམཆོད་དོན་ཀནྦོས།དྲདགསམ་དོད་ཆིན་བངྱོམོཐོདབབ་ཅི།ཞིབསོའོ། 
པའི་ཚིག ཡིན ོ་མབྟན་པིནམན་ན་བྱས་པ་ོགསཔམངོད་ེསགསུ་པ་པཤདམ་ར་་ྱཆསཏརེམནཔིིི་་པ་ཤིགབནག་དབས་ད ནདཔ ྱིད་མངོ་བམ་ནགསར་ 
པབྱགཏཤོབཔའེ་དོ།གིས་བདེ་ལཆོགསབསའཔནེ། བམས་བུངས་མེལ་གསིུགནད་དཔསབ་ཡན་ལག་དདུན་བཅྡ།་ལད་བཅསཔ་འུལ་བ་།དེ་ཡང་བཟང་སློདནམའངབྷ་ཏངའཕགས་པའཇམདབའ་ཤེས་བནས། ཡན་ལག་བཅནྟ་བི་ལགསལྔརམཁྱ་བཞེས་པའིའཔའདེངགསལ་པྷ་ལང་སིནགི་ 
།དགགིིན་དནནེབངུན་ལམ་ངམ་སོགས་ལསཞིཁབངའའུབསའདབབཇོདམད་ོས། འདིཚགས་དདོན་ཅི ངད་མངདཔཡིནགིབ་རངི་ཤག་སོགས་སུམཆོད་བཅར་ཅི་གཟས་ཐའམསྱར་མཆོམ་སོགས་དབ་བཤགས་པའི་ནབས་རུདང་ཞགསྤསིབ་ཤགས་རྟོགསགདཊབཅས་པ།ནྫམལ་ས་སད། 
ཆེམྲབསོ་འདན་མདང་། ཉིར་གསྫུ་མམ་ནོགསྲ་གངས་གང་མངའབུལ་འྲ་དད།ཚངསཙོདམ་སོགསཀབྱ་ཡོདབྱརས་པའམ་ཟབ་ཡངསམ་སོགོས་དགནསཉ་འདོན་ཀྱི་བཙོདབ་རེའངྱབསན་ལེགས་སོ།།གསུམ་པན། དེནསརཇ་བླུནྱཧི་ཟུགས་ཀའཤེསཝནས། མཛུགུ་ དཔེབའདི་མསྭར་མདག།ཅེས་གོགསད་ འོ 
མྱིསསྟོནཏེརེདརུཾན་བྱམསམདོནཀྱཝུགསཀའིཙི་ཡེགུ་གསེར་ཅི་མདོག་ཿྣན་ལསའོད་ཟང་ས་པའྱི་མེལསན་བཅོསཚདམནམའགལ། མདུཿོགསྦྱརནལ་སོགས་པའི་བམསཆོ་ག་བཅུན་བཞི་གསུམ་ལ་སོགས་བའིདབུར། མངཊ་ལསོགས་པའི་དུལ་ག ལུན་བཏུས་ལ་ནོགས་བའི་མངོན་ སོག་མདའ ྫ 
དོགནཔའེ་དངོན་པའབ་སེ་བཀའ་དཆེན་བྲོལའེ་ཡིག་འབབུ་མས་ཅདགསེངྱི་ཡེག་འབུའྲ་ནམ་བངཆ་བྲྲ་འབསཏེ་བདགཉིདྱ་ཀྱི་ལཱས་ལ་བེམ་བསའཕླགསལྱ་རུང་བ་ལ་སོགས་བའི་ཞིས་ཅྱི་ཐང་བདང། གཞན་ལ་ཏོན་པ་ལ་གཞན་བྲེ་མེ་འཇཾག་པའི་ལིགསབ་ཤདྱ་ཏྱི་སོབས་པ་ཟད་མི་ཤེས་བྱརས་པངའསམལད་ཅག 
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14།སི།རགསདླདབངགསུངས་ དང ཚོབདོནརོནབདབཏོད་ཆེན་པོ་སེང་ཆོསྤ་ཕི་སུ་བུགསནསར་གིངི་ཊི་ཀཆེནོམ་བའིཚོ་ཚིགདོནའགའཞིག་བུང་ཟདདཀའབའིརུལམངཾདནསབཅུན་འཇམ་ངས་ལ་གསོལབ་ཤུགསྲ་ གཏུབཏད་པའིཚ་ཤངྱནྱ་ཉོངིི་ཤཱའིའྲགསྐདདྷནམས་གསེ་བསོ་མའིཡིགའབུའྱིརམ་པང་ 
ཧཱ བབས་པལ་ཧནནས་ཆིགདོནནམསལྨརོའདོགས་ལུགམམེདབངཆོདདེ་ཟབ་མོའྱི་ཉ་བམངོནདྷཱ་ཧཱར་པནམཉམམེད་ཐུའཔའིདབངབོལྟ་ཏེན་འང་གསུངབའྲེ་གོནསབ་ཏོད་བལེགས་བ་གདསྙིང་པོ་ཞིསྱང་བའདྲི་རགས་དྲོ་མས་མདད་པདྨ་དམཐང་ནས་དབུངབྭ་ཝང་པོ།གཟུངས་ཐུགས་དངོསནི། ནམོ་ཧཱ་ཏ་ཡཱ་ཡ། ཞེས་སོགས་ཏེ་བོད། 
ྐད་དུའསྤྱརནདཀོནམཆོགགསུམ་ལྱགའཚཾལལོ།།རསོརྷུག་ཝཏཞེསུ་པ་ ་ཕྱག་བཅིལ་ཡོ་བཅོམ་རྨནའདག་ཞེས་པདང། 3ཱཀྱམུནཡེཞེསཔ་ཤཱཀྱཐུའཔལ་དང།ཏཏྣཱག་ཌཱ་ཡཞཱསཔདེ་བཞིནག་ཤེགས་པལ།ཨཧཏཱཏིདྲག་བཙོམཔ། སྦཱཀ་སིྷཾཱ་ཡ་ཡངདགཔང་ཆོགས་པའི་སངསརུས།ཏྲང་ཐཱའིལ་སྟ མངེཏེ་།། 

| གཉེསམིཕམ་པགཉིས། ཨ་པརཛཏེ་གནནྱསིསསིཐུའ་།ཨངཏན་ཛཱཡམི་ཕྱིར་ལགཏ་ངཧཏིསྭཔོདཔོག མྲིའྲ་བམས་པ། ཨྭལ་ལོ་ཀི་ཏྷེ་སཱན་པས་གཟྲིགས། ཀརབཉིས་བཏིད། མྣའ་སམ་ཡ་སིདཏིདམ་ཆིག་ཆེ་ནཔོའིདེདརྲ་དུགཧ་བཏིསྦརསརསམབྷོཉྩཧངཛྷཾཿཆེདགོ། མཛང་ཛེ་སྟིངཔའིས་ཕོན། སྤ་དགཉིས་དྲན་ 

¡ པ་གཉེས་ཨླ་པཞི་བདགཿཅག།སམ་ཡངན་ཚི་ག།ངྩོ་གཉིས་བརརུབ་གཉིས། མཿབྷོཧྲིཿཔདཐཆེ་ནཔོ། པྣའཱ་གཞི་ཇུགསཞེས་པགོ།།དཏེདདོན་ར༅ག་རྒྱ་ཡིདཔངབླུ་ཁསན་དཀོདམཆོག་གསྱུ་པ་འྱ་ཐུག་འཆི་ལ་ཡོཞས་བནས། ཤཱ་ཀྱདུབ་བ་ལྱལུགའཚོལ་ལོ་ཤས་བཟི་བའ་གོདྷ་ལཱརབ་གཏྱརྷ་ཐཤེས་སོགསནེ་གཞན་ཅིས་མི་ཐུའ་བའི་མིའྱི་ཧུལ་བ་ 

ཊྱོདཀྱིསཞེས་པདག།ཧ་རསོགས་ནྱེ་དོདྱ་ཀི་པྲ་ཐོནྱ་བིདམདརས་བའེདམཆིག་དནཔད་མངོད་ལ། གཟུངས་འདེཉན་བདབ་དོན་བདང། རྨ་ལཛྲ་སགས་པའི་སེམཐ་ཅན་པམས་ཙད་ལགཉི་གྲངྭ་བ ནྭམྱིས་གཟིགསལ་མི་དགེབ་བཅུ་དང་། ངན་དོང་གསུམདོགས་མི་མཆུན་ཡོགས་ཐམསད་ལས་མོ་གསུམ་དོགས་ལྲ་བུང་ 
།པརྱ་སིམ་ཞིག།མྭའཱ་སམ་བསོགསནགཟུངས་འདིཐོས་བཅམིས་ནསད་དསིསྱེབསོགསཿ་དམངོགམི་བྷཧིལ་བང་མདོན་མའོ་དས་ལེག་ སྦཅིས་དུས་པཟི་དང་ཐུབ་ངས་བངམཛོདིག།མའབྱོཏི་སོགསནིསེརསཅནདདག་ངི་ཉྱགརྱ་ཀདྱ་བ་ཀཏ་ལུང་བསནཔ་དབྱ་སིལོ།ཞེས་པའྲི་ཟུགས་བྐདཀི་བ་བོན་ཉམས་པ་མེད་བྲ་དྲན 


| 










ྦ སྨྱོ ཐནཔི་ོམབདད་་ནི་ོི་ོརྡོྡམས་ནཔཆོའི་ྲིགསོལའླཚིལགསིདོལ་འུབགེསོ་གྱ་རླགལཊིོུག་བ་མལ་ངདག་ཆད་ ངད་བ་ནམསན་ཞི་བདག་སྱོར་བའིཉ་མསཔ་ ཏེ མངོནཏོདསྦྱུརན་ལསསེལ། 
ྗེ་་ི་གན་ུརངུདིཞལ་བཞྲ་་ཀན་ེདཔཟོབཔངབམཤད། རུན ་ི་ག་ནང་ནའྲའིིསཏོས་ཡནཆམ་དང། བཟོརཆརཏལ་འདུ་ིཚ་ངི་བ་པབམགོནབལ་མེད་བ་མམན་ཀིའད་མང་བཉ་མ་ནྭ་བད་པར་ནདབྱ་མངནསྱརན་ལགསེལ། 
་¡ ད། རྒུན ཀླུགས་སོགསཀྱི་སཆ་ཅ་མ་དཱ་ཡངབ་སྐྲུན་དུམེད་བའི་ཉམས་ལེན་ཟུནམེད་བརའགུང་ོ།།གཟུངས་འདིའི་བནན་ཡོན་སོག དད་དམ 
བཙའི་གཟུངས་སོགས་ལས་ཤེས་པདྱ་ལོ།།གསུམ་བུགསརེ་བླུལ་བ་ནགས་ལགཉེས། ཐུགསྔརབུལ་ཞིངྱ་གུནལཐྱརི་མཆོསྦ་ཕྱོདདང་། ཤིས་པའམཐའ་དྱར བསད་པ གམའ་ཤབས་བདང་སོནག་ཆོསྲུ་ཉིད་ོབབར་དོན་བ།བཀའབདཆེན་ོལེདགངས་དནོགས་པང་སན ཚོད ལྟ 
ལམ་ལ་ཧཉནནས་ལོགྷོྲོདཕངབདླགནབ།དའི་མཐུསཁབགསཔའིས་ཤེསཟ་པརྡསོན་པ།དའིཆུལ་བཏེནནཝ་ལད་ོདཛོགསྣ་ཞསོགསསླུ་ཝཞྲགབརྨ་སོནཔཀོ།བོ་ོ་པ་གའདི་སར་ངབནནབ་བམམ་གོནབ ཞེས་སོགས་ཞོལོག་གཅིག་ཅུང།དནན་གོགཞབའདིལངདགེཚོགསར གྱི 
ིཤབས་བཏནད་འད་པ་ོསྲགའདེངྱ་ཧུབསམགོནཐམསཿདམྱའན་པའེཞབསདརནད་བྔ་ོབི་ངོསདངཟངཟེངགངགྲི དནས་ཀརྨ་མོས་མངགོས་ས། །གཉིས་པ་ནི། འཕགསམ་ཚོག་སྨྱན་བསགཟེག་ས་དབང་ཞག་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀུ་གཅེག་སྟེ་ཕགས་མཆོག་སྤྱན་ངས་གཟིགས་ངུང་ཕླེགགང་གྱི་སངོལབ་དགེ་དདནཐུའ་པ། 





དཔལ་བཟང་བོནཚོས་གུཁདིཉིད་ཏི་གརག་ལགའངདྲུ་བམསཐགོནདགབ་པོ་དརད་བའྲི་མུཚོདཅན་བཞེ་སཏཏེནང་གཞུགྱི་དཿན་མཐའ་ཡས་པ་དབྲ། འུད་བདནང 





ཉ་འངིགེནདེ་ཤིན་དྲུནདི་འཛིགརྙན་མདག་བ།།དེལ་བག་བརྱ་སུབཔ་ཡི།སངབྱ་ཧཔཞིངེ་དག་པིད། ཅེས་གསུངས་པ་ལ གཤུནདགའི་ངེགསླ་ གགནས་བྱོད་དང་། འཁོང་བདདྲ 











པ་ཞིང།འད་རྡབྭོན་ལགསོལབའ་གཅིནཏབ པཔསེ་ཛིམ་ཀྱ་ 


སྔལསང་བདག་མེད་ལསུགས་པའི་སྒདབྱངས་ལྨང་ལྩང་སྒྲག་པ་འོས་པངམ 


རྣ 


| 


གཞུགཞེགགདེསམ་ཤེས་བར་ཕུལ་ཤེས་གསུང་བནྲི་དྲབ་ཉོདབའི་སོའིམུ་གཏ་ཆུ་འབུལ་བྱིས་ཕྱན་དྲངསནས་ཕུལ་བ་ཡིནྒཞེས་གསུང་རྒུན་ལས་འབྲུངས། མད 


1ཐ]ྫརོརྱོནྫོདྱཇངོ་པ་ཀར་བད།གཉིས་བདོ་ཐོ་བོཏོོདམི་ོད་འར་བ་པོའབརསོལ་ཡོང་པའོནནསལཕགག་པླ་གུམབཞབསྦ་བདགམདྨ་དམབཟཉི་སོགས་གསཔྲདེམ་མེད་བསགཏན་ལ་འདེབ་བ་ིདསཚོགས་ཐུག་དང་།མདདང་མུངབམད་ཀུན་ལས་བུས་བོགསངཔ། ཕུས 

¦ དོ་འབད་སདྱའའི་འཞརབ། དལ་མན་བ་གགས་བས་༼༥ ཆེརྲམལ་པའི་ིགགསལ་དརང་བཞར་དསནམ་བའདགཔ་རའྲ ལདབབཅསཔསོག་ནསབཤདཔ་དེ་་ཞམ་ྱིནཅད་བདགམད་བགཉིསམོན་ཨུམདགསྲིད་ྲ་དེྱ་ེདཔ་་དའ དཔན་དང 
| ཆུལ་བམསྱཾ་དྲཔ་བསཉིས་ལས། ཚུ་ལའིམས་ཏུནྱེ་གཞི་མ་ཐོ་ཐང་ིགས་བྱདཀྱིཐོམ་བྷ་དམདམ་ཟོབ་པ་ོབཔད་དེད་པ་དག ཐོབ་བམི་ཉམས་པང་སུད་བདང་།ཉཌསན་བི་བཅོས་བའི་ཐབས་དག།ཁུད་པརྡ་བོང་བདུནའཁོར་ཿསཅི་ཚུལ་བྲིསྱ་ཀི་བུབ་འའི་གནསྣ་དམསྦར་ཆེར་ ཏན་ལ་འབདཔ་སློབ་དཔོན་ཡནཏནའད་ཏྱི་ ༈ 
/།བཞུང་ལུགན་འདུལ་བ་མདོར་ལས་སྱ་ཙ་གཉིག་གྱི་ནམགཞག་ཏོན་བཀྲར་ཤཏོ་སྐོགས་དང། བྱཀྱའོད་ཀྱི་སུ་མ་དྱཧ་པ་དང་དའི་འིལ་བའོད་ཝན། ཆོསཀི་བཤེས་གཉེན་ཀྱི་ཆུ་ཆེངའགྲེལ་བོགས་འདུལ་བའི་གཞུབ་ཕུགསརྣ་བད་བ། དེདག་གིལོངས་ནསམངོན་བགོངམཆུན་ལས་ས་ས།མངོན་བའོགམ་པྲིག་གཉེན་གྱི་མཛད་ང་ལ། 
¡ དང་བཅ་ས་བསོགས་བཞུང་ལུག་བཆེནཔྲོལའིབཛདདོནདེ་བསགས་གིབཏམས་སུ་ལེནནུག་བའ་ོ་གས་ཀདོབསཔྱཆར་སལ་ཏུགས་ལཞེས་གསོལ་བའདེབས་པརོ། དེ་ཆུརགཞུངལུགསཚེ་ན་ྲོ་འ་དནཉགས་ན་གསུང་རབམཐའདགགདརཏོགས་བདའྱགུངཏེ་མཛད་དང་འདུལ་ཟས་བཀའ་དང་པ་དེན་འཞའི་ཆོས་གཟོར། 
ྲ དབུམདང་ཕར་ཏིནྱ་ཟིས་བང་པ་མཚན་ཉིད་མད་པའི་ཆོས་འཁོང། རྣམ་རིག་བའི་ལུགས་ྟང་ལྡ་དཛུནམད་དང་བཅས་པས་བཀའ་མཐའ་མལེགས་ྱེའི་ཆོསའའོརྣ་རམས་ཀྱིདོནགཏནལ་ཕབ་པ་ཡིང་། སབམྱ་རསྭ་ཧྱི་བསྙན་བའང་ལུང་ཏོགས་བཉེས་ལསརྟོགས་པའིབསན་བ་བླསབ་གསུམདྲ་གངས་ངེས་ལུ །ནཔ་སྡེ་ཛཱོད། 
མདས ད་ང་ས མིམ བི ་་་ ི་པཧ་གིའམསེ་དིགནས་ནམས་གཏནལ་ཕའྱ་དམཞ་ 

























དག 











༈ པརདང་ཀུན་བཅུ་ག།དད་གག་བཛོད་ད 
‹- ོད ་ 6༨ ༩༩༢༡ 
2 ༨ „ ༽ ༩༣ ང = ཕཱ ཐི 
` | པའ་བེགས་ལམ་དདུ་རྩའརུ་ཐ།ཱམགྲམཡང་ཡ 


།འདམལ་བཏབ་པའི་ཡུངཔ་བཞིནའྱབར་བ་ག་༠ 





༨ 


དྷ་ལརྨ་ཀཱ ཡ༣མཐང་ུ། 


།༄༩། །དཀའད་།མནཿནནཊ ནྡོ བམོ འོ་སོ 
ཏོད ྲ ༡ 


བབམ་ „ 


རགཏད་ི་མཚ་ནམསམི་ུགསཔྱིིར་དག་པོ་དའ་འདབ་ུག། 





༈ ཙོ །ངནདོད་དགོམོོ་བོནོ་ཏན་མཁས་དད། འགསྟ།ནདག་བསའབལ་པའིཉ་གནསླང་རམ་བ་མཆེན་པ་ཤས་བསམ་གཏན་ཡིགདྱསལཞེབ། ར་ཉེབམོད་བཅིན་ོས༡ངམཚམསྦརུད་སུའ་ཅུང་ཕིནདྲ་འོབ་ཟང་བན་འཛན་དཔལ་འབོངས་སྦྱངབའི་ཡིག་པནིདདདཕོན་རྣམདཔད་དྲ་དོས། 
| བྱི་ནོབརྔན་དགྲེ་མོངྡརམྱརལ་ཆོས༢ཕེལྱསིས་ེས་པ་འདེས་ཀྱངའྲགོ་ཀླུྲབམ་མི་ཕམ་མགོནཔོས་ཇེས་སུ་འཛནཔའི་ཆུར་ཧཱངཅིག།། །།སྦ་མངྒལཾ།། ད། །༧༧༧ ་ 





.25 


ཇྷིས ཅ་པ 
=: རང & 4 





༦ ་ ཁོ་མ ༢༨༧༣ མམ བཟང་པའི་གདོང་ཛནྲ་བུབབའོ་རོརིབཆང་། ླལ་མོ་གོ་དྲ་ཞབས་བདགནོཅུབ ཉྙེས། །ཤཿམམསོག་༤༥གསཅ བཾ ངྫོ ་ 
ད སྡུ གནི པ་ག གཏམས་པ མ་གནད་དང འཆུས ད 
དཔས་སམ་པེོ་་ ན། ཐས་ ༦ ཁ་ བསར 


ཀབལཆདའ་མ་དརོམ་པསེལབས་སྩོལ།(༦ དེ་ལ་ནི ལྤར མ་རང ཁུད་པང་སྙིག 
གོ ཅ་བདོགས་གམལཡིགིད་འ་ས་་སིཧལ་བྟ་མཐ་གས་སཔ་ 


- ༤༤༨ 





®  རྒྱུད་ལ་ངེས་པར་བརྟགསཏེ་ཀུནྨོད་དན་བའི་དབངདདུ་མ་སོང་བ་ 





འིརང་བཞིན་སྣང་མཐའ་ཡག། ལོངསྱ་བོདཛོགས་བུ་བླང་དབང་ཆེནདང་།།སྦུལསྐ་པདའབྲུང་ཡང་སྤུལ་སྐྱེང་སྒང་པར།།དསེལབའདེ། སོདཔས་ཟབཔ་གཉིས་སོལ།།གཉནརོད་ཐྲས་པཆོབརྗེ་སཔསྟེན་དབ།།མཁས་རུབ'། 


ཚོོབ་ུར།།བ་གོ་ྱོ་བོའོསོབྒོ་རོ་བོ་ རར་རོ་ྲོ་རོོ་ོངོ་ཁོལོམ་བྔ་བད་ོ་ 
; | ( ཤེབད།ཿཆེནཚོས་ ལ་པོསྱནཞབས། ན་མ མོ་འི མ་ལ་བ ན་ཏོ 
དྲིནཿནརྩ་བརྒྱད་བླ་མའེཛོགསརྣམསལ།།གསོལ་བའདབས་སོ།།།རྒྱལ་ཞུནིངཛེའིང་གཟུགས་སྒྱུན་རས་ སེང་ངོ ཨི པྱབ གོལ 
རིམ་ཧིསཏཊས་ལེནམཔངྱ ིན་ནས།།ཟུང་འཇུག་དོརདཆང་དབད་གུང་ཐོབ་ཤོག གཞག བ་མདོ ད་ 


གཅུམ དམ་བའན་བ་བ་ཆ་ཨཱཐངྟར་ བརག་འ་ པང 





29 






3 བྱི། ༅༅། །གསལ་དཱ་ཡཛུག་པ་པདྨདབངཆནཆི་སུང་སུརཔི་མདོན་རྣམཐི་ྔགསཔོད་ཐར་ཉིམུགུས་གཏོང་མའེཿཝད་དཔྟ་འ་གསོལབད་སར།ཡོ་བཱཀརོསཁིསངྷརཡཱཿཿཿྦ 
༄། ཕྱོགསསྐྱོང་འོང་དང་བཅསརྣ་མསྱིག།མཆོད་ཕྱིན་གཏར་མ་འའི་སེམཐ་ལ།།རྣ་ཡ་དཧོར་བདག་ཧག་པོང་འཁཡའ།།ནད་རེད་ཚད་དབང་ཡུགད་བ།འབལདང་ཕྲགསདངསྐལ་པདབང་།། 





བཱ དགར་བོ་ལ་ འཆད་སྤྲོག་གསུམ་བའེརུཾཡ་རྱེས་བཅེང་ས། ཛྲེ་སན་བདུནབརུག་པའི་ཕྲདབདཀང་པོ།(ཡེ་དྲ་ཤེ་ཁང་ 
རུཊམཐད་ཧྟྟྡཾ། ། ཞམ་དརདད་དཀྲས།རྣམཐུམཔྱེ་སེང་ཛ་དེབཟང་དང་འདུདྩི་ལ་དང་བཅས་པའི་དུང་ཆོསྤ་སྲིད་བཞག་དདེང་བུ་ར་ཁམེཏོག་གིའྲེང་བ་བཏགས་བ་བཤག་བུམཔ་གཉིས་ཀུ་ཤའེ་གདན་ལམའ་ཆོལྨ་མུམ་གཡས་དང་ལས་བུམགཔོནད་ངོག།དམརུཐབེག་ཡསནས་འགོ་བཿ་མསྟརྲེར་གཉེས་ཐོན་བྲཝ། 





དམར་པོ ཐུགསཀྭཏི་མའི་སྟངདུ་ཇྱིཿ 
གྱིྣ་རམསྱཔནྨ་བས། དེ་བ 


1ཀའ་། 





གསེ མུྨད་བསྐུལ། བདུང་རི་འིརྨུན་དབས་བས་བུམ་བགང་དངྱ་ཕུར་བད་ཝམམསལ། རྣམ་བུམལ་ག ལོའི 







ནཾ 


ཝན གནམ རརབུ་ཉནལཞ་སོགསཀའཆིགཞིས་བསོད་ི ། 





ི་ར་ གུསལས་ཧྱིི་སིངཛུྲོ བྱརོར།གཉདཀ་མོར་བདཀློ བསོ ལཉེརགི་གདྲབས། མེག་བྱན་གསུམ་ཇོད།ཝ མུགསདང་འ་བྱུན་ཛོད་དངཔ་པའིསས་དངཆོསཀི་མཆོད་ཕྷོནཕལ། ཡངཅོ་ཇགས་འཛོདདམཏོགགསུམ་གསུམགགུགཔོཏོྲའ་ཝོ་བའི་ནས་ྣའིབ 
ཅེ འི་རི འི :: 5 55 བགེགསདམ་པད་་ཐོག་ ཐ་ིན་ལསམཛྡ་ིགསཕན་ག་།བམ་པལྷ་ནམས་ཚགས་ཆེནཔི་ེཕནས བ་སེམས་ནི ར།གཞལ་ཡགཁཔབུམཔ་ 
| ¡ ལཐི་མཞིངམཚནམྙཆ་གཉིས་བབྱནུནྱགཞ་མཆི་ནམ་པརྒྱསརཡུགསཤིནི། ིནོེབགསཨུམབཅནིསརངཤིན་ལགཞསནསྲགམདབེར་མདའེིམ་ལ་ོིན་བསདྱངསདྱབམཐསམསདཔའིཚོགསཔ། འྐངཉམྨ་ནྱཧིནམམཁད༔ ར་ཨ 
། པས སྟིཾངགངཅིམ།གངགིདྲིྱིསབདེཆེ་ནཉེདཀྐསྐད་ཅིགགེ་སའི་ཐོབའགྲུར་ཀ མས་ད སམས བསགསུལདགའའཐམབ ཆི།དཔད་དགྲབཔོ ར་ཉན ྱམ་ཏམ་བནབ་ཡག་འཛལ། ཚོས ཞ་གི་མཆོད་པདངསྲེས 

| ཐུ 


 ཞོནདད།མེདཚྭཉིདབནསམཚོདྷ་ྭ་ཨོསཏི་ཡུལ་བརམོས་ལ།ཧཱ རརར རྒར ཐོགམད་སུཿནས་བསགས་པ་།།མིགྷ་ཡཱངཉེས་པའིཚོགསྣན་མམ་དང་།།ཁྱད་བར་དངེའི་ཐེག་བཡི།།ཉུམསཆགསམལུསབ་ཤགས་ཞིང་མོམ།། 
[ད་བིད བ་ལ གོ་གསི་གསདཔའེབཏ་ཉེམསཔགནས་པར་རག།ལནགམཔད་མད་མགས་གི་ནམས་ ལིབ ིསསདང་ཧུད གསས ི་པལ། བ་ཚན | 


ཐ་ 


ཟོབ 


ཡབ་གྱསཔམཡང་ (ཝིག་པ་ཟམསཿདསསརའ་ཤགས་།འགེ་བའི་དགེ་ལྔབས་ཡི་རང་། མདྱརྭསྱ༡རུབ་ཡིདྲ་ལེས་གྲཟང་། ཝགས་རོམགྱར་བནི།སངསྨྱ་རྐསངྲ་ཆུབསེ་མཐདཔའ་ཀུན།གེས་བནག།སེམསཆནར་དན་བདས་ལ་འགོད། ཌེ །ཧེས་པའིབརྩཅིས་གཟུང་།སེམསཉན་ཟམསཿདབདེབདང་ལནཔ་ྒྱ་གུར་ཅིག། ངཱ 
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ལ་བབ 


སུརདཉིདྲ་དིས་པའིདྱ་རིལ་ལཟོརྱ་རི་དུས་སུའ བའགོ་དོནནི། ཊགསདོནའསམ་པའི་ཚོ།རང་གྲི་བོ་བདེ་བཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མོསཔ་གམཿང་དངར་སྲས་སིཿེས་ཉིད་གཏིས ངོ་གདྱའེརསྱི་ཕདཔའི་ཆོསྐ་མུའིངང་ལརེ་ གོཅིགྱང་གཞག་པར་ཚོསནས།དེའིངང་ལམརང་གེ་གོ་སརྟཏནགན་པའིདྲ་མལ་ཤསོ། ཡོར 

སིཔལ་བརབ་ ཡིནཞེས་འདགཅགྲར་མྦྱསི་ར་ ས་སསར ༼ུྣ་ ཆོས་ཐམསཅདངགགེནིསཔ་ྟ་ངཔའྙིསོངཔཉིད ; 

དུ་བུར།སྟོང་པའི་ངང་ལསཏྟ རི དཔས བས་་གགི་རམས་ཅངཔདའ་ བར་མི བགོ་བ དི་བ་ོ་འནབང་མཚམས་མེམངམུག པའྱིལ་རོལ་ད་ 
རྔབཟིདྲནཿཿསཱ་ཱ་ལས་གཞལ་ཡསཁ་བླུ་གྲིནོ་བཞིལྱཡིནས་རིམཔ་འཞིན།དཀར།སེསདམར། ངར ོགཔརིཕྲ་ནབ། རིགཔི་དནོཚགསསམཐམཔངྱལམཔིནེིཕ་མསོའ ལ་ཡཿ 

ཐད་ལ ཨིས འསེིཿ་བ་་ཞཔ ང་གི་ལོ སཔཐོས་ 

རྩ ༨(¥ྗ¥ྫ[{ྦ¥{¶ུ ཏཱཉདམརཔ་རིངཆ་ཆོགྲ་བད་དཆསཔ།དེ་ལསའོན ཐོས་དོན་གཉིསྱབསའདུས་ཡཔསུ་བུར་པ་ལས་བདཉིདངཆོམ་ཝནའབསའོ་བོའྱ་རལ་པྟོར་མགིནྡན་ | 

མཊོས་དམའའོགལ་གསུམབགྲང་གཡྲཌ་ཤལ་དམ་བགོག་ཡམཞལ་དཀརཔོ གཡྡ་དགལ བྱར ཞལ་རབ་ནགྲསམ་གྲངས བཛན་ཤིང།ཆ་ར ཤིསཞིགཙེགས་གདབར་ ིསེནཏ་མགྲོ་ལང་ནགཏྣ་མད་ཆ་བདས་བྱཿནཔྱཕག་པ།གི་གཡསཔགསུམནདོརེ།རལ་ས།ཅེ་གསུག་ག སོནོ་གཏུམ་ཛིགས། 
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2 [}༄ཧཾ། །མཛུགམངུ་དང་ཆྒུ་གགས་བསྣམས་པ། ཐྦོད་ཕསྐམརྲོན་ད་།སྦུལ་དང་ར རས པྱརནསའིསྱརདོ་ིལགསྭའོ་གཡང་ཟདོ་ོངདོག་པོ་གསད་གྷབ་བགསའི་ཤཱམ་བསགསོལ་བ།ཞབཔརྱདདིས་ན་པོ་བྱདྲ་ཐུལ་གྲམས་ས་གནས་པ་འཛི་སནམབྲགདབའི་རུལ་སིསཡེཤེསྦཉིམེའཐར་ཡིད ཊུན་ཤུ། 
ཧ༡ །པའྱི་ིབབ་ནདཀར་པོ། །མཐིནཔར་ཱཿདམཔ་གོ་ལུགསཀི་མའྙསངྱྷཿདམར་པློའ་ཛོན་པོསམཚན་པ། དིད བརྐད་ོམ་པགཞིནགནསནས་བྲན་འྲའབྱ་ཧལ་པོཆ་བིན་ིདངབཉེནཔརཅས་པའདྲལ་འཁར་མདནཅི་ནམམཁརྱན་དཔལཆ་ ཕགས་བཛདིརང་གི། ཿ 
བསད ཨོ ཏདམིག་པ་དབཉིས་བུ་ལེདམ་ྱསད། ས་བསང་ཐགསཀའིིཿལས་འོདཟེ་འྲཔས།དབང་གྱིལ་ནམས་སནྲ་དབས།དེ་བཞིནགགེགས་པཐམསཿདྭིས་མངོན་པདདཔངབྱསར་དགསོལ།ཤིས་གསོལ་བབཏུབཔས། དྷནམསིསཡེ་ཤེསཀིའདའི་སནངབའིབུམ་བཟོགསནས། ཡོ་སཏྤཝགཏཨྷའིའེ་ཀཏསམ་ཡ་ 

ཤི་ཡེ་ཨཱཿཱཾ། ཞེསབམཔའི་རུས་དྱི་བོནཱས་དབང་བགླུརབས་ཀླ་གང་། དམ་དགཆུ་ུགམླསིགྲགྭབགནསཔཡོཔ་ུ་ུར་པལ་ོདདབགཆེདཆིདའཅར།དབ་གྱིལནམམ་པིདལིམ་བངྱ་ུཔལ་ིདཿ་ལམདའེགཟིག་ལམགཉ་ཚདི་ུ་ཅ་ནསྱི་འམང་ིཤ་འ་ཐིུ་རི་ ཱུ 
ཏཱ | མཚོངའིལས་ལགནས་པར་ྱུར། རྟནིངའྲེ་ལབངའབུང་བཡྲ།ལྫརས་བཟང་པོའ་མཆོདཿཡོནརད།ཁྱོརལྷ་ཝུ་ཚོགས་ནམས་ལུའབུལ།།བཞསན་མམཆོག་མཐུན་སྤགས་ཚོལ། ཨོ་ཏ་ཝ སྦ འུ་སུ ཚིགས་བཅད་ད་མགས་གོང་མསའམཆོད་ཡན་སིགནམ་སུཞབས་བསེལ།།མེོ་ །དྷས་རྫོས 

ཚི སྲི་གཞལ་ཟས།རལ་ྒམས་དང དབ།ཿཨྭཧཾཁྱིགནས་མུ་གཱདྱཾ་སོགསརི་མ་བཞེན་བྷྱ་རཉེ་འབུཡྱས་བརནའདོད་ཡོན་ཝདང་རིནཆེ་ནྣམ་བདུན་སོགས་ཁང་འབུལ། །ནདམཆོདའབུལ་བཞིགཔཞིཡ་ཤེས་ཝའི་བདགཏིདདིནཿནམ་འའྲ་བམརིནདོཆེའིགལ་དུཨོ ཿན།ཆོས་སུ་སངབ་མཐའ་ཡསྱིཞལ་དོུ་ཨཱཿཧཾ ངསསྐུ་ གང 

།ཆེནྱིཞལ་པུ།སྤྲ་ སྦྲུལ་སྐཔ ྨ་བྱུངགནས་ཀིགུ།ཡྱང་སྐངབཆནཔོའཤབ་ིུ།བཉན་ོ་བྲས་བདྣལབྱང་་ཞལཡུ།ོསརྔ་སངསས།ན་པའིཤལ།མཁསཁཔ་ཤཿ ཆེནཔའིཞལྱ།། མཁསྱཱནཱཧཱལ་མཆནའཕུམཁྱ་ཤལ་ཱཿ། འཇགཆེན་རམསཔ་དཔལ་བཟང་གིལ་ངུ་། སྣར་ཐད་པ་དོན་ཁུཊ་ 


2 


















ཏམས 


ཁྱྱིཤའཧཱ།མིཉན་ཤབསདུ་ཆུ་ལའྱི་མས་བཏན་པའིཉི 
ཀླཧཱིབདྲཾའོཧྱཏ་ཡྭག་ཝའུ་ལུའུ་ལུངྤཱ་ 


ཐུགལ་མིས་བཤེས་ཕྲར་མགོངམྡནམམིས་གཉེན་ཅིང་བླམབས་པའི་སུངམ 


©༠༽`༠-- ⁄2 


མོ་ཁཱཿད།ཡོ་ཨྦརཱཏ་ཕན་ 





མོ་རོར་བབ་བབགའ་ཚལ།།དབན་སཇི་པིདྱ་བང་རྩབ་སྙིང་བོའབབ།།བྱངརུ་སྒྲབ་བའེའགལཉེནམེ་མཐན་ཕྱོགས།།¶ 





3} ༄༅།  །ཁམསགསུརདབ་དདུ་དུད་ལྭ་པགའཚོའ ོ་ཡམགསཿོ་ལ་ལོ་གྱམདབ།གཡནོདབར་གས་མཇོམདོོ་ཤགསོམ།ོ་ད་དབགསྱ་པོམ་ཕུས་པ།། རློ 
།།ཀ༽ ༽ གདུནབགགས་ངསནན་ཤ ཤོག་བགའྱརེན་བབཿནམས དགགིབ་མཛིསདེ དབ་བ འདབ་པའིལེགསཚོགབནམས། ཡང མྱམ ནེ་མ མས་ད 
དྲིདཔ་ཤིབའིའདདདསངི་ཉད་ག།འབདཊོ་ལ་མེདབརབདག་ ེདང་བདག་གི་དང་བམས་ནས། ་མཐོཔགལཔངམཆོགལགོད་པང་ག།།དག་གིདཔྲག་དུབགགས།།མི་ནབྱཔོཚགསནམསཏུན།ཐན་ིད་པོལིད་ལསཅིས།སདལནབ་ཤིནུ་པམ ྷ་ 
28 ཁྱེདལ་གུས་པས་བཏེན་བ་དྲག།བད་གཅོད་བདུད་མའིག ོདདང་ཚུམཔར་ཤོས།དེནས་ེངབྱའིསན། ཧྲཱིཿ པཀངམབསངས། སྭ བཱ་ཱསྦ་མངཔའི་ང་ལསྱའིལསཔླ་ད་ཆེ་ནདྲང་པ།ར་འའི་ེ་ཤསབམནྲཔ་ས།དདམ སཔ 
ཿཱ ྱུཾགིསནང་མཆོད་ཕུམ། རྒྱལ་བཀུནྱི་མེའུསྟོབས་རྣམས། མངུག དྲོི་་ཉོན་པ།ྱོར་ལྟར་ ཡིནལ་ཡུགཚལ།ཞེས་པས 





བོད ཉེར མྲགབླད་དབཆེ་ྭ བལ་བཟའ སྩིས ྫནྣནྣནནང་ང་ དཅིངབཝུགས།རྱལ་བབམསཿད་ཀི་མཐུཧཱོཾཡས་མསཿདཔ་ཇུས་ནཱས་ངངལཐིམ། སྔགས་ཕྲེང་དྲཉད 
བཅ་ནགལས་བདུ་ཚ་བོ་ཟརདང་བཅས་བཁྲ་ཤོས་བས། དད་བཅད་ཅ་མད་པ་བམས་ཛདྱ་བབགྲའོད་ཟམད་ལེ་གེས་བྱ་ཐང་ལསྲབ་པའི་གཞལ་ཡབ་ཁང་དག།བཅུད་འམས་ཿདདཔལྟམཐིནི་མུརགུར།དེཉམསཿདི་ཁངཝདས་ི་སྒའུགལྟར་སློག་པར་བསམསཏ། ཧཱིབཾོཏྷཱཱཊྤ་ 





36 མམས ཕོག་པ ཞས་བ གླ་ཟླནས་པའྟི་ཱག་ཆདཀངཐང་ཕིག་བྱར་གསུ་མཆམ་བདུན་སོགས་དྲག།འཊསགཏོངདག འཛིཏཏིན་བའིགཏོར་མ་འདན་མཆོད་ཉུ་ིནོསིབྲ་དབས། གཏོང་མདོན་པའབུའཁུརི་ 
གཞས་མ བྱུངས ༨ རེདེྲོ་་་|]ེ]ེིི་ རྱ སབེད། རབས་ལས ཝར་བཅོས་ཆེའི་དེསཡནྭ་བབ་སྲ། 
( པི་པི རིག ¦; མེན ྱྱི་ཧ་ཕོམྱི་ནཞླབཔཟདའཚམཐོདནས་ ཧད ནཔཡི་བཞདཔལ་མི་ནདདྱའིསམཛད་པའི་འཛིགས་དའི་འནག་འཐོས་པས་ 
།ཿ མཁྱུལ་བདླ་གསྟཝརརམླ་བསབ་བནཟར། ོ་ས་ང་ས་པརྱོཞས་བག་པཡས་ག་བཞནྱ་ཚགཉཔོད་ནས་ ཐན་དན་པལམཔན དཔ ཊི དམའ་དགོངམཔ་འགྲིན་དིསཡངརམདོན་མུན་འདནཔི།མ་གྱིཤུསཞརྦིཿདམངཔ པོའིངོདཟེརྩ་ལགསརུའླི་ནམ་བཅནྩིསརང་བཤིནྱཧི། 
གནནནའྲ་བླད་དབེརེདཔའིློམསྟ་མགེནཡིདྱ་འིལ་འཁོརལ་སབྦྦ་ཝ་དཿརཱཀསེ་མཐདཔའི་ོགསྐ་ཉིམ་དྷ་དར་འདང་། ཕིར དྲུྩུགས་ྦྱཤི་རྨྱོང་གཞི་བདུག་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བྒན་དྲངས་ ཇིན ཡས་ནདིག་གི་མམདགམ་བདུ་འཛུན་པལས་ད་འཆེན་ཅི གངག ྷ 
ད་གས པཔ ་ ལན་གྲསུམམམདུ་ཧིམའཐུལ། ཧ་ཡྭིཝཱ་སཔའིལཱར་ཨཉི་ནཱསགྟཏའི་བང་སིམ ན་མོད ནས་ནག ཛི་དབ་ས་ལི་ ྣ 
ནྭ་ཀ་ར་མུངི་བརྷ་རྫ་་ྒྱ་ཿ ལཱཧ།འ་ནཀསུཊ་ཧིསབོ།ཀཔོའ་གིནེརྦསོད་དན་མངོད་ཚུག་ཡས་སོངལ་པོ་བདང་བའ་སྨ་མཔི་ས། ཞེ་པ་ན། དའི་བརག་འོདཞི་ འརྱ་བ། ཡིགའྱར་ཆང་གཅི་གདདཤོངས་པའའོདགསོལ་བཛད། ཡཔྦ་དབྱཿ་གཏོང 

















བས མལ 


ཐ[ ༤ ]ངངགནས་ཐུག ཤིགས་བངོ་བུང། གའསའ་ོིཚོོངོོ་མལད་གོག་བགཉོངམའང གདོན་དང ༽ རར | 
གཾ ེུཾིྲི་ དད་དིལའཕོདོ་སིགཙོ་པེམིདདབས་མཛུདཔར་མོས་ཞིང་། སོག སྲཾདམའིྱཔརྣམསཿིད་ཕྱི ཀྱིསཉེད་བར་མོས་ལ།མྫང་ལ་ཧྱས་བའམ་གྲསས་བ་གངརིགསའབུལ། དེནས་གསོལ་འདེབས་ [ 
ལག ]ཉི་ཆག་དོནམྲདན་བཞིནབའྱི་ཞེ མ།ཱ།དགའ་ཆེན་ཁོདབདག་རྟོན་པ་སེ། །སླབ་དཔནྲ་ཁོདནི་དགོདས་སུ་གསོལ།།བང་ནུབ་ཆེན་པའི་ནུལ་བསྟན་བ།མཾ །མནཔཆན་པབདག་འཚལཔོ།དམ་ཆིགདིད་བདག་ལ་ལྕལ།།བངརབསེམསཀད་བདག་གྱོལ།།སསྒུརསཆོསད་དུག་འདནེ།།སུབས་གསུམ་བདག་ལ་སྣལ་དུ་གསོཔ།། 

ཐད་བཆེནེ་པོའི་སང་མཚོགྱེའུ།མཐོནཔོ། ་འདགྲའི་ ན་གཞུག་ཏུ་གསོལ།། ལན་གསུམ། ༢༨ཉིད་ཁྱོ་ཆེལྟ་ར་མགིན་ཤལ་གཅིག་ལ གྱུར།ཧཱཿཔེའཱཾཱུཾ།ཞེསམ་ཏོག་གི་ཕྲངབ་བླངས།པཡོནཱཀྤུ་བནྡ་ཝ་ངམན་ཡྩིཿཤེསཡེག་དར་འཆིབ།* ལུ བམས ཅུན སིམས ྒ 
དནོམཚོག་གསུམ་་བདགུབསྐ་པཆི།ཞས་གནས།ོ་ལ་བཞ་འིངས་སས་པར །ར་ཤོག།ཅེས་པ་ལན་གསུམ་ཆྱེས་ྱང་ཛོུམ་བཟུང་། འཁོར་ལོ ལགའཕ་བ་།དྲམ་ཡའདག་ལྷཔལ་ནམན།མཤནཔའཁངལྷོཌ་གགིཔ། དིད སློབདཔོན་འཛྲིན་ལས་དང་།།བངཔངྱས་རུན་བྱིུཚེག་དང།།ཛྲཾམེཕགསང་ཆོག་རྟགཏུནི། | 
' སིམསཧའུན་ི་དོནབྱད་ཕིར།སོཐདཔོན་བདགའགུར་གསུང་དུ་གསོལ།ཞེ ཞིསྔཝགས་ཛྱསིདོནདུ་གསོལ་བ་ཧུག ཐགས་ཛམཐའདིན་ཡུལདང  ་ ོ་ུན་འདམལནོད།ཅེས་པའིབངལནགསམེས | 
ཐགས་རོམ་གྲང་།དེནསག་མས། མསྟཀི་ོད་སུ་ལིནཅི་ལ་ད ་ལ་དགའ། ཞེསྲ ་པལ། །སྐ་ཐབ་བདགདདེཆེནཔོལགོཤབ་དགདེཡལ་ཅིིག་ས་སཔ་ལ།སངབྱ་རསམཆགགདམ་ཚིནབྱིམཚལ་ལོ།ཞས་ལནནཏའ་ྲམོས་ ཌཏཔཔམཐོལ།ཨུན་ོ་བསེམདྷ ཁས ི་ོོམཔྱ་དགཡགས པེ 








༈བ ཨོ་ཨོོ ་ མོ་ཆས ད་ཤིག ཇོ 

རུམ་པར་རྱར། བརབསམུས་ ངོ ེེིརིས¦ ས་སེམས་བབེད་གཉསྦཅིང་བློབེ་གཉིས་བཞིགཟི་མབངམོས་ར།ཡོཿཿཏེས་མ་ལྷཱོཿྙིང་བྲ་ཡྭ་འཱ་སཱཁི།ཞེགབཇོགསང་བར་གདམསཔརརོམ་ལ། 

| བཐམ་མཧཧིནྱ་ི་འོསབརསྱང་སི གས་བཅོ ས་རགས སིི  ྷྷིཙ7ཙ1ཙཅཙཅིཅཉཧཉཙཤཅྲཆ 

མོལ།ཆྭ་ར་སྭུཌྷིཀ།སུ ཡོབས ཞེས་བཅནས་ོ་བལན་གསུཿ་དནས་ཉགབ།་ཉད་ཁོརཏབ་ཐར། ཡཏ དྲད ཞི།སརྦཏླཐཱ་གཏཔྡི་སྦཨྭརིཏྱིཡ་པཱམེ།དེ་བཤིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་བདབདཉེ་ནའཀུརབའྱིའིང་ 

།བདག་འབུལ་བཞདེ་བཞིནགཤིགས་པ་ཐམསཇཀི མུ མ་མ་ས གསགས་གོ་ སུ བད་གགསམམསོསཔཔ ་པོ ེན་ིུམྱ་ པ ཤེསགཙོབོལྭ་ཕགྱ་།སུང་ཡང་ཤརྒ་ནོནས།ཨིཾ་གཱ་རཿ་ད་ཡ། བུབས 

ཟླུས ཛཱ ག་ས བ་ནི སས་བ གགས ས་དེ ་བིན་གེགསཔ་ཐམས་ྱ་ིརིགས་མུའུགསཡིགདེམནཔསཆོདའཇིཡགསདད་རབ་ེཡེ་ཤསག་གིས་དདཤིན་གཤིགས་བམས 
༤ ཿམནཱ་ཐཱའ་ ། དནྱི་དཡདམ་ཆག་གེདོ་ཉེ། གལུཉེ་ཆུ་པའདི་སུ་ཡངྱམ་ཁལླ་མསན་འདྲཁྱོའིམགོ་པོ་འརམ་པར་ , 






༣༨ ༨༩༡༠ ༨ ༩ ༨ ། 





ཧའ ཐོ ཌོ 


༣ 


པིད། འོ དམོ 
དེགི་ས་ཀླ་བ་མའིབཀའཏན་བ་སོགས་ 


དཾ པྲ 
གཧུད་པར་རྩ 








༧།[༨རོདཐམ་༧ཞེཡ་བཛགས་བསསམེཏོག་གཡིག་བཏོནོན་རེན་པོཆེའི་འཕེང་བར་མོསམཏོག་འདོར་བའྲི་མེར།རང་ཉེད་དྱསི་ལད།བོར་གི་ནདཔྲའགམ་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་ པཱི བབུལ།།ཨྟོ་ཊཏྷཱ་ཨི་མོ་སྭ་མྭཏོབལ།ཞེསླ་བཟསམཉོག་གྲཐངབརང་དོ་སིཐོང་བཅི་བ 
འུ་ཚིྱིྐུའཐ།རིགས་ཉིདིབའྲའིཟད་པའི་ལ་ཤས་བྱཧདབའིམོདྱ་ཐ།དེནསམིགདཇ་ེད་པ་ལ། གི་བ འབ།གཉན་བོདོན བོ་སབ་ས་ཅདིཡང་བ་བ་ །ཕྱེ་བསཝམསཿདམཐང་འགྱུར་བ། ཞོ་ཇེའི་མིགནྲི་བན་མེག།དནི་ 
དཿ པྲི་ཤགསྱིསྲས།ིལ་འཁརའདིདཉདལྷ་ཏོས།ོདན་གངསྦྱར་མརིགས་སུཉས།ག་ཐཱགསཱའིག་ིསླདབས།ང་ཕྲོ་ཟབ་བུནནན་ཨུམ་ཚོགས།དམ་ངེག་མངོགར་ཏོད་བྱུར་ི། དངླདི་རོལ་ས།།གསང་མགསྒ་དམས་ལླ་པབཔྱ་ཐིས། ཏྲར བ།ཞེསམིགད་དབསསནས། ཡིདཔོ་འབུས་བུན་ཀི་ 
། དང་བཅྡབའི་དཀིལ་འཁོརོམོངཟང་མོམས། དེ་ཡངྱའིརོ་་དམི་དང་བཅསབས་བངཔའི་དྲབས་སུ་གཤལ་ཡམཧུང་་བགྲི་དབགི་མཚཉིད་བམསཿདདད་ལན་པའིདབསསུལོ་ལྟརམྲསིདགལྱ་ཕག་ཡོངས་སུཚོགས་པཉི་ེནདཔཔནེ་པའིདྱའིལ་གཛོར་མངནསུམ་དུ་མཐདབདྱ་གུ་དཨིཛརིདིལ་འབོར་ ཤུ 
ལ་འ ཆེན་པོར་བདགགགས་སོ།ཨྫི་ལའྱོར་དིལ་འཁངདག་ལའཆོར་ཆེན་བོབདྲགྲི་མཐང་།ཨོཾ་གསདབབིདྱའི་ལམོངད་སིལ་གབོརཆེན་པར་བདག་དབང་བསྐྲར།།མམལཏོ་ཧཿཧོཿཱུ།དེ་ྟངདཀྱིའའོ་དཿུགཔའིདོརནཐས་ཐོངན་ཞུགས་པལ་དབང་བླུར་བལ་བུམཔ་གསངབཤེསཔབ་ཡེ་ཤིས་རིག ཛའ 
ུ་མོཌི།དཔོལ འོད་སི བ་ལ ་མད་གཙ་བོིདཔ་ལ་གསལ་བསུབརམོམ།ྱངསཤིས་པནཔོཡམ།ད་རཔབ་ང་བ་ར།།ད་དོནད་ད་བསབགང་།མོགྲ་་བདག་ལ་ལ་དུན་སོས། ཤཿ 
ཁིས་རགས་ལའི་་གདོན་དུགསོལ་བབཏགྲ་ཤོབདདྡ་ིབ་སོགས་ ཊང་ས་གསུཀའི་གས་ས་རབ་དཔང་མང་དགྲམོདདོ་ྱབ་མོས་ར་འལ་ཕལབགི་ོ་མད་།མ་ི་ཡགས་བཟཔབར་དགདཔགཉས་པ། ཞིས དི་་་ས། 


༡ཕྱུཤས་་མ་བདིཿ ཧྱང་བ་བཀླསལ་བརྱུཔཆོའཇགསལེདབཔའགཅིགདིསཚོག་འཇསསཔུར་བདད་བཅིཅ་ གས་ཅིས་པ་དཔའྲནཞཔས། སྭཏ་ཁྷཿཏོངསསསུལའཾ། རོ ཌ 
རི ཁི་གནས ཱ 





།ཊུན་གྱི 


42||]ྡོཛམལོདས་པདྨམཐྱིམ་བཀཤིང་ིབོད་བངསཉི ཤེས་བ ཞོ་ྲོདམསཔོགོས་མཚོ་མམ་ཐཀཔོདནམབགེགས་བླགད་བརྱ་གུར།བྲག་ཤོསགབ་ཞིག་ཨེམསཿནུནྩོ་ 
དབང་རབ་བསྒུར། སྤོན་རིགས་ཝའིབྲག་ཤིས་ཚང་བྱ་བ།ད་ནསྲ་ཐོབ་དཔོནྩམིས། དབང་བསར་དོརི་ཆེན་པོསེ།།ཁམསགསུམཔ་ཡེསྱ་ལགྱ་བས་པ། །མ་སྱ་རདུ་མིགས་གསུ་འདྲི།གནས་པསྤུང་ 
དུ་འནུག་པསོགས་ཏྱི་ ་ཕིད་པལས་ཡུས་ཉིནང་ཐམཉད་གང སྡིག་སླིདྱང་ཞིང་བདེ་སིིངགི་ཡེ་ཤེས་ པདཚྱཡི་མ་གསམཔོྲ་ི ཡིབས དབང མྱ ཅ་ཅ 
ཏགམ སསམ་ནས ཐཾ་མིདདཔའི་ཐགསཀཁྱིའགིའདེང་ཧིམདབང་གྱི་ལྷ་ནམས་རྱནདངས།ཛྲ་ཛ་བཉཿརངགི་བའི་ོནས་འི 
མཆོདབ་ཕུལ་ཐའི་མོན་པས། ོསྦ་ཏྭ་ཐཱག་ གཏུན་ཤ ཆུ་ཞིང ངས མིསོ་འབ་ོ།ཞེ་ཐྡིས་མགས་ི་བངཔོགནས རར ྲེྲཤཾར 
པྩཾསགོངྷསདྱ་བཱས།སྟོང་པའི་བ་ལསི་དང་རིན་ པིལབུ་འདིན་བས་ཡུམའིནཆེན་སྒོལ་མཐེརམོ རད ་ །ིསསམད་བདྱག་ རྭ། བམདངགཙོ་བེ 
ི་གསྐནདབངཨཿཝགས་ནབཀ་ཁྱས་མཔས་བ་བ་ིགསེང་། རསརསྫརྩཨ#་ 








༧༢།] སོ་བོག་པའིཔནས་མོདྩོས།བ་དབག་ིདདི་གས་ོ་ྲོ་ག་ག་པལདབང་བརྩོསསོ།ཞས་དགཔ་བ་ དྲགབད་བ་ཡུའི་དབབ བདགདང་དབངཚ་སྲའི་ལ་ུ། བསངས བོས་ནས | 
དམ་ཚགྲ་མོལམཔ་ྲགི་གུགདངོདཔའཇིནཔལའདབ བདག ཐོ་ཡི་དདཔའི།ཞེས་པནག་དོནཡོད་ཐནཔསདབབནསར་ གར ཅིས་པའི་བར་དགམཇོདཊ་ཡང་ཐང་བདིན་ལ། ད་ལ་མ མ་སོ མེདདཔིཤསབནས།བདེགསབླདབངྱད། 
 བྲགཤིསགབ་ཞིག་མདབ་དབང་གཐུར་དོརི་མཇུགཏུ།མ་བྲད་ཨིཾ་ཨཱའིམི།ཏཱིལབྲདས་མ་ཡྟཾ། ཤེས་བཛདད རི རི །དྷེཉུདོན་ཡོདྲ་ཟབ་པདིལ་པཱའི་པད། 

བིག་ཕགདགིད སབས འདྲ་དྱེིདབང་བོགནས་བྱསུརབརླམབ་པའི་ཡ་ཤས་ཇདུ བྱས། སོགས གུབ་གཔ་ལ་དབངབདྱབས་སོ།ཞེས་དགཔ་འཇོ་གལྨསང་ཟིངགིགབབ་གཔ་ིདབསུབ་མུངས།སྟོངཔའི་དདལམ་ཡོ་དངའཁོར་ལོ་ལསར་ཉིད་ནམསང་དཀར་བོཞལ་གཅིག་ | ལཱ 





གས་ཡིས་སོ དབ་ས གཤད་ཡོདཔཛནཔལྱདདབམག་བོ་འི་དདཔེ། ཡངན ཡེ་ཤེས་མེད མ་གཙོ་སོམེད།ཞེསབནསྱཅིསེམས་ཅིམརིནླཡས་ བླག 
ཟུ མི ཞབས ་ཞིགཤིན་དཔ་པའི ་ན་ཁ་ྱི་ འི བདམ ཀཏྭའེ་པལཆེག་ དྲགིས་འི་དེ་ཞིནགཤགས་པའོ མང་ོ་ད་ྷྷ་ིམས་བམ་ས་དསའགིན་། མ་གིས་དག 
བརྒྱནཔང་ཚུར།དེསུར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི་དཔང་ོད།གཏི་ུནགིདྲིམ་བྱཔས་གཟུགསཀི་ཐུང་པོགནསཔྱྷ་ག་མེ་འོང་ཌ་ཐའི་ཡེ་ཞས མངདོྱ་བཀྲ་རམཔརྨ་ཐམཛདད་དམཕིགས་ྱི་དབོ་ཟ:ྒ་གུབ་མལ་དའང་བདྱབསསོ། ཞེས་དག་དབཅོད། ནོད།ཅནམོ་མལྦིད་བརྡོ་ཛ་ཞོབ་དཔོནམི་དབང་ལ་དབངདེ་ 














ཤོདོ་ིནིདཊ་ བོད་ལ་ཞེན པོ་གསལ དར ོང་པའི་བསམམེང་ 
ཝ་དང པ་པ | 


་ དཿ ཞེས་བ དྲད སེམས་འ ྲ འཅའྲ་དྲ་བས་པ་ལ་དྲ གསྐུརཐར་གུར། ཊ སློཐྭ རྩར གས ས་བ མད་ | 
ཟེ ཡིརལ་གི་ཆེ།།ས་སྦྱར་ས་ཉུན་བིསྱ་ཐགྱབ་ས་པ།ཛཧིའསའི ས་ལ་བ ི་ོ སབབའི་དྲོརེ་ལེན་ལ། དེདནཔའིདནླདཱརིན་པདོརྗད།འོནཉིད་ཀི་སོནས་ཟུས་ཤིག།ངེལ་ཇུའསང། 
ཧྷ ཌཱ་གདུ་བུ་ཙང་བཉིད་དྲ་གགསང་པའི་བབམས་ཨཿལས་ཟབབའི་ིལ་ུརྱ་ཨུར ་ཤེས་པབཐབསྱཧིརངབཞཏིད།ེཕབ་ྲ་གཾ་ད།བུལིས་ཡངདག་ཨུམ་བསྡར་།དིསྦ་སོབ་ རྦིས ཆོས་ཟམམཿད་རབ་བབྲི་ནཤོདྱིགདིལ་བུས་སློག་པརསེམས་བའྱི་སནས་ད་བྱབའདིན་པདལ་འི 
] དིད སོནསཟུངས་དིགདིའ་བུའླ་ཐས་གནས་ཕནས་ཅེདོ་ལྱ་བ་ཤོག་པང་སེམས་བས་ཆིགགི་འོག་མཐའ་གཉིམ་པུའི བས ོགོ་་ནར་ཉིིས་བདྲལ། ཞིན འིན ས་འ མངྱདཔརྱགར། འདང ] 
བཅའ།ཡིད་ཀྱིས་ལུསནི་བརྟན་པཉིད།ཡྱརྒྱའིམཆེད་ཟཿུ་ཛཛྲོ་།ཀཾཡུཿ་ནི་ཟམ ཕྱརརྱརཏཏུ་བླགས།།འཇྡརིའཆ་དྲགསལ་ཐས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྲྱར་འྲད་ཐམནས་་ ོ་མོ་ོལཁངས་བོད་པའྲི་རལ་བེདཊྲ་ཐུབ་ཐམསཿདབྱ་ག་བརྱའོ༡།ཤེསྱ གྱཧའིདམཆིག་གཅུཊ། 





































༢༠།[[ཉརརྱསམ་ཛོནཿཏངནས།སླང་མང་བང་དོའཆང་དགསལ་བས་ལ་ཤེབྱའྱི་པགྱརོ་ོའིདྲིི་དབང་ཧོཀལབྱདད་བཅོམལབཏནནསཔདྷགི་ལ་ྱདད་ོར་ོད་ོདཅི་ཡོའོ་ངའ་ོརདསོོ་མགངཤཕོའོམདདབའིཟགསཀོགོ་ེར་ཉོམ། ཐོཔནཔ།བཞིགསབད་པར་ྱུང་ 
ླྲ དམག ླགགམྱགན་ཧས་པོས་པ་ལས་ོ་པ་ན་ཆས་ཡིམ་ འན རར ིགནེྲྣྲིྲེྲིད རར 
གས་པོའ མཿ སྔརཏླ་གཏ་ཨྦར་ནཱས་ཀྟཊའི་བརྲ་ཡིས་མཚོད། མཐའཏན་བདེ་ཁོནཉིདདང་ལསརི་མ་བབ་ཤད་པ་སོགས་ཡོད་བ་ལམ།ྷཀི་ལའའོར་ཡིེཉིདམ་ཤདབ་ནི།དེ་ལ་སཏསྦྱར་ཝདངསངསྦྱརསམ་ཡིན་པགཉིསདབོན།ཞིནི་མཏམཔ་མེད་པསྲ་བུ་བཞི་པདན་བཏིརགཞག་པཞིདག་ལཞི་ཤར་ 
ྱ་སོ།ཡང་དགུ་གྲོང་བཞི་དག་བཞི་འི ཀས ༼༼ ཏབའེདམཚིག ། 
དགབཟའ་བའིམཚིགན་གས པམ ཚགས བས་དག ༥དང་།དྱཀི་ལགཔོབ་ཕབ་པ་པང་།དེརྨ་དོམ གུ པ་དང་།དེརྨ་དོའམགཞུག་བའི་མཚན་ཉིད་ནྲི་མོབ དཔོན་ཉེ་ལྔ་སྱཿ་བའི་རི་མཔསྲིདྒའོ། མགས་དབརྒནྲི། བམདཔ་གོཔོམི་ ག་ན་ཡོད ཡག བྱབས ཏ 
| རུགངེཝྡབདགགིསྦི དི མདངས ཞེས་འ ྲྫྲགྫསངས་ ༡#(#¥¥་ པགང་གིང་རྱལ་བྱེད་དཀྱིལ་ ] 
ཆོག་གཞན་དུམེགསལ་ཡགོ་པུགས སུང་ཡབ་ཇིག་ཁྱ་དན་བྷོམ་བབགཊངས་བསན་ངདང་ཡངར་མའིནྲབགམ་ལབཏབ་ཉྲེབམད་པོཔའམད་ བྲིར པྡརྨ་ཐསྱལས་མོསནསྭ རྷ་མགས་ལྔ་དགཿྦམབཇོདྲ།འ།མགསྦིཕེངདྲ་བཟཛུགས་ཀནས་ 
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༡] །རྒྱུད་དཞུ་ལནས་བུང་བ་རང་གྷཏགསྱང་གཡའའ་ཞེངདགནས་ ླརོས་་རོོ་ང་་ ནལཧཉོག་སལྟ་བྨ ཧོ ིཤས་པའི རའབྒ་དམས་ཅིམབམལྷ། 
༡ ཞེམ་ཇགྱ་སནབླུཞིངམིགའྱད་བའྲ་ནུལ་ཡངྱ་།མི་རིག་ཝའིལི་ཏོགདྲ་བསྐནསིཞེས་ཆྲ་གནི་བརྱ་ཐར།མེ་ལོངགེདབང་ེ།།ླཅལམབུངབའི་མེལོང་།སཿ རོས མརཞི་འཊ་ལྷ་ནོག ་མགཟའ་ེེབཅ་་ 

& དཔའམལོངབནིན།།དེངནིགསལངགྷ་ཏོག་བམིད།སངསྦྱརས་ཞུན བུཧཱདཏཿ ས།ཁ་འཞིནམདིངགནམ རྡ འར་མད་ཉ དཞེསནསྭཁྱོད་།སེ ༣ཐཿད་གྲུནས་བྷ་་ཏབད།ཁད་པརཊ་རུང་ 
 གྷི་ཉིང་ལའུགས་བའི་དོ་རེ་སམས་དབའ་ནམེ་ཡོང་ནང་གི་གུཟླ་གས་ ས་གང བས་བ འདབང་ནི། ཧོ རྲིས ཉིར ེསཉི་གགེགསལའིགས་པའབས་མབས། མོ ། 
བརགས ཞསབོགདདག་གིསརིམབཞནམག་མྱེས་ཧའི་ཡིག་གིམངོནཤེས་ེ་དབ། ཏང་ཏ དོན་ིཛལྱ་སསགོསཔའིརསཔ། མངོང་གས་རེས་ུལཨངནྱ་བ་པུབརའཆརམའགས་ོང་ཉད་དོན་མ་ད་འེམཔམངོན་སུམདུགས་པའིནས་པའངོག་བར་མོས།ངོན 
)། 8 ་ཕྱའརྫསགན་ནིྷ་ལཐུང་བའིའཇོལཔོ།ོར་ས་བ་སཿལསྱ་ུ་ག་།སོབང་ ད་སོལ་མའི མནརད གང བེ རོན་ལ ན་ཡོངས ཆོསཅི་བརཔ་ོརབརཨིས།། ཏཱ 
དབངསཐེམ་༔ལས་བྱངཔའི་དྲལབུ་ཚགགི་ཐག་མཐའགཉིས་སུའིའབུ ན་པར་མཛད ཞམམཔའཉམ་བ་ོང་བས།འམས་དམོགནི་ཉམཉིད་གསལ།།གེསའཇོ།ཚམབ་ཤདཔ་སས་གན་ི། ཉིད་དེ | 











48 ུ་ནས་འབི་ཡགམཚན་དཔས་སམ་ཕུགྱ་འཚི་བག་འཅ་ག།སམསཅན་ཤན་ལཕནདནྱིར།འཛིཊཉནནཱོ་བམསཿདམི་གནབདུྱ་བུར་བ། ད་བར ལསི་ོསབདགས་བཛདོརོོའིོད ལས ོད་པ ། 


ར།འདིདསྱརསཐམགཅད་ཉིད།།ོརེ་སེ་མཐདཔའི་ཕག་ནགནག།འོད་ཧེས་ཧང་ནིགཧ་བཅབས།གན་རངའི་ ལྔ འགསབྟར།ེ་ཤཾསཝའིརངབདིནིསདོཇེའི་བཅུལ་ཞུགས་དཔྟཏུགདུ་མི་ྲབལ་བརྒ་སིཨ་ཤིག།།ཨིཾསཏྭ་ཐཱགཌསྡིདི་ཛྲཾསམཡིའ་ཨེཉ་ཛཱ ཕི བསྔི ཞེས་ཛོདལ་གྲངས། ཛཾ 
ཀཱ མས་སངས 


ཁུབ ར་ཏིད་བྱོརྟརམཐིན་དགསལ་དཏད།བཟྱར་ལབ་ཤཱཧཐབབརིཚ་ལུནསཅན་ུཡུར།༨ིཅད་དམཁངས་ལུང་བན།དང་དཔའ་དབ་དིན་གཤགས། དད་བཤིནདག་བས།།ིད་བའི་ཤཔ་ འདཤནགཞགཔསྤམྷར། 
བཿ གྱ གར་འདས་སངྷཉནབདེལ་དབཞེན་གཤེགས་བྲབཟས་ཅདདདབངཆུབསེ་མསད་པའའཁོ་དབཆས་བདྲད་བིཡའབོོཔ་ཐམསཿདཏིསམཐེནགཆཏྲ་བན་མེདཔ་ཡདདག་བདྡ་ངོགསཔའི་ཁང་ུཊ་ཏུལུངནོཔརམཛད་པགྱསཔོིད་ི་མཐུདདྲ་ཕགསསིི་མབས་ཡིན།།ཞསབཛོདནས་ལིབན་པརབསམ། ¦ 
གསང་བདངདབུགསབྱུང་བཤད་བཞི། འདོད་ཆགས་བལ། བུའྲིཕིག།བཟས་གསུམནནི་གཞནརིདདྲེ།།དེབས་དོད་་ཆགསྲབལཏིདྷ།ཨཱ་སིསནམཡངཕེཔོ།མྤའ་སམ་ཡཏ་ནྷི་ཕཊ། ཅེས་གསུངབདད།དེནགྐ མཆོན གསངབདམབཡི།།དྱི་ལལོར་མཐོ་ཤིདྲ་གགས་པ་རོས། སྡིག་པསུནལ སདེས་པརླལ།།།རིདཕེད་དཐས། 
ལེགསཔར་གནག།།བདེ་ཆེན་ཐེག་པདདི་ཡིས་ནྲི།ཕྱིན་ཆད་རི་གྲརོདལ་མེད།སིའ་པ་ཤིནངཱ་སཱཿི་རི།པིད་པའྲི་རག་ལྔམལ་ལསཛདའདདྲའིལགྱཧ་གཔཡིན་ཕས།།གང་ཞིག་བཏུདེ་བཅོ་མི་སནི། ཚོ་མཛེད།བྲ་རས་སེལསཞིཏད་སྤིར་།དམའི་ོསྤནི་ནལི་ 


ཁྱི་ཀདྲར་དེའ་ཕུཕུགྱ་རྨ་ནམས།།ནམ་ཡང་དོང་བརཡི་ སྦརྟསེ།།འཛྲིའི ི ་ྲ ྲ འའ མྫརདམཁའཆསྐན་སྐནཡིསུང་།རམ་ཡངདོར་བརམིབཱའོ།ི་ཤེསཔ་ ¡ 
འྨ་རོངས་པ་ཡིས།།དེཡ་དངེས་བབཏྟན་མྱིར། སྒ་པ རད ིུྲིཤྲ་ཤྲ་་་ྲནྲནྲནཌནཾྲཾྲྲུ་ 







ཿ། སོ་མ ¦ ོགོཞིོས་པ་འོོོཔཡབྱ་རགླང་ོ། བྱ་དེ སོ ཞམ ཡད་ན མའི་ད དོམ་ོས་བོཔར་བགིདབསོགས་བྱལབོ། 
༢ ར_ རར སར ཾཾིཾིཾིིླིླྣཾེིེིིིི ི 

དམག་ཆས ཨསྱ་ིནྱ་སལགཟོར་དང་སགསདབ་བབབ་པའི་དབང་ལ་གསངབཔའི་དབང་བསར་བཞེསབཤད་པ་དེ་ཐོད།ཐུད་རོང་བང ྐེ ཧྭ ༨ 
བའི་ད་མའྲབད་བསན་གསུང་དྲཇེའ ྲཾིིིིེྲེྲྭྭྭྲྭེྲེིེིེིེྲེྲེྲེྲེྲཾེིཾྲཌྲེཾཚཌའ་ གས ེསཝད། ཤེབ ལ་ཉ ་མཇར་གིན་ཡ ྱབབ་ོང་སོགསི་ ཱ 
ཅུ ལཱ རར ི རཆ སས་ིིིེཾྲ་ ་ 
ནི།ཧོེསྐནམ་ཡང་ྱ་བེདཆིག།འདིདེ་ངསནས་ཟམསཿ །རྫོངས་ ཤྱའེད་བ།།དེལམཆོགགི་དངས་ ས་ཤིང་། ཤེས་ ཡཱ ངཿ རཱ 
ཕྲེངབསཧརྱནཏེ་གོས་མེད་པར་བདྨ་བབཏུ་རྒྱས་བགགས་པོར་ཏུནའིང།ད་ཆེན་དྲེར་ཐའ་བད་ད།འགད་བཟུ་བད་བཞིན་ཤ།བུད་མད་ མོནབདན གཔ པ་ནིབོདད་བ་ཡདནཆི།།་ེཔརུསསོསཤག།ས་དིཡལ། དྲིཆནདེུ་སོགསབཟའབ་ །རམོའིིར་བདག་སྲིདོ།བུདལེདྲམབལརདང་བུའ། 








1„ | ཧཱཾ ེས་ཇོདབསྭ་ལ་མོའྱསཔམ།ཉེམདགོ་དང་རི།ཐད་བྱའོདངཡངདགོ་།གངཞིགཚོ་གས་བོད་བསདཡོདན་བདགགནམ་ སྐོ།མཔསྱརས་མཉས་བལ་སོགས་པ།།དྱདབ་བངི་བ ནྱཅིས།།འདཆེནརལ་པོར་དནི།འདིདོདནོཏོགཏ་བཞུགས།།བྱངཾརོ། ༥ ོཿཞསགསུངས་ 
༧ ོ ར།།ར་ཉིརཱིཿ ནོུགས ག་ཆས ནིམ་པ དྲ རོང་བསེངང་ལསདྲིཿལས་བཛདྲཱ སམཚནཔ ། ད 
 ཡོངཔསུགཔ་ལས་ཕུགོ་དཀརམདམར་མོ་བླདང་པླདམ་ནནཔྲི་དལབ་ཛིན་བདྱ་གར།རགི་གསངགནས་ཞིས་བན ཨ་ཕཊ་རིས་གཀུག་པ།ཞེས་པའི་རྩ་སིསྔ་མཁའ་ གངྱིནྱ་ཡསབླརསནས་ུ་ིསགཡམཝ་ནྱ་ཡས་ོམསའཇུསིས་གའ་བ་ར་མགམོ་རཏྭ་ ཐཱགཏ་ཨནུ་རཱ་གན་བཛྲཾ་སཱནཱ 
ཤཱཾ ླུ་ཀོཌི་རབཡཕྱ་བོམས་པསཐུག་ས་བའིབ སི་སི ཞིནབནསི་དབ་མབསབནོརཚག ད་ས ནར་གན་ གབ རླ་མཔདྨ་ས་ིགེསམའདགའབྱག ད་མང ེི་ཌབཟའ་ 
༩ རའདར་མསིགས་དཅར་མས། མདག ོད་་ག་ཅི་འབོར་པཊེ་རབམལ་བཏན་ནམཐོབ་པའི་ད་ལ ཤེང ཤྱི་དབབཞེས་བཤུད་ཝད། ཅུ༔མོདཝ་མེད་ ིརིམ་བནབས་སེམསལ་སོགས་ལྔརརབསསས་ལ་གཅིངྱའིམཐོར། མོ་ཡན ཊམཡིན་བ་གངྩ་མད ཞུ 
ཟ ཆརཔ དཔས་ན་ཡིད་དག་པའྱ་དེད།འདོགསལྱ་ཡགྱར་ཆེན་བླགོམཔ་ལྷ་བའརྱ་བས།འབསཆོསི་ ུངོན་དྲུུར་པའིརུསབྱསད་པརཿནམདགསོི ཉི་འཾསམ།དཔང་བཞི་འཕི་ནོ་དྲ་རངལ་ཕུལཏེ། ཁྱོད་ཤབས་ དོ 
| ཐགདའི་དིནཆེནཞིབ་ཡད་།འ རཀ གི ཨ་རི་གིམ་ ཟེར་གཡིན་བུཿ།།དི་ཛུྒནིའོ དང་གསུམ ཟག་གཉས་ཆི་ལམད་ཉ་ཡབ་ུམད་ན་བཞིནཔའི་བཤསམོས ཉན་ 












ཟེ བུ ོནནོ་བབ་ས་ལསནམཐ་དུང་སེམསཅོམ་སསྦརཔའི་ཡོངས་སྱོང་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེསསི་ ཊེ ངསྣང་གི་རིག་མ་དབང་པྦྱང་བའེ་ལུསཆནད་གདེའིདུསིུདཿ ནཟུགས་སྐནའ སྙེས ྨ་ སོད་བཉིདགཉིས་དག 
ིསབའོདར་མེད་པའི་གཉིསབུ་མད་པའི ྒ སས ཛལˆཌ དཔརྦབ།དྷེནས་མཐའཏེན་ལ་དབང་གིས་ཕན་ཡོནིས་སྤོབབསེད་པདང་། པའི 

ད་འ ཡི་ནང །མཆོག་གསང་བ བརས།མཆུཿས་པའེན་པཏེདདུྱེད་རྣམསྱིནྣ་པརའགྱུར། ཞེས་པའི་བར། ིམེགྱནགམཚི་འག་ལམ་སབོ་དགསཤིབ། ན་གར 
གས་ཞི ངམ ཆོ ིཉ་ པི ག་གིས་འ ཞོར་གི ལུས་པག་ཡེདགསུམ་བྱི་སྒིབ་ 
ི་ོ ག་ཤ 





པའིབག་ཆགས་འཁྲུདཔའི་ཆུས་ 
འཆང་གྱི་གུ༔ མདོནངྱཿ་ུར་པའྲིསལ་ཐཅ་ནདྱ་བསའོ། ༧ །ཞེས་བྫོད། དན་པ གིམ་དབངཝོ་གས་པར་ཐོའ་པའི་གཏང་རག་གི་ནཇལ་དང། མཚོད་འཉོད་ རྩ་ྩ་ ྲ 
བ་མར མ་བཤད མ་འཞགར་ོ་ོ་ོགས་ཁས་།ི་ེ་ རྗ་མམ་དནིཆེནཔོ།།སནམ་ིནེདེཡབེ།ྱི་སོར་ནདེདབམྲརས།དེནབི ཡིསྔམོའས་སྟ།ུགས་ིང་པ་འཁོར་ ་ ༡༥ིནསྱེནབས་ 
¦ ཡི་མ ཉབབ་ང་ཏའ ར་ཨ བས་ལས འླངགྲགས། ལམ་ལུསཿ།མདོངནྡ་ཐིག་པ་མཐའ་དགྲ་མོད།།དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ུན་ཅིགནས།།དོར་ 


( {ཧ]དིནསདཅིལདའོངེརབཛིུ ྱུད་གཕྱག 








ཚིས་ 


། དི་བདོམན་འགའ་ལའ་ཐན་བའ་སི།འའི་ལའོབས་བམཆིསྨ་རོམསྤ་བཟདབ།མཐུསལབཆགས་ཤིངྦ་རུམདཀརམོམ་ད ཕོའོ ས་ངོ མོགཞལ་མདོ་ཁོར་ག་སོགོ། ༦ ཌ་ན ྱ་ོ་མིནསང་ྱི་ ཊཉི་ྦབ་དཔྱིལ་ 
དའ པ་གས ོ་ཞག བོ་ནི ཨི གས་ན ་པོངདམ་ར་ག་ནས་་ནསྭ་ལ་བརོགཔ་ཉད་ ་བངོསསབས ཆོག་ལྗིགསབདི་ལང་ཧིས་ཤིག་པའི་གངུང་གིགནང་བ་ཐོབཅིང་།ཉེཆར་གཅོངབ་ 
2; ག་བོནཁན་པོནའཆང་གྲི་བུལ་པའྲི་མ སུ་རིནཔོ་ཆེ་ལུང་དྲ་ཙོག་པའི་ཡོནཏནིས་ ངོན་པརམཐཞིང་འགྲོ་བངུམའིའདྲིན་པདྱ་གུར་པྲ་ཐོབཟང་འཇམདབངས་དཔའབྱོར་ཡུན་ཐུབ་པའིགསུང་གེསབགུལམམངཾདཔསཔྷ་ཉརྦུངཱལིའྲིཝོ ཐོག་པསམེང་ཆེནྭགུལ་མིངདུ་འབདཔའྟིཉོམསལས་མཁནསོབཟང་བརྟན་འབིན་ 


རཾ  ཨལ་ཤྱ་ཉིག་ཡས་པེ་ུརབི་དགེ་བས་འབོབ་མཐའཤྲྭ་བ་ཉརམཐིསངས་མརནཔའྱརྱས་རིག། །བངམདྤའེ།_ ། ༼ ཤར , 
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| 
ཡུ 
། 
ཁད 


ཨུཆས་མཆ།༤པ༥༨༨༨༨༨༧༤༦༨༩༠༨༦༤༢-༢༤ར༨༽༧༢།༧༩༢༠༠༧༠༤༧ 


ྦ 





ཆམ ཕོ་མོ ཁོ་ག ཊནཡང་ རོ་པ ཀན རོའོ གཾ ཙོ མིདདསྤོགོན་བིགོའ་ོ བོ་རང །ི་་ 
ཧོ །པའྱརམབངྱ་ནན་ད་ས། ནུ འོ ོབོ་རོ་ོ་ོོའའ སྨན་རྣམསདང།གཞན་ གུ 
རཏངྱ་ཐཾ་དུགརིགས་གྷ སཆའདེསཔ་ཊ། རྩི་སོགསཀུ་ལགནོདཔའྫི་རསཉི་བི་རྨཾས་ཡངམ་ ཆེཧིང་།དྲ་གཞ ོང གས་ཤེར་བྲ ང་ཚོསབནུད་ལཡི་ཝན་པད་མབད། ཀླུལ་བོག་ཐུགགི་ཏུནིསམི་ཞདྲ་ཕུགསནད་ 
འདྲ སྟིདྲུགརི ནན གླ༔ྩི་སོགས་ཀྲུ་ལགནོདའི འིསེངད་ེའིས་ག ུ་ངེས་་་དི ཛེས ླཾ།ནཿསཉི་བུགཙ་ཐོར་གྱུར་བའི། | 


༤ 'སྐམ་པསོགསཉེས་སྐོནཆེ་རིགས ས་ཚ དྷེལ་བྲྫམསམཛ་ནཉ ཉིདཚོང་བས་ཐུམ་པ་ལེགས་པར་བཀང་མེ 
ླུ་ཆེནབརདྲ་གི་ག་མདང་ ཆུགཏེརྱདཚེཝརུ་ངགཙོ་ མོ་གྱིས ཅག ཚཀིམ་དོྲ་གམད་འ་བིས་དགང། ཨི་་བ་བ་བསྐསྐ་མ། ‡ྩ:ྩ 
` རཾ སསགས ངས་བ ཀརཕས་བཅྒྱན་པ། སྟེགས་གཅང་ཆའི་ཁང་རྩ་ནདཀར་ ས་གཞི་བ སུགས ག་བ་ིན་ལགསཔཔ་ཤམ། ཐོ ག་ 





ཏིན ོནཀཿརཱཔཐོ་བད་ཤཏཿམདུ་བདཱ་སྦཏསབསཔག།སླབ་ཝསབས།ོངཔའིང་ལམ་དདད་དབ་བའིཉདྲཐ་ལས་རནཔའི་དུམ་བ།ཞསརྒ་དག གུན་མམབདྱིིད་ཀི་དབལ་ལབསོདཔངྱུར།ཚོ་ཉིདྨ་ནཱདགགྲི་མགསྦས་ 
པེ རྨ་ཁ ལེ  ལེ་་ རར ོ་ཅ་ཅ་ མུ 


| སགས ཅི མཱ ཝེབ ཀུན་ལ མདོན་སོསཚི་ེད་ ིིྱ་ཨུྱནཡག་ཉ། ཀས་ཀྱི་བཐོབ་བངྱབ་ནི། །སབནངབཅངབ་སི་་ོར་ེབ་ཏེང 


± ནཿ རར 


ྨ 
3; 
















ཱུ ཱ ཝ། གས་མི ༡ ས་ལོ འཛི སེས 
དས གས་བརག་ཤེ ས་ ། འདི་བ 
གླ ཁིག འི 
སྐུ་མདོ མུ 
དད དནཤཾིཾིཾསྣྨི་་ ÷`  ་ ྲ 
རོ 
ལམ་གུབབྱརྔཔ 
་ རག ⁄⁄} 
ངོ ལཱ ཁོབ་ལུཤཏྭ་ཐདི 
གཏ 
ཆ་ངང་ ི་ོ 
སའོང་བེརའ་ 
སསད གས་ཏ ༨ྱི་ལའཁོར་རྱི་སྔེདདུ། རོ 
' ཉི རི ངོ 
སངས ཱེ བླ 
ལག་འ 
ཡོ ༥ 
བལམ དཿ 


༽ 









ཁཕིགས་ཅིས་ས་བཤོས་ཏྲེའ་གང་བཐགི་བརྱ་བ་བའིནངྱ གཡམ་ལེའ་སོགས་མ་འོག་རུ་འླད་འདབ་བརད། ལོགོས་བྲཀ་ཤིསྟཏ་གས་བྱརོད། དཝཛོང་བྩོ་ཅི་བས་བརདྲ་བེབ་བའེནངདན་མམཁའམམཐང་བརྱབས་ཏེ་འཇུག་ཅིང་། གཞན 
རེ ༽ ཐཾ །ནམ་འགོརབུ་མ་བའདག་དགོང་ཡོད་ཚོ། རཆརྱརེེ་ ཁིད ཡིད་ལ་འདོདབཞུན་འགུ་ཤོག། མསབསིཿརར་བཞིན་ཚ་ 
ྭ ཅཅ ྱས་རཅིག ེས་པའིརགབཞིན་བཛ་ས།ཐོག་མངརགངདནསིནསིངསོགས་ཉིབཛསཏེཡིམངོན་བརྩལཞིང་། མགནབ་གཤནྡན་མས་སུ། སབྦྱརཁའོད་དབབཅས་པད། ཞེས་སོགས་ 
ལོ། །དྱེ་ཙུར་ལ་ ན་༧སྒྱཐསམཞོནགོང་མཐམཛད་བའྲེྲེ་བ་མ་ལ་ཧཏེན་འབྱིཁྱམ་སྒུབ་ཏཱར་བཀོང་པ་ཡིནཌིང་ གགན་ླ་གད་གྱིར་ལབོ བཞུན བརག ་སས་ླགཞང་ གནའ བུམ་བགཆིག་གི་ནང་དུ་ ྨཧསིས་དང་ 
དེལས་དམའཆམ་དྲུག་ཆེན་ཊའི་ཁིག་ལེ་འམ། ཡཿ ག་་ཤེལཡིན་པའིཡོགམུ་བཞེ་བརའགྱར་ད སའི ཡིའདབཝམའི་ཉ་བར་ཕཱཿ་གཅི་གདང་། བདབ་མཧྱར་པལ་ཁུཿབྱརད་ཡིག་ཆགྩོཕིར་བསྟན་བ་བི་སཏེ་བཞུགསནའང་ཐུཐ་ཤིང་། གཞན་མཆོགྱ་ཕག་ལེནྡྲ་ས་ 


ཆརྒཕུགཟགས་གད་ཡནདང། 
] ཆོསོའི་གཞུངནསབབབང་བ་ལང་ལྷ་ལྷག་བྷ ཏོད་སཛུལ་པརོགསྔ་དབ་གཡིསྱཅྭ་རུ་ོངདེཕིགས་བསྱངས་བཀབནས་ཤེས་པབྲ་འཛདཔ།དོོ་རབ་འི་མན་བས་བསྱ་པངཤེས་བརྩ་བོ། །འདིངམསཔ། གནས་སྐུབས་མཐར་ཐུག་དེའགསྱ་བུཆེ། །སྐེ་བའཤིང་བ་བུམཆོག་ | 
པྱིག སི །རྒྱལ་ཀུནམཉེས་ཤིངའཕོ་སུན་འདེང་འདོད་ཤོག། ཅེ་སརེུ་དོ་རེའཆ་ངལ་པར་ཆེན་ཟམག་ཅད་གྱེན་བྲ་བོ་བཟང་དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསདཔལ་བཟང་བོས་མངད་བའེས་བླདདྭབམ་ས་བུཁ་པགཅིག་ནུས་ཉི་ནུཡདུསྦབ་པའི་ལྱནཐབས་ བྷ 
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རོ སས ,ྨཿ 





_  །ན་རོ་ཞྷུདཱཧཱཿ དུས་གསུམསྦྱོཧོས་གོག་བཅུས་པོ།བ་མོདམ་པས་ཨྦོརས་ལྟོདོམོ་ཏུད་འཐུང་བཞོ་ོ རློ དོ དབུང་ཟད་དགོད་བརྩོ་བ། འདེདདམཔ་སསྦྱརས་ཏྱི་བ ོོོ་ཱ་ཛིི ཚོོ ཨྤྱན་ ༡སམཇོདཔའི་འབུང ཾ་ 
པ་ བཤད་པལ་གསུམ། ོ་་ོ ཅུ ཞཉབ་བྱ་གྲ བིྡ་ཅིདབ་ག་མམ་མ་པའ་ཆས་གའཆ་སྡབས་ ནོས 
དཔལ དགས་པ ན་བབས ཆི ད་པོ ན་བས ཞོ དི གི གུས་དོན་ལ་གསུམ། ཛ་ཛ 


མ་དང་། དངོས་གཞི་གཏོང་ཆུལ། རནརཾེཾྲིྲགྲིྲགོུག མུ་ནིམེདཔྱར་གཅང་ལྷ་པནྡ་ལ། དྲིལ། རིན་བཆྲེ་ཝ་སོགས་ཧཏབ་སྟེ་ྦྲས་པའི་ཟན་ལ 
་ད་་དནགཉོར་ྨད་ད་པོདརྨག། ཧོ བཉིམའ་ུ་གསུམ།གསུམ་བར ག་ས་ས དུཆམཔའི་་གངཡོག ག་རྡ་གཛཞི་། ང་ ཉཏོང་ལ་ཟན་བེལ་བྱཅུ། རླ་མལག་གུགུང དྲེས | 





5 ༨༢༦༢༩༥༦༠༦༤༤༤༡༤༤༤༡༧༨༥༨༣༽ཟླ༣།༢༥༥༥༩༨༦༢༩༧༥༦)༩༣༢༢༣)༧༠ཧ༢)༩༨རར༽ 


ཙོ ོད ཤཅོང་ བོ དྲིའི ཁོ་བོ ། 
ཅློ ཟློག ང་བཤན 



















ལ་ དཾ པཿ ནྨོན་གཙུ ཅི བ བཱ ་འ ཿ 
རྨ ལག མ ༡༨ི༧ཚ ག་ས 
ཟང་པོའི་ཞ སྔནས་ཏྱི་ཡུག་ལ ུལདམད་པདགོདབདི མདའི སེབ དྭ དུ་ཅྱི 


གསས་ཡདྐརྨ་བ་རྒ་སབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱིང་བོདམ་པ་གཅེག་འུགསལ་བཏུབལསྐུབསཛྲགོ་བཞི་སྐོར་དང་ ངོ གས ཁ‹ 
རྩ མས་ཚགས | 












ངོ 
༣ 
༡ 





པི ་ གེ གཉིས་པ་ལ་འོངསའདེ 
ཡཕསི་ རི 





བྱག་ལེན་ལ 


ས་འ 
གསན དག་བཅོས 
་རར་ང་ ¡ 
རི བཞེནྲྲི་ཐབ་པས་ཏོང་པའི་ + ཀྭ 














དབཞིགགསལ་ཧཏང་ཀུངྡ་ཐུས་སྨ་བཱམ 
ྲ  ་ 






མུ ཀྱིས་དགྐོར་ནས་བཞུགས་པའརངདང་མདུན་དསྐྱིད་ཏྱིར་ཆོགསཐམཁནད་ཀྱེ་སྤེ་བོར་ི དཀར་པོ། ༈ 
བོ ི་ིཔི་་ཞིན སའིཡཕབ་པ་ང་གི་གགསདོམ་ཏདུགདནུདད་ཀི་ཚགས ¡ 

སྒས་ཀིཡོདོ་ཏན་བྗངབ་དང་འབེལ་བསདེལ་འཇུག་ཉུརིན་ཆེནཕེང་བ་ལས། སསྦྱོནསྣ་རམས་ཀྱི 
 མས་ལ་མན་ལག་དདུ་པྭནམ་ག སས བ་དན ང་ཡ པ་མི་བ ནཔྷལརྦཱཧཱལབ་རིགསྲངག་གི་ གི་ངོ་བར་ རྒུར་བའི་ཇུན། ¡ 
མགོ་མ གས་གསར ` ་ི 














ི་ུད་བ་མཐའ་དགྱརྱངརངད་དོརན ཐབས ད་བམས་ཏེ་གསང་གསུམྱི་མཛད་བཅི་མཛདལཏོན་མོངས་ཀིདིམམདོན་གྱར་པ་ལྟཇི་ཀུན་སོངཊམཁྱིས་ཀྱང་མེ་གོས་པར་གཞནད 
སླ་ང མ་ལི ཆས ུ་མགཔ་གཞན 








མི་ང ཟ་ི་སག་ག་ུ་་མཛུ ཉས ྲ་གགསིུ་ལ་དག་ལཤན་ུ་འཛེདདཔྱ ི་ོ ཤ་གནད དཱ 
{| བརམ་གཉིས་པ རྒྱ ་; དམི་ཅའ་ཟྲིནྡ།། པགཞྱི་ཟི སི 
མཆོའི་ཝྭ་མཐའ་ཝུར་བསྐྲད་བར གི །ཞུད་པང་བདུད་རྩེ་འཤྱིལ་པའི་ཐུགས་རྒྱ་དལ་མངལབའེ སྣགི་ཡེ་ཤེསཀྱིསགཏོརྔརས་བདེན་བབའཛིན་བལ་སོགས་པ་པེས་དདྱའི་ རྣམས་བཅོམ་པར་བསམཔནྨི་།བསའདརམ་ཟད་བགེགས་བསངས་ཀྱི་རིགས་ཐམསཉད་ལྱ་བསནྭརདཆེ་བར་གསུངས་སོ།ཨོཾ་ བ་ལ | 
ལོས བནོད་པའི་ཚེ་ སྔགས་དོནལྟར་གཏོང་འི་འབོར་གསུམ་ལསོག ཁ་བའིཆོས་འམན་ཚདགདདནས་ང་བཞིན་ིསྣ་རལ་པདདགཟིང། སབསཔངང་དནཔའིདོ་དགཏ་ར་ཚོདདཔབཅས་པའྲོད་བུནས་རངབཞནཡསི་དམིགསཔའི་ཚསཉིད་་དསུངསྐ ྲ་ཕུདད་ཡདནྷ་མདརའ ག་སརྦ་དཀ་པོ། 
དརགསལ་བཏབཏ་བོད་བ་སམའེདཔཆེལཁྲ་་བྱ་ོདཉོང་གསུབ་ུང་ཡརས་ཤིང་ནམ་མཁའ་ཏྱར་ཆེབུསི་ནཔཿངབ་ཤདཔའི་གཉ་ྨ་མགརམ་བྷ་ཝ་།ཚདག་གུ་ཡད་ཟུསགཏོརདྭགསབུ་བཞགཔའིམདདན ནས་གཡས་སྐོངདུ་ཡ་རྫོན་པོ། རི་དམརཔ། པེདཀརཔོ། ལེ་སད་པླ་རམས།། 
ཀསལ་གཏམག དེདག་དོད་གབ་ལསླ་དཔར་ས་མོནབྲ་ཟགམ། ཨེཛ་སདམང་བྲོ་གུགསུམ།ུ་ཇས་དཀར་དྲོནམ་པོ། ས་སང བྲག་བཤི་སྱུབབཞིས་སོའི་གཏོར་སྣ་རམས།འདོག་མཛེས་པ། དཞིམ་པ།འོ་བདངབ།ནུས་བཆེབ་སོགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་དཔྡ་ལན་པ། རེ་རའང་དཔངས་རྒ་ནམ་མཁའི་ | 
༤-༡༨༩༤༤༦༧༥༡༣༣མམཆམ་ཅམབསར༢༠༡༠༦༧༠༡༠༩༧༢༡༤༤༨༡༨༨༧༠༥༥༤༤-༢༨༨༢༤༢༡༤ཕཔཔཕཕཔཕ༨༤པ༨༨༨༨-༨ཕ༨ཕཕ--༨-ཕ------------+- ` × ; ༦ ¬= 












ཁྱ །སྤྱ་དཔས་དསའའོ་བརྲ་དམ་ོ་ས་བང་ཟགམེདབ་བདེགཉརབའྱི་ ཨགས ངོ་བཤད་པྷ་ཝརྒ་ཾ་བོ་ལྐོནྲ་ཕད་མན་པའིདྲདཔིའྱུ་བཚོ་ཁྡེ པོར་གུར་བར་ཡོས་ཤིང་། ཨ་ཨ སོན དདའཚགཏོརཇསྟནུ 
་ི་ོུ བཀ ་ ནཐོ་གསུམྟེངདསྟསབྲདྲུན་གས་ཤིང་། དདགརརེ་ལས་འོདཟེར་འཛ ནས་ཚ ཐགས་ིདནུཤས་ཟབསཅདོ་ཡག་དངསམེད་བ ་བདླསནཔྟོརང་གྲི ཡགལཔ་མ་ང།་ཡིགཡདདྲན 
ཏཱ (ནྣམར་སདེཿ དག་ལིམ་པསམདག་པའི་དིན་ཐམམཆད་དང་ རད ¬ བདའ ༤་ ངུ ས་ག སུརུང་ འི་བར དཱ 
ྦ བའི་རམ་བླནདས་གཏོརམི་དག་ཡག་བིབ། དེཛོདབླུའུ་བསྔར་ས་དདག་ལ་ཐྲི་་བསའ་ཆི་བ་མེད་པཚའི་དྱང་ཊི ྩི་བཅ་ི། ཟག་པིད་པ་ཡེ་ ར་བའྲི་ལོས་པ་ད་ ོང བ་་ དེ་སེལ་ །| 
།བདྱ་ཐེདཔསྲུ་རི་ཞས་བཤད་པདང་། ཡད་ནྭ་ཐངྱབ་འཛོ རེ ་ཾཨཾཨི|ི|ཾྣ ིི་གམམར་མོ་ལག་ྡི་ཚ་པརུན་དཔསགཏཆའི་ེང་གིཿ ཡིག 
ལོ འཇེམ། པཉ མོསཟཔམ་དག་ང་འབ ཉནམ ཅོལ དྱ་ཀང་ནམ་ཤུང་ཐང་བརད་པའིརང་བཤིན་དྲ་བིརྩ་སིམ་གྲམཐང་ཁང་མོས་བདང་། ཡང་དེའི་ཚ ཡུང་ རར ྫི ་ི་ 

རྨ ཞོཐམསཿདདེད་བདོག་སྲས་པརོག་དའྱི་ནམ་པཅནདུ་འདུ་གནས་གཏོརར་ཅལ་ཐིམ་པས་ [ཧངབདཱ་མིའི་རད་བཞིནདུ་བུང་པརྡ་མོསནྭང་ 5བར་སྐམཏེ་གསང་ཐའདས་པཛ་ནང་མཆོད་སིདྲ་བསྣ་མབསང་མ་བག་གིལས་བདུན་བསག་སེསྱངབའ་དམིགས་པ་གསུམས་པདང་ཆ་འྲད་བང་ | 




















7༠] བམས་གོའོན་རྲིག་༔ སྒྲུབནད་གདོན་ལ་སོགས་པ་དང་གཏོན་ཛྲས་བསྲམནང་བབུལངི་ལང་རུང་ མོན ཚོས་ཏྱི་བིངམལོདིངམེདིད གིས་གསུཿས་པྟཉ བོབ་སིབ་ལ་ཁོག་པ་ ་རོབཏིངོ་ོ་གཏ་ངོབ་རརོརོ་རོང་གོ་མོ་རོ་ོ་ངང་མིང་བགནས་ང་ ཐམཧནོཏོོངོ་ོ་ཐར་བ་བཙིམོ་མིདོ་པོས 
ཀུནྡ་ོ་འཏུ་བྲདྲ་པེའི་རང་བཞིན་ངོགཉིག་ པ་དདདོནདམུ་ཧགས་དོརབཅལ་ནནུང་ཟྭཁངརཱརད་པའི་རངབཞིན་ཏོངཔའི་བྱ་དངོགཅིག་བརབསྦམ་པྩེ་བདནགཉིས་ཟུང་འཇུག་ནི་ ི་ོ ཁོ་གྱིས དཾ ཌཉྣ་ངྷ་ཡཾ་ 
ཨས ཤེས་པལན་བདནནམ་གྲསམྱ་ཅང་བྲ། འདེདངགས་འོག་མགཉིསྔམགས་སྐོགགི་དགོངས་བརྩབསན་རེ ུནླཧུ་ཁརྒཱསདང། ཝིམཁམ་སུབ་ཤདཔ་གྲ་དག་དགས་བསྲད་བའ ཞིགྭ་ལུངྷ་སུ་ངག་དབདྲད ཐོབ་བཆོས་ཝནགྱི་མདབད་པམཛདཤེང་། ་དཔུསརླ་བམཟྲནས་བཉནཱེཔའ ཡིག་ཚ་དདག་ 
÷  ་ མགསངམཔསྟངགགེབུ་ཅིགགས།དྦ་ད་ནཔིཆེནརནཔེཆ་བཀགགོཞེསྨོ་བཏགསའི སྱའིགཏལླ་སཡངབཀབདྲི་ར་ིཧོ། གཞུདདང་པར་ཆེན་ཚོསྱརུན བརམམཁཀྱམམཛ་ན་སོཿ འའ་ཡག་ཆངསང་བཞག་ | 
མཛདཔཡིན་ཞེས་གསུངས་ཤིང།ངམིའི་ ཇིགནུང་བདཀངམེདཔའི་ཕྱར་ོ། དེསན་བངརང་གིབླ་ཚའིབྱག་ལེནྲ་འཊཁུང་པའཆོལ་བཞི་བསྟན + ངར་གྲེག་པའི་ཕུ ཉས་ཡིག་ཆར་བགོདཔ་ཡིནྱི། ཏོགསའདེ་ 
དྭག་ཏ་བཅ་ཆེན་གོང་རྨེསྱིས་བོས་བྱསརམ་མཇེད་པའི་ས སེཏུབསྭཁམགྲུངཉརབཅོས་གུསར རྔ་མི་མཛོད་པ་དང་། བདག་གླི་བརའྱི་ཕྲག་ལེན་ལ ྨྱུཛོ་མཛདཅང།དཾྟར་ཧྲོལེ་པལ་གགོསཔ་གང དགིདསླབ་མངཤེས་པས ་.ྱི་ི་་ི ཟེ 
གི་མཆོད རའ པཱི འའི་ ླ 









རྣལ་བཀྱོར་ཕརུས་པཉན་འགའ་ཞིག་གེས་དགོཉི་ཀ་རོ་ཚོག་ནྣས་བ ན་ཞདབ་ལ་ལན་ཆེ་བཞིག་ སིི དི ནསཉིརྨྱམ་རོའ 










9༩། །པཤིའིགཏོར༔ ཁོ་ནི ོདོ་བི་བཔས་གསལི ཕུགསཀྱིསའབུལ་བརམ་པསབསྦྱརསདམ།སལ་སྱི་ང གདྩངས་གསལ་གཉིས་གསང་མགས་ཐམསཅདའྱབུང་བའྱི་བ་བ་ཡིན་བསད་ སྒོནས་ཕུལན་གསང་སྔགས་ ༈ ྒ 
ཌཱ རིིག་རགས་གཟུངས་སགར་ཐམསཅད་ཀྱ་ཡོནཔ་ཡུལ་ཐངའགྲོ་ཞིང ནར ས་ར དཔའི་མདོནནནརགབ་ཞིནང་ཡངས་ཤིངགཡོ་བའྲིནམ་བཅན་ི་གཏོར་མ་འདདཔའི་ ། | 
པ ༩2 པ་གཉིས ན་ཆགས་པ བསན་གསས ཞས་གྲངསང་ཐབ་ཏཝསམཚོད་མ་རོམགཔ་ས་སེང བགྲླགབས་པའྱིརུ། ཀྱིསམཐཉེཔས་བར་ ཐར་འབུལ་དགོས་ཞེང། འདེངགཤམསཔའིགཏོརྡ་མདེ་ཡང་རངལ་ | 

གཏོར་མའིངབདིན་དུ་མོས་པར་གསུངཔ་པ་དོད་ཀིའཇིགཆེན་འདིལང ཅ་སྟར་སྔོ པ་འ ྱུ་ལ་ོ་མབྲུ་མཅིདྲས་ཅནདཔ ནསཔའི་མ་དྲ་ར་མབདག་བོས་བཅུ་པ་པ་དང་མ་བཟུངས་བྲ་འམ་ཅདྨ་ཟའི ནསྒ་བམདམ་པ་སངས་ ། 
།ཧིན་དགདེའིང་དིདམ་མཁའ གསཔ ོད དངཆས་ས་སསཔི་གས་བྱགས་པ རར ིྣིྣིར-ངོ | 
མས་དྲ་ལད་པར་མྱྱའི་པད་འདབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཤར གསང་སེམས་དབའྦེ་ལཚོགསད་བརདང་བཅས་བླ་རམ སྩར ིཌླ]ྣིྲ,, གཅིག་གིས་གཅིགལ་མི་ 





༠ ིཤོནོབརོརྟོས་པོས་ལསོ་མོསོབདོ་ ཤིལུཁཕྱིསྣངཧཌྟེན་ཿངཉདྲེལཁའབྱང་བའིཆོསྤོདམསྟོང་བི་རང་བདྲི་ནོད་འཅོར་བདང་། ོང་པོའ་པདོའལའྲོ ཤར་བའི ཞསཔྟཿནའཐའི་དོན་མཐའ་ཡས་པངའགྲུབ་པདྱན་ཅིས་བླདབ་ཏུགསོ་ལྟསར་བྱ་པ།འོདོ་སངགོན་འབེལདུའ་ཆངཞི ཉེནའབྲེའ་ཧི ྦ 
ས་གང ྱིལ་ན་བུཟཔཝཔར་ཡང་བཤ ལ་པ་ལས གུམི་འགུག་ྱཕ་་མཡན་པན་འེ་མཕར སསགས བ་་། 
ཡནཔའི་ྟེན་འབེལདནྱི་ཧུལ་བའིདྭོངས་པྨབུན་མེདཔལིནཏེ།མཐོནཔློའ། ག་མ་བ གཡུང་མི་སམ་མབ མོ་མ ཞས ཆེ་བལྱ་འེ་ཏསྱསིམཆབཟམམཆདཔ་ིནེད་པརྨ་མཁཔཔ་རགས་བདེཡ་ྐྱིདབ་དག་གཅདཔའ ཡགས་ | 
བའྱ་ུལཔོར་གསུབས༔ འདག་པའ་གེའརནའྱབུད་གཅཔ་འད་། ཱ་དན་དབ་མཐུའནག་གཅོད་པརེད།ཆས་གསུཉས་བའི་ཡིད། འདིར་ཡང་སྣངབཙེནའ.བ་ལྔ་ཞེསཔ་དངས་ཕྣེཚམཨརབརང་གྱི་ཉ་རིན་དྲུ་མ་ཚོགས་པའི་དབངཤིསབཞད་བདང་།ནམམཁའལ གས་པའེ་འཇདས་ཤྲགསྣ་མསནི་མམངགི། 

ཚགསུམཚོག་སཐལ་བཏེཧནསབཞག་པྲ་པ་ཏོབས་ཡུལཁརང་ིངོསནས་རདབདནྡ་མིས་ཐབའྲ་ནུལ་ཞུདཟད་གངབ་ཞག་མེདད། ྱུཔཱས་པོནདཔྦར་ུད་དོདག་ཤེར་སགསྦཉེན་སིརེན་འབེལ་ཚགསན་ཡི། ཛ་དངམགལདུམ་སོགས་ལས་མྱེས་ནི་སངྟེནའབྲལྱོ་དོན་དུ་ཤརཔའི་གནད་ 

།དཿཡདྷཱཡགསྦ་ན་ཚོ་གསཔའོནཔབ་་ཡིརཔཔསནས་བིག་ྲེལྟ་ོང་བདན་དགངབའ་གནད་ཡིད་པར་གནུངས་ཞིང། དེམན་སང་གཉནའབེ་ལ་་ངེས་པངིཚམམཔོ་མ་ིསྟསོང་ཉེད་ལ་ཅམཔྷརབ་ིང།སོཉིད་ལབསབཇིཙམདཔས་ཅམཉ མ་ལ་བ ངེ 


ལུ ན་ལས་བ 
ཏཱ དབཇུགགི་དབུམི་ལོ་བླ་བན་མེདཔ་ཡིན་ཏེ་ལམ་གཅོལས། སྣང་བརྟེནའབྲེལ་དམྱུ་ཝ་མེད་པ་དང་། གེས་ཕན་པ། མཐདའཇིན་ཝཱ་བསའྲོག་པརཆིཿརཱར་རོ། ཞེས་དང བརྒ་ན་བསེམས་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ཚོསར་མསཏང་པ་འདི་ཤིསནས། ལམདབྲགས་བུ་བསནཔགང། མཆས མཛངས བུང་ ། 







སཱཤཔ། །བཅོ་ཤོའའདྲི་ནོད་བུང་།གས་གསཿསྟརི།སོ་ད་ལོ་གོ་བཇོགསདོ་ལས་འབསལ་ཆརངིས་པྷ་དད་བཤིག་དགོས་ཀྱི།།ོང་ཉིདཏོགས་ཟར་ནོས་ལསའབསལ་མི་ལ་བནིདནཔོངོགྱིརུསབ་བའྱི་བུན་པོའྲི་རོམ་ཐར་ོ། དསན་འདིང་ཡདྨ་ཐང་བཅེན་འབྲེལ་འཆར་འིང་ཤེས་པའི་སྐབསརངའབུལསྒྱུ། 


«ཌྷ བཔོ་འབུལ་བའི་གཏོརྔརས།འབུལ་ཡུལྦ་མིཆོགས་ཞངལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཟམསཅརང་ོས་ནས་གུབ་བཅལ་ཅམ་ཡང་མེདྱ་ཀྱར་མྟྣ་བྷ་ཝཱརཐཱ་མུདཿམད་ཐ་བདནས་ཏཌེན་འབེལདེཆརགིང།དྷེ་པར་སང་སྟོང་ཟངའཇུགཏུ་རྟོགས་པའི་ལྟ་བྔན་དུ་བསྐེད་ནས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམག 


ཚ་ཤཏད་དུའྱབུང་སེ།ཞེས་གསུངས་པ་ལེང་གང་སྐེསན་སེམས་ཏྱི་དུདརྱར་མགིའ་སེད་པའི་བོ་ཞིགས་འཇོག་པ་སྡིནགིང་། དེ་ལ་ཡངྱ་པ་ཏོནདག་དངཉེཉོནཉི་གུ་སོགས་དུ་མ་ཡོད་པ་ལས་འདིང་སྦྱངབྱནི། དམིགས་ཡུལ་སེམས་ན་རྣམས་དང་སྡུག་བསལ་དང་སྡུག་བ 


།ེ ཐས་ད་སག་བམལལས ལབ་ིསངཇ་ཞུགས་དག་བདགདེས་ི་བཟ་མུལསབའ་བའིྱི་ྱི་ག་ངལམེདད སཔ ད་མི ོན་ིམིགསྣ་རམ་སངསཏོནོསཔ་པ་དབ་སེས་དམང་ནོན་ཅ བདང་། ཡང་སྙིངཇ་ཛོན་དུ་བསྐྱེད་ནས་ལྟ་བརྗེས་ 


བྲི བོདྐིརྗེསྱན་པ་ཡ།།ཐུབཔའྲིཞུལ་བུ་གསིག་སྤོད།ཆེས་དབང་རོན་དག ཡང་དགད་བསྡརེསའབང་བ། ཚོགས་པའྱི་བརབ་སམས་བྱསདནསྭ།འབ་པའ་བཛུལ་འགསྨ་དཔསྱ་བསཏ།དེནི་ཡང་དུག་ཤསའཆོལ་བྱོ།།ཞེས་དབངདརལ་སིམདཔ་གཉིས་ལམ་འདེརདངཔོ་ལུའ.ག་ 
ས་ལི ལིན ཁྦ སིས ་ ཁྱད་པརསེམསཿནརྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་དང་ལུཨཀྱི་ནང་པྱོང་རུལ་གཉིསལས། དངཔོ་ཉོནམོངས་སྤྱིའིམཚན་ཉིད་ནི། ༢༨ ཆོསགབས་བན༔ ཐག་བའི། 





80 ཇད ་༨་ ལུ | ཏ 
༽ ཡོ ? །གུནནས་མནང་སེམསཿ ཁི མུལདྨ་རམས་ལ་གནད་ བར་ཁཾམས་གཏཅེདཿ  ༽ ཌི འདའར་བད་བགརག་པརྒ་མགནས་པ་དང་། ཕྱི ག་བཇྔལ་དཔག་མད་བ ད་པའི་ཞེ་མྡང་དང་། ཚོསྣ་ རེ སིགནན་ལུགས་ལྭ་ོངས་བརས རོ 

སད ། ཉདྲ་རོབསཔགཉིསདང།བདལམ་ཆོསདམས་ལ་ལོག་པརཔསཔ་ད། ཐེ་ཚོམ་དང ཀུནཉོནསགསྱངབའཉནདབའིག་ལགསསཏྲེ་རམ་བལ་ལགས། དེག བ་ག་ས་་སང་པ 
| ༔ཿསགསུཿཨ་པ་སཱརཀཉིམུགནེ་ཉུས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐྱད་པར་བུད་ཉང་། དེལ་ཡངརནངཔ་གེ་ཕུང་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་གུབ་པར་ལྟ་བའི་ཤེས་རབཉོན་མོངས་ཅ་ནའཇིགསྟ་ལརྲགགས་པྲའི་གབོར་ 


དགུཡཇིག་ཚོགས་ཏུ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན།གསགསུབས་ཤིང། དེཡངཤཾ་མངདིམ་བསྱོད་བབྤོངཞིང་གཉི གནི་རྣམྭ་སངགིས་བྨོང་བས་འདིན་དྲོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ཡང་མི་བསྱོད་པ་དང་མི་ལྭབུགས་བ་སོགས་མཚན་གྱི་རམ་གངས་དགདེའིདིབམས་ཉང་ཤར་ཡོཿ 
།མིནཔ་གསུམསཔསད་་། ཱུ རྡུ རྒུད ཡེ གཏམགནྡ་ནམྭཱ་ཐངགིས་ཕྱོང་བས་འདི། ཤོ སྱ ཀྲུགས་བ་ ན་གྱི་རྣམ་གྲངས་དགདེའི་ཞེ་ཁམས་ཀྱང་ཤ 
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ཤོ [གི ག་མ་མ 


_ ནྩྱནྩྣྩྨནཀ གོས 


མམས ་འམ་ཅདངས 








ན་བབས་པས་འདོད་ཆགསཉིའྲི་མླ་་ བས་པརབསམ།དོ་ 


ལ་བརྟེན་ནས དེཟའིསསབྱརས་པའི་མྤནལས་མཐངའ་གས་ཚའི་ངའའ རོ་སསྐྱརས་པའི་ 


ཐངད་བར་གརུཿ ཅུས་པཞྷི་རཱད་བཀུརལ་ཆགས་པའིདབང་གས་གཞནི ཞུནཆོགས་ལ་མི་བཟདཔའི་ཕགའགྐནས ཧཱཿ བསདཾ་ནོངབའི་ོངོབོལ་མ་མཐཿཧྱིདོན་པགདོག་མད་ 


འི ༤«ན རོ་བ པང ནྱ མནི་ོ་བ་་དནམ་ུ ེནཔེམཔ་ས་དའམབསདྱ་ འད གས་འའདུསྨ་ནན་ལམཿ 
སུམ་དིགས་གཅི་གྲུཏུ། ས་ས ་རསྡྱྱིགས་མ་པ་རགས་བྱག་ 
ྲ ± ་ མུས ས་པ ཨི སྣ གསང ས་གསུམ གས 
པའྲི་ཟུང་འཛུག་ཛོབ་པའི་སྐབས བམ་གུཆོས་འིངས་ཡེ་ཤེས་མ་སོགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཁྱཧུལ་བརིགས་མུར་ཤར་བདང་། ཡེ་ཞེས་རེ་རེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཝུན། 
། གསང་གསུམ་མི་དྱ་རནྱ་གི་འཁོར་ལོའི་བདག་ཉིད་ནད་བར་འགར་བས། མིར གསརེ་ེས་ཅངཉོན་ ན་མོཔས་ལུ་བོ་དེདུག་བགཆགས་དང་བཅས་ ཧི 
སོན་སྱི་སྨོན་ལམ་དང་བསྒོམ་བཟུསཀྱེ་འབྲེལ་པའེ་མཛུལསའི 


་ལས། རིགས་བྱར་ 


་ཝཾ། གསངབ་རིགས་གསུམ། - དེན་བཤུད་པ་ཁུང་རགས་བྱར རིགས་མ ། རིགས་ཝུ་རིགས་གསུམ་དུ་བྲམ་ཞིང་། དེཉིད་གསང་ཆེན་ 
རད ཉྣྫྣཌི་ི 





ྲཉ་ཚོ་གསལ། ཨིཾཿཿོཿཿ་ཏ་ཨི་མོ་རོའ།ཤཾས་པ་ལནོ་གསུ་མམམ་བདུན་ཅོས་བྲིང་ཉར་སྤོདགོབ་ཅུང་མ་ཛོད། ཚགདོན་ནིརད་མང་པོ་ལསྦྱབང་འའྲིམའེ་ང་བཤིརྩསྫི་ར་མད་མངས་ར་འདྲིས་པ་འྲི་བིའི་མདོད་ཅནརེགྱ་བཆདིང་མྱེངེ་ལའྱ་ཡུབ་འབརབའྱེ་རམ་པཅནདད། མྱེ་པེདརིགནཆབའི་དངང་བ་ སྱ 
ི་ྒུཅི་་བདེའའྲིརམ་བཅན་བསྱིད་པའྲིཤིདལཡན་དག་གོང་དུ་ཤད་པ་ཉརྦདབདུདའི་ཚམ་ནམོ།ང་དྲིབས་གུ་གསུམ།འདོད་ལནྡ་མྲ་ཕུན་སོགས་ཚང་ཐར་ཚོས་ནས་མདོན་སྤེདང་། ཁུདོཔར་གསསཆི་པད་འདབ་ུ་བཞུགས་པའྱི་རུ་ཕོགསཆན་ཆེན་འབུང་ཝནྩྱཡྱི་ཉ་ཚོགསྨ་རུམསལ་དུལ་བསྣ་སང་བ་ 
ཏེནའཔལ་འཆངྡ་ཚུལ་སོགས་གོང་ཧུཿམདང་།ཁྱད་པཔྨ་ཡན་ཉིགྱ་བེདརེན་འཇིགལུལདེནནཱསྱུཞིང་མེམསམཁོབའིརཱ་མ་བསའདིདངའདྲི་ཨབུར་ནུར་བོའི་ཡོནཏན་སི་མ་ཡང་མ་ཐེབབྷོ་མམ་པའི་ཁེངས་པའྱ་རམ་བཟནིངྒ་ྒལ་ད། ཆེདབཀརལ་ཆགས་པའི་དབང་གེས་ཡོ་ཀུད་གཏང་མིནུས་པར་དམ་དུ་ 
ཛའི ཉིང པི ནདམགཔདམན གན ་ལསགསཔབེསཔདདས་ད ན་འ གང དད་པ གུ གི་གོས དལསབཅས་བད་ཅ་ 
བ་མས་དྱ་ི་ལེགས་ྲས་ཤས་པདྱརལོགསུམཔཏུམ་བད་མཧནིདྱད་ྱ་དབྱའ་པདའད་བྱའགམའྱ་མང་མའ་ཡསྭའི་ཀ་ོགསལ།།ཡོཔཔ་བར་ལ་ཨཱཡཱཱཞེས་་ལནོགྲམམཐ་བྱ་ུསར། ཉེར་སྤྱོད ས་གོང་ལཱང་མཆོང། ཆི་གདོནནེ་བ་དཀར་པོ་ལསབུང་ ་ 

འི་དང་བཞི་སི་ཛ་སྨ་གུ་བའི་ཁདབབང་རུ་ཤེལ་དར་པའི་མདོག་ཆྒོན་ངེག་བླ་དན་ གཾ ཤུར་བདང་།སྙོདའནྟུདཀྱི་མཆད་རྫ མཐན་ད ལྲ་ར་མོསནསུ་དྱབསབ་ིཔདའ༣སྟཿཞུགསབའྩེ་ན་ཡོག་རང་བཅཐའཡམ་ྱི་ལ་ཚགསརས་ལྔཡུལ་བསཏན་ལའཆོང་ ཏ 

།གོང་ལྟ་བདང་། ཡིདྲདའོང་བའི་དངོས་པོ་ལ་དམེགསནས་སེམསྔ་ཚེས་སྱུར་གས བའིད་དངའབྲལ་མི་འདོདཔ་མེ་རསལྭ་པམ་ཞུག ཟ་པ་དབུང་དཀའ་བྭ་ལ་བུའི་སམསྱུང་འདོད་ཆགས་ཏེ་ནང་གི་ཉོན་ཚེངསདང་། སི འེ 






ནད་རཿ་ ཨྱི་གྲད་བདང་ཆཾ་བ་སྐྲད་དུ་འབས་བའི་རྐྱེན་ཡས་བྱུང་དའི་གྲང་བ་ ླ 
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_ །པ་གཏོར་མགྲུ་བཞིདེ་མགྲོན་སྤྱི་དངཁྱདུ་པད་གཡན་གྱི་བད་འདབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་ 


བཞུགས་པའི་དུགཡོད་གུབ་པའྱི་ པཚོགས་ལ།ཡོཏཐདྷ་ ནལ་ལིའཱཾཨི་སཱཱདཱའུ།ཞེས་ལནགསུམམ་བྲ་ྱབིས་བྲམོ།ཉེར། 
མའིམདག་ཿནརེྱའ་སཞིའཐམ་བའིདམ་བཅན་ཅ གཏིར་མད་དབདསྲིང་ས་ཐམསཿདདེད འད བརྒ་གུཔ་མདོན དང རར ་ 


-8 ༤ 





1བུང་བའེ་སཱའི་རང་བཞིནཉན་གྱི་རྫས་གསེད་སྐྱངཔ་བཙོ་ ¦ 
སྣ་ཆམས་ལ་ཕུལ་ནསཏེནའབལ་འཆར་ནུལ་སོགས་གོང་ལྟ་རྭངང། རྙིད་བཀུངལ་ཆགས་པའེ་དབང་ 


དི ད་ལོར ལོ་པས བདང ཧོ ནོད་པ སྭསའི་གཙོ་བོརྲ་གགས་པ་དདད། དམོ་སགས་མོ་གདོན་དྒརྒུ་པའི་རིགསསག གསེ གསོག གོ་རམས འབྱམས་པ ཁའི 


དའདབྷ་བཞུགས་པའིདོན་ཡོདྲ་གུབ་ 


ཟླ དིས་གཤན་ཅི་ཕུན་ཚོགས་ལ་མི་བཟོད་པར་སུམས་འོངས་ནས་འབུག་པ། ཞ་མངགི་རིགས་སྲུ་གཏུགས་བའྲི་པག་དོག་སོགས་ནང་གི་ཉོ་ན་མོངས་དང།ཕྱིའིནདབདཀན་སྦྱ་སིངྨ་སཱུག་གསུམ། རུང་མདེས་ཐད་གསུམ་ཀ་འདུས་པ་འདུས་པའི་ནད་དང། རྒྱབརྟེན་ཀའིརིགས་སུ་གཏོགས་བརེས་བཤག་ལྟོའཕིའི་ ་ 


གདོན་དང་། མདངས་ཕག་པའི་སྒོནས་གནོད་པདྒྱིན་བ་བྱད་ྱོགས་གནོད་སྦྱིནགྱི་གདོན་རྣྨམའཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་བཛོལ་ནས་བདུད་རེ་ བ་སངས གེང་གི་ས་བཅདགཏིསཔ་ཟུ་གཏོར་ཟླནརིལ་དང་བཅས་བུ་དྷེིད་ཡར་མགོནམརམཐོན་སོགས་མགོན་སྦྱི་དད་ཁུད་པར་ལརྐ་ཆགས་ལ་བཀྲོ་ 
ཚུལ་ནི །མགང་་ི་གི་གཕྱིའིིསའིསས།བྲ་དབུས་བར ད་ལག་དདླན་པའིམཛག་འབུངབཤའི་ རྒ་མྱའིནྱ་ཧྲཾསྨ་རོབ་པའི་གོང་དིང། ཕྱོགས་བཞིའིའྱབུང་པོནད་ཡམསརིམས་ཀྱིསབདག།གདོན་བགེགས་ལན་ཆགས་ཐམས་ཆདའདེར་འདྲུས་ཤིག།ཉེས་པཞིག་འགོད་པང་ $ 


མཛདའདུག་པ་དིགས་བཀསལ་ཁད་བཛོད་པའམ་ཡང་ན། རྱལ་པོའི་ེས་སུ་སོང་བ་པོ་མངཔ་འབྲོབ་བཞེན་དགོང་གི་ཚོགས་ཞིང་སྤནའདྲན་པའྐེ་།བས་སྲུ་རསཿཐངས་སྟ་བུར་འོངས་བའི་གདོན་བགེགས་སྐྱི་དང་ཁྱད་པར་ལནཆགས་ཀྱི་མགྲོནརྣམས་སང་ཁྲེའི་འོབ་གི་ས་གཞེ་ངལདོད་པར་གསལ་ ཟླ 





སི ཤཾ། སོསྭོ་ཊོད་བྷཝར།འདིད་ཡང་རང་སྐམས་བདེ་བེནཔོར་མི་ནཔདཉོད་གོརོ་མདྲི་སོརོ་གོབུམལ་སོགས་པའི་ངོད་ཟམཿདོཧི་གོནས་ལུགས་ཏོང་པོཉད་ལྟ་བཏུམ་པརབ་ཞག་རོང་བོར་དཔནསན་འདོལྕ་སམ་ལབའིའབོངའདསཀི་མཛོནྣནམས་ལ་གངལགང་འདྲ་ཀི་གཏིར་མཕུལ་བ་མསྦུར་བྱུད། 
ངང རྨྱི སྣན 
རྣམས་གཏོར་མས་ཆིམས་ནས་སོ་སོའི་སག་བལ་ལས་སོལ་བདང་། ཁུདཔརྒརཕུན་སུམཚོགས་པ་ལས་བུ་ཞིང་རུམ་པ་འདདཡོནྡ་ལལནྱཡིབདདརིྱ་ྲམཚོའི་གཏོད་མངའི་ཉིད་ཐནཆ་རབས་བོག་མམད་བཞས་ྷ་ུ་ལཐུག་གི་བརད་བསད་པས་སོག་གི་ལྡན་ཆགས་པ་དང་། ངཅིངས་དངདེག་འཚིག། 
བྱས་པསནདམང་བའིལ་ན་ཆགས་པ་དད།དེབང་གཤེད་ཀྱིས་འཕྲོགས་པ་དང་འཇུབ་བུས་བུས་བསནྱགི་ལར་ཆེགས་པ་སོགས་མདོང་ན་ལན་ཆགས་ཤིང་ག་འཁྲོན་ཞུགས་པའི་དབང་གིསརང་གི་ལུས་སྲོག་གོངས་སྤྱོད་ལ་གནོདའཚའབའ་ཞེག་དོནདགཉེར་ཞིདྱའུ་ཤོན་ཆགས་པམ་གཞུལ་བར་ཡོད་པའིགཟུགས་ | 
ི ུན་གཟུགས་མེདྱ་ཉི་སེམཅནངི་སེདིག་མཆིས་པརམསལབྲ་པབརྱ་འགོད་ལུར་འྲཛས་པ་ལ་བཏནནས་མཆོད་སྤྱིནུ་ཁྱི་གཏོང་མདདའདདདུ་སླུལ་པའདེཉིདྱཀིས་ཡིདཆིམས་པདྱ་གུར་ནས་ལན་ཆགས་གཉུརབ་དབྱབད་པར་སོག་གི་ཤུ་འཁོན་ཞུགས་པ་སོགས་གནོད་འཆའི་བསམ་པམ་ལུས་པྱབུང་ 

-ཚཾ༡ དིདདགནས།བུ་ལོན་ཆགསཔ་མསྱ་ཀང་གཏོརམ་འདིསྱ་ཁེར་བརྱ་གུང་ནས་རང་ལ་ག དའཚེ་སོགས་དནའབལ་ཐོགས་པའི་སེམས་ཉནདེདག་ཐམས་ཅདྱོ་མུར་དྲུ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གེའཕད་དམ་པ་ཐོབ་བར་ཤེགཉཅིག་ཅེས་ཞེ་ཐག་པནསྨ་སྨོན་ལམ་གདབ་པརྡ་བླ།གསུམབ་མཇུག་ཆོག་ལ་གཉིས།ཆོསརེ། 


_ #བྱ་བདད་ཞདབལ་སོགས་པའིདནདྲ་ད་ཇོདྱ་བརུལལོ། དང་པནི། ཤར་ཉིང་འདོན་བའག་ཆོསྤ་ནམས་ཐམས་ཉད་་རུ་ལས་བུང་།ེས་སོགས་བྱར་་ནས་འྱབུང་བགང་རིགསྱ་བཞིང་། ཚོསྨ་ནམས་ཐམས༡དཅེས་སོགས་ཆིགས་བཅད་གཟིགནི་ཡྱ་རྨ་ཱའམཏེན་འབེལ་ཏིང་བབོདྨསདད་བསྒྱརབ་ཡིནཞིང་།ཆེག་ | 









`®; ༄ཅི, 























ˆ འཁྲ ་་ཞ་ དུམ་ཚང་འང་འཁར་དངའཡུགསགལསསམཆམསསསར ༠. -.ྲ་ོཙཁང་ ཟོ རོའར་རབར་བོའ་ར་ཡ་ ལོར་རང་ལོ 
འི ཞིའྱི་མ་གཞག།ོན་པིན་གྲོ་སརམ་བབརབཅསསོག (ཆིགས་གདད་འི་ཛཱམནེརང་བཞིན་རྩོརཉེས་དམེགས སའབུང་བཞི།།རང་བཞེནལ ཡང་སྦྱངཧཱ་ གཏིས་ཚོགས་ད་ །།དམད་བད་ལྡག མ་དང་།གཉིས་པ་རབ་རེབ་གསུམ་པ་མངལསྐ་པཚོན།རྩོལང་མཆེནཉེ 


ཿནཉིད་ི་ཏཱ་་མག་བལ་གཉིས།།དང་པོ་ཟིལཔགཉིས་བྲརུ་བཅ་མཚོན།།ངེས་འབུང ཉིད་སོངཉེ་ད་གཏན། པེགདདེ་ལ་དུས་གསུམ་རང་བཤིནམདྲ་རཱལ་ལས།འདས་པྲ་རིལམ་དྷལ་བློག་དང་ནེ། 





ཉིདསཱ་མའི་དེེ་ཡིསྒ་ལྩ་ཚན་།ཉེསདམེགས། 
¦སྤིནདཔེས་མཚོནཏེ་དེདགལ།མོསའི་གོ་དན་བཙོལ་ནས་གསོ་ཕྱུང་དང་།གགཉོར་མགཏོངཔབས་སོགས་སྲུདམ་ 





རེས །ཛ་ཌིད་བདེ་ཆགས་འཇོག་ཐབས་བཛྡདའོར་བཀོད། ཆེས་པའོ། ལུསྱའིཐོམཔ་སོགསནི་ལཱས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིཉེས་མྨོད་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཞོམ་པའྲ་ཚུལཁིམསདཔ།དེལ་བྷནནས་བུང་བའི་ལུས་སེམས་ཤིན་སྙུབསྱའི་བད་བས་ཟིན་པའི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང། ཆཾས་ཐམསདརང་བཞིན་མེདཔ་རམངོན་ཨམ 
༤༨ ༤༥ ༽ ༣༤ ༨ ༩༠༠ ༽ ༣ ༨/༩- ༨ 






༨ ༽7--÷༼ ཏི བཀར ཀང ག་ག ལ་ར ་ཁང་ 11 ཁས ་ང་།༢། ༡ པ་ར ༣ ༡༩༡༢ ༩༽ ས་མ ཆ།འ།ང་༡༥ ༨༣ ༨ 
།ྟོགས་པའི་ལམྨ་སྟེ་བསླབ་པ་གསུམ་རྫུལ་བཞིན་དུ་སྲང་བའེངགེ་སློང་དག་འཁོར་བཅྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་སྡུག་བསྔལ་ལསགྲོཔཏེ་ལཕགས་པའི་བདེན་པམཐོང་བདའགྱུ༧ོ་ཞས་དང་། མེ་ལོཊནངགྱིབབིནཉིགཟུགས་བརྱོ་བབཞི་ནད་གང་ཡདདས་ཉོང་པ་སུར་ཆོས་ཐམསཿདསྭོའི་ཤེས་པལ་རངབཞིན་ཅིས ཊཾ 


¬ རེ ¬ „༤ ས་ས་ས ང་བར་བ དོམ།'#།ཟ ༽ ཀཀ ༨༽་རག་ ཀཀ རའི 88 ཏཱ རྔར གང་མ ༽ལ་ེང་།རད་ོ་ དར ཱཾ 
ཏ ་ ཚོསྣ་མསྦཏིས་གནས་ལུགས་སྦྱང་པཉི འདགིངོཔལཉོན་ྦྲབིདྲེ་མས་རུཔ་ཐད་ཀྱང་མགོས་པས་དག་པ དང་། ཤེསསྒྲིབཀྱི་དྲེ་མསཉུད་ཐད་ཀྱང་མཱགོས་པསགསལ བདང་། དེ་ཉེས་ཀྱི་འགཆགས་ཀྱིམམ་དསཔས་རཱག་པམེདཔ་ཡེ་ནིདཆོསཏེད་དེའཕགས་པའི་མཉམགཞག་ཡེ། 









འ ¦ 


ཨ མ་ུར་གཟིགསཔ་ལཱར་ུམ་པར་ོགཔཔབངབད ངོ་སོད དཔྱ རྩ་ཤེ ོ་བ་ུར་ནམ་བཅོདང ཞེས་པ ེན།དལམིགས་ ོམས་པས་མིཊྟག་ཡེ་ཤེས་སེ་པར་འགུར་བསྟན་རྒྱུ་དང་།ཐོས་བསམནཱམ་གསུམབྱི་བེད་ལསལ་བནནསུལ་དེ་ 


༤ ཊོ ༤༽ \ ༤ ` "༨ 
'ིན་པས་ཚོསྨརམསྱའི་ཆོསཉིད་ཏོགས་རཱལདྷེ་སར་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་སམསནནྭ་སི་དོན་རོས་ཤིགཅེསཆོས་སྦྲེན་བྱས་བས་མགྲོནདེདགྱི་རླུད་ལ་ཆོས་ཉིད་བབམོ་རུར་དུ་རྟོགས་པའིའག་ཆོགས་ཐབས་པརསམ། གཉིས་པནད་པའི་དོན་དུ་སྐུདརྫོང་བེནན། ཐན་ལ་གླུད་གརུཌ། 


འབ ཙ་མི 


| མངའོ་ཡུམུགས་བརའགྱར ྐ 





ིཝཝཔཔོསོརྫ་དང་བཤང་གོའི་ིབུག་པསོགསོཡིལཉང་བོདཔ་བཤིན་ཆང་བགས་བའས་པརདགོས་གསུང་ཤུད་ཤ ཚོགསྦ་རོང་དོརགཤམས་ལ་གཞུང་དུ་བིརརཱཊམམ་གསུཿསཀད་ཐམའྱ་ཕྱག་ལེན་ལ་་ ྟཾོོོ་ོ་གོོཔོ་གཔལོ་བ་ 
རོ འི་དབལསླ་གད་གཟུགསལ་ རར ་་རིརྣྒྤྣ༨པྣྩ པབསླི་གད་གུས་ཊི་རམ་པརྦཧར།ཁསསཿཧུཾལན་གསུམ་དཿ་སགཿ བླབས མེསབ་ཐོནནང་ 
ཏི ཞི་གདའདྲི་བགུརིལ་སོགས་པརྡོ་ལ་གནས་པའྱི་མུའ དགས་པ ན་པར་བ རས་དགེུདག་གི་གཐོརསེ་གདུག་ཅན་ནམསལ གཉོང་ཞས་གུདའ་ིཉིདཚྲདོག་དྭགགས ག་ད གསི ར 
ཱ །ྭ མཇཾས་ཤི། ན་མར བཞིནརབ།འ ཆངབ་ལ་སོགས་པའི་གོར་མནམམཔའྱེ་སོནཀླུན་འགེ གཡན ེ་་ིབོུརཔདལངསལ་མངས་གའཛནར་ཡནཆགཔ་འཇེ་ ནས་ཆོས བྱ 
ཕན་པདཔཞི་བའིསེམསསུདཉག།ེ་བཞིནདུ་ཤའྱི་གདེས་ལ་གནསཔཔའྱི་ལ་འདུདབྲའགསླིགདྫར་པ་གནས་ དངིན ཨི་ུ་་གནས་བྱ་་།སེམ ག་ནམམཁའལ་གནས་འྱི་ མལ་ཏ ཐམ 
རགས་པ་སྟེ མངེང་ཏིག་དངུག་ མཔིདྲིཝ་དང་།སྣའི་ཀྟེང་ཀ་རེདབབལག། ག་བཞི བཞི་དང ནབཔཱ་ཨིས་འཟབྭ་ཉརྷ་སན་གསེད་དངསྦབཏིགྱ་བརམནཏ་རིནཔ་ཆེ་ཱལའིརང་བཞིན་ ། 
རའདའཁིརཞསཟགམདྱི ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་བསྲུཧུ་སཱོར་སྦྱིན་བདག་དང་སྒྲབ་བ་པོ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཿས་པའི་ཚེ་སོག་གི་ ླུདགཏརམའདི་རམསྱའར་ལ་གངདབ་ཤདཔྷལངའདོ།གནོད་ྱ་བདཔད 





ལོ བར་འ འགས་ཞེས་འོ་ུ་དན་པའ་དཔལ་ུ་ཡོག། །ོས་ནིཧོིོ་ིགོ་ད་བཅམ་ོ རི རྩོར ར་རི 


འརི ེིས་ི ཟོ ལ་བྭ་ཉཱརྒརུད་གརཁིརུད་ད་ ངམ ླདགཀགསགསྩ 


པ ཁབ -2ེ༠་༅----- --- 
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ས་ཊྔ་སལ་སཁ་ཞིནོ་བཊ་བི་འསལམ་སས་ 
(± རྷཀཔྲམོདཀརསུ་ བྱར ངཱ བྲུ་ 


པར 


སྡེ 
་༤འ་ 


སགས དན མ་པར་བ དཔ་འཇམ་དམ་ལ་ཞི བོདྱ་ཆེམབྱེདརེ། 


[ཌི 4 
ངི 

༨ དོ་་་ 
༩༢༥༩ 


¦ 





༨ ཛ༽ - , $ ད 
` ཨི ༤ མ་འ 1 (་ཏ‡- 
མས ༢༩༢༠ ཆང་ས བྒ་ལ། བུ 
ཌོ འ རའ རཀ 
༠ རྔ 


ངང་ལས འང ང་འངའོོངའ 
ཤེས་ཡཱའ་སྡེ་ལུ་ྲ་ལྭ་མྭ་ཕྲེ་མྲེའ་རའེཕ་ཝེ་མེ། ༽ 






༡༩༩༠༩༥༠༦༦༢༦༢༦༨༥༩༦༣༠༣༢༣༠༦༦༣༦༠༢༢༦༽ མམ།།༡༡༩༢༣༣༣༣༧༥༥༥༩༣༣༣༦༦༥ ༣༢༥༢༢༢༩༥༠༣༧༣༢༧༥༠༥༥༧༦༢༣༣།༢༢༩༣༦༢༢ར 


ཧམ་མ་གི་གིཡེ་གགཔ་པའྲོཔ་ི་ི་བྱེ་དེ།འི་དོ་ལེ་བེ། 
།ནམོགུརུམཆྨཱཧྟོའ་སར་བྭསི་བྲཾབཾར ཝཾ ཡ། 





= 









གྲེའིཟླ་བྲི་གླི་བྲ། ཀྲིས་སློ་བླི་རིམེ 
ཧྭཾརཱཾནྭ་ཧྲཾཧྲཾ་ད།སི་མ་སྱརྱཾ་ཧིར 


. ཞནྟརཌ་ཙཱགུཧཱ་ནཱཾཡམཱྙ་ཀྲཾྐ 
༣ ཕྱི་ཤབབསང་ོའི་ག ཞིན ཚི་མཐར་ཡཛའ་ཕྱང། རན 











ཆརཞྲེམའསྲ་ལིསྱམ་གས་ས། 
མུ།ྤཧེ་ཨེང་ཏིཅི་ རྨེ ཅུཿབའཿ ཐཾ 
ཨཇ་ཡཱནཏཱ མཉི སཾ ཁ་། 


པ རྒྱལ་ཀུན་ཡེཿ 'ལཧན་འཇམེ་དཔལ་དྲྭབངས། 


ཏྱོོོའ་ིམམདལསོས།༠༩ི༡རོ༡༡༡༨ ༡292 ༢བལལགླ་༡༤༠༠༡་འརཚ་རར་ཟོ 





༢༨༠༤ ༡༤༥༤ ཤོོྐཔྱ་སུག། |: 22༡༡ ༣༡༡༡༡།ྟ།5༩༨༤༤༩༥༣ར༥༢།༧༩༢ ༧༧༣ ༣༩༢ ༧༢༡༢ །།ར༩༨༩།༩༢༡༧༧༧༩༣༩༧༢༩༢༥ར༩༤ལ།ོརེཔུ་ཀ།་༢༢༧༣༡༧ ༧ ༤༠༤༠༤༡༩༧གསན། 








རཾ 


(5 མ༠༧༦༡༧༡༦/༢༠མལ་འར་༡༦༢༤༤༤ ༩༤ཟ༢ཆརག༠༠༡༥༦༧༠༠ འགུན 
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སི པོ་བ 
སསྦུ་སྭ་སརཾ་ཨཱ་ཨ མ ༅ (༥ ༤ྕེསཿིཏས་ཝེའི་ཝྱ༔‡ 


སརྦཐཱཡྷཾཱ ' ༥༦ གྷོདངྡནྡཤཧམསྟཏི་སཱངྱཡོཌ 
འཇིགས་པ་མཐའ་དག་འཇིགས་ འེ ས་ནང ཝཱ ༽ ང་པ” 













དཱི ཐྩོབ བ་པའོ དུའོ ལྭ ོ་་ ཌི བུ ྩོསི་མོཔའཐག་བའི་གནསྦ་ཝགསཞསྱ་བ་བཞེས་བའོྱི་བུང་ དེ་ཡངསྨུ་ཊུའྱ་ཧུད་ལས། དབང་ཕུག་དང་ཞིགཐུགམཔ་ཟོད་དག། 
།ཧཱའདབགསདངཡ་ཤིསདངཔ་ནརྱ་ནསམ་ངགས་བ། བོས ས་ནས་མ གྲ་མངསཏེ་གཞན་ལ་གྲ་མལས་པའི་བང་ཡུག།མཆོནདཔེསབྱརན་ཡའ་གུགས། ཕྲན་ 








; ཚོགས་ུནྱིབུན་པའད ཡལ ན་ཏ ཐག་ཀུན་ཏཱ་ཁུབ་བསྲ་གགས་པ།ཆ་གསཐོགས་ཞེདཔ གི × ནོ་སུམ་ཚོགས་བདྲུག་དང་ལྔན་པ་ལ་བཤད་ཚུ་ལ་གཅིག་དང་། ཡདདགྱི་མབཔགཉིསཉོནོ་མ་གྱཔ་སོགས་བཅོམ་འ་་ལའས་ཞེས་ 
བཤུད་ཚབད་ བཅོནདག་ལགགས་ཐལ་ནསབཏུད་བརྩེུལ་མཇ་ཞདངོ།བཅྒོལནགེསཔ ིེནཔལྕེལ་ཆེན་བློ་རམས་ལའང་འཇུགཔས་དདག་ལསྱ་ཏདཔརླད་བ་བའི བའྱི་ཧེར་འདས་ཞེས་པ བླཐབསསུ་བདྣན་བར་གསུངས་སོ། འཇམ་དབལ་ཞེས་པའི ཇམནི་ཉོན་མོངས་ 
བརག ་བདདཔལགེས་་བ ར་དབངནགཉས་གཉིས་ུར བའི བ་གཞི མཁའའྭཀོརྱ་མཛོལ་མ།ཨེཝི་ལ་སོགས་གཉིས་མེད་བའང། གེས་བཛོད། ཉེས་གསུངས་བྷ་ཝར་དང། གཞན་ཡང་དབའ་གྱི་འཆད་ཆུལ་མང་[ 

ཱ ཨུ ག་ིནགེས་ྱི་ིན་ གཞག་གོ མྱད ཤིནཛའིག་ཞུད་ཏིད་ཡིནཆིང་།དད་ལ་ཡང་་སཱའི་རཱ་མའགུར་དམང་ནག་འདིགན། 


གསུམགདོད་དགལ་སོགས་ཐམང་དུཡོད་པ་ལསའདིར་སྐབས་བུ་བབས་བནི་འཇམ་དཔལ་འི་ཁྲོག སས ཚི ་་སིི་གག་ཁམབ་ ། བམཔ་བུ་ྔདག ་པག་གིེིག ཤད དེ་ཡང་ཚདམརྣམའགྲེལལས། གཏི་གུགཉེས་བའྩིལ་བ་ 





ཱ ( ཞས་དགདབུ་མལ་འཇུག་པསས། ཏོནམོང་སཧོནནམས་མལུས་འཛིགས་ཚོགས་ལ། ཉ་ལསྱ་བུངདྲོ་ མཐོ་བ ། ཞེས་སོགསགསུངས་བྷ་ཡརྒྱ་ཧིའཧཱོ་རྣམས་ཀྱ་རྒྱུད་ལ་ ནོཐའིའངི་གཆོགས་མྟ་པ་དགྭནུ་ཝ སྲེ དོཆགསནྲི་བར་དྱཧལ ལསོགས་དབྱིང་ 

་ྦ ཉནདག་དག པས་ད བ་ནས བྷམསགཁར་བར་ུནེུ༣ བམལྷསཚོགསྱཧོདདགོས་ཞིང་། ནས་ད ོ་ན་རཔ་ོལས་དདད་པི་འགསའསནྟ བ་ས གྱི 

སྒ ག་བཏབ ད་མ ལ་ཆིངཞིན་ཅཿནཚོགསབཞིགས ད་དེ ལང ད་ལངའང་གྲབ་དུསཀྱི སསགས ཇག་པའི ུལ་ཁནྲ་སཏེཐབབ་དབངམེདཔང་འདར་དགསཔ་ཞཆིབདགགང དའ འདོད་བམཐན་གནས་བའེ 
རྩ  }ནྣྣྣ་ྩྣདད་་་་་་ 

རྣལའབོར་ལ་བཏེནནསྣ་ར་བ་བགི་ཆ་གསད་བཤུས་པྲ ང་ཕུ་ས་ཏེདྷི་མུང་གནུམ་ཆུགསྱའི་ 





ཐུབས་ལ་སྦྱོར་བསཞཉུ་མཆོ། ་ མཐུར་དེམ་གཉིས་ཉེ་ 
ར་བསྐ་རྩལ་མཆོག་འའཉིང་ལ་བ འི་མཚན་ལ་ཡང་བདུད་དྭབ་ 
:] འཐག་བའི་གནམ་ལྷགས་ཞེས་བཏགས་ཤིང་། ༔ཅ རྒརྣས་མེང་འ སགསིིཾེཾ ནཏེ། དེ་ཡང སོན ཤིནརྡེ་ནམསྱ་ཀྱིས་སྐྱའ ཕྲེད ཅུ 


ལ་གནོདའཚོ་ཆདྱས་པའྲི་ཤདཔལ་བུག་ནནོ་རེ་ལོ་སོགས་པ་ནམསཀིཇེ་བཅུན་འཇམ་བའིདགངས་པ་བ་ལ་བ།ཨེ གསཆོས་དབིངས་གེ་བའེ་བལས་གངས།།ཞི་བབེངང་ལ སྨ་ཚོགས་ནས་སྦེམས་ཅན་ 


སོ་ས གསོགས སལ་ཅ 


100 །(ཞི་བའི་དང་ལག་ཏྲོ་བོའི་སྐུར་བཞེབམ་ཤིག།ཅས་བསྐུལ་བའིཚེ་གི་བས་འཇུ་བརརི་ནུས་བའེག་ཤིནཇེ་གཙོ་བོད་ཕུར་བའི་ཕ་འད་གཅུག་ ྲཞེདཔའེལོ་རྒྱུསཉི༔ ག་བར ཞབསབྱོག་ །སྭ་ལགས་མ་ཁང་བྲད་དྲུག་བཛི་ས། གྲྭསང་གིསྦའགོ་ཤུལ་ཚོནོ། ! 
འུར འི ོང ོོ་གོོོཔ སོགས་པའྱི་ལས་པོ་ྱདྱཀྱིས་གཡོས་ཤི་ང། ཕུག་བོནྱིྱཀརྷ་ྱར་སྦབས སུམཛེད ྒ 
རྫ ིིཙིཌཨ༩ྫ་ བཀའ་ོདད་འཕིནལསྨ་གས་པརཁག་བངསཏེ།མཐར་གདུཊབུ་ སྲུའལྔ་བི ༣བན་མངབསྙན མཆོག་ད ུང་ཐུགསཀི་ཡོནཏན་མས་ 
 ཛཱོདབ་དང་། པའྱི་ོ་ནས་དམ་བའེ ཆོས 


བ་བ བགེ་ཉེ་རའཆོ་མཐའ་དག་ལྷ གིདཞོལཔདང། བདདའྲི་པ་གུསམཐའདགབཅོ༔ སྱེསཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྲཝདཐུག་ལའཀོད་པར་མཛད་བཞེཉིད་དགོས་ཡེན་ཅིང་། དེ་དག་མྲ་པི་དིམ་པར་འབྱུང་བ 
] འབྲེལ་པ་ཡི ར་མཆེནྱང་ ནཾ མདགོས་སོགསཚོསབི་ བངདུགཙོ བའི་ནང རི ད་ཅིག ཐུགའཚལ་བའི་ཆུལ་ནི། ཐུན་མོངབ། རྐན་བཟང་པོ་རྐྱོད་པསས་གསུངས་པ་ 
བཱ རྡེ ཕག་མོ ན་དགོས ངག་བ གསུམ་པས ཚུལ་སོགསལམིམ་ལལ་གསུབས་པྷ རདང་། སྔགས ནན ི་ོ ས་ཤི་།དེ་ཡང་གཡུས་ དཔ ཀླི 


ཉིས་བ ྦ 
ཀས ི& ལེར རར ཞིན་ཝལ་མོདུང་བའོད་གསའ་རི་ཛྡོརཾ་ལ་མོའི་ེས་དོན་དད། ཡང་ག་ཡར ལ་ངོ 



















}¿ སྲ ༅། །འོདགུསལ་ཏདགཉིས་དཔསཔོ་གཅིག་བའྱི་ཆུ་འས་གིདོན་དན་པདྲ་བསནསཐལ་མོ་ོང་བནི་བུངའདུགགིདོརལ་མོའིསདོན།དོ་དདག་ཡིདབྱཡི་འགསྐུད་ལ་ངའཐོའི་ཚོལ་དུནོབདབསནསྱ་ཡག་འཆོལ་བླདོད་པ།དོམམོ་ནནམོཧོནནདགངའ་བའི་སངྱརདཉད་ལྩོོལ་ག 
མྲ ཏུཾཔུད་པའས་བུ༽ དགུ་ཆུ འདགརངུབཔའི་ཞོ་ཞས་ཡུགའཚལ་བལནི། ུ་དོ་མས་པུམས་ྲ་གངད་ཡད་བསན། ཕྱགའཚལ་ལོ།ཞེས་བའི་ཆེགཙོ་མལ་ཡང་ཕད་ཕྱིནཐེག་པ་དངམི་འདྲཔའི་འབྲསཐུལམ། དཀྱི་ཟབ་གནདཆེས་མངབ་ཡོང་དོ། གཉིས་པ་གྱཞུང་དོན་དངོས་བ ཤདཔ་ལ་ | 
། གསུམསྐུའརམཁྱགར་སྤིང་དྲནཔའི་རྒུནས་མདའི་བསུས་པའི་ཛུལ་གྱིས་བསྟོད་པ།སོ་སོརདྲན་པའི་རྒོན་སརྒྱས་བཤད་ཀི རུལ་དུཊཏྟོད་བ།བསྟོད་འབྲས་དངས་གྲབའགྲུདཕྱིར་འདོདགསོལ་དང་བཅས་པ་བ ཤང་པལོ། དང་དོ་ལ་གཉིས། སྤྱིའི་དོན་དང ཡརྣ་ལག་གི་དོནན། དང་པོནི། སྤིར་བྟོད་པཞེས་པའི་གོ་དོན་ 

.ཿ །འཇིཏཉེནིལྷ་བོརྷ་་པུལ་དཔེརམཚོ་ནན། གང་ཟགེདེལ་ཡུས་ག་ྱི་གོདབ་ངབདདྡ་འྱ་ལ་ཆ་བ་སགས་སོནཏན་ཡོདཔེསཀི་ོནསཛཇོདནདེ་འདོནགཞསྱའིབོདཔརའྱབརྱི། ཡོནྟཏནཱམེདབཞིནདུ་ཡོནཏན་ཡོད་པྟ་ཚུར་འཆོསཏེབྷཛོདནྷ་མོ་འདོགསཀི་བ།ོདཔ་ལས་དོནགནས་སུུ་མིའགྱུར་ 
བཟུན་ལ་སྦྱུས་ལ་སང་གེས་བརོདཔའི་ཚེ་སླར་ལ་རངཉིད་ཕུང་བྷཝར་རང་གཞན་གཉིསཀཉམས་པའྱི་དུ་ཡི་ན་ལ། ཡོནྭ་ཁངའཇིགརནྱི་དཔོན་ལ་བཛོདཔསཆ་འདིའིཁས་དག་ཉོམ་ཐོབ་པརུ་འགུརམྱི་ཕིམ་ཕན་ཆནཀི་དོན་འབུབ་པའི་དགོས་ཚོགས་ཕམོམ་མདཊིང་། རངགྲི་བླ་མ་དང་སངསརས་སོགས་ལ་ ༈ 
བཛོད་བསནཨངགགྲིམའྱུར་བལོ་་མརེ་དང་། ཡིད་ཀི ངབ་ཕུ་ོམརེ་བཅུད་བལ་ཡབང་ཆེབིསབོན་ཁུད་བརཆན་བླག་ནནས་པ་སོགས་དགོམ་པྱ་ཀད་བརཊནདད་ཕནཔས། སིན་སཔྦསྱ་ཀ་ུ་གསུང་ཐུགསེཡོནཏནགངགླིམ་ནས་བྗོད་ཁང་བདཔའི་ཆགཡིན་མོད ཁུད་བརྡརྗེབ རཱ 
མས་གང་ཞིག་གཟིགས་ཤིང་གསུང་བ་ཡི། མཁྱེན་ དྷ་སོན་པླ་བནམད།ཙས་སྐོགས་གསུངས་པ་ལཱག་སོངཔ་དང་ཏེ ནའབྲེལྤྱརུྲགས་སུའེ བའི་ཟབ་མའྟི་ཝ་བམཐང་ཐྷུག་པ་དེཉིད་མངསྦརསྤ་ྲོའུགསྤྱ་ཆུད་ལ་མཛའཚུལ་བྱི་སྐོནས་བྷ།ོདན་གོད་པའྲི་སྒོ་མཚོག་ཏུ་འགྱུར་བང་ག སུངས་པ་ཡིནཏ། ཚུལདེལྟར་ ¦ 
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8 | ༦། །ཧཱདཡིནོ།་གཉིས་བནི། པདྟའའིདད་སོངགི་ཡེཤེསདྡནམ་ཕཞསྱགིམ་བཅནི་ཟའི་མང་གསལ་བདོ།བདོདོ་ི་་འི་ོས་ོད་ཡིནོ། འི་གསལ དདི་བོ་ཧམོས་པས།འཞི་ཡ་བསའབོིཡངམད།བག་པདྱོ་བ་དང་བདོ་དོ།ཡོང་དགིད་ལོ་ཡོང་དག 
, ཧཱཾཡད་དགམཐོངབསྣརནམ་པར་གོལ། ཞེས་གསུངསཔྷ་ཡཱར། ཆསནམསི་རང་བཞིན་མོང་བཉིད་ྲི་ཐཕལ་ཆྱི་ནམཿོག་གེས་པང་བཞིན་ཆྱིསྦྲ་གྲ་པརྨ་སྤོ་བཏུགས་ཀྱུང་།ངོ་བཾ་ལ་ཀྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ། རང་བཞིན་་ིསྦ་གུཐ་པའི་ཐོས་པ་བསལ་བརྩ་བ་བཆུང་ཟད་ཀྱད་མདིང་། དེལས་ལོགས་སྲུ་རང་ 
ི གིང་ཕེ་པར་དུ་བཞག་བཅུད་ཟད་ཀང་མེད་པས་ནདྷེ་ཉྩ་འོདྱ་ཀྲ་ཐོས་ཀྱང་། བདྲེནྲ་གྱཀྱི་སློས་པ་རླཾམ་པར་བཅད་པའི་ཚུལ་ལ་དང་པོར་དོན་སྤྱིའི་ཚུལྱརེསྟ་ཝ་ཞིཔ།དའྱི་ཧུན་གོམས་པ་ལས་མཐར་འཕགས་པའིེམྭ མ་བཞག་ཡེ་ཤེསྱཀིས་མངོནཡིད་གཟེགས་པའི་ཆོ། དནས་ན་ི་པལསནམཔང་ཐོལ་ 

བརའགྱུར་བས་ནྭ་མབས་འདིར་ཡང་། །དམེགས་བྱའི་ཡུལ་སྟོང་ཉིད་དེལ་རྡོརྗེ་དང་། དེཉིདཕུལ་དྲུ་པད་པའྱི་པན་སྐྱས་ཀྱི་བདེབ་ཆེན་པོའེ་ཡེཤས་ལ་མངིགསྱབེདྷ་རིཕཿརྗིགས་བཏགས་བ་ཡིན་ཅིང། དེ་ཡའྡཛོགས་རིམྱ་རི་སབས་སུ་ལྭས་ལ་གནདདུ་འསྦུན་པའི་ཐབས་ མས་པལ་བྷརིན་ནསདཔེན་པ་གསུ་ 
དང་( ཁུད་པར་སེམས་དབེན་དཔེའི་འོད་གསལ་དང་དེལས་ལངས་པའི་མདག་པའྱི་སྒྱ་ལུཨ། དྭཏིད་དོན་ཧི་འོད་གསལྱ་བུ་དང ས་བ་ལས་དག་མའྱི་བྲ་ལས་དང་། ཉིདྱཀིས་སང་ཡ དའོད་གསལ་ལ་མཉམ་པན་བཞག་པལས་བུད་བའྲི་སླེབ་པའི་བུང་འཇུག །དེའི་རིགས་འྤ འྱི་རུན་གོམས་པའི་མྱི་མོབ་ 
པའི་ཟུང་འཛུགརྡོརེ་འཆུང་གླི་མུའཐོབ་པསུན། དའི་ཐུགསརད་ི་བདྲེ་སང་གཉིས་སུམིད་པའི་ཡེ་ཤུསནིངེས་དོནྷ་སྤི་ྫོ་རེ་འཇེགས ནཅིང་། གོང་དྲུ་ངོ་གཔའྐི་བ་བའེ་དྲབྱ་རྲེན་པོ ཤཤེས་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དྭབུར་ཞྱི་ུད་པའི་བདྷེ་སོང་གི་ཡེ་ཤེས་ངེས་དོན་གྱི་འཇིགས་བྱེད་དུབ་ཤད་པ་ཡང་ལམཛྫགསརིམ། ད 











༨ 


ཆྱ་སྐབས་སུ་སྒྲུབ་པའི་ཉར་ལེནགྱི་རྒྱལ་དགོངས་ཤིང་ད་ཚྫོགས་རིམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡག་པའི་ཡ་ཤེས་ལགདདན་མེའུཔ་ངོ། བདེ་བཆེན་པངི་ཡཿ །ས་ལྟ་མིངྡ་བེཞེས་བཏགས་བྲིསི་དསིིངཇེ་ཅ་མ་མ་ཡིན་སི་ཐསདོན་དང་མཐར་མྱུག་གྱ་ཏིང་ཇེ་ལ་དགོངས་བཏི། ཏིངཛེའི་སྐདདོད་ཀྲ་རུ་རཞེས་པ་བདེ་ ི 






1༠༧།]།༢ཀོགརྟ་ྡཱ་མོང་གི་དབངད་བསྐན།སེམསཿནྲ་ཐག་བྲཛ་ལྱིས་མནང་བལ་མི་བབོད་པས་ཐུགསུད་ལ་བདབ་འདོས་པའྲ་རོམ་པཅནདད། ཐུནརོངམ་ཡན་པའི་དཔདྩ་བསྐནླག་པབའི་བདེབ་ཀག་བས་མིའྱུརབའི་ཐད་བལ་མཤད་བཞིག་དང་། ཡངྨརུ་ང་བཛཛས་པལ་འཇྲག་པའིདབངད་བསྐདགའབ་མུ་མོ་གསུརོ 
ི་ོ ོེིི༽ི༽་ཾིྣུྲས༈! དེ་ུལལ་གཡོ་ཟདྩརཿམཁི་ཀུག་གྲ་རང་ནམས་ལུས་ལ་གནད་དུབསུན་པའི་མྱུས་ལནྡསེས་ྱི་ཐད་བ་ཆེནཔོའི་ | 
ཡེ་ཤསྱི་བཅོམ་པྭ་ས་འཇིགས་བརམཛད་པསན་ངས་དོྩའི་འཇིགསེད་དུ་བཞག་ཅིང་ ང་ཕོད བའི་བདེ་སང་གི་ཡེ་ཤེས་དྲ་རམ་པའ ལྕ་བགགྷི་མམམཁྱ་ཕྱིཕིིམཱང་ཤཱར་བ་ལྲ་དང་ད་གྲིརྔོརའཇིགས་་བེད་དུ་འཇོག་པ་ལིནནོ། དྷསདྲ་ཕག་ཚོལ་ཡུལ་ཅི་རྡོརིའཇིགས་བེད་དེ་ཞལ་ཕག་གྱི་འད་པརི་ལྟ་བུ 
ཡི་ན དེ་ངགབདདྲ་ི་་དསྱིགལམ་མཉགསཔསེགས་ུག་རནམམགནེ་མ་ིནཔ་ོབུརཆེས གོང ེ་བཅན། ག་རམ ་རིག་ར་ེ་་ད་གྲསམ་ཇོམ་བམཚོན་འིའབས་སརཔདིག་གིསཟབབད དེིགལ་དམས་ཆངད་པ་མས་ ། 
་གསུཤལ་དདོ་ལུས་བླ་ནམས་ལའོརགལ་མཐང་ཆགས་སུ་འདྲོ་ཁུང་།བལགས་རེབ་མའྲི་མབ་ཐབས་ལ་པ་ལིཌའི་དགོངས་བྱ་ལུར་མཛད་དདེའྲིམབ་ཐབསརང་འནཆ། བཱ་ཡི་གཡསྱ་གིཞལ་གསུམའནི།དད་པོམཐིད་པ་གསདམ་་བ།ག་ཡོསེངཤིན་བདོས་པགོ།།དབཞིནཡོནྱ་བི་ར་བའིཞལ།།དཀར་པོ་ 
གིན བཤིད ས་ཞག བ་བ ལོ་ཡག དབས་པ། བགལ མདུ་བནི།ལ་ལེཏབིཡབ་ཐབས་ཆེ་བ་ལས། ཨཱཿནནིརཱ་ར་དག་ང་མར། ཞས་དག་པྱ་རསཔའྲ་སབས་སུ་པུན་། 


¦ཉར་བདན་ཕིལ་ཚུསྐརཉེར་བཅུན་ད།ནང་ལ་ཡུཌཉར་བཞིའི་དའྱེ་ཆངདབམའིཉ་གཡུམ།ར་བཅནནམ་པར་དགསྱ་སྱོར་དགེས་པས། དསན་ྨུན་ཏེར་པུག་འསམེདབ་མེ་རངང། ལྐནནལ་ཅི་འརརལ་ད་ལར་ཡིནཡག་གྲ་གངས་ད་ཆེསོ་ཚུལ་བོ་ཁདཔརབ་ལ་བཱ་སམན། ཕྱག་སིགངས་སོ་བགིད་དེན་ 





༠༩། ༠ །ལ་བཉིནནས་དིལ་ལ།བརྡོ་ཡི་ལ་བརལེ་མེ་ བོས ལསྦུར་ལམ་ཆོགགྱ་ཏིངབའུརིན་ལབཏེནནས་མནྷ་མོ་གཙོ་བརྩོགུར་པའི་ལས་རབ་འྱཁམས་ཨིདེ་ྲོགཟལ་འཕངའྱེོོ་ནུལ་ལོ།དངཔལོ་ཡངགསུམ། རས ས་ངོ་ནྤོརསནུལོ། 
རྨ ཧཱི ་བཞོདཿསན། སྤུལ་སྒ་མངོན་དཱབྱསཚུལ་ལེ།།དང དབལ མཁས་པ་པ དེ་ཡང། དྲབིངས་ཁྭི་སྐད་དོདྷ་དཱཏ་ཞེས་བྱུ་རུའམ་འྱབཿ མ་པར ར་སོད་བོལ་ གསུ བོད་པ | 
རྒྱ་དྲདུ་གསུཿས་སེ།།དལ་དདྲོ་ས་ནས་འཇུས་ པྱིཅན་པས། ནམམ།པའ་ཅིལ་ཅད། གནས བོ་ག འོདགསུལྱ་གི་པང་ལསབུངབ་ལ་ཡང་ཡབབ ཤད་ཅིང་ གྲུ 

དམད དར་རེགས་འདྱས་བུ་ཚུལ་ན་སང་ ངྭ་ཉིད་རེགས་པ ་པའྲི་རྨམ་ ཁྱ 


ཅྱི་སྐབས་སུ་སྣགས་གཉེས་9ྱི ཤཨཊ་ 


༩༡ བ ཐམངཧ བསྲ། འདུས་པ མར།ད་ཉེད་ལ་རང་བ གནིམདྭོ་ཧཌོ 
ཉི ཨ་མར།དེི ཞིནནམ རད ་ ནད་ལ་ནགངས་པ་ཡིནན།།དེ་ཡང་ཆོས་སུུ་ལས་གཟུགས་བླར་ལྔངབཅམཞི་ ལ་ཡང་མདམ 
སས་ངའི་མད་ ་ི་ དི 
དེ ངྒེ །གོམས་པ་ལས་རྫོགས་རིམྱགེ་སབས ། 


ཤ་ ཇི ཆེ་ནེ་བའེ་ཡེ ཤེསཅིས། འཇམ་དཔལ་མཁའ་ལས་ཟུང་བ 
ˆ ༈ ཟབས་དམས་ས།ན་ལ་ཕབྷ་ངྲཱ་བམསྭ ིྔརསོགས་ཅིཅིས་ཟན་པརྩཤྲས་པས་ཐབས་ཤུས་གཉིས་ངའ་སེས་ལ་གཅིགགིས་གཅེགླ་མཟཔའི་གོགས་བུས་པ་ལས་ 
73“ དྭན་དནཔདྲངས་ཏ་དད་བྱདུད་འོ་གསལ་ ནུབྡུས་པའ་མཐར། རང་ཡང བྱགདནས་རིམ་ཅྱིས་འོད་གསལ་དུ་བམས་ཏྲུདུ་ཡིགགླན་དིབར་དང་ ནད་ཡངམི་དམེགས་པརྦ་བུར་པའི འྱའིརརྔགས་པཅམད་ དང་། 

༢ སུ་ལུས་ལ་གནད་དུ་བ ྨུནཔལས། གུནཉད་གིརངཐམས་དྷ་ལིངགའ་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལལ་ཝི ིམཔ་ེུ་ྱིམསའདགས་ལ་དུསས་གནས་གྭག་སམས་བདེེནཔའིརརངཞི བིང་ཕ་དེཉིདྱཀིསཆེས་ཉྱི་བཱུཌས་ལམཏམ་པར་བཞག་པའི་མཐུས།། དཔ་དོནྷ་གི་འོད་ | 


] 







པས་ས རཾ ོཧ། 
བཱི ཞས་ཀིས་ནི།།སབསྦ་རེས་ཡོན་ཏནའཇུག་པརའྱ་སུར།།ཞེས་གསུངས ས་སྟར 
ང་ ཅྱིས་བྱངནཔ། ཐུགས་ཀར་དོནི་འོད་གསལ་མཚོ 













པི པྲ ཀུ ཡིན་པར་གོཿ 
དི གའ རི 







རོ ལེ ངི ཡགཤི་མཐར་ཐུག་ འི་ཡབ་གཅི་གྲ་རེ་འུན། ་ 
ཅེས ` ༢ = ལློ རཱ 3 བྲ ༣ བྩོ ཡའེ།དང་པྷོ་ཁ་ན་ལ། འི་རོའའི 
བཅིཆེད་གསུམས། སྲ ཡ་གཉིས།༔ ས་སྡུན་གས་ཕའི་དཔའ་ ནཐོསྟི་མཱརབཞེཔསཆལ་དང་། བླ་མ པ་བྱ ཧིག་གིནིསའིགཔ།པ་ མམ 
ྱིབཟདདན་ུ་བལ་བའི་མེ།།རབལམ་ར་པའ་བོནསྔོཁདེལ་ྟཏོད།སཔབའྱིབུང་།དེ་ལ་དང་པོར་གསའི་ཞཤིནྡངདེལྲདེམམེད་ ིབདགདང།མསལ་གན་ 


° །ལས་ཚིག ཤིན་ཇི་ཡིན།།ཅས་གཟུངས་བྷ་ུརཅིནང་གཞན་གསུམ་ཅིགཤིནངགསམ་བུ་པོདཅང་། དེ་འདུལ་ཅདིགཉིནཔའམ་གཤངདེ་ལ་ཡངགསུམ་དུ་གསུངསཏ།ཟམོཡདཔའོ་ཡོང་ལབ སློག གོ ལོ རོ་བ ཕ་ 
༼ ཀཀ ྔྲཁའཿ  ། །ག གེ།ཾག་༣ྲ༤ ཀ །ྲྔྔཔྔབསབྔསབསླ སབསབསསླསྤྔཔསོ་་ 
ཨམས་ཉིད་དག་པའྲ ཀོང་དུནི།།གདུལ་བ་ །ལ་ཛད་གཉིས་མེད་པར།།རངལ་གནུམ་བརྡ་ཏུགས་པསན།།སེམས་ལ་གནས་བའི་ཉོན་མེངས་འདུལ།།ཞེས་གསུངས་ལ །དང་པོར་གནསན་གནས་པའི་ཡི་ དཱགས་གཤིན་ཇནི།ཆོས་ཆལྱ་གི་ ག་པ་ལས། ཤི་བ་ཀུནྱ་གི་གཤཤིན་བུ་ རཱ 
ཇྗེ།།ཞེས་གསུངས་པྭ་ལཱརྩ་སིའགྲོ་མསཀིཆེསགོ་ཕྲེག་པད་ཟེདབསན་གཤེན་ཇཞེས་བཞིང་། དེ་དག་ཁངཔང་གི་གནས་གཞྲི་གོམདྭ་ཝགསམཁར་ཕྱུ་་དགུན་མི་རོགསརྟརིང་མང་པོ་མྦུངས་ཤིང་། ཁགཞག་གྱི་་མཆོང་ཀོང་རབྱཏུྲ་ལག་པ། ཕྱི ཤ་ཁཱགརས་བཟམཔ་ བུ 
ཉདྲ་ཐམར་གད་པ་བསདམུས་སུ། ནབའཛན་པའཤེས་བའྲལལ་པདངལས་ཅི་ནམྨ་སིདངགུཔའི་མཐུལས་གཟབའི་ཡི་དུགས་ཙི་བདད་ནག་པཔའ་དྭག་རབཞིས་བད་བུ། གཤན་རྡེའ་ཝ་སླེ་ ཞེས་ཅྲང་བ་བམདོག་ནག་པ། གཅེར་བུ་རལྱ་བཿཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་ ཟླ 
བྷ ལག་གཉིསདྭངཱག་པ་དང་ཞགས་པ་འ ན་པ་སམས་ལ་ཞེ་སྡུངོམ་ལྟ་རའབར་བཞིག་དང་། དའི་ཡུམལས་ཅིས་གྱིར་པ་གྲིན་པང ལ་གོས་སྐནམ་ཞེས་ཁད་པ། རཱཾཨཱཉའསྭ་ཁདཧ་བ་མདོག་ནག་མོ་གཅེ་རམེ་རལ་བཅན་རབ་ཏུ་ཁོས་པ། ལག་བ་གཉེས་པ་གསུམ་དང་ཐོདའག་འཛིན་ 
] པསམས་ལ་འདོདཆགསཆུ་ཏ་རལཐུག་པ་གཉིསཚོགམ་པའི་སས་ལསའི་གཤེན་རེ་ཚེས་ཁྱི་ཧལ་བོདང་། ྦལ་བླམསཔཔསགིས་གཡིནང་པོམཚོགང བདད ཐས་པ། ལག ལྟ 


























༠ 


ཐུའི་གཤཤིན་ར་འདུལ་བའི་ནུལ་ ང 































བཱ རོ ་བཅོོ་འོམ་ིོ་ཉད་དམའ་ག གསོག མོོ་ོསོའོངོ་བལ་ོརོོ་ ཤེས་མོ་མྲ་པནའདམ་ཇྡོ་རོ་འཇེགས་རེད་རི པིབཟར་ཕཞེབས་ཏྱ་འིའིག ཤིནྷེ་དང་། མ་ལ དྲ 

།དག་གྷེས་ཀ་འཐུལ་ །མས་ལ་གནསིད ག་མི ཧཱ ས་མ ་ས དདརཾིཾིཾིེོ རོ ནང་ཿ ཡ་བའྱི་ཕི་རདུ་ཇོ་ དགས་རེམ་པའྲི་རལ། 
ཟལ བའི་ ལྷགྱ་གིས་ཅི་བད་བཆེ་ནཛོའི་ཡ་ཤེས་ཅིིས་ཏོན་མོངས མུ་བགཁགས། 'དང་བཅས་བྱམ་དནས་དངྱ་ཕང་ཧེ། ཤིགག་གང་བབགི་ངང་བསསབ་བརརས་དའ རཉིམས་པསུ་ཟདབམ་ངད | 
, འིམ ྲཱ བརོད་ལ ར། ྷ ལྷོས ༣ ས་བྭ་ཝརཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཛ་པབ ཅོོ་རགོིི་ག་ོད་ངསདཔདས་ ག་ས ཟད་པའི་ ། 
“ ཏང ར་འ ག་ད་བ ག་འ ཤིས་པའི ་བཟབར།།ཞེས་གདུངས་ཤིད། ཡང་དེ་ཉིད དཔའཔོ་གདྲག་བདུད་འཇུང་པ།། བ།།ཞེས་དང་།འགལ་ཆེནལས་ཁུང་།དཝར༔ 
` ཤཟོ་གཅེང་བཅོ ཡ༢༡༨༨འ་བོ་ཞེས་བ 


ཐསས་པ། ཞེས་གསུངས་པ་པྟར། ཡྱིནང་གི་ ད་བཞིའི་འཇིགས་པསྤ་རུར་མོལ་བའི་གྲོ་ཀབས་ཆུང་ཟད་ཁངམད་ཅིང་། ༈ 
སཾ འབའད་ཟར་པ་མའི་ེས་ཁཔའཇོམས་པར་མཛེད་བསན་གབའ་པཆན་ལཞསྲ་བབྟས། ེ་ུབུའི་གླུ་མཛའ་བ་ཁྱོད་སསྒོག་ཊུམ་ རཾ ཛབ ཁྲ་གཉེརལསོརས་པའིནཱ་ཤས་ངངས་ཁང་ལྷ་ཡེནཔོ་ ¶ 





ཛིརླ་ཟླ་བ་ ༤༧་༠༩༡༨༩༦༢༥ 


གསུབས་བ་ལར །འདིར་ཡང་འོོ་གཉརཆ་ཤ 
ནས་རིམ་གྱིས་གཡོང་པ་ལས་མདྲེན ད 


ི་ 


ཉིརཆ་ཤས་ག 


༥༨ 





ཟ༧། 'འགྱེལ་བ་འམ།་ཡངན་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདས་ལ་ཕས་།ྣེ་ཡོན་ཤིདྨ་པངབ་བ ན་དྲུ་ཞབསྐྱ་ི་པརྨོལ་གྱུས་པས་ཕག་འཆེལ་བད་བེད་དོ་ཞས་པ་ཡི་ནཅིད། ཡངཞལ་ཆྱི་ཧང་དང་སོལཀོ་ལས་ཕྱེས་པའ༣ཨག་ཆོམ་ལས་ཅང་ཡ་ཤེས་ཅེ་མ་སྟགས་གསུམ་འདངས་པ་ཆུ་རུརའབྲོས་བི། 
¡ཕས།བདའཕུཇཟླ་གནུག་སྟུ་ཟླ་འའི་གཙུག། སོབ་པ ོང མནོ རམངཔཔྕ་ཕུ་ཡན་བས་ཡོཔས་བགས་ཅིགགམའི་ཁུངརུར་ཡཇགནས་ 
|མོད། ཡངནྡྷ་རམ་འགྲེལ་ལས། གཡ་ཏེབྱར་ཧེན་སྱི་དོམེད།།ཞས་སོགསྱི་སབས་སྤུར་མཚོའིའགལ གཟ་བར་ཤིནཏུ་ཆ་བ།ཁང་བཙམ་ཡོད་པ་མམ་ངབ་ཤད་པས། དེ་བཞུགས་སོཞས་བཤདྱཀུ་པའུ ས།།གཞན་ཡང་དབུ་ལས་སྩྱེས་པའེ་དངུ་སྐུརྣམས་རྱེན་དུ་བཛྫེས་པ།རལ་ ¶ 
 ཕ་ཁམ་ནུགཔ་འདའབར་བའྲི་རམ་པཅ་ནྲགཟང་དྲའགབ་ཡནད་བྫམས་པའྲི་རམ་པཅད་དམོང་བཅམྱེས་ུགའཛནཏགནོངི་བདགཔོ་མཁཔ་པཔ་ནེནུ་འབེགས་པའིརུཔྱ་ཡིས་ སག་ལ ི་རུསཤིངབས་པ་འིདའོད་དནེས པས འདི 
[ལྭ་ཡུང་པམདོན་ཕྲནབུ་མཆན་དགཔའི་སབས་མུ། སྐ་ཆེནདུ་བྲངས་པནྩིར་ངན་ལས་འབས་པའི་གོ་འཡང བོ།།ཞལ་གསུངས་པ་ལཱར། ཆུ་ངན་པས་འདུས་པའི་གོའ་ཕངམཆོན་པའི་དབུམ་ཅནདུ་བངས་པད་ཡང་།ཆུ་་འངོནནམ་གནོད་གནས་ཏེ་གངལ་གནོད་པསུར་ 
བའི་རྩོ་ཏང་གྱི་རུ་ནམས་དོབུ་མའི་ནང་དུ་བཅུག་ས་ག་པ་འགུལ་མེད་པང་གནས་པ་ལས། ཆུསརའེ་དག་སྙིངགལོ་མི་ཤེགས་པའི་ཐིབ་ལ་ལྭ་ཅིམ་པའི་བོང་གསལ་བྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། མྱུཿཔའྲ་སུ་ཟང་དུའཇུག་པའི་གོ་འཕུམ་མདོན་དྲུ་བས་པའི་ངེས་དོནནོ།།ཞེས་འདོམས་པ་ཡིན་ཅིང་། དངམ ཏི 
ཿའིགསརཤིྔ་མཞང་བསཔའི་གཉོསདམམ་པའི་ཨསས་གནསཔའ་གོན་འབ་ོ ར་བ་མ ེདནོ།ས་འདེམས་གཅེ་ཚིང་། ཡམ 


ཟང་མགར་བ་མཁབས་པས་བཇུངས་པའྲི་ལགས་བཟང་ཡོ 
་ྒ དཔ ངོ 


115 


༥ 


༦ 


ཅི 


ཤོ 


མཆབ་ལྟར་མདོག་དཀརནིངཉིམའིའོད་ཟར་ལྟཔ་ཤིནྱཱཆབའི་འདའི་བའབཔ་པའི་འགུང་བཅན་ྭཐིགས་པ་ 


༦ །ནྩཆསཅང་།།ཆོངས་པའི་ཡུ་ལམྱེ་ནས་གནོན།།ཞིས་གསུངས་པ་ཉཱར། དྭ་པ་ཱ་ཞོནཞས་ཅིཏིཔཔའི་མཐེལ་ཅིས་ཁབ་ཁམས་གསུ་མནམ་ཐོབའིཚངས་པའིའཇིགྱེནམནཆདགནོནཔར་མཇོདནགཞན་ནམསའི་མོས་པ་དང་། ངས་དོྱ་ི་ ༈ 
བས་མས་དག་འྲིགབས་ཅུ གཉན བདནཔ་གཏི ཞེས གྲུངས ན་པ་འ དནགཅིས་ད། ྲདེེྲྲིྲིྦིཾྲིཾིཾདདདི་ | 
།ཀྱུནས་པ་བཞི་ཞེསྲ་གགས་པབྩར་ བ་སྙིངྡརྔ་ཆེ་ན་ལོའི་དམིགསྟ་རམ་ངྱེ་ཆས་སུ་སངབའི་ཆད་མེད་ལའི་གོམས་པའིམཐུས། མཐང་ལམ་སེ་བྲགོད་བྔ་ཐོགས་བནཆངས་པམ་གནས་པའིིམ་ངན་ལས་འདུས་པའི་གོ་འཕངམངོན་དྱུ་བས་བུ་ལ་གོའཕངདཀིདམནན་པའི་ཐྭ་མུད་ཅང་ཐོབ་། 
པ།།ཡངྡ་རམ་འྱུར་གཅིགཏཱ་། ཤངས་བུ་གཟཝས་དུང་བྲསགས་པ་ལྟ་མདམ་ར་ཅུ་རར་ཐའི་བུགནས་མེ་ལེ་རབྱའ་འབར་པའི་འཕེངས་རུ་པལྭ་ུག་པའི་དམུགས་ཅི་འཆོརླརང་འཟང་པོ་འགོས་པསནེརའཛིན་ཏེ་སའིདྱཡེལ་ལཁོར་དང་། པའིམཐའུ་ནོར་དྷུག་རགས་ལྟུ་བུས་བོར་བི་ ། 
རྒུདེལ་ལ་བིདངཅ་ས་བྷནམ་བླ་དགུ་གཡོ་ཞང་། སྐདཅིགཅངའབྲེད་གགས་མེད་པ་རརབྱཏུ་འདཔའི་འའ་བག་པདགདད།།ཞེས་པ ཡི་ནང སིརན་མངོན་བྗདནམས་ལས་རརའཇིན་དཔྱག་གཏུརྙག་རག་སཅན་ག ཉི་སཀ་སའི་མིང་དུ་བཤདྱ་བང་འདར་བཅས་པ་ཞེས་ 
པའི་ཆིག་གེནུས་པས་དེཉིད་མེ་སརཡ་བས་རྟལར་དགོས་སམཱམམོ།། ཤངས་ཐུག་ལས་དྷ་ལཱརའཕས་པརམ་ཟད་འལོོ་མི་དབལ་ལུ་བོར་ལས་ལགས་གོག་གི་དུང་ལྟ་ཏུ་་དམར་ཞི་པའོདཟེང་འཚེར་བ།།ག་གྱིས་ནནལ་ཞམ་འབབ་པ་ལྭ འག་བ་དང་། གུངཆེན་ཐལ་ཀར་སི་ 

ེ། དེ་དགྲ་བཔ་བམས་གསུམ་སྣོངོ་འཅུ་དཐམས་ཅད་གཞོཔ་པར་་འོདན་གདགཉིང་ལ་མེ་ཏོག་གཞོན་ནུང་གནམ་ལྕགས་བབས་བ་བཞིན་དྲ་ཡེ་མརྦཔད་པའི་མཐུཿནྱ་བེ་ ཟླ 











།གོའི་སག་འ པའི་གནོད་སིན་དངྲུ་སན་པོ་ལ་སོབ བའི་ཤྭ་འག་བུས་པྲ་མས་ཅདཆེ་ལི་ བགོ པ་བ་དང་། བཞི་བཅུའི་གབས་ ནའོ རྨས་རྩན་གངས་རའ་མད་ མདཞར་ཞང་། ད་ཀུན་ཁུང་བདུད་དང་རོ་ལངས་ནད་རིམས་ཅི་བདུག་པོ་ལ་སེགས་བའི བའི ། 
ཕྱོབ ཡག མསྱེ་ཤཤེ གས་ ཡཅས་འྲ་མམབས་ཏེ ལི ་ ངེ གི་རིང སས ས་གང ཞེས་ 
མཆེབས།ཁམས་ག གཿ འཁར་བས་བཅས་པའམ་དག་འེ་ ི་སད་བྱས་དང་། དབེད་པི་ཉོན་མངས་དུག་ བུམ དྱིསལ་ཁགལོ་བ པའ 'ཐམས་ཅང་བཅོམ་སྟེ་ ། བ་རལ་གཱིར་འཆེ་བདུད་དང་ར་ལངས་ལ་སོགས་པྨ་རམས་ ¶ 
་ དུ ནབྱད་དདགགིསམ་ཚོ་འིརམོ ཞི་བ ུང་འཁ།པ་པའི་བག་ཆགས་ཅུང་གུཏནད་ ཊཱསེ་ ཨ་ག ག་བ གིལ །དེཆུརྨ་ཨཱའི་ཉམས་རོརསྭ་ལཆེན་པྒོརམས་ི་ྩསལ་གྱི་སྤོབས་པ་བཅོཿ བཅོམ་སྙེ་ ར་ད 
།ཨཱཉམས་ཙིར་པས་འདུབ་བའི་དུལ དྔརའི་ཟད་མཆོག་གི་གཞུཔལས། དབང་ཕུགཆེན་པྱེ་གག་ བླི་པེཤཡས་བཛཡནས་།།གཉིས་དད་ཡུང་ ཡུ་དྭ་ཁུད་ནུས་འཅིང་བགུ་བའུགས།།གཞོན་ནུ་གདོང་དག་དབའ་བའི་ཉམསཟཆོམནས་།འཇི མ་ཏ 
ཆ ཛན་གཡས་དྱ་ལས་ཞངས་ ཁིས གཔ་ཤ་དཆ་ལ་འཅོལས་དག གོ་དགུ ས་ ཉ་ཆེན་བརའདུ དང་གརྩས་ཉམས མསརའ་ རྭ་སཱུ་རནས་གསུངས་བ། 8 པང ཡད་པརྩ་གཁ་ 
)ཆེས་ཞི ཐརསཆན་ཞཅིགས་པྲའ། །གསྱོས།།ཞེས་སགས་ཅི་དོན་གསལ་བརམཛད་པ་ཡིནན།།གཉིས་པྱ་བཀྱར་རང་པགམཆན་ྱེ་མནས་འཇིགརན་ལས་འདམམ་དམ་ཡི་ཉམས་ལ་བྗམགས་པའི་གུར་ ་ 
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ོ་ 





ཿ །སྟོན་བ་དྲ་ཅད་ུལ། ༈ལྷགས་ཀུའི་སན་མེ་ཀླད་བས་སྦགས་འཇིགས་བ ས་སེགས་ཤོ་ཀྱ་པད་གཉིས་བུང་།ད་ལད་ཡག་གམས་ ཀྱི་སོརྭ་ཡི་ འིརགསྩ་ལའི་འབེབས་ཝ་རྩེ་ཞིང་གྲུག་པའི་སནཡོ་དྲ ! 
ཡིམ ྲརི་་ ོ་་་་་ 
རླར མཐགས་ནས་དེ་ནུས་ཨངདངངས་པའྱི་ཆུཔྱ་མསསུབ་པ་ལ་འཔོས་སརྱཔརདུ་ལོལ་བའི ཅནད་བླ་སལ་བུང།ད་ཞནདུ་ཚགགེ་ོའཕྲེངགུསམ ས་པནདོགས་ ཤང འགུབ ད་བས་བི་གཉེ་པའིུམསབ་ས་དང་། ཡུམ་ཡི་ིབང 

རུ གས་བྷ་ནམས་དང་། འཚི་བདག་གཤིནརའིཆིགསྣ་རམས་ཤིན་ཅུ་གགས་ཏུནའཇིནྱ་བི་གཞི་ལ་ཁ་བུརྱ་བྱདལ་ནས་ངེྱ་བི་མཱབ་པ་བྒོ་རམས་ལ་བར་ཆད་མ་བེད་ཅིག་ཅེས་བྲསིགས་བ་དང་། ཐུག་དངག་གི་མཐིལྔ་རམས་རྙཀ་དོནཔ་དུ་ 





















'[འགྲུ་རོན་ཧིས་བུགས་པྷ་ཝ་ར་ཤིན་ཏུ་དམར་བའམདངས་ཅན༽་ཡག་དེ་ངག་གིས་འཛྲེན་པའི་བི་གྲུག་དངྱ་རྩི་ི་བལ་ལ་སྐགས་པའྱི་ཕག་མཆོན་ནམ་ ཟྲི ས་སག བོ པར་རེང་སས་སྱ་་བྲས་སཔ་བཤིབ་པ་ལ་སོ། .: 

ས་ར་ས་ར ས༨ཙ༽།བགདས་གསའ་འད འྱིཿགྲ་མཆོནྡ་རམ་པ་མངའེ་དྲ་ནམས་ཧུང་། དཀོན་མཆོག་གི་དཔུ་འཕང་སྨོད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཅི་བྱསན་པ་བཤིག་པ་ལ་སོདས་པུབླད་ལ་ 
¢ ་ ཨེ ག་ཉམས དྭག་བགེགསྱ་ཅི་མགོང་གཟས་པ སེ་བཛྡིགས ག་ད་བ་ས ིམག་མ་སནཔར་ཡང་ ནོམས བཀའི དྲུད ངེ ི་ོ དཔ་ནྱིལག་ཞི་ན ༡ 
]ནས་ཐུགས་དཚག་གྱ་པ་གྱོ་གཉིསུ་མདཔའི་ཨ་ཤེས་མཚམ་པའ མཆནམའས་བདོགས་པ་དཔྲ་གོབཅུནཔ་བསདཔ་ཡནྨན།།གྣམམ་པཞབསྦཿཏཔས་སྟབས ཨི་གནས་ཅ་ཆནཔ་ནམས་རླ་ས་ིས་གནོནཔའིཞུལ་དེ་སོནཔ་ལ།གཡས་བདུམས་ 
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ཨྱ་ ུང་།ྷ་ཆར་གོང 
བཞུགས བེ དམ་དགངནས་སམ་འེག་ཟག་ བ་དན ་མོ་ལ་དྲིལ 
[སེར་པོ། ཁྱབ་འཇུ་གནུག་པོ། དག་བོའམ་དངངྱ་གཆེན་པོ་དཀར་བོམླིན་པ་སོན་པོ་ཅནྣ་དམས 

ཙུནས་མནན་པན། ཆ་ཆནད་དགུ་ཤིན་།སེམས་ཞུམ་སྟ་ངུ་ཞིངམ༣ྲདན་པྱ་མེསེནས་བླངལ 
བུཊ་བའི་ཆེ་བ་བསན་པ་ཡེན་ཧི ། གཞན་དྭུ་ནཞབས་འ 

¡ དགོས་བ་ནིད་ 










ལཨསལ་༡༧་ 


འོ 


ཡངའཇུག་ཐས་ཡེ་ཤེས་ཅི་སྷ་ནམས་ལྭཊོའ་པའདུ་བའི་གཞི་ཡན་པས་ན་ །ཚིག་སེམས་ཅན་བི་ 


འོ་ག 


།ཡབ་དང་ལྱུནཅིག་བཅུངས་ཤི་ 


༣ ༣ ` 


ཏིམའཛནམ་ཆོགླ་ཱནགྱ་མཔའའད་གསལྱ་དཔས་ནཏང་པའཔནདང།ེམསདཔའིདོན་མ་རྟ་རཏ་དྷ་ཏརས་ས་དཔངགསུམ་བྫ་ 
མད མཉམ་པ དབ ཡིཀ་མ་ཡངསྟིདལེཞས་ཕྔ་དྡོར་པོལཔས་མའི་མཆན་ཡིན་ཅིང་། དིས བསུང ། སྐུ་མདོག་སྔེན་མེ་ཕྱེག་ ྲ 
ག་སོན་པས་ཡབ་ལ་ བསཨུ་ཐུགས་ནས་ཟགམེད་རུནིགླུང ས་པའི་བ བའྲིགཅན་དང་། དེལནེ་མཁ་ས་ཁང་ཡུམ་ས་ན་སས 


བད་ཅྱིན་གྱིས་རློབ་བའི་སྔགས་ཁྱིབཤད་བ་མཛད་པ་ལྟར་ངོ།།གཉིས་བཅིཡ་ལཔོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏེངངེ་འཛིན་ལ་པཉནནས་དེཅིལ་ལཁརྦ་མིལ་བརལ་སྦེ་བསྲུར་བྩཿརྤུས 


༈། ཡཆོན་པའི་གསལ་ཇོ་གསཅོསྤ་ཐུས་པ། རདཔོརའི་དབྱུརན་ཝནྱ་ཧུན་ལ་སོགས་བྱ་དན་བྱརང་ཅོས་དཅུན་བླ་ག་སྟོ་སྷ་ལྭ་པས་ཅི་གོས་ཅོ་ག་དང་། ཟླ་མད་ལྷ་རྔང་ས་ཅིགོཔ་ཙྲི་བད་གཡོདོས་གསོའོ་བ།ངོའིཐུགསཀརཉམའིདཉིང་ 
འཁརམནཤུལྱ་ཡི་མལབ་འུལ་་་དངའུག་འྲ་བདཟད ཅུ འཇིན་སེམས་དཔ་ཚོ ཕག་མགོ རར དིདམས་ཡལ་དིགདན་ན་ཁྲོལ་དབས 
གི་དོན་ལྷ་ཝི་གཅིགྱཏ་སམས་པས་ན་དམ་ཚིགསེམས་དབའ་ངང་། མང་བད་སྟོད་་ ཡི 


དང་། ཨང་ཁདྷ་སོད་ིརམ་དི་ཡ་ཤོས་ 
གསཅན་བྱསུ་ད་ཡང་། སཱཾད་བ་གསུམ་པི་ནང་ནསཆགསཅ་ནྷ་བིསྦདཔ 


༣ 


གི་ཛོད་འཛིན་པ་ཐོད་སྐམ་ལ་སོགས་བའི་པགྱར་ས་བྱདནཅིངདག་ལོའི་ནམ་བཅན ། ཞངས་གཡས་ | 
ེརབནི་དས་པའི་མཐའ་གཅོད་རིནནྱཆུ་གར་བགགཉིས་ལམ་གཟུངས་པའིདྲོརད། 
།ཅུ་གསུམམའི་དཅི་ཐལ་ཀོརྦ་བིགཙོ་བོར་བཞེ་ 


ན་ཡེ་ཤེས་ངང་། སེམས་ད་འིདོ་ཝརབ ཤད་ུ་བུ 
སགྭངུ་་པ་དབང་པམཆགྲན་མསྔ་རས་སུ་གྭརངབའྱ་པ༔ གིག 


པས ; 
༨ ༨ ༤༨ 


སནུལལ་པྷཾ་སོདཔ་དཔ།དཔའཔ་གཅིག 







120][ིནམ་བར་བཞང་སས་ 
ག་ག ཆར 'འདན་པ་ དུང་། དཔ འཔནས་ོགསའུྱ མྱམས 
རྲེ 


ཤིས་མི་་དངས་གནས། མཅན་མེོས་སྲུངོག་ ་པ། ིཏྟར་དུཿ ོབངཊ་མེད་པ་་གནས་བ་ལ་ར། ངཱ ( 
་དུར་ཁོདཆེན་པོ་ ྱ་ཅདཔང་འཅས་ཡམ་བེ་རབ དསཝ གོ་ཁ རར འཇེགས གས་ད སཔ། ག་དོན སྣངཔལ་སེགས་ ཊ་བ་རིགས་བཞི་ གཏི 
ཞི་དང ག་བཞིར་མནུཔ་སེགས་བཅུམ་ བཞི ་འི་ 


བབ 
ཤཱ 
%®4- 
3 
: 
77 
སེ 
0 
3/ཟ 
:: 


| ི་ལ་ད་ འར 


༤ འལ 


གས་ག ཱུགྲུམ་དང་།ི་ 


ས་ཡབ་ཡུམ་ཁི་གཁའ་གསདའིནྱ་ཅེས་དྲརབས་ཏའྲི། 


པ སིན་པ འོམོང་ངོཉམ་ 


ལོ་ག ོད ་ི་བ་ ྡ ཡིུགམ་འདྲུ་བས་ནས་ཡབ་ 


མ་གནས་ལ་གབ་བཅིདིངཊ། 
གཅདོས་གནས་ ལཞསཤི། འདྲ འབས་ཅུའི 


ད།་འ 
ས་ཉུག་གཅིག་ཡིན་བས་ན། ཐ རི  ་ 





ད 





| །ཅིང་།སྲེག་བགས་འབར་བཞེས་བྲ་ངག་ལོའོ་ཐབ་ཁུང་དུའཇི། རབ་འ 
/ རཅོ་འྦ་ཆང་ སོང་་ལས་ལ་སར་ ༤ „ པི དྲག ཐག་ཏུང་དུ་འཇི་གན་བའི་མ་ཉའི་ཐུགས་ཀར་ཡཾ་ཤེས་བའི་༔ ང་བ བཅན འི ས་ལས ལབངས་ ངྒེ ཿ ༤ 
ཤསབ འགྲ་བགས་སམ་འུནྲསགདང་།དའི་ཁོབསནས་རོངསརེངས་ལ་སགས་བའྲི་དག་པའིསེགྲ་བནས་གཞན་ནམས་དང་ཞར་ལ་འཇམ་པོགསུམཆི་སིགླ་མགས་ྱུབཟོརཅིང། དྷུ ཉེ་དག་བགིགསྣ་དམས་སྐང་ཆིག་ལྭ་དག་པད་ཟེད་འའི་ 
དོར ང་ས་་གས་བླ་བ་ལ་འཁེར་བསམ་གཏུན་ལ།།ཞེས་སེགས་གསུངས་བ་ཉུང། བྱསདངམརགས་བམཐད་ཤིན་བསྡར་སྣམ གགསུམ་ཁི་གིགླ་གགསྱ་ཁངཐོརཅང་། དྷེ་ལ་བུའིལས་རུཊའབུ་མསྣ་དམས་ལ་དབང་གསུར་བཅུས་པསན། །ཇེ་བདག་ཉིད་ ། 
ཤཱ ཏོས་པམད་ བན་ད གསརམས་ཅས་ལས་དྲེ་དམས་བསམ་གཏན་ཅ་ལྱ་གིས་འྲག་འཅང་། འདིངའིའབས་དུ་ ཅིསབབ་ཡིན་པས་གཡས ར་སགས།པ་བནནས་གོདདུ་ཐ ཤད་བའི་ལས་དྷ་ནམས་འགུས་བ་དང་། བྱསད་རམ་པ་མོ་མཐར་ཅིནཔ་དང་ | 
སོད ལཱ་ལ་ལྕརུམཆན་ཤས་པ གྲུསཕྗནདུ་བཏངནས་ཡག་འཆལ་ལོ།།ཞེས་པའོ་།།དརྣ་རམས་ཞེས མང་དང ༣འི་ཆ་ཤུས་སམ། རམ་འུར་རེ་རེས་ཆང་ལས་དྲེ་ནམས་འབད་རོ་ལ་ལ་ཅུང་ཟདཆང་ ཏྲ 
རས་ངཆོསདངས་ན་བ་ཏད མབས ིམདིའ་ 


རོརཾསྱ་ཀང་ལས་དྲ་ནམས་འགྲབ་པ་ལ་ངེས་པ་ ༣༨ ༤ 
༤ བྱ་རསབར་འསྣན་པའི་ཕིརྨ་ཅམས་འཞེསམང་ཆག་གེ་དྲས་ རཆོ་།གརེབལ་པ 
ངེ ངེ སམང་ཆེག་དྲེ་སྲས་བ། ཡིན ྷ ཉིས་པ་ བྱརཏངྱ་ཀྱི་མན་ངགྭ་ལ་ར་འ་ ༤ ྒི 
ི ༈ཇ། མཱས་བྱན་པ་ཡནན།།ག ན་བྱརུདྱ་ཀི་མན་པནྷ་ལརྲ་མ་དཔྱ་ལ་ག་པའྱེ་ཆ་དབེང་མིད་དུ་མོས་པའྲི་པ་ཆྡོམ་དོན་ ཀྱ ཉི ༠ 
ོ དགྲ པརྨདཱ་མ་དཔྱ་ཧ་ བེ གེ ༨བུན་ས་པའྨ་གནས།་ དོན་བྣཛའི་ཆུལ་མིས་བྷསེདཔ་དྷ་ཏེནཔ་ལ།དེ་ཏརྦ་ཧུལ་བའི་ ཤི 


ཨེ 








124] ཡབ་གཏིག་འཇམ འ་ཞ ཟླ་མ་ཏྷག་པའི ོྡམོའོ་ཞས་པོད་ཁོ་ག་ུགསབོོས་སོགསམོ་གཞངས་བནགས་པདམཆོབདངན ༥ 
ཡིནཏ།དོ་་གུྱྱི་ུལས། ཝ་བྒར་ཟམངྱ་ཙརཔན།།ང་ཏིདྨ་གབ་དཔན་གཟུགས་ཅྲི་ུཀང་ཡན་ཏམ་དུ་ཡིད་པ་ཆོས།།ད་ཚོད་ལ་ཊུ ཅི བ་ལ་བ དན ཐ་དད་པ སསར ་. 
- ལྷགའའི་ཨྱ་གཉེས་ངོ་འོདུཿ ཅ། དབར་འབིེ་ སཱནི་ཁའྭ་སྲགས་སླབ་ 
ཏག རར ཨ་པྭ་ཉར། འདིང ཡང་དྲེ་ལུ་བཞེས་བའི རཡ་ རལ ར་ 





ཱ ༈ །གདློ་གོ་དམང་ཞགས་པའི་དཔུལ་ཞེས་གགས་བདེ་དང་།།ཁམས་གསུམམ་ཡུས་པ་ཟ་བད་ཟིད་པའི་འཇམ་དབལ་གཤེན་ཇེའི་གཞད་བྲོམས་ངོབོངེ་རམ་མཆིས་པའི་བདག་ཉིད་དྲུ་གའཅེང་ ུཨུ་མཡལ་པ དདུག་དབོས་ཨུ་མཐོང་བའྲི་ཞུལ་བམེདཔ་ 

ཧཾ། རཐས་ལ་ཟབལ་ལམཛུལ་བཅིནདུའཛམས་བའ་དནཅ་ནཚ་པའལུའི ཐའི མཔར་བདང། གྲད གཿ རཿ ད་དོ ཁ།ྱ་བ་སནས། 

རཾ བཏོད་འར་བཅེའོ།།ཞེས་པ་ནི་གོངདུ་བེདབ་མཛདཔ་ཐམས་ཅདརི་ཉིང་པའོ་ བསས་པ་ཡིན་ཏེ། པར་ཆེན་ཚསསྱི་ཆལ་པོས། ཁོངནྲི་བམྭཁོངནི་ཡེ་དམ་ཞས་སོོགས་ཡུར་རུགས་གསོལ་འདེངས་མཇ་དཔ་དང་ གྲེངས་པ་གཟི་གྭ་ཏུའབང་པརམ་ཟད་། དཔེནས་སྟན་བྱརུང་ 

 ཧྲིན་ངག་ལས། དུ་སྲ་གསཊ་ནརྱརརབང་རྔརའཇང་།།ཞས་སགས་དཔིགའེ་བྱཿ ་མཚོགཏམ་དམུ་ནརམངདཔའི་གནཙང་དྡམ་ས མཇེདཔ་ མནན།འདད་པཉངགགས་བརད་པད་ཆང་བས་ས་དསབང་དདན 
།འདིནྱ་ཐུང་།།དཀར་ལྐམས་ཤྷ་ནམས་དགའ་ཐའི་དྭབངས་སྟན་པ།།འོག་མིན་བདག་པོའི་མདུནསརྨ་ཐགཅེསྣ་གང་།།ཞེས་བ་འདིན་བར་སྐབས་ཅི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།གསུམ་པ་བསྟད་འྭས་དངོས་གཟའ་གའྦ་ཡེརའདོད་གསོལ་དང་བཅས་པ་བཤདཔ་ལ་བཞི། མཆོག་ནི 

ཧཾ ཙསྦ་བའཁྲགཔ་པར་གསོལ་།ས་པཆེནཔ་ྱ་པད་ཐ་པར་གསོལ་བ།ལ་སལ་ཞིའིའཕིནཡསའྲེའ་པར་གསལ་བ། བྷམདཔའེདགེ་བ་མས་བན་གིལོ་དངདགངས་པ་གཅེགའྲསནས་བཏནའ་ནོའ་ཡོནབདྱར་བྱས་པ་བན་པའོ།།ལ་ལ་གཉ། ཆུབ ¡ 
དང་།ཡན་ལག་གིདནན་།།དངཔན། སླེན་གསལ་ལས། དགེས་པ་ཡངའེ་བཤདྱ་བ་སྟེ །ཞི་སེགས་བ་བའི་ཆོག་ངང་།།ད་བཞིན་གུའ་པ་བྱངང་དངནི།།སངསྤ་ཆུས་ཅང་ནི་མཆོག་ཡནན།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དངོས་གབ་དམན་པ་འཕིན་ལས་པཞི་དང་། དངོས་བསའིདྒ། 


12579 ༄ 






པབ་ཤད།བྱཾ | 


\ ཤིབ་མེད་པ། 


༤ 


ཅགས་དངམ་སྣང་བ་བཞ་བ་ཤད་ཅང་། ༢ 





129 


:8ི༣ ® 


།ཧཱམོཔོ་བཟང་བོ་བྲབངས་པས་འདོནྷ་ཚཱུལ་གོང་དང་ཅུང་བད་མི་འད་བྭ་ཅི། གངྷངར་མངོདོདགརརྡོ་བཟོ་པ་ལ་གཞོན་དོནྲ་བི་དགོས་པ་དཔགྱཏོམདཔ་པོདནོ། དངར་ནདུདཔའོ་མིག་སན་བླམབས་པ་ལ་བཏནནས་རབ་ 
ལ་ར དབང བླགས་པས་འདྲན་མུཔ་བང ནབསིབས་ཅྲིངསལ་གངས་ཁ་མོ་བས་་ི་ི་ི་ད་ ཊཔ་སཾ སྱིས་ནས་མ་མསཿནྱ་བེ་དོན་པན་ ནུབ་དཔག་ཏུམ ནས་ས ཱ 
ལ་པོའི་ཐཱ་སུད་མཛདཔ་སྟེ།དེདག་གི་དཔོས་ཟ་ལ་བྷྟཏནནས་གཞན་དོན་རབས་པོ་ཚ་འྭགུཊ་པའི་གནསྣ་རམས་ལག་པའྙི་ཧ་གང་གི་བྱས་དརིམ་མཐད་ིན་པ་སེགོས་ཅི་བདན་པའི་ཧིནྨ་རབས་ཆ ༈ 
འི་ལས་འག་བ་པར་གསལ་བདྡ་སྟེན་པ་ལ།།བར་ ༢ 







། ` 
ཨི་སྣང་བ་དང་།འགིང་ས་འོང མཐོང་བརང་།ཐམ་བྱམས་ 
ཉྣང་བ་དང་།འགིང་ས་ལོག་གི་གཏར་མཐོང་བངང་།ཐམ་བྟས ( 
འདིར་གོང་སླསྤ་གཟཆེན་བྱཧདཀ་འགུབ་པ་ལྭ་གུཐ་ཆེན་གིིས་འཁོར་ལས་མུར་བའྱི་ར 
4 མཐུས་བདག་ང་ག་ བ་པ་ཕོ་ལ་འ པ་པར་མཇད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའོ།།གསུམ་པ་ལས་བཞེའ་འཕྲིནལས་འྭ་གབ་པར་གསོལ་བ་ལ་བཞི། ཞི་བ་དང་།རྒྱུས་པ་དང་། དབང་དང་།མངོན་ཅ ད་འ བ་པར་གསོལ་བའོ།།དང་པོ་ཞིབ 
ཱ གཟེད་གདོན་བགགྲམགནོདཔིམཆོསཔ།ཞསགས་རེགགཅིགྐྱང་ཐ་་་ག་མབ་ག་་པརག ས་པ་པ འབ་དང་།ངོ་པ་དང་། དབང་ང་། མངོན་ཡོད ༠་གྐ་ནོད་པཅི་མཆི་ས་པ་ད་དག་གླུནྱ་པངྩལ་མཆོག་གང་གིས་ཐུགས་ནནས་སྦོས་ ་ྲ 
ད་ཡ རདབང་བྱསང་བའམ་ཡང་ནའོད་པར་དགར་པོ་ཚུང་གསུམ་གྱི་ཁུན་ཀུན་འགེངས་པ་སོས་པས་མྫོད་བཅུད་ཐམས་ཅ་དྱབདུ་པ་གཞོན་ནུའིཁ་དོག་ལཱཏུདད་པ་ཏུ །ཟུ་བའི་ཁང་བཟངྒརཱ་ཤེལ་བི་ ༔ 
ནས་བདེ་བར་གནས་པའིདངས་གབ་དམབྱ་སལ་དུ་གསལ།། ཞེས་པའོ་།འདྲིར་ཟུ་བ་གཞོ་དྲོསཞེས་པརྨ 


པའྱིཧཱ་མོ་དཀར་མྱཾ་པ་གནངུམ་པ་དཀར་པོ་བདུང་ཆིས་གང་བ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་ ངེ ་ཱ 
ཟང་འཞིན་ཉནལལསགས་བའིདགནག་གིདོསའྱ་པནདཔལལ་ཉརྨ་བཅ་པའ་མཚོནདམན་ཡག མིག་འ 
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༤༤། ོབ་བང་གིདངཔའིངུ་ྱསཔནདོ་པོཡད་རངདབངམདཔང་གཡོ་ཏོ་ིབ་ཁོཝམས་ཅད་བནོ་ནད་བ་ོའ་དབང་གོལ་ཐལོས་ཅོད་བབ་བར་ཁཛད་བཅལོ།།ཞེསའཕོ།།འན་བམོ་ོས་འླག་པངགསོལ་བོ མདོད 
བདྲོཏ་ད།ཞསབཔ གངག ་མབའཇམལ་ གྱ་བདུན དགངས ས་ད འས ངར དགལབཞ་ནྱད་་་བསན་གོ་གདརི་ 


༨ 


དྲ་ར་མསནས་བྷཏནཔ་ཡན་ཏུ། ངྲ་ཀདདུ །བང་ལ་ཞུགས་མཐར་ཞུག་ཐོད་པ་ཆེན་པོ་དང་།ལླ་བུལ་ལ་བོརམཐར་ཐུག་གཤིནྡ་ངེགཤཤེད་ཁྱི་ཆུ་ད།རུད་ཅིམཐརུག་པ་ནི་འདུས་པ་སེ། །མྱ་ཐུངའྱབུངའརཡང་ནི་མིའྱགངར།།ཞེས་གསུངས ྟ་ཏཔཡན་ཅིང་།མངོན་ པེདཅྷིསའསྱས་ཡང་། 


ཙཾ. ༽$2 ® 


ཀུན་སོང་བུང་ུབི་སེམས་ཅིས་ཟིན་པ་དང་།དགོས་པ་ཡང་བསྟནའགོའི་དོན་མཁས་ཕོ་ཆབླ་མབ་པ་སེགས་ཅི་ཆེད་དྱུ་བདགོས་པ་ཡིན་ཅིང་།རད་དིན་ཅུམདུ་གཏནནས་བམྲིརུངྷེ།འཇམ་དཔལ་ རྩྱ་ཆུད་ལས། ཅོ་ནླ་།ཞེསྱ་བ་བའི་དམ་ཟོས་གཤིནར་གཤེད་དངོས་མུའྲགཁང་ཀུན་ 
དཨ་དག་ཡའ་དབང་གཟ དྲཔ་ལ་བརྡ་འུང་བརུ་གསུངས་པ་ ༢ཏཆུལ་འདི་ལ་བག་ཟོན་ཆེན་འྱོ་བ་དགོས་ཤིང་། སཱབས་འདིའི་ཆི་གདོན་ནྲི་ལ་མཆོག་གང་གླི་པུ་ལས་སླུལ་བའི་ངོ་ངོ་ཡ ཤེསྔ་རྲི་རྡོ་ར་ལསྒ་རམ་པ་དགའ་ཤུལ་མི་བཟད་པའྲི་བཞོད་དཔྲབ་ཏ་དང་འུག་བ་དང་དཆེན་ལོལསོགས་ 
པའི་གདུག་པའྲི་དཚོགསྒ་ནམས་ཡིསདག་འདེགསྦརམིག་ས་བ་འཐེག་པ་དང་།སྟེསངས། ལྭ ཀཾ ནྷིལ་མཆོག་ རི སལ་ རྣམ་པ་དྲག་ཤུལ་མི་བཟད་པའི་བྱ་རྒོད་དགད་ཏ་དང་ལུག་ ངྲ་དཆེན་པོ་ལསོགས་ ཏཱ 


ངཱ མས་ཙསདག་འདགས་ཅམགའ དང་ཧཱག་ལ་སགས་པའི་གཅན་གཟན་མངུངས་བླ་མས་ཆེས་ངེའི་ལུས་ཟབྱདང་། འོ་བོ་ག ཤིནྡ་རེའི་དཔུངདཔནྟཏུ་མིད་པྱ་སོས་ཏྲེ་ལགསྱཀུ། ཞགས་པ།ཐོ་བ་ལ་སགས་པའི་ཡོའིམཚོནར་ 
[སྣཆགསཔ་དང་།ནཔཡུས་ཙི་ཇ་ཤུས་མཆེབ་ཐ་པམེ་ལ་སེགས་པས་ཁང་བདག་ཅག་བྱབ་པ་བོས་བསནའགོ རཅརཀརཀ།ེ:±ི ིླྤྨིྦ|{|{ྦྣ§{ྣྙྟྣླྫྟྫཾུྲྱ0®མ་ 


༄ 


ཅི 





` .།ཡོ 


ˆ 


༨ 


རྦག 
ཀཿ : དགལ་མཁས་པརམ་ ལ་ས རུ ལྦ 


ན་ཁ མཐར ཨེང 





ཅིགམཆིས་པ་ 


། ;(ཡན་ཞང་ཡུགས་སུ་ 
མོ་མ 













སྐྱེའས་བདཅགྲ་ནམས་ཅྱས་ཁངབཧོད་པ་འདིའདོན་བས་མཚོན་དགཚོགས་རབས་བསན་བྱ་ཆས་བདད་བདརུབརེན་པོའྲི་དུར་བྲང་བནི་དགེ་ཚོགས་དནམ་ཡང་མི་འཛད་ཅིང་། རྒྱུནདཚོགས་གཉིས་ཙཾཐོད་པ་ཇོགས་བའི་ཐབས་མཁཁསྦྲདད་དྲུ ཐང་བ་ཡིན་བསཆུལ་དེ་ལནན་ཏན་ཕ་དགོས་ཏ།།། 
ཁྱདབརའཡགས་བསྟོདལས། བསོདནམསྤ་བུས་པའི་ཚོགསྣ་རམས་ནི།།སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡངས་བསྔེ་བ། བཅེམ་ལན་ཁོདིས་གང་གསུངས་པ། དགནན་བརྟན་བཅོས་ལས་མ་བཤད།། ས་གསུངས་པའི་ཕུར་། གསུམ་པ་མཇཇུག་གི་དོན་སེ་ན་བ་ལ། ཅས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ ' 
རྗེའི ཤད་ལ་བསྟེད་པའི་རབ་ཏྭ་དི་པ་བདུད་དབུདཡ་མ་བའཐག་པའི་བཞདྲ་གཞིས་བའདིན། ་མཆོགའའདིཉིད་ལ་གསལ་བའདབས་པའི་དྲགསདླའོ་འཟང་དཔལ་ཕན་ཡ་ཤེས་ཅིས་མྱར་བའོ། ཞེས་བའདི་ཐུང་། འདི་དོན་གཞུན་ནམས་དངོས་ཟིནཉ་རདང་། ཞུ་མཆོགའདིཉིདལ་ 
གསོལ་བ་འདབས་བཞེས་བནི་དགོསཔ་ཤིནཏུ་རྷཧཾ། བཏག་གཉིསལས་།འཆངའ་པོ་བཅོས་ཁངང་།།ཞེས་སེགས་གསུངས་པྷ་ལུརྱ་ངོམ་བ་པོརཿ་ཉིད་ལ་མ་ཆོག་འདི་ཉིད་དང་ཞུགས་རུདཅིགློདུ་བྲཞ་ཤས་པས་ན་བངལ་བང་གིས་གསེལ་བ་འདབས་ཆུལ་མེད་བང་ཇེས་འཇུགནམས་ལ་འདྲི་ཉན 
| དགོསཞིསའདམས་པའི་སླད་ཡིན་ཏེ་སར་མང་བཤད་པལར། ཧཱིགས་མའིདུག་སུདམ་པའི་ཆོས་བླཔ་བ ༡འཚེ་བམང་པའི་སབས་ཧ་མཆོག་འདིཏིད་ལ་གསོལ་བྱ་པ་གཅིག་ཏུ་བཏང་ཅི། འདིའི་ནལ་འཐོར་གམས་བར་མྲ་བས་ན་བརཆད་འི་འཆོབ་མང་བས་ཆོས་བླགཔ་བམཛང་མྱི་ཕིཅིང་།འི 
[རཝ་འཐོར་ལ་གམསཔཉམས་འོག་ཏུ་ཆེད་པྷལ་ཅྷི་སོས། རགས་པཿཅ་མནྦེ་རཱནྲ་ལནདུ་བཤར་བླསམས་བྱགས་བསྲ་ཁང་མཆག་མཐནན་དངྲསྤྲ་ག་གཞི་ནུགས་བརའྱསརཞིང་། ཁང་པར་འདིཉིད་ལྱ་བདཆོས་ཆེནཔབྲོ་པ་ཆང་བར་གསུངས་བ་ལྟར། བདགསངནས་བཤན་པའུ་སྱུ་ལུས་དངའོད་ 


་ གསལ་གྱརེམ་པ་ཡངའདིའི་ལམ རིམ་གཉིས་ལ་བྟཏན་ནས་འབད་མདྲ་དྲ གུའེ་པའི་རུལ་རྦབ་མ་ཡབྲསས་ཅི་གསུང་རབལས་བཤད་པ་ལར་ཉམས་སྤུ་བབས་ནདཔ་འབར་ཐབ་པ་དེན་ལན་དུའགུར་བས་དེ་ལར་མཛད་དུ་གསོལགས་སུནལ་གསོལ་བའ་ དེབས་སོ།། འདྲིརྨམྨབ་པ།ནང་དུ་ ཛི 
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།།ྡོ་མཁའ་་ནགཔའྱདྲ་ིགག་ཆག་བ་ཆི་ཡར་བཟཔ་ནསཧ་བ་བའུསོ། 
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-¦ ཤེང །ཕདང་།ཇྡོམ་པ་གུམདཔའགལ་ཟའི་བཅས་བདང་རངའཞིནྱལོ ཁན་མ་ཐོ་བོདང་། བྲཀ་མི་ཤེས་བཟམས་ཅད་དང།ཁུད་པརདུ་ཡང་འགོངཔ་ཡུནསུམ་ཡོགས་པལ་བརྡད་གཅོདཔ་ཐམ  ཤྙིརིཀ་རུ་ཡཾ་སྭཱདཱ།། ཡམ་ཤིང་ནམས་5ངཆུབྱབི་ཤིང་གི་ 
(2 ཛཾ རང་བཞིན་དྲུ་གུར།།དནས་རགས་རང་འཇདབཞིན་དུ།ཡམ་ཤིངམ་པྱས་སོགས་གསུམཆན་བཅན་ཆན་གངྱ་བས་དཔུལ།རས་ཆན་བུ་གཉིས་འཐུལཆཏིལ་ནས་བཟུངསྭ་ཚགས་མིངའཇོངབཞིན་དྲསལ་ཚགགསང་འབུས་ལྟརསྱཏེ་རིམ་བཞིན་དངུལ སི ི་འིའི། ཡི་ེ་ཡིེིའི 
ྲངཔ་བཅི་དགས་ཤིད་།རསཆ་་ཐན་གཉིས་མ་ལཆ་མ་ཡུལཅངཆདཔའྱ་སྨན་མདང་དཡིགས་བསལ་སྡིག་པཞི་བདངའཕལ་བ་བསས་ལ་ཏིལ་དབུ་པབསོགསྔ་ས་རཔངབྱ་དོདང་བྱསནནས་དྲསས་ གག །དེནས་འདིན་བཅལནི། དྲོ་རམཁའ་ཝི་ནག་པོའི་ཐུགས་ཀནས་སོས་པའིསལསྱརས་ནམས། ། 
ིུ་པ་ཊཔོབྱང་ཅིས་གངའ་ཐོགས་ནས་པླས་དབྱ་ཟ་ལའི་དཅིལ་འཁོརལ་གནས་པལྦ་འཕྲུབས་ཕས་ཇིགླ་མི་དཔནདུ་གདོནྱཱ་ད་ཅད་ར་སུང་ལོག་པར་གསུམ་ཆི་གདོན་བགགསཅི་ཉཔའཚཐམས་ཅདྲ་ཚུག་དྱང་བུཔནས་འུས་ཤལྟ་ལུརདག་པར་བུར ། 
གཏདར།ཧཱ་མརབྷཱ་ཐཱགས་གཟང་གྲནསཔ།། ཅོ་མཱ་ ཏྱ བཞ་ངདེ་པཔོན་སློབ་ལོར་དང་འཅས་པཞེས་པ་འཇ།སྦྱིན་པའི་བདས་ཕོ་མི་ནོང་འཁོར་དང་ཇངས་པ་ཞེས་པ་ལྟ་ཇུའི་ཆིགསྐསར་གང་ ཡཱ ཧཱིཿཔཱ་ཝ་ར་སོགས་ཅིས་མཇོད་ཡོན་བསང་གཏུར།ཞལ་བསིལ་གསུམ་དྲ།། སོཾ་འཛྲཝ་སྦ་སྭ་ཧཱཧཱ།ཞེས་པས་ནབའའདཊ།ཨོཾ | 
བཛྲཱཏྦུ་ལ་ཡཾསྦཱཧཱ།ཞེས་པས་སོ་ི་ཡུལ།།སྐངས་འདེར་བཅརེནསུ་གཔསའི¦ངནདགྱིཕན་སག་སྡོམ་རགྱར་གཏོངམ་འཐུལ་བརགསུམས་པ་འཞིན་དགངྱ་བྲམས་ཅི་ངདུསཏོར་མནལ་ཟིས་སདངཞིས་ཟན་འཞག་ལ། ལས་ཝགས་ཅིས་བསཔས། སྣ་བཱ་ཝཾ་སྭ་སཿས།ྙང་པའི་པལས། ཨོཾ་ལསྱ་བུང་བའི 
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ཨར ཨཿ 













རིན་པོཆའི་སྡོད་ཡཝ༥ ཤིའྲ་རུ་ྲ་ནམས་ཙི་ནདད་ཨོ་ལོདདུཞུ་བལསྱཿཿ་བའི་གཏོརོམོ་ཐུལ་ བུང་བའྱི་ཉྭ་ཛེས་སུ་ཙུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ།ལན་གསུམ།།ཨོཾ་བྲདག་རུ་ཌ།ཨི་ཇཾ་ ལི ལན་གསུམ།ཨོཾ་བྲང་གྲ་རུ་ཁ་ཨྒན་ནས་ཤྩཔའེ་དཔསཏ ལ།ཅོང་གསམ་གྒྲ་ 
གས་བ་ཞམའགཡམ་དཔ་་གན སཱ གིག པོ ་་་་ ྲགེཾེཾེྲྲཾེིེིིརི ྒ 
 ཤུས་དུང་།གང་ཡཔནུས་པམ་མིས་པས།།འདིངནིས་བ་གངབ་ཅིས་པ།།དཤུན་ཏདཅིས་བཟོད་མཛདཔིགས།།ཨོཾ་བྲབསྭཏཱཨཱ སལན་པརཅ་བཟིད།དནས་པིག་རྱ་ྲགས ་དིས་སམསརན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཇས་ཅུ་མཇུན་པའི་དཔསགས་སལ།།སངསྦྱངས་ཡུལ་ 
དུག ཤགསནས་ཅང་།།སླ་པཡང་ལོན་པ་མཛདང་གསོལ།།བྲརམུཿ་ཡཤེས་པ་བངབཞིནྱ་གི་གནས་སུག ཤགས།།དམ་ཆིག་པ་རང་ ཧིད་ལ་ཐིམ་པརྦ་གུར །ཞས་བཟོད།དངས་བབ་མོན་ལམ་བྲ ཤས་སདེསྱ་བཆོ།།འདིངའཐིགཉནཔའིསི་ལྦསདབསཆོག་པ་ནི།།པར་ཆན་གུ་བང ། ༈ 
མ་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤསཙི་གསུང་ལྩ་ས་ཆ་པརྩ་པངནག་གྱིཕིན་སུག་ཐོམ་ཆིག་གནངབའི་དགོས་པ་ཉར། སྨྱིན་སྲག་འོདཁེ་སྐ་མཇ་ཐསཿི་ནང་དུ་ྷ་གཔཡང་ཚུ་ངའ་བམྱད་པར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིནཔས་དོགས་བྱ་པ་མི་དགོས་ཤིང་།གཞན་་གོདདནྡན་མས་དྲསྲ་བཅྩར་མཚོསོགས་གཞུངཆིན་མ་ནམས་ལས་ཤེས་པརཿལོ།།འདི་ྨསྨས་པ་ . | 
ཡཤས་ཝ་ཡིམ་ཐབདུ།།ཉོནམོངས་དྲག་ཝའི་བུད་ཤིང་ནམས། །བསུགས་ཏག་མདངདྷ་ཉར་བའི།།མཆོད་མྱིན་འཁྱིདད་སྐལ་བ་བཟང་།།ཞསདྡོར་མཁའ་རྫིནགཔ་ལཏན་པའིཉྱིན་ས་་ུབཅ་ཆི་ིབམ་དཟབ་ཞགྱ་བ་ཐའདནི་གཡག་ཞུསོགདགོན་་རིགས་དཔན་དྲག་མའ་འཟང་ 















དོན་ྭག་སོགས་ཁིས་ཡང་ཡང་བཟུལ་བ་པ་ེནནསྱ་རུད་གུའི་་ཐག་པསངཆེན་གྲལ་མིང་དུ་འདོད་བས་གཟརའྲབལ་ཅོ་མྲ་བང་བ་དོཞིང་བྲ་ཤིས་བརྒ་པར་ཅིག། == -¬ ད 
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ཟད ༄༅ །ཟབ་ པ ཟབ་པ་དང བའི་དམ་ཊ པའི་ཆོས་ཅི་དབང་ལུང་མན་ངགསགས་ཅི་ ཅྱི་ཝེའ་ཕིཿ ཆི་ བདུད་ 


ནགས མས 


༦ 





མདདུ་གེལ་བར་ རྲི བ་ ཙོའི་དོམ་ཆོས་ བོ | 
ཤིགས 


པྲ རའཚོལ་བ༔ གགས ( 








༦ རྱ ཧོམ 

ྱས་གིབཚོད པ།ཆུགས་ལེན་ད ༥ ོདུཔདོ་ལོ་འོམ་པ 
སོ ཚོགས་པ ཉིན ཆིན 
ཙུཤིས་ལསྦརསྦརལ་དཔལ་འཟང་ལོའིཞ་ལུ་མ་ནས་རི་ མ་བནཔ།། པོ། ཡངས་ 
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བཾ གི་སྡེམ་པ་པལྟར་བྱིཆོགརྣམ་ཕར་དགཔལ ཧོཉནནསདོ་ མ་བཞིནདུ་ས་ལ་བ་ཡངདག་པར་ཝ དཔའི་བཅུད་པནི།།ཉོནཔ་ཨངདུ་པརྡ་ངོག འིས སྦྱརས་ཤཁསྡང་། འཕགས ོོ རོས 
ྒ སིི ཐོནལགསྔ་ཕན་ཅིད།དཔལསས།ཡཤེས་སྟཾངཔ།ཡཁནཆེནགཤི་བ སར མང ུ་ཡུད།་མའ་ གས་མཆོག ས་ ལུབ གསནད གསཔ བའི ། 
, སས སྭཱ མས ཤསག མདྲོཿཧུལ་མཆན། ེབྲོ་གགས་པྱརལ་མཚན།། འདི ཤེས་རབ་འབར། བཟྱཆོནའགས་འབར།ཅིས་བ་གཞེན་ ད་ཐགས སྭ། མཆིམས་ནམཁའ་གགས། །མཁུནཔདནས། 
པ་ཤས་བུ།མིམསྭ་ཐོ་འབ་བུ་གས །གོཏནཀྱུན་ ན་བ ཤས།ཛོས་ཅདམྱནགང་། །འབུལ་འཇིནྡགུསཝས་བ། གན ཚྲ་རགགའ་བ བདའགས། ཟམ 
|མཆོ།།འི་ཆེན་བདེ་བ་ཧན་པ་ ཟིས ཧགགའ་སཌ ཟངཚེསྱྱི་རུལ མ་འ འནད་ོརོ་གཙུལ་མཆན།།དམཆན་ོཔས ཤས སྡོ 
ཁ འཇིནརའཔའི་ གཟད་བཟདཔ། ཡངས་འཇིན་ ིཏྭབ་བཟང་ཆོས་འ །སྒང་བཡམ་ངོསུ་ིིར་པང་འོ ྲརན་བཟང་དཔལ་འ མ་ཤེས མལ་བས་བེན ། འཕགས་མཆོག དྫོ སགགར་སྦ་ནམཔླ 








151 [ཅི །རོལ་པྔཇེ་སུནྭ་ཐོ་བཟང་བསྟན་པའི་དབད་ཕུག་འཇམ་དབལ་རུ་མཚོ་དཔལ་བཟུངཔོ། མཁནཆེན་འདལ་བའཛན་པ་ཡོངས་ཇོགས་བསན་པའ་མངའ་དདགངས་པའིད་ ནུ་མཚོནནསྤ་མོསྟོ་ཏོ་རདྷོན་ཐོ་བཟྡང་དཔལ་འན་བྟན་ ] 

| པའེཉེ་ ཙཿ རྒྱལ་དཔལ་བཟངཔོ། དེས་པ གླ་བོ་བཟང་བྷཿན་འཛིན་དཔལ་འཧོམལ་དྲམེས་བཞིནདུ་སལ་བའོ།། སཾ །།གཉིས་བ་དབང་ཡུང་མན་ངག་གི་རིམ་བ་ཇི་ཏ་རྭ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལྔ་ལ།ལུང་ཁནངི་ ཤོབཆུལ དབ  ། 
¡ །སྐེམིདདངངེས་གནངངི་ཏུར་ཐོབནུལ། བིད་ཁོནངི་ཉར་ཝོབུཾལ ཇེས་གན་ཁོན་ངི་ལུར་ོབནུལ་།དབ་པོནངི་ུརཐོངནུ་ལ་ལེ།དངུཔ་ལ། བཀའ་པེནམནུཔས་མད་ཡེང་འཇི་ནདོར་འཆང་བོ་བཟང་བཅུན་འཇིན་དཔལ་བཟང་པོའིཞལ་སུནས་ 
ལསྔས་9ཿ ཤོབ་གསྒ་རམསྱ་ཕོགས་གཅེ་གྱཏ་བཀོདཔར། བགམ ཟན་པཆེནང་གི་གསུངར་ ཐམས ལ་བའ་བཀའ་འྱུརརཅོགགིནངཚ་ནྲ མ་བས པ་ཤ་ིན་བྱརདོང་པདིང་བཅནབམ་པོཉའ བ་དང ཐུ་སེ་གཉིས་པའིལྲུང་ལེགས ཁ; 
ཕུར་པའི ཡང་དག་པར གས་པའིསངསྦརས།རེ་དཙ་བམས་པ །འཕགས་པ་ཝོགསཅད། སངསྦརམ་གཉིས་པཟིག་གཉིནཞབས། ངཡགས་ པོལ འཐནཔའལྡ་ད། མཆོག་གི ལ་འབད མཁན་བོམ་ལང་མཛད། ར་མོད 
 སླེད་བཟངཔོ། ཡོན་འ ཤེས་གཉེན། ད་ཆར མིཏཐབ་འཟམཔ། དཆ་ཆནའ་ཅུམ་པག་གསུམ་པ།ངོགལྷ་སྣང་དཤེས་རབ།འ ཤེས་བ་སར།་ཨན་བརུབ་ཡེས།།ིངཤེས་མེོན་འྱ། སྲེབཾ་དཔ་ནངཀར་རུང་སི་མ། ཞངརི་གཡོ་བཅིན་ངོ། ། 
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གའཇམ་དཔལ་རྡོ །རྒྱ་ ོདོོ་ མཁས་པ་དཔོན་དགེ་བ ས་ད ཡས སོ་བཏུལ་ཀམས་དག་ལོ། རེབ་པོད་ན་མསར་།ཆོལ་ 
ཀ་པ་ལ མཆན །ནམ་ཨནདྲོརགདན་ དྲ: ་ཏྲྲྲི་ྲ་ྲིྲ་་ོ བ་འད པྱལ མགོདཔརས་དནམསབཚའ། མཾ ལྡན།རག་འིནཔབངབྲང་བེག་ 


དུཅོ་བྱནད་དངུའུ། འྭ༡ར་འདུན་པ།གང་པོ་ལ་སེགས་པའེ་ །ས་བརྔད་བརཔ་བམ་པོཏི་ རྩ རཿ ཆ་དྲུག་ཕ་པེཏ་བཞི།མ་ 
མ་རབ གང་ནས པར་ནོད པའི་འ དཔན་ ལིམ འམམ་བའྦ་ ་ ཇི ར་ ་ 8 མནས 
 དེི་འྱང་གནསཕསཔ། རྡོ་རྗེ་གདན ཆུང་གསུ་ ཅི་འ །ཏལྱོལ་པའིམས་བྱང་གནས་སཛ་མདམ་ོ ལ་འོང 


] ཡཾ མོ མཆོས བ ཡཤིན་པས། | 
སུ ཁྲམས ན་མར ངང ངེདམཆོས་།ཇེ་ཡེན་ཏནྱ་རཱ་མཚ ག་ ་ཟྲ ཊཱ་ལ་དྱངས་ དཔུ ལྟོ མདོ 





]ལཱཾ་ཡཝམས་ཅད་ཨེན་པ། 











ཞན ལན ུ  ཁྲོར་རོི པྲ རའ ་མ་མཁོན་པོ་འབྲམ། སྭ་སོན་བསྡོད་ནམསྒ་ཧལ་མྱར ཅན་ནོ ངོར ཐོོ་བྤཐོ་པོའོངོམོ་ ལ་ཤེས་རབ། མོབ་དཡོན་ ཟླ 
མསསྒང།ཚའ་གང་བ་རིགས་ིགི་ི་གམས བདས ཆོས ངམ་ད ས་རས གོང 

༈ ནུལ་ཁིམས་པབང་ཕྱག།མངྦཐོས་ཆོས་རལ་དོནྲ་གུབ། སྤྱན་རྫ་དཀོན་མཆོག་འབངས། སེམས་དཔའླ་གགས་པ་དོན་གྲབ། བླམཚོགས་གཉིས་དཔལྲ་གབ། སྨན་ཡུང་པྲ་བོམཆོགའིག་པའྲི་དྲོ་ར ། མགོན་པོ་བསོདནམས་མཆོགཝན།ཐིག་འཛིན་པྨདྨ་ 

་བ་ཡེན་ཏནྱཾ་རཱམཚོ། འཀའ་འགུརབ་ཆེན་པོ་དགའ་ཝན་བསན་འཛིན་དཔལ་བཟང་པོ། ཁུཐ་བདག་བཀའ་དེན་ནུམང་ཡེངས་འཇིན་ོ་བཟང་བྷསནའཛེན་དཔུལ་ 



























༩། འགིནལ སྭ ཨཱལྐ་བུ་བུན་འདིནྱ་རུམཚ །བཀའ་འྱགུར་བ་རིན་ཆེནདམ་ཆོས། བཀའ་འགྱུར འ ཅུ | 
¡ བཟང་པོ།ངེས་བདེག་ལ་དས་བཆེན་པོས་བཀའ་དུན་ལལ་ཏོ།། ༈ ཆུམ་མོ་ལའབརབའྱིརུདྱིལུངབྱུདད་གོང་མནམས་ཡངས་འཛིནྲ་བོ་བཟང་བསུནའཇིན་བེ་གསན་ཡིགཅུ་མི་གསུལ་བསྣསརསལ་དགོསལ། ཡངས་འཕེན་དཉིདནས་བདགལ 
ཤཿ ེས་བཞིན་དུ་བཀའ་དྲེན་སུལ། ༈གན་དོའྱི་དུད་དག་པོ་གསུམ་འཇུལ།། དེའི་བཤད་རུད་གསང་བའྩི་ཆུད་ནམ་པར་ེད་པ་གཉི་སྦི་ལུངནི་།ཇ་ཡ་པྗཏླ་ཐོ་བཟང་འིན་ལས་ཡན་པའི་གསན་ཡིག་ལྟུར་ལ ། ཇཾ་ཡ་པདྲིཏ་དཉིདནས། ཇེ་ཐམ་བློ་ 










བཟང་དབྱ་རུལ། ཤློ་ཐཟང་མི་ཿ རྡོ ཇྲི་ཐོ་བཟབ་བ་ཤིས།ཇ་འིག་ ཡེདརབྱ་ཆས་།ཐདཀོན་མཆོགནམ་ ནལ་པའ། གནས་བན་མ་ཆག་དྔོར། དེས་བདག་ལའོ། ༈ བཟགས་ཡུལ་པྲརྲ་སབྱི་སམཛད་པའི་བར་ན་བངོས་གཔས་ཅན་འདེཔ ཱ ར 
ལུང་ཐོབྲ་གས། འ་ ཀླམཁྱཅསམཛོདཔའ་བྟསདཆོསཔནི། ངས་པ་གང གདོ ནས་ད བསྟོད་པ། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པར་བསོདཔ།སེམསེ་རྡོརེ་ལ་བ དཔུམཆོགེནནས་ | 


བསམ་ཅིས་མྲི་ཁ་པར་བསྟད་པ།བྟསད་པལས་འདས་ཁར་བསསད་པ།འཇམངཿལ་་སེདོན་དམ་ལ་བསྟོད་པ། འདམ་དབལ་མེ་ཧིངྫངལ་བསོད་པ།གནས་ཆེན་བྱརདཅ་མ་ཆོད་ཉན་ལ་བོདབ། བངགནས་ཆན་པོ་བྱརདཀི་མཆོད་རན་ལ་བཏདཔ་དང་ཁངས་ལེ་ཆན་བཅུ་།། 
- ༨ ཏོ ། ཏོ ༢" ༽ ཉེ དི ྲཱ 9 ཁྭ 

གསུམ་༅ྱིལུང་བརུདནི། ཐུབ་དབང་། ཀླ་མ སད་ལ།སངསྦཆུས་བྱསངས ཟུབྲ་གགས་པ།རིགཔའི་ཁྱ་ཐུག།གཞོནནུ་འབུཌ། ཏསུ་ཏ།་གསརྱ་ང ལུས གོ་གསར 

མ།སངས། སྒུ་པོམ་པ་སྨྲདསྱབས། མཆེམསནམཁའ་གགས།བཅོམ་ལན་ཆལ་བི།ཟངས་དཀརལྕོར་ཊམཆོག་ཕན།དཔལ་ལྡན་སླེད།བུ་སོན།སྒ་ཚད་པ།སབསྦྱརས་དབལ། རོ་སྙན་དོན་ཡདདཔལ། ཞཱཀམ ག།ཨ་ཤེསྦྱ་པུན་གྲབ།གོལ་མཆོག། 


ན་དགའམཆོགྲ་ཕན། ཐར་བ མབ།ཁངབ་བསད་ནམས་མཆོད་ཝན། མཁན་ཆེན་ཤེསརབྱཧར་མཚོ།དེལ་བྱོ་ཕགས་ལསྔནམྱརལ །མོརཀྱུན་དགའ་ 





ནྲ་གབ། དངཆེན་སངསྐྱ་རས་བཀྲ་ཤིས། བམ་དངུམཛད་ཐོ་བཟངལགས་པ།ཇེ་ཕུན་ཚགས་ངྱ་ | 


༧ ། །མཚོ། བྤམ་ཡཾ ཤིསམཐའ་ཡས།།ཇེ་ངག་དབད་ བོ་འཟང་ བོ་བཟབུགས་ང་།དག་བཤེང །དྭག་པའི་བ ས་གན་ཆེན་བོ་དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཀ་པ །རེས་འདག་ལའོ།། ༈ 

ཱ ལམ་གྱི ཐུབ་པའི དབང་པ །ཐུམས་པ། འཕགས་པ་ཝགས་མད།དཔི་ སརི༽ཾཾ མཁན་བླརམ་ས་བམ་ཛདྭ།སབ་དཔན་སྨྲ་ད པོ སོ་སོ . 
[ ཧཱསུ།སླེབ་དབེན་ཡན་ཏནབ ཤེས་གཉེན། ལེཆནའིདཆན་བཟང་བོ།་གརཤར་ཧོགས་བླ་ཟ་པ་བཟང་པོ།བསྟན་པབའཐུམ་ཕག་གསུམ་པ། ལྕ་བ ྲན་ཤས་པབ།འདེ་གསའིདརཨ་ ལ་འདི ཆིན་དཀརམེ།དཀར་ཆུང། 
བྨཾེམ། མེ།ཞང་ཡེ་ སིས ིབའངར་དལ་འོར་བ ཟངས་རེབ་དང་མཚུལ་དཱམས། ངོ་དོང་པ་ ལད གནེས ད་གས གས ུ་སབམདུས་པ་ སང་ནམས་ ཅུལ་མཆན།༢ེདམངཔཔ་གཞོནནླུ་བོ་གོས། རྒྱལ་བཏྫོ་ ཏྲོ་བཟང་ | 
¿¿ ཐགས་པ།རྱུལཿ བདུམ་ནཆེན། གཉ ཉལ་ རྒོད་པ་རིནཆེནབས་མ་འབ། འཇམ་ཡུངས་ཆོས་ཇ་བ ༨ིས་དཔལ་ལྡན་ །མུས་སུས་བཀུན་གཏྟནྨ་པོ་ ཆེན གཏ་། ིན་དབལ་འཧོར ཡནབུཿ།ཇདོན་ཡོད་དམ་པ་ ལྡན།ཧཱགསཉགརིགས་ ། | 
ཟྨ་་ ལ་ (རཾ ཙོླགས་ཡགསའདའ གཅོད་ལ ° == ཨཱ་ནཱ་ཡ་རནཆནས༔ འཕེལ།ཐམས་ང་ 'བཟངྱ་རྦ་མཚོ་ །ཞབསྲ་དང་གོ་བཟང་འཕྲིན་གུ། - ¦ 








ལུངཔ ་ རར སྱི་བ། | 
| 
¡ 


མུན་གླབླ།8ླ་ ོད་མོབཟངྱ་རུམཚོ།ཉིབསྨ་བོ་ཟ་ངོས་གནས། ལ་ས ཧུལ།འཆཿས་དབངཔ !ྐ 
་ག་ཅབརྡོི་བིམ། སིས སོ མུ བདིས།། 





གྲབ ཟེས ཨཤེས།ཇོགྲ་དྒོ་ཝན་ཤེས་ར ;, 
མགོན་པོ 


ཇྡིཐོ་བཟངཊུགསྔརེ །དགེབ ཤུསྨ་བབཟུཔནལ་ཤཱུཡས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནཆེན་པོ 
ཕའ་བླམབ་ཕཤུན་ལས་བས་ཅི་ལུང་གི་བྱུར་དཔན་ ། ཐུབ་དབང་། རྔ་བུཙཱན་འྡདམ་དབཏངས་།ཆལ་སུས་ཞི་བྱ་ལ 
རྨ དལ་ཝཱན་བདུད་ཅ་གུགས།ཞངཿཙུནཔ། 











༄༅། །ཅལ།ཉོགས་ཝན་ཡེ༨ཤེསྦྱ་ལམཆོན། ཇྲི་གགས་དོན་པ། བཀའ་འྱབར་བརྩའགྱམལ་མཆིན།དཀོནམཆོགནུལ་དས་པ།མཁནརེ་ནརྣ་སཀརགའུག་ལ་བཿཆེན།པནྲཔ་ངག་དབངརོས་གགས།མེ་ིདོན་གབྱ་ར་ལ་ ¶ 
ཉགེིིསརས༽ སས ས་་་་ །ཇེ་བསེདནམསྲ་གགས་བ། བརྔརནླཔ་དཟང་ཡེ ཤེས། བངཆེནྷ་པོ་བཟང་བྟསན་འཛིན། ཡེ་ 
ཤུས་ཡར་ཡུལ།ཡེ་ཤེས་མཐའ་མས།ཇེ་ངག་དབད་པོ་བཟུང་།མོབཟང་ཐུགསྔ་ར། དཀའ་བྱླ་མོ་བཟངྒ་རུལ་འོ་མས། དུགེ་པའི་བཤེས་གཉིནཆེན་པོ་དཀལཆེན་ཕེ ཤེས་བྲག་ཤིས།དེས་བདག་ལལོ།།ཡངྱཧཱཿསསཞི་བྷརཱ།སླབདཔོནཇོཏརི། ¶ 
ཤརའུཔདྨ་ོ་གོས།རནྡ་ཤི། སུམ་ཏིཀྟིརཾ། ཇོགལྭ་བྲོ་མན་ཤེས་དྱ།བུང་ནཆེན་ཐགས།ཞངཚེ་ཐོང་བ།ཉན་བཅོས་སེང་།གཅངནག་པ། མ་ཧཿཱཊ'སྒྲེད་།ག་ནཆེན་བདྲེ་ལནྲ་གུཐ་པ།མ།འནཆེན་དོག་ཡི།ཟམ་ཤེས་བབྱརུལ་མཆན།ཟམ་ཤེས། 
༢བོར་།ཆོས་དཔལ་ཤེས་བབྲ་གགས། བསོདནམས་སྒེད། རིནཆེན་གགས་པ་དྭོན་གུབ། ཇེ་རིན་ཅན་གགས་པ། ཤ༅ྱརལ་མཆནྟབློ་གས་རྒྱལ་མཚན།འཐུམ་མ་པ།ཚུལ་ཁིམས་པ།མང་ཐོས་པ།སནྭས་བ།གུགས་དོན་པ།ཚོགས་གཉིས་ ༈ 
པྲ སྨན་ལུ་པཔ།གནས་གསར་གྲབོ་བཟང་པར་འིནལས། གསུང་རབྱ་གིང་པ། ཇྲ་པེ་བཟང་ཆོས་འཛོན།ཇེ་ཡུནཚོགསྦྱར་མཚོ།རེ་ཡཾ་ཤེས་མཐའ་མས།ར་ངག་དབང་བློ་བཟང་།ཇྔིཔློ་བཟང་ཐུགས་རྔེ།བླེབཐང་ཆུལ།ཁྲམས།ངག་བའ་བཤེསགཉན་ ཌྷ 


སྦྱད ལའོ། ཐོད ཊུ ངནད་ཝན་༩ བ 
ད བིད ༦ པོ 4 ཡཱ ར་ 


/རྩལམ ཚོན། མཁན་ཆེན་ལགས འཇམ་ཤསའས་ བྱསོ 


ཨམ ལག་བ ཿ སྔ་རརནཆེནྩ 
རརབ་འམས་པྲ་ཡོགས་ལས་རམྱ་སལ། ཀུན་དགའ་ཆུནྭ་ཐ།དང་ཆན ཚོ ན་དནམཆོགྱ་ཡུན་བླ ་ གཔ་དྨ་མབཟང་ བནོ་ བ དོན རྩུམཆཾ། | 
རང་སོང ་ ཿ་⁄ 
ངྨོ་ཅན།མ མི ས།རོངཔ་ ༅ 





ས། ར་བདག རྭ རཱ 


| རི །ཐུཐ་དབང་ གུ རང ཌི ཅཅ ྱས་ [ྱན་ ། 
ཀཿ །མ་ཁན་པ།ཆས་མཆག། མ་རི་ག།ཊུ་བྱ་ལུ །ཤངཀླར། ཝམ་ཟླུ།་ཁ་ཆེ་ ཤཿཀཱ། ས་བ།ུ་ཡུགརགས་པའེ་ས ཏན དབལ། མ།འས་པའ་ཇམ་ས། བདུད་དསལྷ་སན ་ལ་པཿ ཟ་། ཉ།ཡས་ དཔལ རང 
| རོ་ སྟེད ཤེསྱ་་ུནར་གཟི་ལུ་དན་འདིདཔལ། ཟུཿ་མཆོག་ཕན།།ཡེ ཡེ་སྱས་ུཁལ་ནཆོག། ཀྲརབཟང་།ཟ་བཞནའཛོན། ནར བུ།ཀླུན་ལེགསྔ་དམྱ་ཆལ་བ། ཞབུན་ཚོགས། རིནཆེནྱ་རམཚི།ཐད་དབངྱསིན་བ།ྲ་ཐོ་བཟང་ཆོས་འཛིན།རེ། 





ཕོ 


ནནི། སྟེ་རོབ་སངསྦྱ་རཱས།འཕགས་བ་ཉེ་བརའ།བོར། འདྲ་སངས་ཆེན་པོ།གྲུནདགའ་བོ། གནའི་གས་ཅན། ཉེརྦམས། རྲི་ཧི་ཀ།ནག་པོ་པ། 





མཐའ་མཐས།རེ་བག་དབངྲ་བོ་བོཟང།ྲབོ་བཟང་ཞུགས་རེ། མང་ཐསྨ་ཀོ་བཟངནུལ་ཁྲིམས། དགེ་བའི་བཤེསགཉེནཆནཁོད། ཡེ 


ལགས་མཛོད་ཏ།ི་མི་འྭོ་ཐོབ་མེ་འབབས་པ།།བ་ཆ་འྭ་ནངཟད་།སློབ་དངོཿ 
ས་ལ རར འི 


༡ [ གྲབ་པ།སེ་རལུནམྱའནླབོ་གས་རིནཆནས གུལ་ ྲིྲི སབ 
. ལྷུབབང་སཱ༨ཞེས །སྔགས་ཆེན་དམ་ཆས་ བཟང་མཐའ་ཡས།ཞང་ཤུ་ དནམ་དདུབས་ཆུལ ༨ཞསར་ཐའ་ས།གྲབ 


ྐ རོ ཏཾ བཀྲ་ཤིས།དེསབངདགལའོ།། སྣཡང་ཛིནམི་་ རིསཨསཤྣྣྨཾཾཾ་་་་ 


ཌྷ | རྨུར ཐ 
ཐཀམཔ་ཀཁད་པའང་།བལ། 





མས་རབ བརང 
ངཿ ལ་ར ཤྲ 


༄།། །དགུའ་ཆོས་གགས། མ་ཆོག་ལགས་ཚོང།མཉུན་རབ་བནའོོན་བཟང་བོ། ཆོཆོན་རབ་ངགདབ ན་བ རོརོ་དང་ཆནོ་ས་ཧུམ་བྲག་ཤིས།ོ་ལན་ཚོགསྦར་རོཚོྲོཐོཁོཟངུལྦ་འིམས།་ངབ་དབངབོ་བཟང་། བློ་བཟང 
ཐུགསྔར།བོབཟསནུལཞིམས།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པད།༥ཆིན་གཤེས་གཤིས། རར ¦] | 
འཇམས ར་ུན་དགའདབ སུག།སངས་ཅས་དཔ་པ། ཨ་མཆོགསྒྲ།སངསངསསྤེ། ཟང་ན་ལ་པའ་དཔལ་བཟབ་།དཔལ་ཞན་དོ་སྱུནམཁོན་པ་བསདནམས་མཆོདྡ་ཕན།རནཆར། སད 
མིབ་དབེན་ཱཿའོད་ཅིས་མཇདཔའི་འདུལ་བསུམ་བྱ་པ། 






[ བཟང་དཔལ། མཁུན་ཆན་གུསཔ་ཤསརབ། 

ཤ། ནུམས་མཆོག་གུབ།ཀུན་གཟིགས་ཝ་པ་ཆེན་པོ། དགེ་བོང་འཇམ་དྭབངས་གགས་པ། ཉན་པོ་དནྲ་གབཆོས་འཕེལ། ཇྗེ་བོ་བཟང་བསྟན་པ། སལ་་ཐླུ་བོ་བཟང་ནམྱ་ཆལ། ཇེ་ཡུནཚོགས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། སམ 
ཁ( པ་ལལཔའོ་ཝ་གཉིསཅིས དང་དོན་ག བ་བཟང ཇགས མནའ སབ། བང་ཆུབ་སྨེད།།ྡོ་རེ་སྒེང་། སྨདགཡུང་དང་། 
8 ཙི ད་ཐུགས་་ཅང་ཆུ་བའོད།བདེ་བཅན་བརབང་ཆུབ། ཆུལ་ཕུ་བ་ཡོན་ཏན་སགས།གོབ་དཔེན་བསོདནམས་ཟློ། སབ་དཔོན་དཀའ་དཅ། མཁནཆན་ཡུན་དགའ་ཆལ་མཆན།མ་འནཆེན་ཐུའ་པ་ཤེསརབ།འཇམ་དབཏས་ཤེས་རོབྱ་ཆལ 






ཧེ 
པྱ་རྔ་མཚོ།རྡོ་ཛཱའ ན་པྲ་བོ་བཟང་དོནྲ་གུ་ཐ། པཅ་ཆེན་་བོ་བཟང་ཡེཤེས།བུངཆེནྨ་བོ་བཟླད་བྟསན་འཇིན།བཀུའ་ཆེན་ཡ་ཤེ །མར་འཕེལ། ཞང་ཞུངཔཱ་ཡ་ཤེསམཐའ་ཡས།ཇམཁས་བཅུན།གདོང ཤོང་བསོད་ནམས་དབང་པོ།གབ་དབངག་དབདྲ་ོ། 
¦ བཟང་།ཇེེ་ཐོ་བཟང་ཐུགསྔ་ང།དཀའ་བྲ་བོབཟང་ཆུལ་ཁཱམས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་དཀའ་ཆེན་ཡ་ཤུས་བྲག་ཤིས། ངེས་བདག་ལའོ།། པེ ིཿབྱཔའིལ.གལ་པའདྲོལ་ན ཟེལ་བཤད་མབམ་ལ་པན་པླདཔོ་ཞོནའ་ལ། | 
། མཇད་པའི་ལུང་བྱར་དནེ། བྱུརུད་པ་གོངམྡ་ནམས་མ་རེད། ཟློ་ཐཟང་དོན་གུབ། གནས་བྟ།ནྡ་སྭཱ་སྭི་བཱ་བཟང་བྟསན་འཇིན། དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཡར་འཕེལ། གུབ་དབུང་ཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས།དགྲེ་སོང་མཁས་བཅུན། བསདནམས་དབང་བྲ།རེ་ངག་དངང ` 
༈་་ བཟང་།རཾ བཟང་ཡུགས་ཇེ།མང་ཐོས་ཟོ་བཟང་རུལ་ཁིམས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉུན་ཆེན་པོ་དཀའ་ཆེན་ཡ་ཤས་བཀཀ་ཤིས། དེས་བདག་ལའོ།། ༣ སླེབ་དཔན་ཤེུག་གཉེནྲ་བིས་མཛང་པའི་མངོདྱ་ར་བའྲི་འུཔན་ ༽སེན་པ་སངསྐ་ཧས། ཉན་ཞོས་འ་ པྫ 
ལེ ¦ 


སཱངས། ཀུནདགའ་བོ། བཅན་པ་དབུངས་སླེོག།།བཆེའདུས་བཟང་།སླབ་དཔོན་དིག་གཉིན། སླེབ་དཔན་བློ་བོས་བརན་པ། པྷའི་ཏ་གང་སེལ།པྤའི་ཏ་དཱན་ཤི་ལ། ཛིན་མི་ཏྲ།ལྕ་ར་བྷས་བ་དཔལ་བ་གས།ཅོག་རློ་ཀ་ཡྱི་རྱལ་མཆན།ཞང་སྣ་ནམ་ཟླ་བའི་ སྒ 


1༠9 ནོན ཤསབ བུགས ཤར་བ ཐརབྱོར་ལ་མཆོན།ཐརཆོརམལའ་དཔལ་བཟང་།གང་དབལ་ན་དོརྲོ་བབ། མདོན་ཐོ་བསོདནམས་མོཆོ་གྲ་་ན།ཆོསམཐོད་རོལ་མཆོན་བཟང་པོ། བཀའ་ལྕོསརོབྱསིརོཾབ 





ཁུ ཅོ ༨ ན་གར དད་བ དོ་ོའཆདོམ་ 
རལ་ལས 
སགཉན། ལཆེནའིདེན་ཟང་པོ། གཡོལ 


དུ ཁྲི ྭ 
།དཀར་ཆུང་ར་ པཔ དམམ་ཚུལ་ཁེམས། །སཱག་དེ་བ། དབང ན་པོ། བཱ་མ་དམ་པ་བསདནམས་ཆལ་མཆན་ ན་ལེ པཔ། རྔོང 
རི བ་མཆོན།།ས་ཟན་ཆེན་རག་དམབངཔས། ར་ར ྱམས་ཡ་ཤེས དངོ བོས ཐགས་ཆེནད གས་རབྱ་ཆས། 
ཞམ་པ་༽ཉོར།དེ་ཐོ་བཟང་མཐའ་ཡས མ་ཡཞམཐར་མཨ། རཿ ཆུགས ཐོསབྱདཊཞིམས་།དགའའེའ གཉེདཆིནཁོད་།འཆེས བཤས ནེ 





རཾ ཱ་ལ་ རི་བ 
་ ཡུ 








ཟོ ིར་ཐབས་མཁས་རུ་མཚོ།གབ་མཆོག་བགདཔདྲ་ོ་བཟངམན་འད།། ༈ འཕོགས་པ རིད ཐོག ཱ བར 
, པས ལ་ར ག་ས པྲི ག་ རོ ཊལ་པན། འཚད ིསམས་དའལ། ། 
བསར ལུ མུ ཡ་བ རོ་རེ གས་ལནབདབ་པ། གས་དང་ཚ 
5: པས ས་ག གས། ལ་ ང་ ཇི + ཏུ འགྱུར་བ ནལ ༥སྐང་ 
་ཧཿསྦེད།པཆོས་སིཔམ།སངསྦྱརསྣ་མོམ་པ། མཆེམས་ནམ་ལད་གགས་ + 8 ཆ་བངྡརུྲ་པ། དབྱགྲ་གགས་པ། ་ ཁས་མཆན། གསང ཟཔ 


ཅི ། 
¦ གོལ་མ བ་བཏང་།་གའ་མཆོག་ན།ཝརཅེ་ནམ་ངཔ་འའའང་། ˆ ན་དོན བཀའ་འགུར་བ ན་པ་ཤེས་རསྱརཱ་མཚོ།ཕོགས་ལསྣ་ཚམྱ་ཧལ། ངག་དབང་ཀུན་ བ 


ཐ་ན འཀིག།ངགདབབནུདགའ་ལགས་ཟུང། ཞིམ་པོ ོ་ངགདཔ་ཐོོ་ོབང་ཐགསྦར།དགེབ ཤིསླ་བ་བཟངཤོ་ཡ དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉིནཆེན་བོདཀའ་ཆེན་ཡཤེས་བཀ་ཤིས།དེས་བདག་ 


£ ལའོ། ༈ ཀྲིསྦུབྱ མཇད་པའི་བུང་ཆུབ་སེམསའགྲལནི། གོང་མ་ནམས་མིད། ཇྗ་བཱཾནངོ་བ་བ་པ་ཆེནཔ། སཱེབ་དཔེནྲ་བྲ་བས་ལགས་བཟང་།ཇྲེ་སོན་ལམ་དཔལ་བ།མཁས་སྣན་མོནོ་ནྩར་མཚོ །ཇྲེབྲཾ་གོསྩ་རླལ་མཆན།།ེ་ཡོགས་ལསྣ་དམྱ་རྔལ། ས་ 


རཱ གུབ་སངསྤྱ་ཧས་ཡ་ཤེས།པ་ ཆེན་ཟོ་བཟང་ཆོསྐྱ་རན། ཤརྦ་པྭ་ཐེབཟད་པླད།།སྤྲུལ་སྐུ་བླེ་བཟང་ཆོས་ལྡན།སྔགས་རམ་པ་འཇམ་དུངས་བློ་གྲོས། བདཆེན་རོས་རྔེ་བོ་བཟང་བཀ་ཤིས འེ རྡེ་དག་དབད་དེན་གུབ་། ཟླ་མ་པགདབང་འཇམ་དབུཿསྭ།ཟློ་འབད་དབང་། : 


¡ པ། དེན་གུབ་དབང་ཆུལ།དྭགས་བློ་དབཟང་སྦྱིན་བ། ཇེ་ངག་དབ་ོ་བཟང་།ཟློ་བཟང་ཝུ་གསྔ་ང།ོ་བཟངཆུལ་ཁིམས།དགེ་ འའེ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་དཀའཆེན་ཡེ་ཤེས་བྲག་ཤིས།དེས་བདག་ལའོ།། ༈ བདིཡོན་སངསྤྱ་ཆས་བྱསཔས་འིས་མཛད་པའྱེ་ཆ་ཤེའི་འགེལ་པ་། ཀི 
; པུ ་ལི་ཏནི། འདེ་ཡནའཚོལ། གུང་དུསསྦྱརས་བཀ་ཤིས།བ་ཏག་པ་སངསྤྱ་རུས་དཔལ་བཟང་། སོམ་དྲབ་མ་ངག་དབངྱ་ལུན་གུ་འཕྲིན་པས། རྒྱད་སླད་ངག་དབང་ཆྱུན་ །མ་ཁསྦྲ་བདླ་པོ་བཟང་བསནརིན།དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤྲེས་ཡར་འཕེལ།ཞཔའུངཔ་ཡེ་ཤེས་ ཏཱ 


བི མཐའ་ཡས། དིན་ཆནདགད་དྲེ་ བཟང རྡོར་འཆང་དོ་བབང་ུགསྔེ །ཀའ་བཅུབ་བཟངདུ་ལཁིམས། དག་པའི ཤས་གཉིན་ཆན་པོདོདའཆེན་ཡེ་ཤས་བྲད ཤིས། དས་བདག་པའོ།། ལྭ་བ་ྲུགས་པས་མཛད་པའི་དབུ་པ་འཇྲུག་པ་དང་། པི་པའམལ 





༩༧ ༨༠༠༠༠དི། ཐུབ་དབང་།ཀ་མབ།ཨཱ་ཧད་ཝ་།སངུསྦརམ་བྱ་པསདཱ་བྲགགས་པ།བྲི་ཏརིགཔའི་ཅུ་ཐུག།སོང་དཔོན་འཇམ་དབུངས་གགས་བ།བྱའིཏྭ་ཝ་ཛློར། བམབ་རིནཆེནངོར།སོབ་དཔོནོས་རྟཧཏ། བིཏཏཿམ།ིབཆོབ་ལྩོ་རོབ་ཏེར་ཟགས། རང 
ྦ ཡ་ཤས། ཧཧ }/ནླནྙན8་ ལཱུ ང་འ ཉལབགས། བམས 
| པ་གཞོནན བོ་གེས། ཇ་བྱུན་ངོད་ཁ་པ་ཆེན་པོ།དངམརིན་ཆེན།ཇ་རིན་ཆེན་བསམ་འགབ།འཇམ་དུངས་ཆོས་ཇེ་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་ཝན།ཆུསསས་པླ་བགས་རེན་ཆེན་སྨེད་།གཉལ་སྟོན་དཔལ་འཕྲོརྱ་པུན་གུབ།རྫ་དོཿ  ་ 





།མཆན།མཱུརྡ་ཁཾ་ནམ་ཁའྱ་རཱ་ལ་མཚན།པཿ་ཆེནྡླ་ོ་བཟང་ཆེསརུན།མ་ཁསྦ་གཟུ་བཏན་པ་དངྱ་ཧས།དྡོར་འཆང་བོ་བཟང་མགོན་པོ།པར་ཆེནྲ་བོབཟང་ཡེ་ཤེས།མཁས་གབྡ་བོབཟང་བསན་འདིན།དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཡརའཕལ།བམ་ཡེ་ཤེསམའ ༢ 
ཡས། དིན་ཆེན་པག་དབང་བོ་བཟང་། ཟ་བཟངཐུགསྡ་ཇུ།བོ་བཟངྡ་རཱུལ་ཁི་མས།དགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆན་པོ་དཀའ་ཆེན་ཡཿཤེས་བཀྲ་ཤིས། དེས་བདག་ལའོ།། ཡངན།པཿརེརྡ་བབཟང་ཚོསྦརྨན། རལིམས་རོས་འཕ་།ར་ནམཔ་ཡར། | 
ས།དགེ་ བྱ 


' སྒོའ་དཔོན་བླ་བབངདོན་གྲུཊ། པར་ཆེན་བློབཟང་ཡ་ཤེས།སྔགསཆནདམཆོས་དཔལ་འབེར། དཀའཆཾནྲ་དོ་བཟ་ངམཐའ་མས།ཞབཞུངབ་ཨ་ཤཾསམ ཐའ་མས། དེནཆེན་ངག་དབང་བོ་བཟང་། རྡོ་རའཆད་བོ་བཟང་ཐུགས་རེ།དཀའ་བླ,་ཐོ་བཟེདནུལ་ 
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༄༅། < 
རིན་ཆེན་མན་བྱུརད་པ་པོ། 


ཤོསོ་བྲཀ་ཤིས།དིས་བདག་འའོ།། འདིལ་ཉི་བྱརུད་ཞིག་ཁང་ཉོདཔརྡོདང་བནི།།ཇོ་བན་ལཛམོདབུངས། དངམ་པ་དཔའ་འོནོརོ། ོལ་བའཇམ་དཔལ་སང་ྱོ་རཌཆོ་ཉོདེརམོ་ 


།བའི་བཤེས་གཉྟེན་དཀའཆན་ 


འཡལི་བསེདནམསྲ་བྲགས་པ།དྲོར་འཆད་བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས།ཇྲ་བམས་པའེ་མཆན་ཅན། ཁྱཐ་ཟད་གྲ་རྲོརི་འཆངཆེན་པྫོར་བཅུན་བོ་བཟང་དཔལ་ཝན་ཡ ཤེས། ཇེ་ངག་ 


བློ་བཟངཨོངས་ཁྱི་རྒྱལ་མཆོན། དྲང་པ་བརོན་འགྲུསྐྱ་ཧལ་མཚན།དཀའ་བ་སྨྲ་ཐཆོས་འབལ།་བསེདན ཆཱ 
གཾ ཚུལ་ཁིམས། མང་ཐོས་བཤེས་གྱུཉེན་ཆེན་པོ་དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བྲཀ་ཤས། དེས་བདག་ལའ།། ༈ དུ ལྟ་ཕུན་ཨ ༩ ཤའི་ཚོས་ཆུང་བྱར་ཆར་གགས་པའི་ཆོས་ཆན་བ དང་ 


དབང་ཐོ་བཟང་། མངསྱ་འི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་དཀའ་བྱུངུ་བ་ བཟངཆུལ་ཁུམས། མང་ཝས་། 
གསུམ་གྱི་ལུ་ནི།ཇོ་བྫོར། འདམ་ཧཱན་པ།པ་ཏ་བརན་ཆིན་གསལ། ཤར་བ་ཡན་ཏན་གགས། ཆུམག་ཤ 


ལོ. རབྲ་གུགས་པ།གྷོ་པན་བདུད་ ་མགས།སངསྤྱ་རས་སྣོམ་པ་སྨྲེད་སུབས། མཆི 





དཔའདའོ།། ༈ ཆུབལམ་བྱི་སྦྲེནམའི་ཡུང་བཅུད་ནི།།ངོ་བོར་གསལྡ་པན་ཨ་ཏི་ཤུ།འགོམརནྱརལ་པའི་འྱཐང་གནས། དགོན་པ་པ་དབངྱ་ཕུགྱར་ལ་མཆན། རའུ་ཟུརཔ་ཡེ་ཤེས་འབར།ཐག་མ་པཀུ་བ་དར་སད། ཤུད 
ཡུནམ་བའ་སྤེད་།ནམ་ཁའྱ་ཆལ་པོ། སྤེབ་དཔེན་ཆུལ་སྲས་བཟང་པོ། ལྩོ་བྲག་ནམ་ཁའརྒྱལ་མཚན།རྒྱལ་བཙོང་ཁ་པཆེན་པོ། བ་སཾ་ཆས་ཅྱི་རྩལ་མཆན།རེ་ཧཱན་སབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་།དའེན་ས་པྲ་བོ་བཟང་དོན་གྲུབ།རེ་སངསྐ་ཆས་ཡེ་ཤེས།པང་ཆེན་ ། | 


སན་མཁཁའ་གགས། རྒྱང་དོ་བངཆུབ་འབུམ་མཆེམས་ 


¿ 
( 
ཅཱ 


{ 
ཱྲ 














144 །ཐོ་བཟང་གྲགས། ཡོལ་སྟན་བསདནམས་ཆུནྲ་གུབ་། སེབ་ད་ ནྲ་གགས་པྱ་རྦུམ་ཚོ།མཁན་ཆེནྲ་གུབ་པ་ཤིས་རགྱརྒ་སནོ་ློནཱ་དོ་བྲ།སྲའོད་པ་བསོདོནམསྦྱར་མཚོ། འགར་སྟེན་ཤེསརབྱ་ར་མཚོ།མ།སྦ་གབ་དཔལ་ལྡནནྡོ་རེ། ཡེངས་འཛིན་དཀོན་མཆོགཆོས ། 
ཕུལ། ངཆེན་དཀོན་མཆོག་ཚུན་གས་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ཐུན། ཤར་ཆེནྭ་ཁམས་པ་ཀྱུན་དགའ་བྲག་ཤིས། སྨྲ་བ།ཁང་དཔལ་ཝྡན་དེོ་ག།མགོན་པོ་བསདནམསམཆོག་ལར། གོང་དཀར་བ་རིན་ཆེནྱར་མཚོ།་བཀའ་འགྱུར་བྱ་ཅིན་པྱ་རམཆོ།། འདུལ་བའཛིན 
བཱཀ་ཟ་གསུན་པའྱི་ར་ལ་མཚན། ཆུཌ་དབ་བོ་བཟང་བསལ་བཟང་རྐ་པཚོ། མཆུངས་ཆད་ངག་དབང་བཟང་།སར་ཧེས་བསམ་ཟད།འ་བཅུ་བོ་བཟང་ཚུལ་ཁམས།དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་ན་པོ་དཀའ་ཆེན་ཡ ཤེས་བ ཤོས། མང་ཐོས་བཤེས་གཏན ། 

དྲོང་གགས་པ།དེས་བདག་ལའོ།། ༈ མགོན་པྱོཀུ་སྒྲུབ་ཁྱིས་མཛད་པའི་གསང: ས་མདོད་བས། མདོར་བྲས །ཀླའི་བྱད་ཆུཐ་བར ཟློའི་ཞབས་ཀྱིས་མཇད་པའི་གསང་འདྲུས་ྱཅིལ་ཆོགཉེ་ཤུ་པ།མཁས་པ་སྦ་གཅན་འཛོན་དཔལ་བཤེས་གཉེནཅིསམཛིད 

| ཕའ་དབངཆག་ཟུང་འཇུག་གསལ་བསེ།གཞུང་བཞིའི་ལུང་བྱུརདནི། མགོན་པླེ་ཀུ་སབ་ཀྱིཿ །འཕགས་པྷ་ ཉ། ུ༅་བཤེས་གཉེན། ཀུ་ཡ བང་ཆུབ ཟུ་བྲ་གགས་པ་བཞི་ལ་གནང་། ད་བཞི་ལས་སོབ་པའྡེ་དྡོར།།ནག་པྱ་སྦྱོད་པ།ས་འདྲེས་པ།དྭི་པཀར།དེཝ་ཨཀརདསྟརྣི 


"འ 


༡ ན་ནག དྲང་གདན་ཁིས་ནག་པཔ། མཛོན་ཤེས་ཅན་གསུམ་ལ་གནང་།དགསུམལས་ལྱའཏནགའགོས་ཅིས་ཞུས།དནས་མངར་བ་ཡེ་ཤེསསླད།ེགཉིམདདདགསུན།གན་བཉིམ་ལྷམ། དོག་ཨཱར་དབ། ཐངླ་འཕགས་པྱ་སུབས།གན་ ¶ 


༠།།དཔེ་ནྱ་ཧཌམངོན།ཇ་ནྱཧལ་དཔལ་བཟང་། ི་ཏུག་ཡངཕགས་དྲོགྦརུཆ་ོ།ཆི་བཟདབང་ཆོསྲ་གགས། བྲོ་བསདབར་ཆོ་ོཧལ་མཆོན།ཞི་བནའངོན་ོགས་བ ཤད བིདཔལྡོ་འནྩོརལ་མཆོན།ོདམ་ཆོསོརོམོཧལོ། ཐྲ་ོབ་བངདོནོ་ཡོད། ཐོ 

བླས ཐངས ཤེས་ཚད ོ་སོཆོ བན མལ་ན འདན་འད ཆོས་ཀ་་ ྒ 
དབད་བོ་བཟང་།ེོ་བཟང་ཕུགསྔ་།དཀའ་དདྲུ་དོབཟདུལ་ག་མས།དགེ་བའིབ ཤེས་གཉེནཆནཔོ་དཀའཆོན་ཡ ཤེས་བྲས་ཤིས། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ་ྲིཆནནག་པོ་མོད་པའ་སྱས་རམ་བྟསནཔ་གསུམ་དང་།རོགས་རིམ་བརནཔ་གྱསམྷ་ས་ནག་པ ྦ 
གུང་དགགི་ལངནི། ས་ཆེནནག་པྱོ་པོད་པ། ཟཔཆེན་གྱུ་ང་བྲ སབཆེན་ནམྱ་ཧལ་ཞབས། གླ་བཆེན་ཏེ་ལ་པེ།པཿ་ཆེནྷན་རོ་པ།ཡམ་མཐིང་པ་འཇིགས་མད་བགས་པ། དེའི་སུ་མཆོད་ངགགི་དཔང་ཡུག། ཀློག་སྒྱ་ཤེས་རང་བརྩེ་གས།མལ་ལོདཱུ་བཀྲ་གྲཾས་གྲགས། | 
སཆ ནཀུན་དགའ་སྟིངཔ། སླེབ་དཔོན་བསེདནམསྩ མོ།ཇེ་གགས་པྱ་ཆལ་མཆན།འཇམ་དངས་སྩ་ས་པ། ཆེན། འགོ་མགོན་ཆོསྐྱ་རལ་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ །ན་བཟའ་བག་ཕུག་པ། ཟམ་དམལ་བསོདནམས་རུལ་མཚ ནྭ བོ་གས་ཧྟན་ 
ཟླ་ཡ།དཔལ་ལྡནརུལ་ཁྲིམས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཆན། ངོར་ཆན་ཡུན་དགའ་བཟབཔོ།ཁུས་ཆན་དཀོནམཆོག་རྒྱལ་མ་ཆན།ཞཱཡུ་བ་སབས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་།དཔལ་ལྡནརྒྱལ་པོ།བཟང་བ་དཔལ།ནམཁའ་དབངད་བུག།། འཛུན་ཆོས་ཚི ཡུག 





སི ིས་སྱརསྦྱརྭལམཚོན།ངག་དཔངཤན་དགའ་བསོ་དོན་མསྣ།ར་བཟོདོནམས་དབང་ལུག།ཀྲན་དགའིནོཆན།བསོདོནམས་དབང་གྲོ།གགས་པྲའོ་གོ།།དེགཉིས་ཀ་ལས་ུན་དགའ་བསོདོནམས། ཅམས་པྲ་ཅུ་དབང་མབའ་ སྱ 
ཟྭ ཡས སངསྦངས་འཕེལ།པག་དབང་ཚ་འཕལ། གསེ་དནམས་དང་ལའ་བང། པག་རབ་བཞུནདགའ་ལག་ གསུ་འབུང་། དཔ འརི་འབསམཁསྦྱར་ངོ། མངའརེས་ ཡེ་ཞེས་མཐའ་ཡེས། རྗེ་པ མབབྱགགསྔར། །དཀའདྭ་ཐོ་བཟ ་་ 
- ཆུལ་ཁྲིམས།ཿ དགེ་པའེ་བཤེས་ གཉེནཆན་པོདཀའ་ཆེན་ཡ་ཤེས་ བཀ་ཤེས། རས་བདག་ལའོ། ༈ ཤྲའི་ རགམ་མནི། དཅེལ་ཆོག་དོ་འབང་བ།སྒབ་ཐབསྔནལ་འཚོརྡ་རོགུ གུས་པ ཡག་འོ་ི་ཏུམ།ངགསའ་ཅི་ཡབ་ ན། , ¦ 
ཙཾ མཇདཔ་པློབ་དཔོན་ཨྱ་བུ་ག་ར། ཨན་སམ་དྭུ་ཏྲནཁ་བརྡགགས་པའི་ཉ་ །ཆདཇ་ཆེན་འ༠འི། དང ནཇུངྱ་ཙམི ཊཱཾ། དགས་བིམ་ལྭ་ཊི།མངུམ་ཁར་ བསླི ། རི་ལ པོ་ཤེས་པྱ་རལ་མཆོན། 


༥ ས་བཟང་མ་ཏེ་པཿཆེན།།ས་བཟངའཕགས་པ་གཞྡདནླུ་བོ་གས།ངེ །ངོན།་དགའའནདད། མ་འབད རབ་བ ན་བྱ མཁུསྤ་བ ཤྭ * རི ཱ 
4 ངག་དབད་ཤེགས་ལས་དྡོར། མྱཉེན་རབ་བརུན་འཇིན་བཟངཔྲོ། ཅམས་པ་དམ་དབངྱ་ལུནྲ་བ།རབྱ་མད་ཕ་ཀླུན་དགྒྱལནྨ་་བ། དཔོན་བེབ་ལངམ་བ། ཛམ་བསྱརོ་མཚ། བའ 





178སྐྱིཞཔནངང་ཡ་ཤེ༔ ས་མཐའ་ཡས ོོ་དཡ་ངས དད་ག  ཐོ་བི་ཟང་ཐུགས རྒིད འེསགཉིན་ཆེན་བདཀའཆེན་ཡ་ཞིས་བྲག་ཤིས།དེས་བདག་ལའོ། ཅྱགསོ་ཤད་ཅོགོ་ བཛད ད 
ཕོམས་ལན ཨེསི སང་དྲགས གི ཙཾའདཅི་ལ་ཆོྱར་གཞུང་མེགས་བམ་ཚོ་ཡུང་བྱུརདདེ དྲེ་འཇང་། ཡ་ཤེས་མ་འའ་འབ་མ། མཛོད་བ་བོོ་ཝ་ར ་ིགས།། 
སས ནམཁའ་དཟངཔོ། །དཔལ་བ ང་ན 


ཚང་བ སས ཁྱ ནམས ོད སོས ཡེ 
ཛ་ མ་ འལ བཟམ ¡ 
།མདཔཔང་པོ་།དགེ་བཤེས་ཁཿ་བདག་དྡོར།དཀལ་ རརར རར ཟླ མ་ར འད།པནས་ དན ་ངོལ་མིང་བ་ ་ 


















ཀལ །མནོ་གིང་དང་བྲངའོ།། ༈ དཔཔྲ་དུསྦ་ཁིལ་པོར་ལོའི་ཅྱ་ཆུད་ཏོང་ཕག་བྱང་གཉིས་བལས་ཏུངྲ་དར་བས་པ། བམས རུསུ་ཞསཧ་བའི་འཕྲལ་བྱ་ ཏེ མཛད་གླལངོ་འག་ལཆིན་མ་ོ་ངབག་དེས་ 
པའི་ལུང ཡུངགི་བླད་པནི། དཔའའིསཿསར་མཇུསཅི་འཁལ། ལ་བ གྲས ལབོགཔདཟང་། ུ་བང་།གའ ི་བིདཅོན། ཟ་བསླེ་པིན། ཉ་ཡི་དབང་ཕུག།སྣ་ཚོ་ གས་གཅུགས། ཉ་ཡི་དབང་ཝན། ས་ཝྡནའཇམ་དཔལ་གགས་པ།རེགས་ལྡན་ 
 ཕླད་དཀརཔོ།རིགས་ལན་བཟང་པོ།རིགས་ གས་ན ཤེས་བ །ིགས་ཕུན་ཁབ་འདུ་ཕ་པ།རིགས་དམཏི་གགས་པ ལིགས་ཝན་ཤིན་འབབ་ རི །རིགས་ལནྱར་མཆོནམྱ་རལ།རིགས་ལྡན་ ] 
༈ རྱལ་དཀའ།རི་ །རིགས་ སྲ ྷྭྷྲ  ་ ༨ ཤྩས་ འྱར་ོ་གུླན་པདཐབས་ཇ།འཇམ་དབུངས་ཆལ་པཅིུཔའི་ཏསཞུས།པྟིཏ ར་ད 
ཨཱནཾན།།ས་ཞབས་པརེའེ་རྣ།དུས་ཞབས་བ དན ་ ནི ཅི ངཔ་ཤེས་རབ་སྡེད་།བམརོརྱཾརལ་མཆན།་ ཅཊིིནཔ།རཞས་མམའིནཆེནན་ པ 
རལ ྔ་ཛུན་རཏྣ་ཤྲི།མཁས་བཟླ་བདཊཛིན།འཁྲེལཞིག་ཚུ ཞི་པའིནཆེཿྷཾཿ སའོ འབོག་འོང རྱལཆན།ངངྲགི་ཡཔའ་ཞིསམམ་ ན།དགེའཁརཔཀནམཆོདྱི་རལ་མཆན། མཁན་ 
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སྤུབ རག 
ཏི 2 
ཧུ ¦ 


¦ 


ཛོ 


།རཏུམས་ལནགི་གི་གཞས་ཅིད། ཟུད་འཇུག་ཏི 
དར ིཾེེ་ 


ཤས་གཉནཅ་དནོཆན་ ས་ཞིང ས་བབ གོ་སོང མོ་མ 





གས་བསམ མཁན་བ བེ བཟང་ཟླ་པའྱི་ངལ་མཆན། བམས་དམ་བིན་བོབཟངབསྐལ་བཟངྱརམཚོ ུ་མཏནདང་ཧནམ་ཁན་ཡོལ་དཟབཡད་ཏན།བཤེས་གཉེན་ོན་པོ་ཅཌ་བདག 
ཀར་པ།ས་སིཡུ་བ། མེམ་མཆོགཧ།ཉྭ་མིངས་པ།།ཉ་ཐིཔས་དངོན་ཡོནཏན་དཔལ། བདེབ་དཔལ།དཀའའཞི་བ།བསོདནབས་ཟགགྱུ་རུན་བ།ཧུལ་ཁུམས་དཔལ།གནོནུངལ་མཆོག།དཀོན་མཆོགྱཆལ་མཆོན། སངསྦྱརས་འཕེལ།ཡུནདཔའཆོས་བཟང། 
ཁཱ ཛ ཡམ །༄ ༥ \ { \ ངེ | ¬ རྱ 


༢ 





182 





མཚོག་སྦྲལ་བྲོ་བཟང་བསྟན་པ 
| འ ལ་སྒུ་ཆོས་རྡོར གདབང་ཞེང་ཤེས་མཐའ་ཡས། པོས བདི ཚོ གང་བ ས་ཐགས་པ། ཉན་པ་དོན་བ ར། ༈ གུངས་པརྡམ མག ་བཟངབ་བནཔ 
དར ཡོ ཏོབརིན་ཆེན་གསལ་ཁིས་མཇད་པའིདུ་ཆོས་རིནར ས་དན ནྭ་མུངས་བདང། པི ད་སེཁ་པྲ་ལྲ་གོམ ཤེས་རབྲདོ། ཤ་ཕོ ི་ཕུངྱ། ནི།པཏོབ།དགེ་ཤེས་གབ་བབ།གསས་འོ་ ་ 
| ཤགསྭ་བུག་དཀར་བ།ལི་སྒོམ་པ་ཤེས་རད་དྡོར།ལཇམ་སྟེན ཨ།ཞིག་བ་འཅོདལྕགསསྨེད། ཁྱས ེས་འབུ།མདོམ་ཆ་རིབས ་པ་འགུལ་བྲ་དྔོར། འཇདངོསས་པ།བམ་བསེདནམསྦྱ་རལ་མཆོན། བུམ་ 
་ུ རཾ ན་ས་ངག་དབངཆོས་གགསྦ་ཆལ་མཆེན། མུས་པནམཁའ་དབང་ཕྱུ་ཁ །ཨེངར་བྱཀུནདགའ 


ས་གོ །ང་ནུབྲ། བམ་ལུཿ་འོད།ཇེ་ར་ 
ལགས་གུབ།ལུམ་བཀུན་དགའཆོས་ཟགས། བཅོ་བ དོ་ོ་་་ས་ོ་། ག་བ་བཀའ་འུསར་བ་ཟག་དབང་བབ་བཏན།ལགོངྱ་རམ་བཀའ་འྱག་རབ་པག་དབངཆས་མྱིརལཔྲོགུབི 






༄༅ །མཆོཿ འྔ་མདབལྱ་ཧ་མཆོ།་གངརནཆེན ས།བན་མུ བསྲ་ཧུབ་བྲ་བོ་བཟང་ཆོས་འཕེལ།བཐ་དབང་ཀློང་རྡོལ་རིན་པོཆ།དྲག་ 

།གས་ལྐེདཚངཐ་དང་ བ་པ ད་ག བོ་བ ངེས་བདག་ལའོ།། ༈ མན་ངགརིནོཆ 
།གགས། ཐྲོ་སན་དདུད་ཅྲི་ཐགས། སངསྦ་རསྣ་སེམ་པ་སྤྲདཧབས། མཆི་མསནཿ།པའ་གགས།རྱང་རོབུང་ཆུབ་འུམ། ཡལ་ཧཱན་བསོདནམ །ྭ )ནགྫོན་དྭ་ལ་། །བངཔ་བསེདོན་མསྤ་ཆུལ་ 
མཆན། འགརཏཱན་ཤེས་རབྱར་མཚོ།མཁས་སའ་དཔལ་མནུནྡ། ཡོངས་འཇིནདཀནམཆོག་འཕེལ།འོརམ་དཀོནམཆོྱ་ཕན་ཐབ།།དེ་དཔན་པཀོན་མཆོག་དབལ་པན།ཅ ཚོགས་བཞུན་དགའ་དངོས་གཟཇེ་ཅར་ཚོགསྱརམཚོ།།ཞཔ་ཞུངཔ་ཡ ཤེས་ 

།མཐུའ་ཡུས། ཇཾ་བཱ་ཟུབ་ཆུ་མཚོ གཐ་དབདཀོང་རོལ་རིན་པོཆ། དག་རི་དགེ་བཤེས།ཁབ་བད་གས་པལུ་ངྡ་དྔོང་འཆང་ངག་དབང་ཆོས་འཛིན། ཆྲ་གིངྡ་སང་དཔོན་ཡེ ཤེས་བསུན་འཛིན།འ དམཁུནའབླ་བོགས་ལ།ེ་ཆངཔ་ུ་རིནབེ བོ་བཟང་འཇུམ་ 

18 ཧུཿཨསྣ་ཡོན་ལམ།དགྲེ་མོདོ་བཟང་ཕྱིན་པ།དེས་བདག་ལལོ།། རྭ དཔ་ཆོས་རིནཆེན་ཐུངས་བ་ལ་ཉེ་མར་མཁོ་བའི་གཏམ་ཆུང་རེན་ཆན་མངས་པའམ་རིན་ཆེན་ཕངམཛསནེ།མཇུདཔ་པོ་འྲགོམགོན་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། ཧོར་དཀའ་བཞི་བ་རུལཁིམས། 





ཅཧ༨༥༦ ༦༦ 


རེ 


འི ཅཅ 





186, འཛན་བོ་བ འཟང་བ དཔད གྲེག 


ཡཱ བཟ མབས་ཨཱུ་ན།འོངཊཔཛེན་བོ་བཟད་བསན་ ནེས་བདག་འཚོ། གྲ ༦ ིབུསྱ་གནས་ཆེ་སིམདའམདཔ་ི། དྭ་དུའི་ཆུད་ཆེནྡྷ་རམ་གསུམ །སའ་དཔོན་དངོས་གཟྱ་ར་མཚོ། སྲ་ ] 
ཇཾ བ་བཟང་མགོན་པོ།། བམས ཡབས འོད་མདོ རཱ དེསདདག་ལའོ།། ༈ ཙཛྐད་དགུང་ལམནིན ར་ཆེ ཝབཔར་ོྱབལམཆན། སིད ཤོད་སྦུལ་གླུ་ངག་ ¡ི 
དབང་བ མགོ དྲང་འཆད་ོའངདོན་བ། སལ་ཱོ་བཟངབཅསན་ཛན། ` ཐེབ ཤུས་མཐུར་ཡུས།དབོཟ་་ཁས་བ ངོས་ནས ད་ར རྭ : 
།མཇལ་ཚུལ། གསན་ཡིག། ཨུ་ལནྫསན་མཆོག རི་སདང་་་ས་ འེ པར་ལྩལུ་མམདྩོར་པའིཟིན་བས་ཅི་བྱརད་པ་ནི།པག་བདོབཟངྱརུ་མངོ ཕ་དད་ཁ་པ།ཇམ་རས་གགས། 
བྣྲཕ། མཁན་པོ གབཆོས་འཕིལ།རབའཤམས་པ་བསདདཔས་བ་ར།འ་དཔོདབངནཔཔ་འབུར་ འོ་འཛིན ཡོ པྡི་བརིན་ཤེད་མནན་ཡ།ེཟོབས་མཁས་དཅུན།ཡོས མེབཐངའསནའཛོན། 
¦ འི་བྱུརད་པནི་། པང་ཆནྲ་བོ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྩལ་མཆན། སླ།སྱག་ངག་དབང་བསན་འཛིན་ིནལས། པིརིན་པོརསེ 


¥ གསུད་ཕོར་ ཀླ 
ཚོསའ་ །རདསཕམ་ལས་ནམསད་གས།མཁསརོ་ཟང་བསན ན། ག་ུ་པ་ཤམ་འཡེལ། 


[| མེ 





ཡེབས་འཛིན་བློ་བཟང་བྟས ཡདྲ་ཀགཡའ། སྲམ ཇརི་ ཅིཚློ་སབྱི་བྱརུད་པ་ནི། བཅཆེནྭ་བོ་བཟང་ངོས ༤༅༧༩° ཡེངས ཛཾ འབ ིང་ ¿ ‡ 
༣༠7 ༦ པཔ ཁ་རག གཏན་རེདདགོད། མས་སོ དཀའབཅུ བགོ  ་ རར ཉར ཆཚིེོི ད་ཡ ལྡ ་ 
ཤིག་ག སེ་བཛས་པ། ¥ ་བང་ ས་ཡརའཕེལ། ཤིམ ཨཱ་ 
དོ རེ དེས་བདགལའྒོ།༼གིཉ པིབགསངཆེན་ལརྱ་འེར་ སིི ༽ ་ སྤུལ་སྐུ ཡང་ཡིན དབ ས་ཡབའ སཿ 


འ་བ 


ཡཨང་ ས་ན སུས བས རོན། མཐའ་གཙོདར་གུ་གཉིསྨྲསོན་གསལ་དངའད། ༈ ཉ་མོ མོ་བཞིས་ཞུས་ཁྱིར༔ རག ༢! 
༨ཡས།རྲང་བཟངམ་བས་བཙུན།ཡོངས་འཛྲིནྨཔོ་བཟངབྟཉནའནངས 


.. དོ འ་ངསས་ོི་ གས་བ ཐས ོབང འུ ངཆུལ་ཁྲིམས། རྨེ༣ཇམ་དབལ ྲ ཅི 5 སར ཚོ 
པྲ ངབྱཏ་ནའཇིན།དས་བདག་ལའོ།། ༈ གསང་འདུས་མོ་བྱ་འོད་པའི་དིལ་བའོར་ཀིདབང་དེན་གསལ་མའི་བྱྱཆད་པ་ནི། 


- ར་བ་ཡང སླ་ག་བཌསསར་ 


[ལ་ལོ། གསང་འབུས་བསྐྱད་རིམཟིན་བིས ཟནབིསསཉིས་ལུབ་ཚོལ། ༈ (ཚི པརྨ་རམ་གཞག་རིམ་ བརེ ཆན དངེ་འཇིན་པནམཆོགྲ་རལ་མཆོན།ཝ་གསམནྲའོ་བཟངམགུན་ རྲེ ད 
ན་མ ཤྲ "ཨས རར ཟ་འ ཛན ྱརན་འངོན།དམདགལ་གོ། ༈ བ ཤད རརོངའབེ་བའི་ཟིཉདས། རཾ 





མ་པ །རྡོར་འཆད་བོ་བཟ ང་དོན་ཀྲབ་ ངོ་བ ལྔ་འིམས།ཆ་འཇམ་དཔལ་རམཚོ་།ད་བོབཟབའཇམ་དཔལ་།།དྡོར་འཆདྲགོ་བཟངམཐའ་ཡས།།དགློམོངོ་ཡོ ཤེས་མཐའ་པསྟེ ོབོ་བོབང་མ་འ ན། ླ ལོ་ 
དཾ ལའོ། ༢ སླུ བའི་བ ིིིིིཾེེཾིཾིཾ་་ རི འ་ནས ནས གཡས་བ འི་ཆ ༈ངི༽ པརརིམྔ་ཝཱ་གསལ་སྨེ་ི་ 
ུན།གང་ཆེནྲ་བོ་བཟངཆོསི་ཆུལ་རཆཾན།་དཀའ་ཆེནྷ་བློ་འབང་ལར་འཕ ལ། དགྲེ་སད་ཐོ་བཟང་བསོདནམས།ས་ གྲས་རམ་པྲ་བོ་བཟང་རིན་ཆེན། སྤུལྷ་སླཱ་བོ་བཟང་བསན་འཇིན། དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ རའཕེལ། དགྲེ་སོང་ཡ་ཤེས་མཐའ་ ། 


རརས་དཅུན།འ ཡེངས་ལདིནྲ་བབཟང་བསན་འཇིན །དེས་བདག་ལའ།། ༈ རིར ཧརགསིཡི་བའ་དམ་དད་གསལ་པ་དཔའ འད། འུ བསམ་གཏན་བྐུམ། ༈ གསང་བྱབུ་དབའི། ༈ གཟཆེན་བྱརད་ ད་བུགས་ཆུལྔ་རམས་ཅི་ 
. ལཿ ད་ནི།དདག་དང་བོབའངྱར་མཚོ།།འཇམ་བུཿཔས་གགས་གསཛ་ཡ་བྲ་ཏ།།དོང་འཁུདྱ་དོ་བཟང་དོན་བ་ ོ་བཟངྙ་ཧུཔཞིཡས ངཱ རྡེའཇམ་ངཔལ་རྒྱ་མ །ཇཾ ཟོབཟབབདམ་དང་གྲ། ལ་བ་ལས ཟློང ཐྭཾའའཕོསའསའཧཾན།ཡེཡ་འཛྲི 





' ྲིབྟསནའཇིན།དས་བདག་ལའོ།། ༈ གསང་འདུས་པསྐྱེད་རིམ། བཞི་བརྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་ཟིན་བེ འི་འ 'ཡུང་འཚོལ། † (ཉ༽ པར་གསང་དྭས་འཇམ་ནེའ་གབ་ཐངས་ིབྱརད་པི། བརཆེན་བོ་ ཟདཆོསྦའྱི་རལ་མཆན། བྐམ་ 


191 


ཅལ ༦༦ % 


8 སྱིར ཤད ཤདཔ་སས་དོན་ཀྱུནགསལ་བྱི་ཏ 


།འཟངྱརྱ་མཚོ། དབངམ་བུས་བུགས་པ། ས་བན དོན་བ ཚས་འཕལ།རབའ་ ་བ་བསོདོནམས་བཟངཔོ། །དཀའཆེ ནྭ་ཐོབཟངདཔལ་འོར་། བངོས་འྔའི་ ཟོ་བཟང་བཟོདཔ།དགྲེ་མོང་ཡ་ ཤེསམཝའ་ཡས། རེ་ | 
ཁས ནཡ འས ནུབ དེས་བདག་ལའོ།། ༨ ་ པའིུད་ི།ང ས་ཐང དྭགབཟ་རུམཚོ །འཇུམ་དབངས་གགས་པ།མཁན་ཆེན་དོན་བུཟཆོསའཕེལ། སའཕེལ། མན་ག་ྲད། མ་ཡ ངེ | 
དནནི །ཇཾ་ཡ་བླི་།ཇྲིབོ་བཟང་། སསམ ལྱ་ཡམས་འདིདནསསང། མན་གང་དབའད། ༈ཱས་་གདནོགས་ཡདམ་པིདབྱསད་པནི། དཆ་ཆེན་ཟངཆོས་ཅྱི་རམ་མཚན། དཀའ་ཆེན ན། 
¶ 
¦ 


1 





ད་བ བཟང་བསེདནམས།ས སྔ་གསུརམ་བླ་བོ་བཟང་ར ན་ཅན ཤེསམབས །དགེ་གླེང དཡཤེས་མཐ་ཡས།ངེབཟངམཁས་ུ། ཡའ མངས་འཛིནྲ་བབཟད་བསནའཛན། 
འི 





པཆ་ཆེནྲ་བོ་བཟངཆོས ཅྱིརྱལམཚན།རྒྱལ་ཆབ་པ མཾ དྲབོ་གེས།འཇམ གདད ཅོནལྕགས། ག་བཅས འས་ པག་དབུང་པ་ སྐུ་བོ་བཟདབསན 
།གཡཆན་ཡེ་ཤེས་ཡརའཕལ། དྲ་མང་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡསྐ། བཟང་མཁས་ བཅུན། ཡེངས་འཛན་བོབའངབས། རུ དེས་བདག་ལའོ།། ནི་འ བ་རུལ་ཞལ་ཤེས་གནདཅི་ཐིམ་ཡི རིམ་གཉི་ལྣིམ་་གག་ 



















ཿ*ཿ།] ད་ངབ་གནས་བནུལྷ་རམས་ཅི་བཅྒུད་པནི། ཇྲེ་བོདཟངམཁས་བཅུན། ཡོངས་འཛིནློ་བཟུད་བརྟན་འཇིན་ཡན་གོངདཔའདཞིང་།དམ་བདགལགོ།ིཔརྙར་ོསྦདགགི་ཞད་ཡིགགི་བྱརད་པནི། དངནློབོ་བཟུང་ཇོས་ཅྲི་རོལ་མཆོན། དྡོད་འཇོནཔ་དཀོདམཆོག་ 
| ི་ོ མམམབ སབ སེ་ོུང་བསན་འཇིན་མུན་གངདུབ ] བ་རས དར དེས་བདག་ལའ།།༈ འད་ 
མཆོག་ལུ་ཨི་མའི་མངན་ དོདའའི་བྱཧད་པི ། པཆནྡ་བོ་བཟངཆོས་ཀྤྱི་རྩལ་མཆན་དཱོར་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོ་ རལ་མཆོནསྦལ་སཱ་པག་དབང་བྟཿ་ན་འཛིན་འཕིན་ལས། ཁི་རིནཔོཆ་ངག་དབང་ཆོས་འཕལ་དཔལ་བ་འང་ཕོ། །སགས་ | 
། མ་པྲ་བོ་བཟྲ་པརེནཆེན། སྦུལ་སླུ་བློ་འཟང་བསྟན་འཛེན། དཀའ་ཆན་ཡཾ་ཤེས་ཡརའཕེལ། དགྱེ་སོང་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས།ཇེདཏུནྡ་པོ་བཟངམཁོས་དཧུན།ཡབས་འ་ཛྟེདྨ་བོ་བཟང་བྟསན་འཛིན། དས་བདགལའོ། པོ བདེ་མཆོགྲ་ཝཱབ་འབས་བདཆེན་གསལ་བདང་། | 
ཐ བད་མཆོག་གི་མཛོན་ཏོགསྱ་དཆེར་བཤདཔགཉི་སི་བཅུདཔནེ། གང་ཆེནྨཔ་བཟངཆསཅྱིཆུ་མཆེན། དངུཔ་བཚོན་འྲགསརལ་མཆན། སོ་དཔོནཔག་དབདགོ་བས། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཐམ་བབཉས་གུགས་པ། ཛ་ཡ་པྤཾི་ཏ།།ྡེ་དེབཟང་དོན་གུའ།ཇེབོ་ཁབང་རཱལ་ 


ཤྲོ་བཟངའཇམ་དཾངས།རྡོར་འཆད་བབཟངམཐའ་ཡས།།དགེེ་སྲོང་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ ཡས་ཇེ་བཙུནྨ་བོ་བཟངམཁས་བཙུན། ཡངས་འཛིན་བོོ་བཟང་བྷ།ནའ་ངན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ནཱ་ངོརོས་པའགི་དམིགས་སྐོར། བརལ་ | 


















ཊིམས།རྡེ་འཇམ་པབལྱ་རམཚོ། རེ 





193 །མཐོནཔརཉོདས་པའི་འྲགེལ་བྱ་ཁད་པར་གསུལ་ཅེད་ལས་ཟུརདྱ་ཕུངབ།མཁའ་འགྲོ་ར་མཚོ་འི་འིན་དེས། ༈ དིབ་བུ་ཡུགས་ཅྲ་ཉན་ཐབསྣ་ནམས་ལུང་འཚོལ། ༈ (ཐ༽ ་པར་ ངི 


ླ ཅྱི་རྱལ་མཆེནདུང་པ་བཅོན་ྲ་གས་རྒྱལ་མཆན། སློབ་དཔེན་བགུ་བདབྲ་གོས།འཇམ་བུཿངསྲ་སྐམས་བ།ཛ་ཡ་བྱིཏཏ།ཾབོ་ ནྲོ་གགྲརཾ་བོ་བཟང་རཱུལ་དིམས།རེའཇམ་ ད 





ཡང ཅིལ ཆིང གེ ྲུ བཱ ་ཱ 
| དཔྱོ བབ་པའམ་དབལ།དང་འཆད་ཤོའ མཐའ་ཡས འྲ་ང་པ་ | 
ནཾ ཤེས་མཐའ་ཡས། ཇྡི་བོ་ཟང་མཁས་སན། ་ཡངས་འཇིནྲ་བོ་བཟང་བཿན་འཇིན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ པིཡཐཐུ་ལཱས་དཅིྱ་གིབུངཆོག་དེན་པོཆེའི་བངམངོདཅི་བྱདུད་པནི། པར་ཆེན་དོ་བཟངཆོས་ཁྱི་རལ་མཆན།པག་དབད་ཤོ་བཟངྱ་ར་མཚོ།འཇམ་དྭབཔས་ | 

༡ ཟགས་པ་ མན་གོང་དང་འང།། ༈ བདོམ་ཆགརི་མྲ་ཝའི་བཤད་པྲ་མས་དོན་སྟུཅ་བའི་མིག་འབེད་་བྱརད་པནེ། ཛ་ཡ་པྤ། ཏ་མན་གོང་བཞིན། ༈ མཁའ་སོདམ་དམ་རམེའྱ་མབའབས་ཅི་བྱཅད་པནི། ངག་དབད་བོ་བཟངྱར་མཚོ།འཇམ་དྲབཏས་གགས་པ།མན་གོང 


༡. ༤༠༤6 


།དཔའྲད། ༈ འཇིགས་ཉདྱ་མཱབ་ཐབས་ཟ་མ་ཏོག། ༈ འཇི ༣བེདྨ་ཱ་བ་འབས་བདད་ལསྣ་ནམྦྱ་རལ། ༈ འཇིགསདྷ་ཐཱ་དུུ་གྲསམ་མའི་དྲབིལ་ལ་ཇེརོ་སཱབ་ཐབསྣ་རམསྔ་ཅེ་གླུ་དད་པ་ནི།པང་ཆེནྲ་བོ་བཟང་ཆས་ཀྱི་རུལ་མཆན།ངག་དབང་བོ་བཟངྱ་རུམཆོ། འཇམ་ ; 


རྫ ཧཔས་ཟགས་པ། དཔས་རབྱར་མཆོ། ཇེ་འཇམ་དཔལྱར་མཆོ། ཇེ་དསེ་དནམས་དཟང་བོ། ཇ་བོབཟང་དཔལ་ོར། ཡོངས་འཛིནྨ་མེ་བཟང་བཟོདཔ། དགྲེམོང་ཡི་ཤསམཐའ་ཡ་སྟ།དྫིབ་བཟངམ་ཁས་བུཛུན། ཡོངས་འཛིན་བོ་བཟངཁྟསནའཛིན། དེས་བདག་ལའྤོ། 


ཿ96 སྐྱའའང་དཔལ་འགོར།ཡངས་འདེ བཟང་བཟོདབ།དཔྲེ་བང་ཡ་ ཤེསམཐའ་ཡས། ཇྲ་བབའངརཊཔས་བཏུད་།མོངས་འདོནྲ་གོབཟངབས་ན་འཛིན།དས་བདག་ལའོ།། ཧ ཞིད་པ་མའོ་འོདྲ་ོས།༈ཇིགས་ཅིད་ཅི་བན་མཆོན་སོགས་ཅི་པ་ཤདབའིཐིྡ་དིས། ཨཡོསདོད་རོད་བྱད་ཅོད་།གོར་འོདོ་ 
ཡི རིེིེྲརྲཾྲི ཀྱ་་ིགས་་ི འིས བྲབས ཆར ས་ས སྱམ་་་དགྱ་གགམཆནལྷར།༈ ་ཐརདགཟསབོ པི བའི 
]; (ནི༽་པདི་ མེད་འོདྱ་ཀི་དཀའ་བའི་གནསྤ་རམ་བ :་བཟྩ་སུད་པའི་བྱརུཿ དནི།།ཁབས་གསུམ་ཆོསཅྱིུལབོཔས་པ་ཆན་པོ། མ།ཁསྲ་བྲུབཝམས་ཅདམཁྱེན་ 


སིིཾཾི|ྣྩེ་ ནམ་་དཔལབཟང་།བཟ ཚམ རེིེིེི རྭབྱ་རས།ངག་དབ ག་དབད་བེ་བཟང་ཆུ་མཚོ།འཇམ་དབངས་གུགས། 


བཀའ་འྱ་གུར་བླ་བོ་བཟང ཤས་རབ་དརས། ནམས་བཟང་པོ།དཀའ་བླབེ་བཟཔདབལ་འཐོ་ བཟངབ་ བོདཔ།དགེསཔ་ ཤིང་བལ ཇྗེ་ཐོ་བཟ་ངམ་ཁས་ 
ལང་བ ་ རར་རོ 





>  བླ༄༅། ཁ་ཁ སོང་ཡརན བཱུ 
ྒ སྐཆོས་རྡོ་ར་།དགྲེ་མོང་ལེཕཤསམཁལ་ཡས། 


གསཆན་འཇམ་ངས་ཚོས་འཕལ།སྔ་ ྲཱཿ 





99 ཅོབོ་ཡྲི་ཤོས། བརོ་འིོ་བོ་བོབང་མོསྔོརྤི་རོལོ་མོཆོནོ། དོ་པ་བྫོནོའ སྐྱ་ཧལ་མཆོན།དམ་ཆོསྐྱརལ་མཆོན། དག་ལགསྦ་རྩ་མོཿོ།།ཐ་བདག་ངག་དབྲང་ཉོམས་པ ཅ་བའྲི་་མརེ་བཅུན་བོ་བཟང་ ལ་ལྡན་ཡ= །།ཡངས་འཇིན་བོ་བཟང་བསནའཛོན། དེས་བདག་ལའོ།། 
ཱ ཙོ ་པ་རལམ་རིམཆུང་བའི་བུརྒྱུད་པནི།པ ྒེ ཟེབཟཆསྱིནཔ་མཆོན། ཀར་ཆར་ཆ་བཔལ། འཛ འདོད བ་དཔལ བཅད དཔལ དན་་འཤེས། ཡེངས་ ཇོ་མོབ་ཟངབཅུནབབོན།དེས་བད །! 
¡ མཐའ་ཡས།ཇཱེ་བྲོ་བཟང་མཁས་བདུནཾ།:ཡེངས་འཛིན་བྲོ་ཐཟང་བསྟན་འཛེན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ དངངསྣརམ་འ༡ིདྱའེ་བཅུད་པ་ནི་། པར ཆེན་བོ་བཟང་ཆོས་ཙྱི་རལ་མཆན། ཤར་ར་ཐེ་བཟུང་པླདྨ་། ཕ་བོང་ཁཔ་ཆམ་དབངས་གྲགས་པ། ཁྲིརིན་པོམཅྱིན་པ་རྒྱམཚོ།། 
ཛཱ འཇམམ་དངས་བཞད་པ། །ཇྗེ་བོ་བྲཟང་འཇ་མ་དཔལ་རྱ་མཆོ། ཇྲེ་ཚོབ་ཟངའཇམ་ད ཏས། དོ་ར་འཆུང་གཱ་བཟང་མཐའ་ཡས།དགླ་བང་ཡ ཤེས་མཐུའུ་མས།རྡེ་ཐོ་བཟང་མཁས་བཅུན། ཡངས་འཛིན་བོ་བཟང་བསསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཞི་ཉྷབ་ཧོཏིས་ཕྱི་དཀའ་གན་། 







ཿ པའི་བ ཱ ༨ + -༽འ. **\° ཀལ ག་བ རམ ། 12 ` ཝཾ ངུ 
སླསའ་བྱངས་རོབམས་དོན་ིན་ཐིས། ༈ ཤེས་རབ་སེལའི་ཟིནྲབིས། ༈ཆེདམའི་ྔཝརྡ་ས་ཝུཔའཛོག། ༈ ༼བི༽་པར་ཆཤེའྱ་ཊིཀ་ཆེན་གི་བད་པ་ནི།པར་ཆེནྲ་བོ་བཟང་ཆོས་ཁྱིརལ་མཆན། ཤརྩ་པ་བོ་བཟང་བླང།རེ་ངག་དབང་བོ་གས།ངའཇམ་དཱངས་གྲུགས་པ།མཁན་པྲེ་བཟངམ་ཁས་མུཿ 
| ློ་ིྲོཟངཕྱིནཔ།སུལས་བླབཟངབསྟན་འཛན།དགའ་བཏུ་ཡེ་ཤེས་ཡར་འཐལ།དགེ་ཤོངཡེ ཤས་མཐར་པས། ཇྲོ་བཟང་མཁས་བཧུན། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བརྙནའ་བོན།་དེས་བདག་ཁའོ། ༈ དངུམཆྱན་ཅི་འཁེད་བང་གི་བཅུད་པནི། མདྩོར་འི་ཟིནྲ་ཟིས་དཔ 


་ ཌ་ 
འད 


ངསས་ གོ སས་སོ་ོ་ དམ པ་གས བ་ཀ ཅར བསཆདགཡར་སསོས། 
`] དདོ་རའི་ཟིན་ིས་དབའད་། མ་ནསལྱི་ིཀཡུ་འཛོལ། ༼ཚི༽ བརལེགས་བཤད་གསེར་འགུང་གི་བྱུརད་བནི། ཆལ་དྲབ་བཟདགགས་པ།འདམ་དྲཏས་ཆོས ༦ 
༩ དུང་ཆེན འཟངོས་ྱཆུལ་མཆུན། དཀརརས་གགམས་གླམ་བདྱརལམ ྲ།༽ ལ ན་ས དུ 


ལབྲོ་བཟཔམཁས་ ནུ ཡཛས་འཇད་བོ་ འུ དེས་བདག་ལའོ གང གཞེ ་ནུས་འགུང་བའེ་བྲགད་བ།༈དསམ་གཟུགས་ཟིན་དིས། 
ཨུ ཀབ་བའི་མ་ གྲི མདག ད་མང ཕ་མ་ལ དགེ་འདུན་ཉེ་ཤུ་བསྡུས ར་ ཉསམ་གྱུག སེདས། 


་ ཐམའི་ཉཱ་ཁིད་ཕྲམས་བྣནམས 
| གནད་ནགས་ཡུབ་ཚིལ། ༈ རྒྱཌ་བཙོང་ཁ་བཆེན་པོའི = ` ༈ བདེམཆོག་གྲི་ངོགས མ། ༈ རྫོགས་རེམ་དྱིད་ཅིཐེག་ལེ་ད་མའིནཆེན་གྱི་ཟིནབེས།༈་རྫོགས་ 3 





ཅ་བ རརར རི ཆོོ གཟམ་ཆོོཏོར་བ གབསྩྱརས་ཡོ་ཤོས།བ ་ཱ ང་ མས 
ངང རགར་་་་-ཿ ་་ ་ ་་་བ་་ར། 
ཟང་བ །དས་བདག་ ལ་ད ངས སྲ་ས །ལ མ་གེབ ང་ བན།དག་དབང་ད་བཟངྱ་ཅཧྲ་མཆ། འཇམ་དྲ་བ 
གསས སག དེས་བདག་ལའོ ༈ འཛུ ཕྲ ཅྲང་ཆྱང་ སྨམ བབ རུ ཞེན གདམ མའེ 
༈ གས་སབས 
བཝའ་ཡ།།རྨོ་ྲདང་གག་་བ མ་གསདའ ན་བར ་ 





| 
བཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཇེས་བཟངམཁས་དཛུན།༣ ཡོང ངསའཇིནླབོབཟང་བ སྙན་འཛེན། རྤ | 
ནི དམ་ོན་བཟ་ཆོསམ་མཁཆ།ག་སག་ ར་དང གི་མ བང་ འཇོན།དཀའ་བྱུ་ཡ་ཤེས་ཡརལསལ ཟལ ཡཤེས། 
འཛིན། ངེས་བདག་ལའོ།། ༈ བདེ་མཆོག་གྲི་ཚོགས་རིམ་བླསས་པའི་བླ་མང་པནི། དཇཆེནྷ་བོ་བཟང་རས་ཅི་ཟམ་མཆན། དུང་པ་བཅོ་ོའྲགུསྨ་ཆལ་མཆན། སླབ་པ དྲོས འཇམ་དབསདགས་ཁ།ཛ 


 ཿ 


མའོང་ལིར། ཆེནནབཟའ་བ།་མྱེ་ཧྭ་ངཱརཾ།མཁས་ཀབ་སངས་ཆུ ས་ཡ ཤེས། པཌཆེནྨོ་བཟང་ཆསྤྱ་ཧྨན། ཤརྷ་རྩཱ་བོ་བཟང་པྨར །ཆེ་པག་དབདྲ་བེ་གེས 
° ཆི ཆུདེ་ླདཇཾནི། གོང་མརསསམ་རྟེད་ ། པཌཆེ་ན་ཟླེ་བཔཆོས་ཀི་རྒྱལ་མ 


ཾ། ཡད དའོ རྗེབབབུཔསདིམས། རྗེའཇམ་བཡལྱར་མཚོ།ངཱཐོ་བཟངའཇམ་བངས།བཀའ་ཆེནྷོོངོཟངམཐའ་ཡས། དགྲོ་མོང་པོ་ཤིས་མཐའ་ཡས།རྔིོངོཟབམཁས་དཛན། ཡོངས་འཛིན་བོ་བཟད་བསྟནའཛོན།དེས་] 


འོ རན མཁན་ཆེན 
བཟང་ཡ་ཤས། བངཆེན་བོ་བཟང་བྟསནའཛིན།དཀའཆེན་ 


ཏི 


༡» 





༅། ོ་བོསོ་ོ་ཡོཤོས། དངོར འོད ཁྲ་སུ་པག་དབངབྷཉན་འཛིནའ ན་ལས། ཤེ་བཟངཆོས་འཕེལ།བྭ་བམས་པྱ་རིན་པུལ་དིམས། རེ་ཡོནཏནད་རྱརས།ཇེ་ཡུན 

ཚོགསྤ་མས་པ། ཁྲི་ཆེན་དགདབངམཆོག་ཝན། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པབཀལ་བཟང་ཆམཆོ། གྲུབ་དབང་ཀྲེང རྟ་པ ས་ས ར་མང ས་ས བས་པ་དང ར་ཡ 
སླབ་ཐབས་ བད་དགར་ཞལ་ལུང་དཔའདུལ། །༽ནསྲ་ས་དཀརརཔབྲ་ུམས་པ བྲེ་བཟང་རྒྱལ་མཆན  ག་བངཚབན་པལ་མཆད། དཀའ་ཆེན་ལུ་ཤེས་ཡར་འཕེལ། །ཞང་ཞུང་པ་ཡེ་ཤེསམཐའ་ཡསྲ།གབ་དབང་ཀོང་དོལ་མན་གོདདང་འདྲ།༈འདུས་ ། 
པའིསད་རིམ་དངེས་ གཅྱི་ོའིལུངབྱར་དདི། མཁས་བ པ་ཆེ ཤསབ སེན ཡིནཔ་དབལ་པ། ཅེཙུལ་ཁཱམས་བཟང་བོ།རྒུད་པརིནཆེནའོདཟར། རེརོསྦྱ་སེྒྱརམཚོ། རྒུ རྒྱུད་བ་བཀྲཡཤིས་བཟང་པེ། ཆེ་དགེ་འདུན་རུལ་མཚན། རྒུད་བླ་ནམ། རྱལབཞང་ོ། ) 
རྗ་ཕག་དབངཆོས་གུགས།།དག་དབང་ཆས་ཅྱི་ཧུལ་མཆན། ཆེམརོས་ནསྱམ། བར་པ གུས་པ བཟང ཤེས་རབ། འཇམ་དེངས་བདེབའི་ྗོ།ཇེབསདོནམས་བཟང་ ཡ། བནའ་ག་དབབ་དདོགས།ཟཡདཔ བད ལ་རིན་བ་མན་འདྲ་།གསད། 
 མདའ་ཆོས་ ལྡན་རབ་འཤོར་ཚིས་མཛེད་བའི་རྣམ་ཐར་གཟིགས་པ་ཁྲ་ལྡནྱ་ཊ ཡུང་བཆུང་ནི།། པར་ཿན་ཆོས ¬ བདདོན་བ།གངཆ་ནྲོག་བཟང་ཡེལ།ས།ས་ཇས་བཅས་རོས་འཛ།རྗེབ་་་་བ་་བ་ དགེ་འབྱུན་སམཚོ་།འཇམ་བངས་༔ 


| སེ ཅི ༨༩༨2: 


204 ་བཞདཔ་དཀོནམཆོག་འཇིགས པོ། ང་ཡི ཤིསམཐའ་ཡསྦ། བཟ་དབདཀོངརོལ་མན་འདྲ།༈ གས་དབའྲི་དམ་ཐར་རས་བཆོས་ཁྱི་རལ་མཚནྱིས་མཛོདཔ་དུང་། མགོན་ཐོའོ་ོགམན་བག་མོདབཞི ཅོ ངོ 
བབཀོང་རོལ་རིན་བོཆ ། ཁྱབ་བདག་བདོ་བའི་ངོ་ར། ཁྲིཆེན་པག་དབ་ང་ཆོས་འཕེལ། དགེ་བཞེས་གགསཔྨ་ོབཟང་ ུ་བདག་པའོ། ལྟ ཆདམ་སུ་བདུན་ཡེ ཅམུནསལན་། བརའདིངམ་རྟེད། མངའརིས་ཞུལ་སྣ་ནསྨ་བིབཟང་དུན་པ།བང་ཆནྲ་བང་ཟང་བཏན 


འཛོན། དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཡརའཕེལ། ཞངཞུང་ལ་ཤེསམཐའ་ཡས། གབ་དབད་ཀོང་དོལ་མན་འད། ༈ རྣམ་འགྲེའ རཱ ཀཅན་རིགས་པའྱི་རམཆོནི །པར་འདངས་རྟེད། རུབཆེནྲབེ་བཟངབུན་འཛིན།དཀའཆེན་ཡེ་ཤེས་ཡརའཕལ།པཀའཆེན་ཡ་ཤེས་བསམ་ ཧཱཾ 





` ༨༩ ༣ = ༢༤ ༠༩༡ „༨ | ་ར་ ོ. ༩༥ ོད ལའོ ཌུ ཛ་ 
ཆེན་ཡེ་ཤེས་ར་མ། པ་ཆེ ན་བཟའ་པཾདོན་ཡོདྱ་རཱལམཚན།མཁསྲ་བབ་སངསྦྱངས་ཡེ་ཤེས།པཆེནྷ་འོ་བ ཆོས་གྱི་རྒྱལ་མཚན། ཧྷ་པ་བརྟན་པ་དངོརྒྱས།ཇརྗེ་ངག་དུ་ངུ་ང་ སྭ། རེའཇམ་དྲངས་གགས་པ།མོན་དགའ་ཡུནཆོགས་ར་མཚོ །རབ་འབུམས་པ།ཿ 
་ཱ བ་་ཚོ།རྗ་བཟང་གཉན་པ། ཇེ་ཕཚགསྦྱར་མཆོ།ཇེ་ཡ ཤས་མཐའ་ཡས། རེ་ངག་དབང་བོ་་ཟང་།དཀའ་བཅུ་བོབཟངརུལ་ཁིམས།དཀའཆེན་དམ་པ་ཡེ་ཤེས་བཀཀ་ཤིས།དག་པི་བཤེས་གཉེནཆེན་པ་ོར་བགས་པ།དས་བདག་ལའོ། ཙཱ 





༠༤ 





2༠༩ . _ །མཁསྦ་གུབྭ་པོ་བཟང་ །དཀའ་ཆེན་ཡ་ཤེས་ཡརའཕལ། བཟའ ཡས་། ཀོངྡརོལ་གྲཟམ ཊད་བོ་བཟང་།མཆུཔསམདྦ་ཁུབ ན་ཆེནྲ་བོ་བཟང་ལུང་བྲགྱ་རུམཚོདཔ་ལ་བཟང་པོ། ས 
ཐུབ་བ་ལ་ ེ སྤ་སླུ་བཟངབཅུན་ ཏོ ས་འོད །མདསམདས་བདག ངད ཨེ་པ ། 
ཐཏིས་ལི་ལུངནི།།ཞིཆན་པག་དབརྩར་མོ། འཇམ་དཅངས་བཞད་འི་དོ ན་མཚ ཡ་བན་ཆན་པན་དཔངབཟོདཔ། །དུས་ལ་ཁོརབ་ཡན་ཏནདརྩརས་ །རྗེ་བསད་ནམས་བཟང་པོ། ཇེངག་དབངད་ ། ཁལ་ཁ་དམ་ | | 

རོ ཇེས་པངག་ལའོ། ༈ སྱནརཱ་བླེ་གྲེསརྨྱ་ལ་མཚནྱི་ས་མཛད་པའྲ་པང་ཆུབ་ལམ་ཊུ ཅྱིརིམ པའྨ་དྷུ་བུངབ་ལས་ཇོགམདྨོ་ངི་ རླ་ིངབཅས་ཅི ཱའབུདཅེས་བ་བམཆན་དང་བཅས་པའི་ལུང་བྱས་ བཀའ་གདམས་བསྟན་བའྱི་ཆལ་མཆོན་སྤྱན་ རཾ | 
] ° | མཆན། སེར་པོན་ཡོདདཔལ་ཝན། པངཆེན་བསོདནམས་གགས་པྱ་གལ་དབང་བསདན་ །གཆ་ཆནརགསཔསན། ཆེན།བཅཆེན་ཆོས་སྱི་རུལ་ ལློ བཟ ཆསྤྱྱི་རལ་མཆིན། ཕའ ༨ དར སྱ ས་ ་ 
1] ཆ། རྷིབསམ་གླིང་དཔོནམླ་འྭདེ་བ་ཟྭདབ་མས་པ། དྲུདྲ་རམ་པ༨ཤེསའབ་དབལ་འཕྱོར། ༈ ཤངཆེན་བོ་བཟངའ དལ ་ རྲི རར རྲི 


མཆན།དག་ལགས་རུམཚོ།བག་དབད་བམས་བྲ།ཀློང་ཇོལྲ་བམ་མས་དཱ། ༈ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཧོརྷ་ཆོནན་མཁའ་དབལ་བྱིས་མཛད་པའི་ཐེག་བཅན་བོའི་ཐོ་སྱོང་གྲིནམ་བཤད་ཏི་མའི་འོདཟེརྩ་སི་ལུང་བྱུད་ནི། མ་ཛུད་པ་པོ་ཐམས་ཅདམ་བནབ་དགེ་འདུན་ ༈ 
ཤྲབ་པ། འདུལ་ལཛིནྭ་བོ་གྲོས་བྲས་བ། ཕཿཆེན་ཡི་ཤེས་པ་མོ། རྲ་སུབས་མཆོག་དབལ་བཟད། རྒྱལ་ཐ་དབན་ས་བླ་བོ་བཟད་དོནྲ་བུབ། མ།ཁས་ག་སངས་ཆས་ཡ་ཤེས། གཇ་ཆེནྨ་བོ་བཟང་ཆོསྦ་ཀྱེ་རལ་མཚན།སྱད་ཤོད་སྤུལ་སླུ་པག་དབང་བསྟནའཛིན་འཕྲེན་ལས །གྒས། 
| ྟན་འཇུམདས་གགས་བ། མཁདདོརབ་དན་བཟོདབྱར་མཚ།མཁས་བ་ངག་དབདབཅས་པ། གོབ་དཔོནངགདབངདདོ་དག། དགབ ཤས བ་བཟངྱུན་ལའེཔ། ཇེ འའེན་བློ་བཟང་བསུན་འཇིན།བ ཤས་གཏིུ་མས་བོམའཕེ་ །།ཁ་་ཁ་དཔ་ཆག་ རཾ། ༈ 
ྡཚཧད་མཉེན་ད་བོ་གསལ། སེད་ཆངམཆོག་སྲུལ་བོ་བཟབའདམ་དལ། མ།དྭགསང་གགས་པླ་བབཟང་།དས་བདག་ལའོ།།  ཇེདགེ་འདྲུནྲ་གྭལ་གསུངའབུམ་ཡེངས་ཇོགས་ཀྱི་ལུང་ཐོང་བའི་བུད་པ་ལ། གནུང་ཐོར་བུབ་ཆོས་ཆན་བཅུ་བཞིནི། བཇ་ཆནདག་ 


མཾལྷུ་གྲབ། བཌཆེན་ཡ་ཤསྦཿ་མོ། བདའཁམསཡི་པ་རན།དཀའི་དཆལ་དབལ་ར།ཚོགས་གསགབའ་ལ་ིབས། གླ་བ བསུན་འཛན། དཀའ་ཆགའཤས་ཡངའ་པ་པ།དགླེག་ཡ་ཤས་མཐོའ་ཡས་དྲེ་གདོག་པབབབས་མ་གཏོན། ངས་པ 


20ཿ| འན ཆོངཅགཏརྡ་མཛོདད་ནོང ཤོསྭ་ཁབ་བདག་བདབའི་ཛྡོར། མཁན་ཆོནོའོབ་ཟང་བུངའིགྱར་མཚོ།དག་བའི་བཤེས་གཉེནཆིནོ་བོདྡོང་གགས་བ།དེས་བདག་འའོ།།མངན།སངསྦ་ཆུས་ཡེ་ཤུས་།བཅ་ཆེནཆོས་བྱི་དུལ་མཆན།།རྟ་ཐུག་པ་དམཆོསྦྱ་ཧལ་། 
བམོ 


ཇི ཏྭ 
ནྡརཞལཾ 


༦ 


། །ས་ནགླ་པོབཟདརུལ་ཁཱམས་དཔལ་བཟངཔོ། ཨ་བདག་ལའོ། ༢ ཡངསྤོ་ཀའ (ལཅིཀག་ཉིསཿ ནི།ཡངས་འཛིན་བསོདམས་གགས་བམུས་པ་དཀ་ བགོདཔང་དཔལྔ་འནྲོ།དླ་སློབ་བོའངདོའིདོ། མོན་གྲོང་ ་རྩོརས་ 
ྷིིཀ་ཐམལམ་གསྭལྦིད། དྭའཀདགོངས་བརང་གསུལ །ཆ་ཤེས་པག་དོན། རམ ་ིཀ་ལ། ཞིནམས་ནད་ནླང་བཟུངརག་བོ། ཚོྤརའབཟངབཀ། དི ༢ ནུ ཡང་མཛོད། 
ཙྷེཆེནམོན་།ཡཿ་ཆེན་ཕག་འདུནྲ་གབ།ཇ་ཏབསྣ་ཐནའདབིར།བཇཆན་ བཟའཔ།པཿཿཆནདོན་ཡོད་པ།པཿཆེན་རིག་པསྡེད། །ངེ་ཁྲ། ཤིས་རེན་ཆན།པཆེནླ་བོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རུལ་མཆོན།ས་གས་ཆེན་དགེ་བདུན་དོན་གྲུབ རེག་བ འགིན་བསྡ་རྡོམ་བབད། 
དུགས ཟང་བསུན་འཇིན།དཀུའ་ནླབ་བཟང་ཡ་རའཡེལ། ཟླབ་དབུངཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས། གནས་བཅནྨམོང་ཟངམཁས་བྱུན།གནས་བཅུནམོ་བཟང་བསམ་གཏན། བཀའ་དིན་ཆུངས་མིད་ཡོས་འཛོནཞ་ལྔ་པནས་བོབཟང་དུལ་ 
¿ཿ  ཁིམས་པལ་བཟང་པ་ །དེས་བདྭགྲ་ཤབཟང་བསན་འཇིན་དཔལ་འབུར་ལའ།། ༥ དམིགས་བྱ༔ མའི་ལས་ གས་ཅུ་གཿ ་འངམ་བབས་ཆེསྔ་ངའྱླི་ོབ་མ་དགའ་ཝུན་རས་བའམ་མདུང་ཅརས་པས་མཛོད་པར་གགས་ཕམ།ཁརྡདོ་པར མའ་བད་ཕིང་ 
¡× §ཐོབ་པའི་དམྱདཔནེ། ཇྲ་ུཾན་བླ་མཚོང་ཁ་པ སྤོ།མྱྱ་ར་ལས་ཆེན་བུམ་བཅན། ཐོནབ་ཡེནཏནྩྱཿ་མཚོ།ཐམས་ཅདམེན་པདག་འདུན་མམཚོ།་བམཆེན་བསདནམས་གུགས་པ།།ཏྲི་ཆིནདཔལ་ལྱོརྩོས་མཆོ། ཁི་ཆེནདཀོན་མཆོགཆོས་འཕེལ། ཁྲ 


༦༽-5 ༥༦༦ 


21 སཕ༽༢༡ དཱ ༡༠༤ ཙི ༨༽ ལེ པོ” ;ཱ མན གང་ག བམ་པོ \ མཱ བ ལ་ རམ ཁ་ངོ ་གར་ འེ རཿ གྲ་ང་བོབ་སྔར།། བོང རད ད 
སདྱིུལ། ཀ།ལའ།། ༈ ཟྲབ་བའི་འབྲ་ཕུག་དཔེརས་པཆེན་པོ རྱལ་བྲ་ོ་བཟང་དོནྲ་བཟ་ཙི་བཀའ་འབུམ་པོད་གཉིས་ལས་པོད ཀེ པརྨ་དམལ་གསོལ དས ་ཐུབ་ུན་འྱབངསོགས་བཔ་ཆནསུམ་ཅུས་གསུམ།པོད།ཁྭ 
¡ བདླབུ་མྱརུད་ནིབཞིའིནལ་འྱབརྩ་བིམ་བཉམསསུ་ལནྡནུལ་ཛེགས་དཆནཉྲི ུ་ཐམ་བ་བཅས་བཀའ་འེམ་ཡེཝསྔ་ཛིགས་ཅི་ལུང་ལེགས་པར་ནེས་པའི་བཅུད་ངནི། རྱལ་བ་དབནས་བླཔ་བཟངདོན་འགབ། མ།ཁགྲ་གཟསཔསྤྱཆས་ཡུ་ཤེས། པར ཆེན་པོ་བཟང་ཆོས་ 
ཁྱིརལ་མཆན། ལྷ་པ་སྐུསྨེ།བཤེས་གཉེནའད་ས་པ། བླམཆོསརྒྱ་མཚོ་ | ཟློ་གླིངདཀནླམེབམངའརིས་པླ་བོ་བཟདྱ་ཕེན་པ། སྦེ་མང་དངེན་རློབ་བསྒལ་བཟང་ཧུན་གྲགས། དཔལ་ཆོས་མཁན་པོ་དགེའ ནར་མཚོ། འཇམ་བཞད་གྲུལ: དཀོན་མཆོག་འཇེགས་མད་དབང་ 
༥ པོ རེ་ཡན་ཏནྱ་སམཚོ །ཇེབོ་བཟངྱ་སཱལ་མཆན། དེར་ཅནྱ་དམ་མོངས་འཛིན་དྡོ་ར་འཆངྱ་བོ་བཟང་བྟསན་འཛིན་དཔལ་བཟང་པ། དས་བདག་ལའོ།། ཀམཁས་གྲབ་ཆེན་བོསཔསྱརས་བར་གའ་་མ་ྡད། སྐིདབང་་ད་ | 
འགབ་སེརམ་ཐཱརག་སེལ་འདེབས་དངོས་གའ་ཀྱུནབྱསང་ནས་ ར༽ པར་གཏརམ་བརྒུ་ཅ་བྡསས་པ་དཔོསྲ་བས་ཀྱུན་འཇུང་བཅས།(ཀ༽ ནས་ ༼༢༽བརྡ་དཔེ་ཚནཏི་ཤྭུ་རྭ་ལཱའི་ལུང་ལགས་བར་ཐོབ་བའི་བྱརུད་པན། །མཁྲསྦ་གབཆེན་པོ་སཔས་ཆུས་ 
༣། 


ཡེ་ཤིས།མཆཆེནྲ་བོ་བཟངཆས་ཅྱི་ཧལ་མཚན། མཁས་་བཟ་བན་པ་དརྩྱ་ཆས། དཀའ་ཆེན་བྟར་ན པའྱ་ཆལ་མཚན། ཡོངས་འཇིན་བསདནམས་གགས་པ། སློབ་དཔོནྡ་བོ་བཟང་རིག་གྲལ། སློབ་དཔེན་བློ་བཟང་ཉེ་མ། ཟླབ་དཔོན་ཡ་ཤེསྐྱརམཚཾ།དཀའ་ཚན་ དི 







ཿ'2§ དཱ་བཟངརིནཆེན། ཡོངས་འཛིནྡ་བོ་བཟང་བཟོད་པ། དགརྩི་དམཚོ་མཐའ་ཡུས།ཞངཞུང་པ་ཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཇཱདགའ་ཝན་བསྟན་འཇོན། བཀའ་དེནློག་མདྡ་བུབ་བདགྲ་གཟ་དབང་ཡངོས་འཛིནྲོབོ་བོཟང་བྟན་འཇོན།དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཇེ་བཙུན་བོབཟང་] 
ཆོསའྱི་རླུལ་མཚནདཔལ་བཟང་པའི་གྲྱམཔ་མེངས་གགས་གས་ཆི་ཀ་པའིན་བནས། གནས་བཏན་རབ་འཕོརྩ་བུ་ཏོགས་བརྗོད། རིགསྔ་པན་འཇམ་དཔལ་གགས་བའི་ཏོགས་བརྗོད། ཆུཐ་དཔོན་ཨྱྱ་ཆུ་ཀརའི་ཏོགས་བྗོད། ཇྡི་ས་བརྱགི་ཏོགས་བངོད། གཡུང་སྟོན 
དྲ པའེེ་ཏོགས་བརྗོད། ཞེ་བྱ་ལའི་ཏོགས་བྗོད། ས་རྒུའི་བདག་མེའི་རྟོགས་བརྗོད།གྲགས་བ་བཟང་པོའི་རྟོགས་བརྗོད། རྔེརང་ཉི་དྱི་རྣམ་ཐརནོར་ཐུའི་ཕུང་བ།ཇྲུ་བམའི་གསེལ་འདུབས་དཔ་ ་ལྡནས་གསུམམའིའླིཀླ་ཚེག་དོན་འབབསལ །ཇེ་བཅུན་མིདལ་ ཿ 


༔ ལ་བརན་པའྲི་ད་མའྲི་རཱལ་འུཧོར་དང་།རམ་ཟར་དྲུམ་ཆུདབའེ་གསུངམགུདའགའ་ཞེག།བམའི་ནལ་འོརམདུན་ནམམ་དང་།ནང་གེ་ཁང་སྐན་འདོན་པའི་མྱུག་སུན། འགོརྲ་བམྲ་ཝ་དྭཱུ་པའི་ལུ་དངས་བའི་དྲོ་རེ་འཆང་གླི་བམའྱི་རལ་འབཱོར་མདོརབཛུས། སང་ཆེན་ 





ཌཾ ཆེསྔརརགནང་བའྲེ་བ་མ་ཡི་དམྲ་གང་མྱི་རཱལ་འུབེར་བམས་པ། གུ་གྱི་ཧུལ་མར་གནངབ་བདནཞིངད་བྲགོད་པའ་གདམས་བཅུང་ངུར་བམས་པེ། ལཱ་སྡེམ་སྦྱོད་གསུམ་བྱ། གས་བཅད།།ཇྡེ་པ་ལུན་གྲབྱ་ངཱལ་པོར་གནང་བའྱི་མོང་དངོན་བློདའྲ་བྲ་མའ རཱ 


|ནལ་འགུར། དྲ་སོནརིནབཚ་དངྡར་བནཅམས་པ་དཉེརཡིད་ཅྱི་ལམའི་ནལྭའགེརལ་བདང་བཅས་པ། ཇེ་ཚོབ་བ་བར་གཉནཔའྤ་བཡའི་མབ་ཐབས་ཚིགས་འཅདམདུནནམམ། རབགང་ཆེསསྲུ་མུ་ར་ཚོག་བའྲི་བམའྲི་རལ་འདོར་མགོན་པོའདྱརལ་ 


7.13 ྫ་ 





པ་པ ; ༥ ༠༨ མབ མམ སེ འ་ལས་ལམས་ ཛ་པ སྲུ 
ོ། ཧྱ ལ་གནང ཆལ་གས་ཤརའལལ་བབྱསལ་ཨུསི་གསོལ་བདེཊས དང་། དགྲེ་མུང་མཁརྦ་ཡཱ་བའི་བཀའ་ལནནུམས་དང་། འཔནས། རམྔ་ཝ་གསལ་སྒཱན་བཾ་ང་པའི་གནད་དམས་བཟབ་དོན་གསལ་བའི་ཉི་མ།གསང་བའད་སདའྲི་བ་ ། 
མའི་རལ་འབར་བཅས་ི་ཡུང་བྱུཧ་དན། པ་ཆེན་ཐམ་སཅདམཁན་དྭ་བོ་བཟངཆོསྱི་རུལ་མཚན།རོ། འཛནབདཀྲའམཛོགྱལ་མཆོན།བིད་ དཱལྭ་ཨུ་བག་དབང་བསན་འཛིན་འགཱུན་ལས།།བམ་བཾ་བཟབལཤིནལས།བམྲ་བོབབངཆེས་སྱོང་།ཏུ་ནག་དཆ ། 
། £ ཕྱི་རལ་མཚོན།ོདརདྭ་ོ་བཟང་བྱུ་ཧས།རེནཆེནཆོས་དོན་ག། དབོན་སློབ་པག་དབང་དོནྲ་ག། ཀློངཛོལྭ་བམ་ངགུདདདྲ་ད་བཟང་།དགེབཤེས་བ་བཟངམཁས་བཅན།ཡངས་འཛིན་དྲོང་འཆང་ཆེན་བློབོ་བབངབསན་འཇིན་དཔལ་བཟང་པ། དེས་བདག་ལ་སུབ 
དུ ཁིང དེ་བིངས་ེངས་གགས་ཆངམའེཡུངྱསྭ་ཀོངདོལ་བུམ་ཡན་གིཔྱརརལ། དེནས་སུདྱ་ཧདུམའནད་ཅོམས་པདགེ་ལགས། དགའྒ་དནུ་ི་རན་པོཆེངག་དབང་ལུན་གབས དྲོ་རའརིན་པ་ཆེན་པོདམ་ཆིག་རྡོར།དེས་བདག་ལའོ།།༈ བཀའ་རམའྲ་གས་ 

. དྲོ་ནབག་བཟངདཔལ་འཛོ།། ངས་འཇིག ོ་བཟབྱ་་མས་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ བཀའརམེཔསཚ་མཡུང 


ནས་ལྷགས་མཁར་སི་ཡཱང་བྱྒུ་དནི། ཇེ་བནྡཾ་གོ་བཟང་དཔལ་ཝུན་ཡེ་ཤས་དཔལ་བཟང་པེ །སིང་ཆེ ྲ ཿ 
ཁཱ བྱུཧ་དནི། རེ་ཕྭཱཾ་ནཆོས་ཙེ་རྒྱལ་མཆ ནཉེ་དརས། །མཆོད་དཔོན་ཨུ་ལ་སཱས་པླེ་དོབཟངྱ་པལ་མཆན། མཁསྦ་གུབ་སི་བྷསབས་ཆྐ་མཚོ། དེ་མེ་ངག་དབང་དགེ་ལེགསྒ་ཆུལ་མཆ ན། ཀང་པོཆོས་རྗེའི་སྤལ་གྲུ །ཁྲེཆེ ནླ་ངོ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། ཅཱ འངམ་དཔལྱ་#་། ུ 


དིད 

བཀ རས ག་ནག ༣༠ ངེ ཊའི པར ང་བདང་ཀོ་ཡནས་ ་བཤད་པའི་དྱཀིལ་འ།བོར་ཞེེ་ལའི་སྒབ བལས་བསྐེན་བྲ་བརུལྷ་ཅིམ་ངོན་ཏོག གིཆོག་བསླིདུསལ་ ༡༦༡ དེ་ལས་དཀྱིལ་འཁོརཞེ་ཝཱའི་ལས་ 
ཐིསྦ་སི་དྲའི་ལ་ལ།བོར་སྒྲུབ་ཅིང་དབང་དསླུར་ ་བའི་ངག་འདན་གི་ཚོག་བླདགས་ལ་ ༼ཛ༩ སྱེ རིག་པའེ། རིགས ༧༠ དབང་གིཅནའྲོའི མའེཡུད་སྩེར། གན་གེ་བཤད་པ་མདོར་བམས །མཆེན་འཇོང་ཅེ་ཆེདྡེ་རད་ ༤ ' 
།ཡན་མནབ ཤུད་པམདོར་བསུས་བཅས་ལ་ ཤ༢ཡེ་དམྨསི་འྭོ་ཚེས་གན 


ཁཿ 


པའྲབྱཅད་དང་པའམངོནཏོག སཡག་འདནོདབྲགགས་པ་བདཔཔ་དགའ་བྱདལ ༣༨ དཔལ་གསང་བའདུས་པའི་ འེ་རས་དིས་དང་བསམཀཏནི་དིལ་འཁོརླས 


༄། །ལམ་པམ་འཇམ་དབལལུ་ལུངདི གིདྩོསི་ཟེན་བེས།ལམ་རམ་ཅེས་བད་མདོར་བསས། ལམ་རིམའདོད་སོནའཇསའཿ ༡༠༢ བོ་མྱེངོ་སཱན་བརྒུདཆེནམོའི་རྣམ་བཤད་གཞན་ ན་ཕནཏེ་མ། གྲངརི་ཐང་ 
༼ས ཡིག་ཐེགུཆེན་དགའ་ ་ ༣༤ ཀློགག་གའ ༣ ཟོག དགན གད་གླ་བ། 


རུཚཾབློགསལམགུལནལ་། ༣༣ འ རྩྭ་མུངཐེགལའྲེ་༣མ་གཞག་དེམམ དཔའི་གཞུཔ་འབང་བབྱངསཏ་བཀོད་ཡལ ༢༠ ༈ ༢༠ ༈ ༈༼བ པརདཔལ་ ་གསངབ་འུས། 
དྱ་བྱ་ཆུལ་དཔསྲ་བུབ་ཆར་འབེབས་ལ ༢༡ དབལ་འ་ཁོར་ལོ་སྡེམ་པྱལ་ཨི་ཡེ། 





གམཚོད་དང་བཅས་པའེ་དག་འདོན་ 


ཡོནཏོགསམདོར་བཛྡུས 


| ༤༦ དཔལ་འ།ཕར་ལོ་། 


ཱ དྲགའི་དབང་པོའི་བྱ ཅེམ 





།རིམམདོང་བཛུས། ཝ་ ཁྲིདངས་དོན་རབ་གསལ། དོའ 'ཊཱིད་མདོངའཛྫུས། 
བོམ་བུཟུངནས་ ༥ ཤས །དམཆགྲནམ་གཞག $ བི མ་ང འས ཀྱ 





ནས་དགའདུན་དནླ་ཐུམ་གྱི་འཁོརལོ་སྒྲགུལ་བྱི་ངག་འདོན།ལྡགས་མཁར་ཕུཿདགུ་ 
༢་བཅས་ལ་ ༣ ས་དགའ མ་ལོ མྱ པྱིང དན ཆུགས རེ 
ས་ར གབངམ་ལང་གྱས་གང་འངའབང། གཟུངས་གཞུག་ད གེད ུ 


ས་བ་ཆུལ་ སེན་བད དབ། སུ་ང་བརབ་གནས་བརུལ། ཨའེ ཁྲི ཆོག་གོ་བདེ་བླཀགི་ཆོག་ 
འཁོར ་བཟང་པོ་པངཉིདྱསྲི་རམ་ཐར་དད་པའི་ཕོལ ་མཆཾ་ལ་ ༤༠ ཟླམ་ལྱའེ་ ; | 
ཤཱ ན་འཛིནྱ་ཡིས་འིས་པ་གཅིག།མོ་ བཟང་མཁས་མཆོག་གེམཞུས་བཀའགྲ་ཚ 





དངརུལ།ཁཱམས་དབལ་བཟང་གཉེས ་པ། ཡདྱ་ཐམ་དངྱསཱནརས ཟུབའདེལྭ་བྷིརལ་འ ཡེ 
ཊུཐོག་ཐུས་ཞུས་ པ།རང་གྱི་ཅ་བའྲི་བམའྭཾསུཚ་བརན་པའི་ཕིར་དུ༔ ལྤམ ཨིམ དངབ སུས དབད གཟགས ཅུ ; 
ྲུ གསེལ་འདབས་ཞབས་བཏུན་སེར་ ཡུགས་གཅིགཏུ ཀོད་ན་གསམསནེ སེལ་འདེབས་ སྟམ་ཁ་སྒེང སྐེང་དང་བཅས་པ། དིའི གས་པ ་ོ་འི་གསལའདབསམུནསལ་ད་ སྤེནམ། འདུལ་ པ སམྦན་ཕྲིལ 
;1 བཅུད་གསོལ་འདབས། ཆོམ་ དདམར་ལའིདྱསྱུདའདབས་ཁ་ཞང ངོ་། མྲི་ཏཱ་བར་ར་འི་ སུད་སི དགསལ་འདེབསནོ་བུའེ་ཕུང་བ། ཤོ་བཟངཉི་མསའུས་བའི་གསོལ་འཇ བས་དེན་གཉིསི་ལུནྲ་གཟམ། གཉེརབ ལ་ཁང 

བྷ དཔལ་བཟང་གེས་ཁྲུས་་ པའི་གསལ་འདེབས་དུས་གྲས  བགསས་ཁ་ཞང་། བཅུང དངུད དས དགེ་དང དེབས འོང བཀའ་འགྱུར་བྭླ་བོ་བཟང་ཚུལ་ཁིམས་ཅིགསལ་འདེབས་ཞབས་བཏན། ཐལ་གང་ ¦ 


! ལཁོར་ལ་སོམ་པ ཊཾ ལ་འོན་དངོསྤྲགབཀུན་འྱབ། ས༣བསམས་སསམ་ རོ ལོར ཱ 
་ པྲ ` རན ཕག གཞོས་འ སྩྱད་ངྫོགས་དང་འདྭ གྲ་མའྱི་རལ་འོར་མདོར་ སྡུ་སྭ། བམ་དང་དཔལ་རྡོར་འཇེགས བིད 





ཊ།བད་བཛླ་བ་ཁན་ཕོབ་ གམ། མྒ་དན་ད་ཡནརིའི་གསོལ་འདུ སཞབས་བརཅན། པལནཆོསྨ་གིང་གི་གཱ་བ་ཁ་ཤཤས ཁེས།ཞུས་མའིེ་དུས་གསུམ་ཕོཿ མ།ཨར་ཏེནི་འའི་ 
ཏབྲམ་ཐོད་བྱར་མཆིའི་ ` ÷ ཡི་གསལ་འདའསཞབས་པད། རོ ་ ་་ £ སཾ 'གསོལ་འདེབས་ 
སེས ལའི དྲི་འྱཡཔ་ཨུས་ཞུ་ ནགཏརམ། ཆག་པདཞར་མལ་དགས་པའིམར་ངདམ། གུཡམཆོག་ཇགནད་ཡཚན་ཇིའིགསོལ་འདེམས་ཞབས་བརུན་ 
ཡང་བ ཏི གས་པ ཡམ་ཞབས་བཏུ། ངའ ི་མམས་ཉིདླདར་སས་ཞུས་པའ ་ནོམཚོག་མི། ཤེས་རེབྱ་རྔབཆོས་ཞུས་པའི་ལྱ་ཅིན་བྲཾེ་མ།།ཡརྦཱསཞུས་པའྱི་འོག་གཉིས། 


ཁུ ` ཿ མི ནོ་མ་ུ་མཛོས བླསལ་བའི་པག་གྲི་དབྱད་གྷ་མ། བདཆེནླཔམའྱི་མུརཤཧོན།ཚོའིམ་ྱད་ལེཊསྐ་ཁིྷ་སོའབ༔ ་མ།བགགི་ངབངང ་ཞོག་གྲསམ།མཛའརིམ་ཞབས་ངང་གིས་ཁུས་ 
ཝམ། འཇས ཛྲ་ཨ་པའྲིེ་ཀ་གཡུམ།ཁྲི་ཆེན་པྤུལམུའི་གསོལ་ཐབབས་ཚིངས་པའི་སྲདབཏསཿསྷི་མནཔྒད་དའང་བིམ་ཤུས་བྲའི གུམས ་ོོརལྤ་ བའྲི་དམཚཆོག་གཅུམ།།འོ་མནོ༔ 





།གསལ་འདབས་མུ་ཏིག་ཕང་གང་ཡ ཿ 
ོ་་ གས ། ངི 





།སྐབས་བསད་བདྲ་ཀྱ་ཐུམ་པ་སྦྲབ་ཆུལ། ཡུམཆེནམོའིམངོན་ཉོགས། སྦྲེལ་དཀར་བྱི་མངོན་རྟོགས། སྡེ ཨ་ཉེར་གཅིགགི་ལསཚོགས་སྲབ་ཐབས་མུ་ ཏིག་ཕུངབ། ལོ་བོནམའི་མངོནཏོོས། འོདཟེར་ཅན་མའོ་མངོན་ཏོདས་ཆོགས་བཅད་མ། ལུ་མོ་འོད་ཟེ་ཅན་་ཅི་བུང་ པཱ 
།ཱསབུརར་ནས་བཀལ་བ། འིདའེརཅནམྲ་ཤུག་བཅདམའི་སླབ་ཐབས་རུམཆོའི་ཡུགས། མི་འྱརྨ་རའི་གཤུགས་དཏར་ཁྱེ་མ་ཐབས། ཇྲཡ་་སརཔོའིམངོནཏོགས། ཛམ་དག་རསེགས་ལྟུནའྱསྱར་ལ།དྲོང་སེམས་དབའི་ཟུབ་ཐབས་། འཇིགས་བྱད་བབའ་བོ་གཅིགོ་ ། 
| པའ་མངོནཏོགས་མདོང་དྲམས། ནྡོར་འཇིགས་བད་ེ་བཀའ་བྲོ། ས་ཚོགས་ཨུམ་ཅིམངོན་ཏྟོགས་དང་ཇེས་གནད་བུལ་ལག་ཅུ་ལན་བད་བ། ཡྷ་མོ་གླུར་ཀའིའི་མངོན་ཏུགས། ཡ་ཤསཿ 


ད འ་འཔསེདགདང་བཅན་ཅིསུཔཐབསི་་པཆ་དུབདངབཅས་པ།ང ༈ 
ཡདཔའི་་དགྱོ་ཡགམཆེན་སནས་གསལ་བར་བཀོད་པའིཆགས་བཅདམ་རོའི་མགས་ཞུ་འཅས་པ། བདེག་ཤེགས་སོ་པ་དངསཁས་དཔའ་བྱདདེབཅས་ིསུམདོག་ཤག་མཆན་གསལ་བརཀོད་བའི་ཚིགས་འཅད། མཛོལ ་བྲགས། ཆོས 
! ཟསུདུབ་པ་མཆོད་གཏོང་སུརུལ།ཆོས་ཆུལ་གིབཀའ་བཟུ་དམུ་ བཅང་ལ་ ༧༤ ང་མེགས་བྱ་ མར་བརཱད་པའྱི་བ་མའྲི་རལ་འབོར།དམིགས་བཅེ་མ་ལ་ ན་བའེ་ཆརའབེབས་བཆུལ། དཔལ་རམཆོགརོལ་པའི་ བྲ་བངས་བླང་དཱ་གའེ་ཕངབའི་མངསྤ་ཧྐན། 


¥ མགྲིན་གསང་སྒུང་ྱི་གཏོར་འབུལ་བཆེན་ཐམས་ཅད་མྱ ན་པསམཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་ཚེགས་བཅད་མའི་མཛུགཅ་པྱར་ཆག་བ།ཏ་མཐིན་གསང་སྦྲུབ་ལ: གས་མཆོདྱ་བུལ།ཏམགྲིནྱ་གི་བཀའ་བྲས། རྟ་མེ་ཧྲན་ཡང་གས་པྲ་བོས་ཕྲ་ལ་དགུའི་བསངས་ 










༧༧༢ ལ་བིབྱབོགབཞི་བོ་ར་བའག་གསུམ་ཅིབོབབཔ། མཚོ་མོ གཞི་བདགབཏོང་བོ་བོད་བཅོས་པ། ན་མི་མ དཔལྷ་གས་ཅི་ གཏོལ ཕོ་འ གཉར་བོད། ཀོགས 
[ཞལ་བཞ་བྱཤག་ཕཞ་བདུར་བད་ ེ ངི འི ཡགཏང་ུབ་བཅས་ལ་ པའ སབས་སབས ; ། 


ཡྱུན་གབ། ཆོས་སེངྩ་ཧུལ་པོའི་གཏེརའཐུལ། བུལ་གཏོར་གཏོངནུལ་ཏིར་བདེ། ལན་ཆགས་གཏོརམ་གཏོངཚུལ།འབུང་བཞིའི་གཏོརམ་ག འེ སུ་ཐྭ་ལྭ་དུང བྲས་ 

དརན་རུནྲ་ཟམ། བསངས་མཆོད་དངེསྤོ་གབཆརའབེབས། མཆོ་བཅུན་གཞི་བདག་གི་བསབས་མཆོད། ལ་བསབས་དྲགྲ་པ་དཔབས་བསྟེདོ་དང་བཅས་བ་བདེཆེན་ལུ་དྲ་གཟ་མ་བཅས་ལ་ ༩ བླས་བ་བ་དང་བྱད་སནོ་གེ་པེ་པ་ནང་གསེས་སུ་བླསབྱ་བ་གཅས་པ་བཅོ་བྱརད། 
།གཟུབ་བརིབ་ཉན་རུདམངས། བླསའ་བརབ་གསལ་།བྲས་བབུ་རབ་གསལ་སྨེནམ།མྱུས་ཞབས་དང་ལ་གདམིས་པའི་བླསབ་བ།བྷས་བྱབདྡ་ཛུལ།ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟངགིས་ཞུས་པའི་ཕྲང་བེ། སྨེནལམ་འདོད་དོནརུར་འྲགབ་བཅས་ལ་ ༡༥ ནམས་བཞུགས་ 
།པཚངམའེ་ཡུང་ཐང་པ་ལ་ཅུགས་མད་ཡངས་ཚོགས་ཅེ་ཡུང་གིཔྱརདཔ་ནེ། གུན་མྱའིན་པག་དབོུ་བཟང་ཆོས་ལནུ། ཟབ་དབང་ཇེའེཟང་ཆས་འཛིན། ལུངྱ་སརྲོརའཆངའོལ་པའི་ཛ། སགས་རམ་པྱ་པོ་བཟུང་དབྲདལུག གསརྡམིབས་མཁན་ཆེན་དགེ་འདུནའདེཌ 


སྱ མེད་།ཉ་ཐདྲ་མ་ངག་དབངདདོ་གྲབ། བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་ཊྱཝ་བདག་བད་བའི་ནྡ་ེ་དཔལ་བཟང་པ། མང་ཐོས་བཤེས་གཉིནདྡོར་གགས།།དེས་བདག་ལའོ།། ཀ་ཏགས་ཅན་ཅི་བྱརདཔ་ན། ངྱ་མ་མོབ་པའི་རྫོང་ཡ་ནགོང་སརལ།དེནས་།མཁན་ཆན་དགེ་ དུན 





225 


སི འའ ཁཁཏགས་ཅན་གསརབཧགྲ་རཔས་ཅི་ལུངབྱད་དི། ལ་པརོལབའི་དོར་ཡན་གོང་རུཔ་ལ།དནས་།ཟམྡོའའངྡརམྱརལ། འབསྦརཡ་བྲན་མྦྩཡན༩ ན་ཆོས་བཟང་། མཚུངས་མེདྱ་བཟབ་ 


; དྲོམ ངོས འི་ས བརྡརྲ་གུགས་པ།དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཇ་དམ ཁུས་བཞུདབས་མཛད་བའི འཇུ་བ ིགག་པའཡི་བ གད་ཀཱལབཟབ་འཇགངོགསའ དུ་ཀུན་བངཛོནྦམ།ཇིའི་འཕྲེངབ་དང་། ཡང་ | 
ཟླ བརྒུདཊི། ༥ པ་ར་ཨ་ྲི དུ་བསདཔ་མཆན་གཤན་དོ མཆོགྱ་རྩལ་མཆན། སཱལ ་བསདནམས་བ། ས་པའུ་ པ་མཛ  ཀ་ཅན་སལ་གཏུམངོས་འལལ། དས་བ དེས་བདག་ལའོ། ཛ་ ཛཱ་ཐབཟང་ཡ་ཤེས་པབའ་ བཟང་པོའི ། 
་གསུང་འབུམ་ (ཀགངེ་།་ བཅས་ཅི་ ཆ་གཞུན་་་ པི 

དཿ བདག་ལའོ།། ༧ དཿ ཅབགགའ་བརངྱསལངོས་་དིརརམཛད་པ ཤསམགོན་ 


ཤེས་མཐའ་མགདག་སློདཔའང་མཁས་བཅུན། བཀའ་དྲེནམཆུངས་ མེབཝངས་འཛོན་ཞལ་སན་སྲ་བབཟང །དམས་དཔལ་བཟང། དེས་ ¦ ། 
ི་་ཡ་མམོ་་་པད་པྲགི་ོ་ང་་་ཉན མབ མས་དཔས་པས ། ས་ ་ ལྷ་བྱ 


226 ]ཏི་ ངོ ུ ༠༠༡༤༤༤༤༤༠༠༨༤༥ གསསོད་ ༢༤༡༠༤༥༤༤༧༠ སམས ༠-༤༡ག༦མགས།༡༤༠མམརར༤༤༤༨༦༤༨༤༤༤༧སར་མརར་སམཆན་དའ་ཆམམམསམམམས 
མ་དགད་པྲ་དོབཟང་།དགའ ཤེས་ཁབ་བདག་དོང ། ཤྦ་རཾ་ཐུར་བའུགས་ཡ་ཤེས་བཅུན་འཛོན།ཟུམ་རིནཔོར་དམཆོག་དྲོངི།ཞལ་སནས་ཤར་ཅི་ཟུརབྐགུགས་བོབཟང་ཡོན་ཏན། དག་ངའི་བཤེས་གཏིནར་ནོཔོ་དཀའ་ཆིན་སོ་ཤེས་བྲག་ཤིས།དམ་བོདག་ལོའོ། ཆོར 
| ཧྲར ` ” ག་ི་ག་པྔ་ལགསུམ་ལགས་བགས་ཆ་ངག་འཐས་པརསའི དྲད རར ད 
པ། དགེབ་ཤེསཅུལ་མཆན་དོདཟར། རིན་ཆན་བག་དད་དཅོན་འས། དཀའ་བཅར་བོ་བཟངཆུ་ལ་འོ་མས།།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནཆེན་བོད་གའཆེན་ཡ་ཤེས་བཀཀ་ཤེས། དེབ་བདག་ལའོ།། ༈ ཡུརྱཱ་རོག་ཅས་བ་ིན་པོཆ་གསུང་འབུམཔོ གསུ་མྱཆེ་ནནས་ 
¡ གཱ་ཤུསྦ་ཆུན་པོའི་དཀའ་ཆེན་ཡེའཞེསྦ་ཧ་མཆན་ཅི་དེ་ལནསེགས་ཤོག་གངས་བྱུ་བཞི་བུངམེད་ལ།གཞན་ཆང་ཁའེ་ཡུང་བྱུར་དནི། ཇེ་ངག་དབད་ཐམས་བ། དགེ་བཤས་འཕུགས་བཟེགས་མེད། ཉི་ཝང་དག་དབང་དྲྲ་གགཔག་རི་ཁབ་བདག་བད་པའི་རྡོ་ར།ཡངས 
 འཇེན་ལྲི་ཟུར་དགདབངཆོསའཕལ།རབ་འབུམས་པ་མལ་བཟང་མ་ཁས་གུབ། དགྲེ་མདྡེ་བཟང་བྱེན་པ། དས་བདུག་ལའོ།། ༧ ཉེག་ཡྲུ་པལ་སླུ་བོ་བཟང་བསན་པའྱི་མལ་མཚན་མིས་མཛད་པའི་ཇེ་ལུནོ་ར་རལ་འཐོརམནརོམ་པའྱམོདཆིབྱ་མད་ཛོགས་ཆེར་འིད་ 
མབགའེརུར་ཞུན་མའི་པེམ་གས་ཅེ་ཡུང་བྱད་དནི། མཇདཔ་ཕྭེ། ཟློ་གངྱ་བ་མྭ་ཅི་པ་ཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས། བག་རི་དགེ་བཤཞས་བོ་བཟད་སྙན་གགས། ཀྲོང་རོལྲ་བམ་པག་དབང་ཐོ་བཟང་།སྟག་ཕུ་མལྭ་ས་བར་པཆོས་ི་དབང་ཕུག། རྒྱད་སྟེད་སྔ་གས་རམ་པ་བྲོ་བཟང་བསམ་ 







༦ : 


དྲ ། །གཏན། སྟཱན་ཕུ་སྤུལ་ཟླ་པག་དབདཔྲོ་བཟད་ཕོགས་ལསྣ་རམ་རྨལ། ཡངོས་འཛིན་ཡཤེསྦྱ་རམཚོ། དགེ་བཤེསྣ་གལ་བཟདམ་ཁས་གབ། སུལ་སཱ་འཇིགས་མད་ཡུང་གྱ་ཆ་མཚོ།དགྲེ་སོངགགས་པྲ་བོ་དཟང་། དས་བདག་ལའོ། 
ཧཱ བར་ཆེནཐམས་ཅདམན་པྲ་ངྲ་ཐཱཧྡ་པོ་བཟང་དཔལ་པན་ཡཤེས་དཔལ་བཟང་པོའི་གྲསཔ་འཐུམ་བཀའ་རམའི་སེར་དཀརཆག་ནང་བཞིན་གི་ལུང་ནོདཔའི་བྱརད་པནེ། ཀོ་རོལྲ་བུམ།སེརཉེས་དགེ་བཤས་བོབཟབམཁས་བཙུན། ཡངས་འཇིན་དོར་ 

འཆདྭ་དོ་བཟང་བརྙན་འཇན་དཔལ་བཟུང་པ།མང་ཞོས་དགེ་བའ་བཤས་ ཉིན་རྡོརྭ་གགས་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡད་བྱར་དྲ་བགྲས་གཅིགནེ། མགོན་དཀར་འཐལ་ཆེནནས་དུག་ཞི་བརྡ་བད་པའྲི་འབས་ཁྱི་བརནེ། སྒྱབས་མགོན་ཐམས་ཅདམྱྱེན་ཕ། མཁས་ 
ཱུན་དཟངབསམ་གཏན།སགསཆེནྨ་བོ་བཟང་ནཱལ་ཁཱམས།དགེ་བཤེས་ཆན་བྡོར་ཇྲི་གགས་པ། དེས་བདག་ལའོ།དདེ་མནཌས་ཆནྲ་ཝའྱི་མང་བྱུདནི། སྱུབས་མགོནཆེན་པ། མཁན་པྲོད་བཟང་མཁས་མཆོག་།དཀའ་བདླུ་བོ་བཟཔཅཱུལ་ཁཱིམས།དཀའཆེན་ཡེཤེས་ ༈ 
|བཀ་ཤིས།སཱགས་ཆེནབོ་བཟངརུལ་ཏུམས།དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་ཆེན་པྤོར་ཆེ་གགས་པ། དེས་བདག་ལལོ།།དྱེ་ཡེན་ཐུན་མང་བའྲེ་གས།(ཀི པརྡ་ར་ཉིད་ཁྱི་མམ་པར་ཐར་པཉི་མའི་འོད་ཟེརྦ་འེགས་བམ་གཉེ་སི་ལུང་བྱུར་དཞི། མཛད་པ་པོལཇམ་དབངས་བཞདཔ་དཀོན 


{“པ མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། ་ཨྔརྦུཏོར་ཆེན་པོད་པན་ཡའམས་པ་འདེགས་མེད་དཔལ་འྭཧོར།བཀཀ་ཤེས་འཁྱིལླ་བཟུར་དབལ་མ་པཞངསྲ་དུང་དཀོན་མཆོགྱ་ཆལ་མཆན། བཀའདན་མཚུངས་མད་ཡངས་འཛིན་དྲོར་འཆདྲབོ་འཟང་བསནའཇིན་དབལ་བཟང་པོ།དས་ བདག་ རཾ 


༣༡ 9) ལ་མ 





[“འོ། གཟུང་འུམ ༼ཌ༽ བནས་ ཚི པའི་ཆོབྱ་མོངྫོམབྷ་གོ་རོ་པན་ཅི་ཡུང་བྱུརདནོ། དཆ་ཆན་ 
ཁ; སུ་ོགས་པའི་ཡུང་བྱུདནི ། ས་ཚ ས་བབ ཡན ། ཨང་བུསད་། གཙ་ཆེནདྲོར་འཆད། 
དྡོར་འཆད་ོབཟངཆས་ཉིཉི་མའི་གསུབལམ་ནུས་ལུ་འཐོབྲ་གས། ༼༡༽ པརྙནཱངོམཁའ་སདམའི་ཆོས་སར་བོང་གཅིག་ 


༩ 


 ཀཱན་བྲོ་བ 
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ཱ ་ ཱ ངྒེ ཡུ ཅཔནས་ལུངཐོདོ་གསཆངམ་དང་། ས་གདདུམ་བཀོདཔ་ཡྡ་ས། 
མའི་ཡུང་བྱརུདནེ། མཛདཔ་པོ་ཟུའུ་ཀུནརེན་པོར།མཆོདདཔོན་པག་དབང་ཚོས་ལྡན། ཤི་ཐ ཤེས་ཤྭ་༅རབ་བཏན། བླེབུ་བཟངྱ་ཧ བྱ ཡུ མང་གུག ཟགས ི་ཡཨཤཅཝྤ 
རྡུགས་པ ས་་ཡུང་བཅུདཔི་བ་བཞིན་ཡིནནོ།། ༢ ནད ས་གཞན དབང་ལག པོད དབ་བ ཟ་བཟང་མཆག་འཉི།ཅུ་ནན་ྲི་མལ་ ྣ 
སློལ ུ་།དམ་ཅ་ིིབཅེན་གུབ་ལས་གྲ།ཿམ་གིམན་བག་གསལ་བར་བཀོད་པའབན་ལསྦ་རོམབཞིའི་བ བེ་བཟང་ཆོས་ཅིཏི་མསམཛད་པའི་ཁ་འཁར་དཀརནགུག་གསུམ་ཅི་གཏོངམའི་ཚོ་ག་བྲགགས་པས་བབ་པོདང། 
ཟོ་བ་ཟང་ཡུང་བྱསནཆོས་ཁྱི་རལ་མཆན།།དག་ སྭ་གགས་པ་བྱ་ཅོནའྲ་གས། དགྲེ་སང་གགས་པྭ་བོ་བཟང་། དེས་བདག་ལ ། ༈ ཞུུ་ཀཱནརྤ་བཟང་ཆས་༅ེམ དདུ་པའ།ཁ འ ར་དཀརནགྲ་ག་ །འཇིགས་ཨེདརིག་པའི་སླེང་། འདན་ ས 
¦ མཆོགྱ་མ་མཆོ། དཀའ་ཆེན་བསམ་ག ནཆསའེལ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ འོས་འཛིན་བྲའི་ཉ་ཆན་པོ་ཡ ཤེས་རྱལ་མཆན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་འཐུལ། ༼ཀོཁ་གེ། གསརྱ་རེས་བ་ས་དནིའིང་བའ་་ ཅང་དང་། ཅུ 


\ 








༄༅ ཱ །རྨོམ་བཤདའགཆེནགསལ་བའྲི་སྨོནམོ། མ་བཤད་བླམས་དོན་བཅས་སྱེས་རབས་སྐོརོ། ༼ཛཅེ༽ གཉིས་ལམིམྨ་བམ་བྱཅུད་པའྡི་ནམ་ཐར་ཕུལྱབངནོར་བུའི་དའོང་། (༽ བ་སྟཾད་པ་བརྒྱ་ཝ་བཅུ་པའི་རྣམ་བཤད་] ! 
རིནཆནླམནོམ། ལམ་ྱི་ཙ་བྷནམ་གསུམ་ཆི་ ད་ཡིག ། ལམ་ ་འྲིདའཇམ་དཔལ་ཞལ་ང བགི་བམས་དེན། ཡམ་རིམ་ཧིངཔོ་གསལ་ཅད་ཡང་གས་ལ། རྱལ་བའི་བསུནཔ་ལཐོས་བསམ་ཞེམ་གསུམ་ཁིསའཇུགནལ་སྐལ་བནམཁས་ 

པ་ཡེངས་ཅི་གུང་ལཾམ། སེམས་བྱསྱའི་ཆོག་ཐེག་ཆེནྭ་སིངཔོ། ཐམས་ཅདམྱཧནཔ་བུ་སྟན་རེནཆེནྲ་གབ་ི་གསུངའཐུམ་དཀར་ཚག། ༈ཇི༔ འཇུལ་བའི་ཆོས་འཛུང་། འགུལ་བའི་ལས་ཆོག། སེང་བཟངལ་བྣམགས་པའི་ཏུགས་བོརདརབྱ་བདུ། ངན་ཅི་། 
བྲམས་དོན་ཤེར་ཡིནྡ་ཝེ་མིག། མདྩོ་སནྦཾ་སུར་ནཱལ་ཤེརྱ་ཡིན་གསལ་སྨེན། ཡུགས་ཟུང་དཔདེར་གསལ་བེབྷ་མོགས་བླསབ་བའི་རེམ་པ། ལམ་རིམ་སྔེནའགྲོ་ཕྱེར་བའི་ཆོས་པག་བཅུལ། ཉི༽ མཆན་བངདི༢གེལ་པ་བསྟེདྲ་པརྨ་བུ་དྲ་ས། འཇིགས་ཤིད། 
།གིད་ཡིག་ཡི་དཆས་གསུམ་ལྡན། དའི་ཁིདདམིགས་བླདས་དོན། འཇིགསྱ་བེདྱ་ཅི་དབང་བླསུར་བའི་ཆོ་གི། འཇམ་དཔ་ལ་ཞྲི།བོ་ཐག་མཱབྱཧིམན་པག། གས་བབདའཇེགས་གསུམ་བྱི་ཆུད་འཆདཔ་དང་རིམ་གཉིས་ཅི་ ཁྲིད་བྱེད་པའི་ཚེ་རྡོ་ར་མེང་དཔོནམཆོད། དད 


ཚུལཾ།འཕོ་ཟཡི་རྣལ་ལྕོརཉམས་སུ་ལན་རཱལི། རྡོ་རེ་མཁའ་འགོའི་ སུན་པེག་དང་དམཚེག་དྡོ་རེའིབླཟས་སྒོམ། ཚྭ་སྦྲབ་འཆེམད་བདུད་རྩི འི་རྲུ་རྨན་ཡི་ལ་ག་ལན་སེགས་སྤྲབ་སྐེར་གྱེ་རིམ་པ་ཡྱོགས་བམབས། ཏི བྱ་བྱཧུད་དོན་གསལ། སྦྱུང་གཞས་བྲ་ 












ཐབ ༢ལྟལ་འཞའ 





232, 










མགསམ་སགསཆ་ཚང། དཔལ དཔལ་མོ་ཡུགས་ཀི་ཐུགས་རཆེན་པའིདབང་ ོད་པ ོ་རདདཔང་བསརཔའི་ོ་གོ་ཏ་གོདང་བབོས་ ་པ།(ཇི༽གནས་¶ྱ 
དྲ་བངས་པའི གིནསྣམབདཔ་ལཁར་བཅས་ལྱ་མགམ་ཆོདཔ ལ། དེའི་ཁྲས་གསེལི་ ལ།ཚ་དཔག་མེད་ཏེེ་ ྱི་ུངབར་གནས་པའི་ཚོ་ག།རིགས་གུསའ་བཱ ྲ 
ཅུ གཟུཔས་ འཁུལྱ་སི་ཆོགྲ གཁྱ་རྭལཡུགས་ཙེ་ ངར འི ང་འདྲུག རིམ ་དངཔོའྱི་ནལ་འབོ ལ་འབོར་བླེ་མེ་། 
ཚྩུལམདོང་ བུས་།དེའི་རྫོགས་རིམ་གི་བིདདམིགས་རྫམས་དོན།༔ ལྦ་ཨི་ ཨི་པའི་ལུགས་བདེམཆོག་གིརིམ་པ་དང་པོ བིད་དམིགས་བཅུ་ས་དེཊ ན། དན བམ་ུ་ཡུགས་ཅི་དམཆོ་བྱསདངོགས་ཤ ་ ོ་ཆསྲད་གགི དམིགས ཅུས ཐིག་ལེ་ཐུརུ་ 
| བགགྲིཆོག་པདའདོན། མིལྦ་ལགས་པའྲེ་བཟྱུརདདག་བྱགིད་དང་བཅས་པ། ལྱ་ཆོས་ བདུནྡ་ཝནྱ་གི་མན་པག་ཟབ་གསལ། རྣམ་རྒྱལ་སྙཾངམཆོད་བྱཆུལ༔ གདུགས་ད་ དཀར་མངོན་ ཙྩིས་བཅགི། ཡུམཆ་ྫད་ཝའི་ལ། སེན་བྲ་བཆུལི། རེ 
, ཇེ ཊལ་བཏེན་པའྲི་ཧིནྨ་རབས་ཕི་ླྲ དང་རྣམ །འངོམས་ཁས་རིལ་སྒྲབཆོ་ག་དང་བཅས་ པ། བླ་མའི་རྣལ་ ་ཤགས་མཔས་ོང སྟ དམོགས་གསལ་ རེཊསྱ་ཕོགས་བྲསེབས་ སྐེར། ས་ལགས་བེལསཉ་ སྒྲེལ་དཀརསེགས་རེས་གནྡྭ་ ཕོགས་བྲསབས་ | 


ུ,བྱཧུད་གསེལ་འདེབས་མཆོད་ཕང་སོན་ལམ། དའཆོགི་བདག་མཐུན་ཅག 
ཐ གི་ོགས་བྲརོ་ ལས་ཟུར་དྲུ་ཕུངས་པ་ 
ཉནབུ་ུགགིཅགས ད། དེ་ལས་ཟུར་དྷཱ་ཐཱང་ སོང་འ བནུལ། ལེགདནགའེ་སངས་པ་ 


སླབ་ལ་བ ཏོན་པའི་ཆརའའབྲས། མླཿལ་བཞི་པའི་ 

















༥༥༥ འེ འམ ` ཌ་ ། 


ོ། རཾ མདོནདཀརསོའོསོརདོབཐོམོརོ། ལམ་ཧྲིཔས་ཡོངསྔོགསྤ་མོན་ལམ་དུུ་ནུལ། ཆབ ཤོགོགོར།བས་གུ་སོགས་ཅི་ངག་བཇོགས་ཧང་དུ་བསོ་ཆེད། (ནཱ ཐེགཆནྟ་ཐོ་བཱདཔ་བཟང་དགོང་སྦྱཅན།དགའ་པནྩ་། 


མདཔགལ་ཐའྲི་བུ་མའྲེ་ནལ་ལ པསེགས་དྣ་ཚོགས་སྐར། བ༽ཾབམཆོད་ །ཁིད་ཡགཆན་མོ། བམཆོད་ ད་ཡིག་བཛུས་པ་སྟན་བཅུུ། (ཌེ་མིག།བག་ཆེན་སིད་ གོའི་བྡམས་དྭ ཕྲུལ་མྱི་ལེ་མིག།བདེ་ཆེན་མགུན་པློབམ་ཉ་མཆོད་ཚུལ་དངོས་ཟུའ་ 
ཀུན་འཐུང་། རྡོར་ཞེག་པའི་ལམ་ངིཿ ནད་སོན་པ་ཟུངའཇུག་ཉེ་ལམ། མདོ་སགས་གཉིས་ཧྱ་ལམ་ཧཱི་གནད་སྟོན་གསར་བེ་ཡང་ཞུན། ལྟ་ 







པ།ད ཏྲ ་ཧི་གནད་ཧོན་གསར་བི་ཡང་ཞུན། ཉུ་བ་གནད་སྙོན་དངོས་ག་ཀུན་འབུང་།ཕྱག་ཆེན་འཇམ་དངས་ཞུལ་ཡུང་།ལམ་ཅི་དཀའ་གནད་ཟབ་དེན་སང་བ།གསང་ ། 
འདྲུས་ ཁྲིད་ཡེགསུ་གསུམ་གཞལ་མདཁབདུ་བགོད་པའི་ཐེམ་སས། གསང་འདུས་རམ་པ་དང་ འི ཁད་ཡག་བྱམས་དན། དའེ་བྷཉན་ཡི་ག།གཅོད་གྲཞུང་དགོས་པརབ་གསལ། གཅདགྲའརིན་ཚན་ོན་མ། (ཕ༽ སམཆོགླ་བའ བང་མ ལི 
མ་ཐར་ཞུབ་འྟསན་མངརྒ་སྨན། རའེ་གསང་རམ་དབྲསྤ་བབ་ཧེམ། འྲི་རམ་ཐར་གསོལ་འདབས་ཆིགས་བཅད་མ། འཇེམམགོནཛོང་ཁ་པའི་གསལ་འདེབས། ལམརིརྦ་བ་མ་བཅུད་པའི་སང་བརུནམ་ལོང་། ཟུམས་མགོན་སགས་ལུ་བརྟན་བའྲི་བམའྲི་ནལ་ ། 
འཧོར། ཐུགས་ང་ཆེན་པོསགས་ལ་བཅུན་པའྲི་བམའྲི་ནལ་འཕྱོར། སྨན་ཅྱི་ཀླ་སེགས་ལ་བརྙན་པའི་བླ་མའེརྣལ་ལྱོར། རེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་སོགས་ལ་བརྟེན་པའིེ་བམའི་ནལ་འོར།རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མྤའནཔའི་ཞབས་བྟཏན་ཕན་བདེའྲི་བཆར།རང་ཆུད་ལ་ 


¡ 










བསྐུལ་འདེབས། ཁཾམ་པ་ལ་གདམས་པྷཙ་ཇའླིབ་དངས། ལུགས་ཟུདྲདང་དོར་གསལ་ཉོདརབད།རྨ་ན་ཤེལ། བླཔ་བདོན་གཉིསྐྱར་ནྲ་གཟ་སོགས་བླསཔ་བའི་སོར། བཉེནགནས་ཐར་པའི་གོའུད།དགྲ་རུལ་བི་བླམཔ་བའི་སེམ་ཆག།དགྱཆུལ་ཅི་བླསབ་བའོད་ [ 
ལྡནཾསྙིང་པོ། བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་གེང་གི་བཀའ་བསྟན་དཀར་ཆག། ༼པི༽ ཐེག་ཆེནྲློསྦུངབདུདཚེའི་སིང་པོ།། ཟླ་ཕྱང་བཀའ་གདམས་སྙིང་པོ། དཀོནམཆོ་གྲངས་དུནྱ་གི་མདོའགེལ། ལམ་བིགཙོ་བྷརམ་གསུམ་ཅྲི་རམ་པར་བཤདཔ། ལམརེམཆིགས་ 
མཇད་དངསྲ་གབ་ཤུན་འབུང་། ལྟ་བའི་འཁྲིད་ཡིག་པོ་བཟངཞལ་ལུང་། བདེན་བཞིའི་བང་དོང་ཚོ་གནད་སེན་པ།ཏིན་འབེལ་ཡན་ལག་བྱུ་གཉིས་ཀྱི་ངོམ་འཛིན། སེམས་སེམས་བུང་གྲིས་མ་ཚིག།སེམས་སམས་བུང་གྲི་ཚུལ་གསལ་བར་སྟེན་པ་བོ་གསལ་མཐུལ 
རྐྱན། ུབསའའིལ་བད་ཡག ང་གསན་ླང། སྦེར་བའི་ཆོས་དྲུག་དཔོས་གྲབ་ཀུནའབུང་། མྫངལྱ་བི་དམི་གས་རྙིལ་ཕྲན་བདེའི་ཆར་འབབས། ཐེག་པཆེན་པོའི་སེམས་བསེདྱའེ་ཆོ་ག་ཐེག་ཆེནྷ་སིང་པོ། ཛམ༽ དགལ་ཝནྷ་ལ་བྱར་མའྲི་ཟཱ་བྱུར་ད་གསེལ་འདེབས། 
དེའཾ་ཕྣམས་དེན། དགའ་ཝནྷ་ཉྭ་བྱརམའི་འྲའི ཐྟོ་ཉད་བཅུད་གཏར་ པོ་ འི་བཀའདིན་དན་པའི་ 











ཱ ཞིད་ཡགོ་སྟན་བྱུརད་གཏར་ི་ཁྲ་པང་། དགའ་ཝན་སན་བཅུད་ཅི་ལྟ་འེད་དངས་གབུན་འྩགང་།ཟམཆོདའ་བིད་ཡིག་གཏེར་ཡིཁ་བང་།ཟུ་མའྲིནལ་འཛུར་ཅི་ཧིངཔོ་དངོས་གའ་ལེ་མ །ཟུ་མའི་བཀའ་དིན་དན་པའི ] 
¦ གསེལ་འདེབས། ལམ་རིམསྔོན་འགྲོ་ཐོ་བཟང་དགོངསྐྱ་རྐན། ཐློ་སོངྷ་སཱནའྲགོ་ལག་ལེན་རབ་གསལ། [ན་ག ང་བོད་ད མཆིས རམ་གསམ་དྲས་ སས་མ གཞི་ 















ེ།  མོ་གོས་ལོ་རྲདོིགཔྱིརརོམཆོད་བྗོད་དང་ོམ་པར་དུམ་བཅའི་དམ་བ ཤུད། སྨན་བའི་ཆོག་བླའོགསིུནཆོན་ཕོམྣསས། སཱང་ཆོག་གིལྭ། ༽ནདང་ཁུངས་བཀོད་པྱ་ུད་དནོགསལ་བ། འཇིགས་ཅྱེརྷ་ཁི་སནས་སྦྱང་ཆོག་བ 
, ཡྱུལ། བདེ་མཆོགྷ་ཝྭལའྱི་ཕིནཔ་གབས་མའལལ་དབང་རལ། དག་གསུམ་འདུལ་བའི་མན་པག་ཡིདྱམུནསལ། ༼ཅ༽ ་བཀའ་གདུམས་ཐིག་ལ་བྲུད་དུག་གིང་ཅམ་ཆོག།གྲགུས་དཀར་ཆུམ་སེབས་ཡི་དཔྱ་མབ་སར་དཔས་ཟར་མུན་འཇུང་། འཇུལ་བྱར་མཚོའི 
' སྱ ཡོའི་ནམ་བཤད་གདུལ་གཞུངགས། ལ་བའྱི་གོནམེ།ག་ཆན་འྲིད་ཡིག་ལམ་བང་གསལ་སྒྭོན།ྱག་ཆེན་སྨེན་ལམ།༼ཛི༽ ཟབྱརདགསལའདངས་ལམ་མཆོག་གྲ་འབུད།མདོས་གས་ལམ་ཅེའདིདཆང་བའྲེགརོའྲི་ནལ་འཆོར་དངོས་ བ་ཀུན 

འུང་།སིང་པོདེན་གསུམ་བྱི་བ་བཅུད་གསོལ་འདབས་དང་བཟུས་དེན། དེའིལ་ིད་ཡིག་དདུདཅའི་བུམ་ཐཟང་། དའི་མན་ངགམདོང་བཇུས་དེངསྨ་ན་བ་ཀུན་འྱབང་།ཆམ་ཐུ་ཐུགས་ཐུགས་ཇེཆེནཔོའི་དམར་ལུའིདམཁའའགོའི་ཞལ་ཡུད་།ཀུའི་བུམ་གཏར་སོ 
་པ ག་གཏེ་རམ་བྱསྨཔ་ཡན་བདའཆར་འཕེབས། བམ་ཡིདམ་ལ་ཚོགས་དྲང་མཆོན་པ ན་པ་འཐུལ་བའི་རིམ་པ་དཔོས་གཟ་ཞུན་འྱ་ཐུང་།བསངས་མཚོད་དགེལ་གསཆར་འབེབས། ཕུག་པོཆེའི་དཀར་ཆུག་དགའ་ལན་བསྟན་པྱརས་ཕྱེད། བཟླ་ཡུརོརའིཡོ་དང་སོགས་ཅི་ 
གནས་པོ དསའཅའིརིམཔདངསྲ་སར་ཀུནལྱང།དས་ལནཅིརམཔླཟ་ཤེལརབདཀར།བཏཾདོགས་གསོལ་འདེབས་སགས་་་ཚོགས་འཐོར་ཅུ།་བཀའ་གདམས་མླེགས་བམམི་ིངབ།གཏོངམ་བཝ་ིའབིད་ཡིག་དཔ་གར་ཞུནའཙཔ། ཝོབ 

















༧ བདཆེན་ལ་གན་བའྲི་བམའྡིནལ་ོི། ༈ གོང་སོསྨོརམས་ལས། མུསརབས་པོཏོ་གསུམཚོངམའི་ལུང་གི་བྱརད་པནི། བཀའ་གདམས་བསྟན་པའྲི་སོནོམོ་ཡོངས་འཛོན་པྲའི་ཏཆན་པོ་ཕོ་ཤེསྦྱརལ་མཆོན་དཔལ་བཟང་པོ།དབུ་མཇོད་དག་བོངབོ་བོཟང་ཆོ་པ་ ས་ 


ཧོར དགེ་བཤེས་་ཁུ་བདག་བདེ་བའྲི་ རྔོར ཟ་མ་དཀའ་ཆེན་ངག་དབངམ་ཁས་གཟ།དག་བཤེསྣ་གལ་བཟང་མཁུས་ཟླ་བ། དགྲུ་མོང་བགས་པྲ་བོ་བཟང་།དེས་བདག་ལའོ།ཀ་ཏུགས་ཅནྡ་ནམས་ཅི་ཡུང་བྱུར་དནི། མཛུད་པ་པོ། ད་མཇུདདགྲ་སློང་བློབ་ཟང་ 
ཚོས་འོར། ཁལ་ཁྱ་བླ་བལ་བོ་བཟང་དོན་གྲབ། ཱིཀ་བྲ་ཤཱི།དགེ་བཤེས་སལ་བཟངམ་ཁས་བུ་བ། དགྲེ་སང་གགས་པྭ་བོ་བཟང་། དེས་བདག་ལའོ།།༈ཁ་ཏཱགསཅན་ནམས་ཅི་ལུང་བྱར་དནི། མཇུད་བཔོ། དངུམངིདྲ་བོ་བཟང་ཆོས་འཕོར། དགཉིས་ཀལས་ཁལ་ཁ་] 
བྱཐལ་བམ་ཚེག་རྡོ་དུ།།ཁུ་བདག་བད་བའི་རྡོར། དག་བཤས་མལ་བཟང་མཁས་གྲབ། དྭགྲ་པོང་གགས་པ་དོ་བཟང་། དེམ་བདག་ལའོ།སག་ཏུགས་ཅནྡ་རམས་ཅི་ལུང་བཅུད་ནི། མཛུདཔ་པོ། དབུ་མཛུད་འོ་བཟང་ཆོས་འཕོར། དགེ་བཤེས་ནྲོ་ཐ་ཟང་བསྟནའདྲིན།] 
ཁུཿ་བདུག་བད་བའི་དྲོ་ང་། དགེ་བཤེས་སལ་བཟང་མ།བཟྲ་གའ། དགྲེ་མོང་གུགས་པླ་བོ་བཟང་།དེས་བདག་ལའོ།༈་ངཱ་ཏུགས་ཅནྲ་ནམས་ཅིི་ཡུང་བྱརུ་ནི། མཇུད་པ་པྲོ། ཕག་མཛོད་ཆོས་མཇད་དག་ལེགསྐྱ་རྩལ་མཚན།ཁལ་ཁྲ་བྲ་བལ་བ།ཁལ་བདབ་བདེ་ 
རམའྡིདྡོརེ།དགེ་བཤེས་སྐལ་བཟང་མཁས་བཟ། དགྲེ་མོང་གགས་པྲ་བོ་བཟང་། དེས་བདག་ལའོ།།ར་ཏཱགས་ཅན་རམསི་ལུང་བྱར་དནི༽ མཛོདཔ་པོ། ཆོས་མཇད་དགེ་ལེགསྐ་རྩལ་མཆན། བློ་གིང་དགེ་ཕཤེས་བོ་བཟང་བསསན་འཛིན། མར་སྟནྷ་བྷིརུ་བྲཾཤཱ།། 


དོ གས་བཟང དམ་བདག་ལའོ་།།༈ ཆ་ཏོགས་ཅནདོ་བའིནབམོདགཉིསིམང་བྱར་ནི །མངདབདྲོ། གམཛོདདགལགསྦར་ལ་མཆོན། དམམ་ཛདའབཟང་ཆོས་འགོང།དགཉིས། 
ལས་ཁལ་ཁྲྭ་བ་བལ། ཁབ་བདག་བདེ་བའི་རྡོ་རཾ། ཟུམཁས་བླདགོང་གགས་དྲོ་ཟང་། ས་དདག་པ་།། བུགས བཅབ ང་ཏུགས་ཅན་ནམས་ཨེ་ཡུ་བྱམ་དནི།མངུདཔཔོ། དབུམཛདྱ་དོ་བཟངཆོས་འགུར།ཁཐ་བདག་དདེ་བའི་རྡོར།དགེ་བཤེས | 

།སྐལ་བཟངམཁསྲ་གུབ། དགྲེ་མངགགས་པྲ་བོ་བང་།དས་བདག་ལའོ།། རཾ -ཉརྟགས་ཅནཏ་པའི་ནང་ཡང ད་གཉེས་ཅི་ལུངབྱཧུདན།མཛདཔོ། བྱགྐམཛོད་དགེའ གསྦྱ་ཧལ་མཆན།ད་གཏིས་ཀ་ལས་ཁལ་ཁྱ་བ་བལ། ཁབ་བདག་བདེ་བའི་ངྡོང། དགེ་བཤེས་། 
འ ལ་བཟངམ།བསྲ་གབ།དགྲེ་མངྲགགས་བླ་བོ་བཟང་།དས་བདག་ལའོ། ༈ ཐིག་ལེའི་ཉྭགས་ཅན་ནྣམས་ལུངམ་བཞུགས་པའྲེགས་ཡིན་རུང་།ཏ་པའིནངགྱི་མབྷ་སད་ཤོགས་བྲསབས་ཁོདནས་ཆྱསབ་སྐེར་དང་།ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ། འཇམ་དབལ་ནག་པོ། | 
དྲ ྱནརས་གཟིགས་ལགོ་བཞི་པ།ཧཱམིནགསདྦམབ་ནམས་ཅེ་ལུང་བཞུགས་པའི་བུ དམིམ་ཧ།གས་ཇི་ཐ་བ་ཡིནིང་།ད་པའི་ནང་གི་བསདཆོགས་གསེལ་འདེབས་གས་ནསྲ་་བཅུན་ཐལ་སྱུ་བོ་བཟང་འཇམ་དཔལ་རབྱ་རས་ཅི་འ་འངས་རབས་དང་།འཇོག ༢ 
ཤཔྲོ་བ་མ་ངག་དབང་བརན་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ཅི་བཀོའ་དེན་གསོལ་འདེབས་གཉིས་ཅི་ལུང་བཞུགས་པའི་བྱུད་པན།མ པཱ 






༈པག་བཤེསྐ་དལ་བཟངམཁས་གྲང། 
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ཛདཔའོ།མཁན་པོ་གགས་པ་མཁས་གུབ། དགེ་བཤེས་སལ་བཟང་མཁསྲ་གབ། དགེེ་མོང་གགས་པྭ་བོ་བཟང་།ངས་བདགལའོ།།ིཌ 





དོ ༥༣༣༡ ཆབ་ཤོག་སྐོངཔལ་ ༢༡ དཿ ས་སོགས ཐོ་ནོཿ 
ས་འཐོར་བླུ་གངས་ ༤༧ ༢དྲི་རམས་ལུདྱརྦཱན་མ་བཞུགས་པསམ་ཐོབ།། 


ར 
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རོ 





།ནས།དྲོར་འཇངལ་བཏེཿ འླིབམའི་ནལ་ལུ ཙཱའཇིགས་ རིནཔའྲི་མོའྦི་རཱལ་ བོའོ ནང དའྲ་བམ་དྲོར གསས་།སས་༽ ༠༤༠༤༥༥༠༤༠༠༧༢༢༢༢༢༠༢༠༤༠ འོང མ 

གངག 
¡དང་འཇ་གསྤ དང ཐབས་དུག་ཝའི་དདཀྲུན་སེལ་བའྩི་སན་མཆོག་གསེང་མདོགྲརམྱ་ཧལ་ལ་ ༩ པལ་ཚོ་ར་འཇིགས་པེང་ ལིབ རམརརརོམ་པའ་འིར་ མེ ཆས་བཅད་ལ།༧ དཔལ་ 
ཞིགླ་ཝ་ཤེལ་གྲ་དྲ་རིའིཆྩུ་དན་ལ་བའི་འོདདཀརྦ་ཧྲི་འབབ་ལ། ༤ གུན་རིག་གི་བཅེན་ཡིགངནའགོའི་མུན་པ་ ' དཔལ་ནྡོ་རའ་ཇིགས་ཅེད་ལ་བནཔའི་ཟབ་ལམྨ་རཱ་པཆོསྦྲ་དགགི་ནང་ཚན་གྱརམ་མོའ་གདམས་བ་ཉམས་མུ་ལནྭ་ཧུལ་ལ་ ༨ ཟུལ་གཏོང་བྲི་དིད་ པ 
ྒ ༽ྲྲྲྲིྲྲྲེཾེཾྣདྣདྣཾིཾ རད ་་་ སྲི 
མངའོའི་གསེརྱ་སེམས། གནོད ནྱ ཧལ་པྱ་མགི་དམར་འོའི་སངགྱི་དད་འདལ་ཡདོསན་སེལ་བྲེངལ་ ༡༤ བི དབདདྷ་རུལ་བཅུཿྩརི་འིབུམ་བཟང་ལ་ ༡༩ ཁུ་ངནག་གློ་བུབ་ཞབས་དང་ ་༨འཇིསྱཔེད་ ཿ 

' སྩིམས། གནོད་ཕྱིནབྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་གི་དམརཔོའི་ཧིངགྱི་ཇུད་འབེལ་ཡིདམུན་སེལ་ྲེད་བ་ ༡༤ གེ ཡིན་ན བ་པ་བ རབ་བ ཨུག སེ་བབུསད་ གས་པ ༨ གས་ད ཱ 






༨༣ ཕམི་། རར འོ་འརོརོ་ངོ་ མོའི་ལོའི་བདུད་ལིད་ུམནིསྲ་བུཁལ་ ༡༢༨ བླཿ་ཆེནླབ་ཨི་བའྲི་ལགས་ཡྲི་ཇོགས་ིཔརལ་ལོར་ཆེན་པོའིའའིད་ཡིགམཆོགཐུན་དངོས་གབྱའིབདཆེལ་བཞད་པའི་ཉོབོདབྱ་བཟོལ་༤༣ དབལ་འཇོརོ་ལོའོ་ 
ཡོ བྲུ་ཆེནལུ་ ངི ནོང་ུའི་ཐིངས་ཞེས་བབ་ལ་༨༣ ཆུལ་བཏུནཅི་ཡང་གཅི་གཇེ་དཅུན་འཇམ་པའི་དབ་པསའི ོ་ག་ུདགས་ར་ུནམང་ངྱརནམམ་ཡནབ༡མས་ཨུལ ཞུལ་་སུམན་ ། 
| འབངམཇོན་པོར་བྲོད་པའིའམྟ་སྲས་བནམེང་པཞེསྱ་ཟབ་ལ ༡༣ ཙང པའི་ནངནས།བཀའ་བྱརད་མུངབའི་ལུང་གེ་ཅུང་ནས་གསུང་བ ཤད་ཝེབ་བའྲི་བུ་མ་བྱནདཔའི་གསལ་འདེབས་དང་། ཆ་བའྲི་བམའི་བཀང་དྲིན་གསོལ་འདེབས། ཀཱ་ལི་ཨུ་ྷཛཱུའཞལ་གདམ 
1, བ་མཆོད་ཚོགས་ཞེང་གྲེིསཁང་རབ་ཡིག། ཀུན་བིག་གྲི་བ་བྱཧུདགསོལ་འདས། གྱ མམོའི་ཟ་བྱ་ཆུད་གསལ་འདེབས། གཙོད་ཁྱི་བྱྱང་དའདབས་ཁྲ་ོང་།གསལ་འདེབས་མོན་ཆག་དང་འདེལ་བྲ་ནམ་དྲགྲ་བྲོ་གས་མ།དབལ་འ།བརལྡེ་བོ་བའྡེ་ལ་ཚོགསྦའིཔ ཀྱས། 
2 །ཡིག།པར་ཆེན་རེནཔོ་ཆེའརེགསངབའི་འྭབུངས་རབས་ཅི་མཚན་བྱང་། མྱི་དནའི་སློལ་མ་ཆ་ཁང ནདཔ་འགོ་བྲདོད། ཧཔཔོ་དེནོ་གསུམ་བྱེ་ཅ་ཆིག་བཅས་ལ་ ༡༣ ནཱ་རོམཁའ་ཅོདམའླི་མབྲས་དང་བྱསདྡ་ངོགསཉམས་མུ་ལན་ཆུལ་མཁའ་སྤྱོད་རུ་རུ་འགྲབ་ 

£  པའི་ཕཏཅསྱབ་བལ། ༣༩ དཔལ་མགོན དྡོརཾ་ུརུངམའྲིདག།མགོན་པོ་ཨྭཾ་ོར།ཉ་མོ་རྡོར་ར་བཏམ་དང་གི་བདགྱརལ་བུ་བནམས་ལ་བསྐད་བླས་པ་བཉད་འྲིན་གསོལ་མཆོད་བཅས་བཞུལ་དང་ཆོས་སུཔ་འྱི་མབ་འབས་འཕྲིན་ལེས 






སིརོ་ཁོརོལོ ༡༣ བཅསོ་གོར་དབལ་ཆོང་རར་ག་བ་རར་ར་ར་ ཉོ ཐོད་མོག་ལྭལུདྷཧཱནམདགུགས་བཅུད།ད་ བྣ་རམས་མོངོསྔ་རོགས་ཅིལུ༔ བརྡོད མདཐོ ཅབོ་ནོས། 
།ཐཱམ་དཀའཆེ་ནངིནོ་ཆེ་དགེ་ལེགསྐྱརལ་མཚ ོ། ༡༨༤༤ ཿ མ་ཐུངརོལ་བ་བཀའ་དནམནུངས་མདམ་འན འཁར པོ་ངེས་པའི་ ག་ད བཙུནྨ་བོ་བཟང་ 
དལ ༢ སོ སེེ གི་མ ད་པ་འ བ་བ ྲྲས འའ མཇེདཔ་པོཔར་ཆནྲ་དོརའཆད། 


; ལེ མརྱལ་ངབ 
ྦ ཡོངས་ ཡུ གདགས་པ ༈ ཁྲི་ུང་ཐངབ་ཐམས་ དམུའིནཔ་དཀོནམ་ཆོགའཉུན་ འབ་ས གླུ་ཐིཧམ།རས་ཧུམས་པ། 


༦ 
| ཨག ཟས་དངཀ་ལའོ།། ཡངངས་མཛད་པའྱི་ཆུལ་བ་ཀླུ་ནྩ་ཀི་ 


ནའཇམ་པའི་ མངམ་ཡིན་བའྡེདོང་དང་། མིག་འབདྱ་བན་རས་གཟིགས་ཅི་གཟུངས་བན་ཡོན་བཅས་ཆོག་ 
ཆླིབ་བའེ་མུནསེལ་རྱི་ལུང་བརླྱདདི། མཛང་པོ། གླག་བདནམཆོག་ཅམས་པ།ད་གང་གགས་བྲ་བཟང་དེས ་ བརྙོ ཱ 


༈ པུད་ཐྲང་ མཇད་བའི་ འཇམམགནྦྱརཱལ་བ་གཏོས་ང འི་བྱསནཔའི་སྭིངང སེངཔོ་གསལ་བར་མཛད་པའིཚུལ་། 





§པ་འཆེ་མེདྲ་ྲའ་པ། ཉོགས་བརོད་མདུན་ལེ་གསམ། དསས ཨོདམ་རམ་འགལ་ཆོག་ལེའྦརཧཱས་པ།སོཊཿ ུ་ བཤོར 
སན་དར ཆོས་མང ག་གས ་ པ་འད ། 


ཏུ དོན ྩཡིས་མངོདཔེ་བརངོ་ 
འེད བྷཱ མཱ དབར མེ་དང ད་ 





2༢༠ 2 ར་བྲ། སེབ་དངོན་ ི་ཏྲ་དས་མཛོད་པའི་དཔལ་རྡོ་འཇིགསྱ་འེདདཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སབ་ཐབསཿ རྫོཿགྲགསས་མདེང་ ནྱ་བནྐགའྲལ་དཔལ་རྡོ་རའཇིགས་དདྲ་ཚོག་དོན་རམ་པར་ 
འདའོ པའིམན་བགེ་གནདད་གགས་པ། དེས་མཇད་འ་ེོ་བྱུན་གནད་ དོ ག་པ གསཔ འབག ་་ 
 ལའྱི་ཆུ་བ་ཡོངཔའི་ནཔནས་སྟིང་དོངས་ཤིག་གི་མཐའཅན།གྱུམ་མའྱི་རུ་བརོགས་སོ་འིམ་ཐའཅན། ད་ཅོགཔ་གཉིས་པྲ་དབཔའི་ཆོག་གཉིས་ལ་དཉེན་པའི་བཞུན་བའ་དྲགཔ་ོད་ོཡུདདམ་བཅེནླ་བུབལས་ 
ཤིན་ཟྲེལ ག།དས་མཇད་པའྲི་མ་བཅུགསུམམའི་མངོན རི [{{ླ{#ླ#®ེོ&༧# ཐཛོད་པའི་ཞུལ་གསུམ་པག་པཱག་པའི་མངོན་རུགས། 
| ཁམས་གསུམ་ཟྱ་བེད།དུས་ཅེན་པུ་ཨ་འའི ན་ུམཛདཔའལ་གཅིགཡུག་འོཔའིམཁན་ག དིདབྱརན། ྲགྲགིེཾེཾེཾཾཾཾ འྱ་མིན་སེག་མི 
མཐུན་ཡུན། སལ ཆ་པའི་ཉིན་མགདཔས་ ལ།དམང་གྱི་ཉན་པག་གནདིལགས་།དས་མགའ འཆང་ཁྲོ་ཆལ་དྲ་གོ་པནབཏིས། དོན་བུཛད་པའ་པ་པྱིཕིན་གདྲགམགིགས་ཨུནའཐུལ །ཞལ་གཅིགྱ་ལན་གཉིངཔའིཕུ་ 
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རྱ 


ལུ །དབངལྩོརུམ་དངབཅས་པ 


དང་བཅས་པ་དབང་ད 
སོའ ཀྲདགཡ། རི ཞན་ཅམས ཡུ ་ནག་གད་ གསགསསོང བཅ བལ ར་ཏ ཁྷ་མནལ་བཏནནས་འཛོས་པ།མ་ མདའ་གཞུ་འབཉནདས་ཆེ ཤམད། 
}ི རཱ།བཤའ་ ཡྤ་ 
པའི 


སེརསོང་ནྷ་ཏི་ཤ་ ཡིནྱ་ཟི་མཐའ་ཅན།།འཇི་ 
་པ་ རཾ ི་ ན་ 
( མཐའ་ཅན ནག རྒས ཤ།ཱབ་འཇུག་ཀྟྨོ་པའི་འཇུག་པ་ལ མརས་ཐརས་ཨེདར་ཇར པ་བཏབ 


གདམས་པ་ཤེནཏུ་གཅེས་ པའིསྐོར་དཔ་ལ་ དམ་བར་མཇོདིཾམཐའ་ཅན། དམརཔོམང་ པ་ལ་བ ཟའ བཏན་པའེ་དབང་ 


ད་སལ་མདྨ་རོམས་ལྷས་ མ་ 


བཤལ། བད 


ཟས་ལ་དུག་ཡོནམ་ ནོར་ གསུམདུག 
རོའ ` སཔ|` པོྲ་པཔ།ོ་༽་ 


ང་ བདྨ་གཏམགོ་ནང ཧི་ཤུགསོ༔ གསྲོསང་བཛནའ ཉི་འཛ བྲིད 


གསི ད་བྟ་བ། བེའུམ་་པའི་ ༣ནང་ ཞོད 
རར རྱལཔ།བཅུནམ།དོན་སས། 
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།ཧདྱ་པརྡཔ་བྱརད་སོགས་དབང་དྱུ་བ་བ།ནག་པོམདའ་གུཞུ་འགས་པའ་དུགུ་སགས་འདི་ལསྣ་ཕུག་པ་ཨེདེཀནྱ་ཅིམཐའཅན།༣ཆེནྱ་ཅིས་མཛདཔའི་དབབནིུ་བོརམས།གཉིས་བ་དགར་ཆགནམ་འཡོདཔྱིདའོདོཅི་ཡིགྷདརི་མོར་ལྟདྡོ་འྲ་ དྲ 
¡རྫུག་པ་གསུམ་བྱར་གརཅི་མ་ཁན་པོདིཀར་དང་བདྩི ིདགས་ཅསའྱར་བ། །ཅུྱི་ཆུམ་པོ་ ལས་དངོས་བུབ་ཨི་རོག་པཞེས་པ་ཉོགཔ་ སོའོ རར འ་ ྒ 
རི ནའསུམ་པ་ལ་གགས་ཏྱི་རུ་ད་ལས་འཤིས་བྱུས་ར་བ།རྟག་པ་བདུན་ཅི་གནདབུན་  རོསེས་མཛ༽ དཔའི མན་ངག དོའུ སེས །དཀའབྱན་ ཞས ཅིསམཇདཔའ་གོ་བཅནཔན་བཤད་ 
; བདུད་ལ། དེས་མཛདཔའིཉོགགསམ་བླ་རིཀ ཡིད་ལ ྟ་མསམས་དཔའ བའྟི་ཚོག་པའི་གསལ་ ཟེད།དའི་གསུང་བཟོང་མཆིནམ་ཆེན་བླབངགི་མནཔག། པའི་གསུངབགའོ་པ་ལ་སེམས་འཛེན་པའི་མན་ངགྲ། ེདན་དོ་ 
ཏཏ་ལིས་ལྭ་ལི་ཏ་བྲར་ལ་དངོས་སུ་ ་གནང་བའི་རྭལིདམཿའའི་འྭགོ་པན་རརདྱི་ ་བརྡོརའི་ཆིག་དང་། ཕྱཀམཆནས་བཉིས་ཅིལམ་ཚོགས་ཞསཔྲའསུ་གིདག་གསོད་།།༽ ཨུ་པ ཡགྡཤིངག་བས་སཅང་ འྭདདང་བ།ཆུ་རེས་དི་ཡསུམ་ 
ཉི རྡོརིཉ་གཅིག་པས་གདོན་སུངབ། གས་ད་ཆགཅོལད་ཤིོ་གོང ས་ཐོག པ་བ རྩགསཚུས་མཆཾནམ་འགུགས་པ། དྩག་ཏོས་ན༔ བ་པ།།བླཊབས་༡མས་ཆགསསེ་པ། 


















དྱ བ།། པོར་ལོང་བདགསགང་བ།རོར སང་བ།ོ་བས་ཐར་ཆད་སུང་བ།རལ་བས་དམག་དཔད་ཐོག་པ།ཅང་ སྣའཀིལས་ལ་འཇིད་པ། ཐོདབས་ནོར་སྦྱབ་བ།མགོ་བོས་འགལ་བཅམ འེབས་བ།ཐུཊ ཁྱིས་ཤིར་དོ་༩ བ།རྐངབས་ 
ཚུལ ཞགས ིི་ུསཔ།རི་མདས་གོགམལལ་གསདཔ།མུནགས་ཅསརེམས་ནུ།ོགཔ།དསུམཉམས་ཆགས་ན་རིབ། གབསའཕིནཔས་་། ས་མར 
གིསལ་ཤིངག་རམ་རོ་ལདས་སབ་པ །མ་ཐབྱཧས་ྱན་ྲགགི་ཆོག་སྲུབ་པ། ཝོདཚལ་ཁྱིས་དྲག་ོ་གནད་ལ་འབེབས་པ།།ཞིགས་འཇུབ་ཅིས་འགུལ་བཅམ་ལའབེབས་པ།འབནཿ་གསུམ་པས་འགོ་དངངད་དུདའ། དང ཅི 
རྣམས་དྲ་ཆོས་རབྱཀི་ས་མཇང་པའི་འྭབུལ་འཁོརསིམན་ གནིཞེས་ལ་ ར་ཡོད་པའི་ཡི་གྭ་རུ་དདས་ངེས་པ་བའག་པོའི་མཐའ་ཅན།དེས་མཇེད་པའི་གཏོརམའི་ཤུག་ལེན་ པེ གཤེགསམུ་གསལ་ལའི འཆན།ྱ་ཏི མཛད་པ ངོད་ ྐེ 
གསདཔ་མཚོན་རྩལ་བུའི་མན་དག་ཤེདྲདལ་དང་པོའིགསལྱ་རེད།ས་མཛ་པའི་ཤོག་པིལ་གཉིས་པའི་གསལ་ཐུད། དས་མཛད་བའི་ཤོག་དཱུ་པ་གསུམ པའི་གསལ་པེད།དིས་མཇད་པའི་རཆེན་བི་ ིཔ་གཔའི སོག་ཡིག ཱ 
ྱིལསཚོགས་མན་ངག་སྙིངཔའི་དོན་འདེལ་བཅོས་བླསདམི་བལོའིམཐའཅན། རལཾ་ཚབ་རྡོར་གགས་ཅིས་བལ པྱའུགས་ཇཾ་ཆེན་པོལ་གསི་སྲངྦལ་བྱམཡུལནས་ཞུས་ཁར་གནང་བའྲེདག་པོ་བཞིའི་གསོདྨནོག་ཡི་གངསི་འདྲི་བའི་བཀའ་རྩོ་ པ 


སི ༣] &% 


བེ 


༨༽; ཐོགམནན་གསོད་དྷནོ་ཤིས་བླབག 





རོས ་འོའི་གནོགལག་འབདདུ་མཛོད་པ། དག་པོའི་ལསཅི་བླླབས་པ་ནྡོ་རེ་འབར་བའི་མཚོནཆམ་བི་མཆུར་ཕུའི་གཏུག་ལག་བང་དུམཇདཔ། འདྲམགས་ཕླདབས་ཡིན་འཇུག་པ་གསརམ་ཚོགས་ལྲ་བགས་ཆུང་ཟས་དཔལ་འཇིནྲར་བགསང་ཝགས་རིང་མ་བརསངན་ ཤེས་ཛ་། 
([ ༢རུར་བཞའ་གཏྦི་མན་པགཟབ་མནསན་ཐབས་ཅིནུལ་དུ་བས་པརམངནར་།ཞསྤ་ཝ་མཆེན་བོས་གསུངས། མངོ་ཁམསེ་ཤོད་པ་རྟོགས་ལན་ཁསདནམས་དཔལ་ཡྱིས་བླགལ་བ་ལ་བྟཏནནས་ཐང་་མའི་གུ་ག་ལག་ཁང་དུ་མཛད་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཕྱེན་སག་དངོས་གའཅི་གཞི 
ཿ །བངིད་རབ་ད་ང་། ཞྱརས་ཡྱིསིན་སཱགཉེས་པའི་ཆང་ཆིང་མ་ལུས་པསག་པརནུས་པ་བསོདནམས་9ྱིཉི་མ་བདུན་འཇརྣ།ནུ་པ་ཐུའི་གཏུག་ལག་ཁངད་མཇདཔ།སུད་ཏོག་པ་དདུན་པའི་འཁུལ་འཁོརྦ་བི་སབསྤ་སུའམ་དུ་བཞུག་ནཞི་པར་འབུར་བཞས་པའི་མན་པགུཞི་ | 
] །འེ་དངོསྤ་གབ་སྦྲབ་པའི་ཚོག་འདུདྱཆེའྱི་ཆུ་མཚོ།ེའི་ཡན་ལ་ག་འཇི་གས་པྲ་ཞེ་བའི་སྲང་འཁོར། མཚོན་ས་བ། རློས་དངབཅས་པ་གཅང་པོང་དྲམྭལ་ཤྭམརྩ་གནུག་ལག་ཁ་ྒདམཛེད་པ། ཡང་གནམ་པེཉིདད་མཛདའྱིཆ་པའིལས་སབ་པའིཆོགཡིད་བཞི༔ ཟེ 
° དེོའའུ་ེན་རོཆོ་བར་བ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ། དབང་དྲུ་བ་མའེཆོག་དོན་ཡད་པའི་ཞེགས་པྲ་ནམ་པར་གཡོ་བ། དའ་ཡིན་ལག་འཐུགས་པའི་ཆོག་ཝགས་ཚུའབར་བ། བྱསེདྲ་ངོགས་ཙེརིམ་པ་གངངུགི་ལམ་ཅི་གོགས་སུ་རིག་མའྱ་མེས་བུ་འགུགས་པཞུ་བའི་བསཿ 
༩ གཏམ།།རིག་མ་མི་བྲསནཔ་འདུལ་ཐབས་བུ་མེ་རཔས་པའི་སྤྱར་བ་རྣམས་མབྱི་ཤམ་བྷར་དཔལ་གྱི་ཡང་དམོན་དུ་མཇང་ཉ། དབང་དང འཐུགས་པའི་ཆ་་འཇིགཏེན་གསུམ་ནམ་པར་གནོནབམཚུར་ཁིུ་གནུག་ལག་ཁང་དུ་མཇདཔ། ངས་པ ཆོག་གཤིནངའི་དཟུནས་ལ་བི། 
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ཅི ༦། །པྲས་འཁོརདང་བངས་བའ་ཆོས་སྐོརཅི་ལུང་ཝོའ་པའི་དཀརཆགཀོད་པར། གནོ་ཡིནོརཿཤན་པྭ་ཝམཔསྱའི་ོོ་དོརྩོབངྒཧཱུལོགཉན་ནོ་བླདས་ཡོ་ནར་བཀོདཔ།སོག་བདག་དམརཔའྲིདགྲ་མགས་བཤན་པ་སྩོལེདྱཙྱི་ཧཱདྲངེསང་ །ི 

ཡི་རབབ་དང་བཅས་པའི་ལེལུལྷར་གར་ཧི་མཁན་པོའི་་རྦཀ་ཤུ་དང་། མརཔ་ལྷ་རཱ་ས་བོད་ཡུལ་དྭ་གླཝཔགི་གཟུག་ལག་ཁང་དུ་བྱསར་བ། དམརཔོ་འིན་ལས་བམདའ་འ། པའི་མྔགས་བཤནཔ་དམར་པོའྱི་དུད་ལྭའུ་དག་བྱ་ཆ་གང་ལི་མཁན་པོ་ད་།བོདི། ། 
ལ་རཱལ་གོང་གསལ་དང་མཐུན། གནོད་རྱན་དེགས་པ་ལེས་ཕྲལ་ཅི་རེས་གནང་གི་ལི་གེ་ཀུན་མེནདཔལ་ལྡན་སྣེའའི་ཐོམ་ཡི་ག་ལས་ཅུངནད་གསལ་བརཔ་ཆོས་ཇེས་མཇདཔ། ཕྱེ་ཧྩལམ་པཱཔ་གཏོང་དབང་ཡིག་ནུང་། ས་མྱང་ལྕམ་སིངགྡིཿཔ་གནངཧ་རཡ། 
` | གནོ་སྦྱིན་དམར་པའི་ལེས་སླབ་སྐོརཡ། པོླ་སྲོག་བདག་དམར་པོའི་དགྲ་པ་གས་བཤན་པྨ་སོལྱ་འ་ྱི་ཐབ་ཐབས་དང་། མློག་པ་དམངངཔོ་འུག་གིས་མདང་འཕེན་པའི་བནྡ་པགས་བཤན་བ་དམར་ལོའི་གླ་བའབས་དང་། དིའི་འདུགཊྱུ་པགརལ་བོ་དམར་བོནས་ཉེ་ཡོད 
` ཟྲགས་པས་སྷེནནས་ད།།བྲབལ་མིག་བྟསཙམྱ་མིས་ཤེབའི་ལྕོ་ཆས་ཁང་ཡེད།དམརཔ་དགགིས་མདོཌ་འའེན་པ་དང་། ༨ ཤན་བ་དམར་བོ་ངནྔ་པལས་ཡལ་ཨུམ་སྦག་སྱ་མུབཔ་འདྲ་ནམས་ཨ་ཧཿཉིམྲ་ཐགས་ཅིས་མཇད་བྱ་ཏགརམ་ཁནཔོ་གོང་དང་མཐུན།ཞོག། 
° ༈ ཐདག་དམར་པོ་བཤན་པ་གྲི་ཐོགས་ཅྱི་སྦྲབ་ཝའས་གནམ་ལྕགས་ཐོགས་དམར་མུ་སྙེགས་ཅི་སླེའ་ངཉོན་རྡོར་གྲགས་པས་མཛོད་པ། ཕྱོ་རང་དྱུང་པ་གནོད་སྱིན་མཞོན་དམརཔོ་སླེཔ་བྦྲབ་གཉནའལོས་མཇཔ །སྲོག་འདུག་བཤན་པདམར་པྲོ་གི་ཐོགས་ཅྱི་མབ་ཟའསམང་ 



















རས 
[ པབཛམང་བགས་པའདཅེ་བ ག་ཨ ད་མ 





(ལྔ་ནུལ་ནམས་ཁྱེ་ལུད་ནུམསའཚོལ་ གྲས གཾ འཆིམིདྲ་དའ་པའི་མ་ཆོར རྟེས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་ ཤས་མུངས་ཁི་གཟིཿ ཇུང” 
མས ཨི་ཆ་ནམས་འཚོ ན་ོངག་དབངདབང་ མཆོས བ་གིས 
ཐམ་སཅང་མེན་གཟེགས་ 





མཁའ་ཝིངྨ་ཝ་སྟན་དབྱ་སུང་། ཀ་དྭབས་དཔདྲབགསམནྱོྱ་བར་བན་བཞི་གས་སོངསྤྱོ་རོས་ཁོདྲོ་བངས་ལ་ལོའོ་ཌོདོ་དབནསོདདདོད་པོའི་ (ལམ ཊུ 
ི་ྲ་ ངཱ གོས ་་ ེིིིིིོིེཾཉནཚ སར : ༢ སེྱ་བཅནཔོས་བསད་པ ་ ( 
ཅེ་ལླི་བཀོས་ ལཿ མ་དག་ནི འབར 
མུ ྒ ུབགས་སམའབརདའ་ འཅདཔས་ཁྔབུལཌ་པ བདབལ་ འདོད་ བད་མེད་དྲུ་སེལ་བལྙེལ་མཆོག་འདི་ཉིདའེ་ཆོས་ནྐོ་ངའ དཔ ཇྱའི་དངྱ་བི་ལོ་པཿརམས། 
ལམ་ཁྱདད་པམཐའྲ་ཀས་ན་ངདུས་དབངགིས་བརྐན བརྡགབར ནྱངཏ ནྲོརམཇང་ཆ་རཆ། རྒྱལ་བོས་3ྱངཿ བཅུབ་སརས་པསཏགྱསཇུ་ ཆར་ཆུ འབད པ་རྱིཆོ་ིི་ི་ཚོས་ོཔབུ་པ་ ཐེ ཟིས དི སྒྲིགས དདི་ ཌེ ། 
/རྒྱན་ང་ྟའི རྡ་རྩུས་ཉམས་བ་རབགུགས་པ་ལེགས་པར་ཞཔ་ ་སྒརསགན་སྙགམ་ཡགཀ་ཤམ་ུགསལཞིབ། མ་པར ངགོན་བགན་ོ་ཇ་ོ་ས་མན་ཅན་ཅི་གབ་ཐབས་བོའ་ བ་ག སན་པ ཅག་ མ་གས 





མངད | 


263།. 









།. དོལ་དོབ་ཁྱོ་རོའཕགས་པ་ཤིསརབྱིས་བ འོ ན་མོ མས་མངོན་པར་འ གཔ་ོོ་ོ་གོ་དོ་ོ་དོ་འོང་ཉོོ་སོམཛོདཔམཁོན་ - 

ཐོ་ཏེ་ཇིདྲ་ཝ་དངལྭོ་ངཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཊེས་བྱསར་བ། སྲབལ་ལཁོ་ཅཔས་པནས་པྲ་པས་དཔ་ངགས་དྲ་ཤནྱབ་བྲག་མར་དས་སའ་བའ།གོས་གོས་་བྱ་ གེགས་ལ་ ན་པའི་འཁུལ་འ་བོར།བུམ་པལ་བེན་ནས་ ༩ ཏཱ ་ 
, བོའྱི་རུལ་པོའི་ཁཱས་ཊི་ཆོགྣ་ནམས་མཆནདང་བཅས་པ། ཅི སད བྱནགམགཙོགསཔངཅརངསལྲསམསཅར བས ི་བིའི་ང་བབ་བམགས་་དས་མས་འཛས་གཞས། བྱིའུ་ཡུམ་དངོས་ལ།།གནོང ཨྤིསི་དཔོན་ཆེན་པོ་གརམ།བན་མཆོག་གི་ ངི 
ཤཱ ༥ གོངགནོན་ཆོས་སྐེརབདི་དག་བ ཤེསྤ་བཟ་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་གསན་ཡིགསས་ཉི་ཝང་བ་མའི་གསན་ཡི་གྱྭར་མ་གསལ་བས་རྟ།གྱརུར་གསུངས་ཅཿཀམན་ཡིག་གྲ་ངི་ཧ་རཱནདྷཱ་གར་འདི་ཡགས་སུ་བཀར་ནས་བཞུགས་པ་དེ་ལ། མྱ་ཅྱི་ཆས་ཏྭ་དིས་པའིཚ་མ་བྡེབས་པརྦལུས་སོང་སྣང་བས་ཡུངྱརན་ཡང་ཡོད་ངེས་ཤིཡུང་བྱཅུད་ཁང་ཏགསམེད 
. ཡངས་ོགསཅི་ུ་འྱད་ད་གཅིག་མཆསྔ་ར་ནགས་པསྲམ།ཏོག་པ་བཉགཔ་གཉིས་དབ་སེའ་དུནཁ་ཁམའི་མཁས་པརི་ནབྱོདོ་ནགཏ་དངརསཞི་ལཅབསྱ་ཡུནྱཡསྲ་གབ་པའི་གུ གལག་ཁང་མཐོ་ཛིངས་འཇུམ་གིངྱ་དནདུབྱསར་བ། བནུད་ཅྱི་ཧལ་པོ་ཆེན་ཕོལས་སྣ་ 
ཌབམཕའརས་པ་ཡེ་ཤསྔ་རེས་བྱསར་བ། ར་ཆོགས་དག་པྱྱི་རུད་ལྤའྲ མུ་མུ་པླ་མབ་དཔོན་འགོ་བཟང་ཧི་པོས ཤ 


¦ཚོགས་གྲུབ་པལ༢ཉི་ཤུརྩ་བདུནཊ།གནོདཕྱིནཕྱིརྒྱལ་པོརྣམ་ཐོས་སྲས་འིངྱུད་རིནཆེན་ཇུངབ་ལེའུ་ཆ་དགུ་པརྒྱགང་ཕྱཾཔི་ཏ་ཁ་དགོན་པ་དང་ལ་ 

















༦ 


༠༢ །གྒ་་ དཔ་ཟམས་དཀརམྱརུ་བས་དྲུ་ར ༽ི་ནངགཞིའིནམས་རོལམསན་གངདེས་མཇདོའཟང་སིང་ོས་མཛོད་ཅས་དངནདཉོ་ོགས་མཆོམཛོརམཇོདཔ་པོ་ོ་ད་བམནད་ྱ་ུངམང་ར་་ས་འ་ོོོོང་ོངཅོ་ོ་ལནོསོ་ོྡོ་ོ་ོས་པང ཤོད བོས་བ མོ་བ 
༈ ཡོོ་ཕག་ན་ངྫོར་དཔའགོ་བཟང་སིང་སོམ་དེའི་བཀའ་བྱངས་པར་མཛུད་པའྲི་སྒྲ་བཤད་པར་འདྲེའོ་ཞེས་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་གསུངས ། ཝགོ་བཟང་སིང་བོས་མཇདཔའི་ཞི་བབདྱ་པེདྷ་པ་དགུའི་ ཐབས་གསར་འོདའབར་བའྱེའིཀ་སེམས་ཅན་དབུལ་བླ་ནམས་ི་དོན་དུ་ཞི་བནོར་སླུབ་ལས་སྦྱོར་དང་ཁཆས་པ་ | 
¡ བ་ཤད་ཟྣེན་ཏའི་མཐའ་ཅན། རས་མཇདཔའྱཆལཔོ་ཆེནཕྗོརམ་ཐས་སསྲདག་ཟདསེགོན་ོས་པའི་འཕིནམསྒྲས་བྱནལ་བསནཔ་ལ་འནཔྱ་ ཆད་པྲྱབ་བརྨརཅིག མཟའ་ ་མཁ་ཅ་བ་དོང་ར་བག་ས་ ཁྱཐའཇུག། ལྷ་མེ་དཔལ་ཚུལ་ནནོད་པྱཾནྱི་པད། མ 
།དཔུང་དངདཅས་པ་སྣ་ངོ་།། དེས་མཛད་པའྱི་ནམ་ཐོས་སུས་བདེ་བདྱབི་ཏོག་པ་ཐོགས་བངགི་མཐའ་ཅན་པླརི་ཏཏཛད་ཝེ་དང་ལྷཔ་དེགྲ་མོངལཕགས་པཤེས་རབཅིས་ཞུས་གིང་གྱུ་རྟབ་ ནམ་པས་སེར་ཅན་ཕག་མཆན་ིནཔངའི་རཅན་དཔསེས་ཡྲདབཞིག་སྣང། འགོར་བཅོམ་ལྡན་ 
{ོ འདས་དཔུལ་པགན་རྡོར་ལྭ་པག་འཚལ་དངྲོསྤ་གུབ་ཙི་འྱཐུངགནས་ཞེས་ཡདཔ་ཤུར་གཝྲ་རས་མཛད་པའི་ཞི་བ་བདྱེ་བདསར་པ་ཆ་དགུའི་མན་དོག་ཡིདབཞིན་ནོར་བུའི་ མཆན་བཅས་ སྦྲཔ་བྲབས་ཞེས་པ་རྫོགསྱ་བངགི་མཐའ་ཅན། དེའི་ཊླིཀ་འགོར་སྦང་ 
རཾ དཔེན་ཤུང་ག་ཝྲ་རས་མཛདཔའི་སྒྲ་བ་ཡིག་འདིལ་གཉིས་ཏ་ཞེས་ཡེདཔ་ཟབ་མེ་ཡིན་པས་གསང་བརཞུའི་མཐའ་ཅན། ཤོགྲ་དིལ་་པྲག་པཞེས་པ་ནམཁའ་མཛོད་ཅྱི་སྤྲུབ་ཐབས་ལ་ནང་གསེས་ཅི་སུ་གདུང་རྒྱལ་མཆེན་གྱིས་སྤྲི་བ་ མོཆན་བཿས ཐབས་ཏེ་བསྟེན' 








ཡི ༦ ༦28 ‰. ' 


སྐྱལ སུཏྟ 


མ་པོཞལ་དངོསསུ་ལཱ་བའི་ཤོག་དཔ།གསུང་དྲངས་ཆོས་ 
ཏེནནས་འཆི་མེདརི་རླག་པ་པའི་ཤ་དེཔ།འཞིན་ལས་པྲག་པོ 
བྱརུད་ཅིཕྤྱེརསྭྱུད་དངལ།བོརལ་འའྲིརཱཔྱ་ཧི་ཡིག་ཆུང་དུང་ 
ས་པོ་ཆེདྭ་ཧས་ཏེ་རིནཔོ་ཆྡེ་ས་ཝའི་ཁུ་བསྲ་པིས་པསྔ་ པོ་ཞེས་པའམོང་ བཤ 








°༠ཉ།ྭས་ཅ་གསང་བའི་མན་བགཅེས་པརནངགསེས་ཅི་དཔོསྤ་བུབ་ཅི་གཞི་གཟུང་དྭ་ཏིན་འཇིག་པ།གཤར་བུ་བདུན་རིས་དཔོསྲ་བྲབ་བྡམ།།ཆློ་མུབ་པ།བསི་རག་ཁ་འཆིངབ་དང་བཅོས་པ་འོའོའོའངོསངོབོ་མོདཔ་ཤོན་བོརལ་ར བཡོ་རོས་ པའྱི་ཧུར ལས་གང་ལ་ [ 

! དམིགས་པའི་ལླང་མིཞེས་སགས་མནནཔྲ།མིཉས།།འཛིང་པཞབའང་པ། སགསྦའིཁའཆིདདཔབངས་པའི་གསརདའིང་ ཤོས་ཏེ རེད་དམ མས་ཅི གས་དག དིད་ལས་གངལ་ | 
་ འབུབ་པརའེཚོམ་མེད་དོའིམཐའ༠ན།ཏེན་གསུམ་འཇུག་པའི་མནུ་པགའ་བོ་ལོ་དྲིཚུལ་ཁི་མརཔོའི་སྟིངལ་བཏེན་བའིམན་ངག་གཤར་ཐུའི་ཆུལ་དུ་བླགས་སོའི་མཐུའ་ཅན།བསྟེན་བ་ལས་གསུམ་ྱིརྟགས་མྱབུཔར་སགས་པའི་ཚོག་སུ་གསུང་ཐུགས་ཆི་ | 
དྱིན་ཾསླ་ནབཔའི་མཐའཅན། སྲུ གཅས་པའིམན་ངག་གསུམ། ཅཱུ་དགྱངུ་གཉེས་པའིམནངག་དྭག།ཐས་སུ་གས་བའི་མན་ངག་གི་གྲརམས་སོན་ཕཞལ་གདམས་རིན་པོརའི་ང་བ།འགོངབས་མ་པ་བཞིན་དྲུག་པ་སདས་ཏེརྨགང མེས་དཔའི་ 
; མ་སས་སེར་ཆེན་གསང་སྦྲབཅོས་པ་རྟེན་བཅའ་བ' ཐབས་བཅེན་པ།ཏགས་དཔའས་།ེ་སཔ ངདཀོནཔཔའི་ུནམེངམ་ཡིནཔའི་གདམས་པཟབ་མོ་ཡིནནོའིམཐའཅན།འགོར་གནད་ིན་དབངཔའི་ཚྲསབཤས་ཡདཔའི་ནམ་མས་དཀར་པའ་ྩམཔ་ཤིན ་ 
ཀ་ཟའ་པ་ཝ་རིམ་ཐལཅན།ནིམ་ཐོས་སསཅིསོགའཁོར་དགེས་འདེདཏུན་ཟྫབཔམ་མན་ངག་དགོས་འདོདཀུན་འྱག་དྲ་གགས་པལ་གཞྱི་གབཏེན།གཤམཐུ་དདུན་།ཚྗ་སུབ།བས་རག་ཁ་འཇིང་རམས་གོངད སེངབ་དཞུས་དགསུདཟདམིའཕེརཔའིའདམིན་ 
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-“པ། སར ཉ་བྱ་དླད་ཉྱེས་བྐམ་ར་བའྱི་ཐུབ་ཐཟུས་ལ་གུཔ་ལ་ད། ནནསྤ་དའ་པ་ལག་སབ་དན་པའི་ནོབ་ལན།།རྱལ་པལ་བ ནནསྤུ་མུབ་བཞྱེའུལ་ཛཱས་འིནོརབུ། ཉི་པལ་བཿ ནས་ག བརག་པའི་ནོར་ལནྨ་རམས། སྭེའུ་གས་བའ་སརལ་པངཔོ | 
སསད ས་ཁ ཨོད པོ་འ སར མ་འདོའདུལ་བདོགན་པའ ག་འ དུལ་བྱདཌ་འགོང་ 
། འདུལ་བེཉྩའི་གདམས་ པྲ་རཱམས། དབདད་བླམ་བ་ལ་ཡམ་གཉིས་ཀུ་དབང ་དུ་་ོར་སྦུབ་གསང་བའི་མན་ངག། ཡོརིགསམརིགས་ཉསར མིདུཁ་བྱམིས་པ་ད་འབོལམི ཡོད་པར་ཧ་བ །མེཿ ༽ ༈ཞིབྱེནཨིསྐོར་ 
ཧཱ ཐལ་མ་བཞུ་བ།འགོནད། མི་གནུད། རྒྱུནད།ཧ གཔའི་ནདནམསིཞི་བརདཔ།ཡནེ་ལག་བཅྱདག་པ། ཡན་ལགླ་ག་པ། ༧ིངོསདང་གསན་ཡིག་ལ་འདི་ཏརྨ་སང་མམནངག་གིངྱདམ་ལལ་མད་ཆར་ཅདདུམ་བུགགོ། ཡནུ་ལག་བཅི་ བཞི་ ཡན་ལག་ བརད ཡན་ལག་ཨུམཏྱཱཿ་ | 

ཐཾ ཤཤེཕླུམསྲི་དུད་པལ་བན་ནིས་བགགསྤ་ཐམས་ཅད་ས་པཞིང་བགགས་ལསྦྱརལ་བདགེད་པྲརམ ས པགས མིསྐར་ལ།ཆོས་ས་གིག་ལ་དེན་རམ་ཕྲ་པར་བྟཅན་པའི་འརཀར་འོདཔ་ལ་བཉེན་པའྲི་སག་མིུགནོད་ཕྱིན་ལདའརིང་། བུ་ཕ་ཝགི་མགོལ་བཏེན་ 
|ཕའི་ལྙིས་ ངན་ཕཉྱིལམགོ ་གཡག་བཙོད་ིར་ལ་ བཾན་པའི་ཟློག་པྱ་རྭ་འདྲེའི་ཁ་འ །མཛོའི་ཝ་དམཛོ་ལགཔ་སེདམ་ལ་ སྔརོམཁརསལ་འགཞིཿ ལག་བནི།ཕག་འོདལ ་བན་པའི་ རེ་གཏདཡུད ཉཿ ཞིརདཔའཅས་། འིདྲགྱགིལ་འཇུག་་འས། ད 








་/ དྭ ཁས༠༢༢༤༤༤༤༢༤༤༠ོམས་་༤༡༤༠༠།༡༤ ༠༤༤༠ བོ བོ་ལོརོ་རོནྲོ ཟླ་ོམོཆོ་གྲོ་རོར་བོསྨོ་མངོ་ད་། སོར་བ ས་ངོ 
2༡༧ སྦྲུབ་ཐབས་དང་མཐུན་པརརྟགས་ཅི་བཏྟེད་པ། བ་ཐབས་ད་མཐཐུན་པའི་བྷལ་སནྱཾ་བི་བྷན།ལ་པྷ་མ་དང་བཅས་པ།ྣམྲསས་དཀར་པྱོ་པ་དྭགུའམབ་ཐབས་ཇེས་གན་ གུཆ་ག་དང་བས་པ་པཅ་ཆན་༡མཆོག་ཕནྱ་ཡསྐ་མངདཔ།ཨན་ཆནཔོསྨ་ལ་སྲས་དང་ཞ་ 


་- 


ནར་འཛེནྩེ་གཞསནེརོལངས་སདྡཾ་གཱ་པ།དྔོརདགཔོ་ཆུལ་ཅིསྣ་གོ སི་དྲག་གསེདཔ། མཆེ་ཕུགས་དྲདམགོང་ནྭ་ཅྷི་ས་ནས་མནན་པྱ་ཏ་བ།འཕྲོག་བེད་སེལ་མགོརནྷ་མྱི་སྒནོས་དཱེ་ཊ། གར་དབང་འུང་མགོ་ཅན་གྱི་ས་ནས་གནོད་པྱན་འདུལ་བ། ཐེག་ཆེནྲ་མཾངདང་མ 
རྒོ ། ཕཱ ེ ཆེ 


3 སི དཔདམཛདར་ཐོངཔང་ཞ ཞར གས་དང་མ འེ སས བྱ་བ ཨོབ ག་འ རཾ | 
རྫ ཉ་པ ཡངྒ་རམ་ཐོས་སས་དམརཔོསག་ལེནྱི་ཡིགློ ་ཧིཔསམ་ཤིགིམཅན་། ག གསང་མུམ་ བཞིའི་ཞ་ མས་ེ་ བས་བཞི་ཞེས་ སས་ིཾིཾིཾིཾིཾྲཾྲཾ་ ཅག རྩུག་ ¦ 
ཁུ ཇི ལ་ཁ་དདུ་སཱར་བ འགོརྡ་རམ་ཐོསསས་དམར་པློ་མང་ བམཐའ་ཡིས་གསུངགྲི་སྦལ་བཞེས་ཡོད་བའི་ཚྲས༔ རྣམ་ ཐོསྲ་ུས་སོག་ཅ སི ི་བྱི་ཡསལ བ་བྲབས་ ཡིགདུབའགོར་གྲོངམ་ཏགས་བཞིའི་ཡིག་ས་ལས་ཞེས་ །མོང་བའི་གནང་ལ་དའབ་ ,¡ 
དཞལ་ཤེས་ཐྭདངིང་གསེལ་བ་གདང དབ་པོའི་མཐའ་ཅན། ཁྫབ་བའྱིཔ་གྱུམ་འཛིམ་བཞེས་ ྲིརིེེེིྲཉྲིྲིེཇྲིྲིྱཉིཉིེིཇིཛཇཛིཛིཛིཛཇཉིཇིི 
མཾ འདྲེ ཤེས་པ་དཊར་བོ་བསྲེ ཡིལ་བཏེནནས་གནོན་ཐབས། མྲོ་གརན་ཧ་ཡ ཡྲཔ་ཝའི་ མ་དབངདུ་ཟླང ཟསས་ཏི་གནདལ་དབབ་པ། མ་འཆུནན་འཛུནི་པའི་མན་ག། གདད་གསོ་བཅང་་འགོརྨ་རམ་ཐོས་གས་ཧིངདི གིལ ཱ་ཞེས་ཡོདཊའི་བྱར་ཁ་དཔལས་ཇཱྒྱདཾ། 










274 [ཕབས ང་མས བཟ ་ཱ ༤ 
]མཞལགདམས་ནམཁའ་ཕགགས་པས་མཇད་པ། པཱ་ལ. མདོད་རོབ་ཡདོ་དངུ་བའུདཞེས་ཝ་འཆེནཔོས་གསུངས། མཁན་རྡ་ནཱ་བྲསབགསུམྱོརལ་མཆོནྱཧཱཾསྨ་མཛོདཔཿ རརརོ་བོ་རོ་་རརོ་ར་་་་་་བགོ་་་་ག་་་ོ་་་ོ་་ོ་་ 
ཞུ དདམསནམ་ཁའ་གགས་བས་མཛོད་པ། དལྡདཔོཔསོ་མཇོདནངས་ཡིག་དོངངབཞུཤེས་ཝ་པཆེནཔོས་གསུཔས། མཁན་ཆེན་བྲསབ་གསུམྱརུལ་མཆན་བིསྣ་མཇད་པའི་གཏོར་ཆོག་དགོས་འདོད་འགུང་བ།དུས་མཛོདཔའི་རེེས་གནང་གིཡེ་གླལ་ཆེན་མཐུ་དམརཅནྱཿ 
ལསཆགས་འཁེ ལའིདི་ཡིག་ལ་་གཱཱཉི་འཁརལ། སྣངབ་དངང་ཐུང་ཅཱཛཀྲ་མུཾཁྱུད་དུག་པ། གཏོ་མའིན་ཆེན་་མུངས་པའི་བའོ་པལོ། ཟོའིའུ་ཁོརལ། གཟུའིལ་ཁོར་ལེ། བསེ་རག་འགོངཔོ་མཛནུལ་ཁོར། བ་གམ དང ངཱ 
ས་ས གླ་དང་མངའས་ཆམའ། གབིདགསཅུ་བྱ། ཁ་འཆིང་། བསེ་པབོ་ཁ་འཚིང་གི་མན་པགྲ་ལན་ཐུབས །སོོག་འཁོར་དང་། དབངཝདའཁོར་ལེ་བུལ་བླམས་པ།སྣང་བ་དབང་སྣུདྱསིཿྭཀ་མཱཱ་ཛཱྡ་ཝ་པ་དང་བཅས་པ། མདུང་དམར་ཅན་ཅྩི་སྨྲབ་ཡིག་ 
| ཉག་པའཛི། ཤུས་འཕུགས་དའོ་ནགའུང་སནམ་རབའཉམས་བསམཛད་བརམས།།མཐོནཏནརིནཆེནའུཅ མཁའི་དུད་ལྱེའུ་བུ་གཉིས་བྱར་གརཅི་མཁན་པོནནྱིགེས་གནསསཿསྦྱ་མས་ཡེ་ཤེས་ལ་གཏུདཔ། རྒྱུདདལ་བརནནཾསྱི་དཀའམོ་གིངདུ་སྒྲུཔཔ། ནང་ 
$ གསང་བཡིདིནནདདད་ཕམས་མནཔོཉུ་ཐགས་མངདཔ། དེསམཇད་འ་འི་བས་གསུམཧ་ཏུས་ཡིག།ེསམཛད་པའིལསླྱིན་པྦ་ངགསསའིམ འཆན ནམ་ཐསོསསེདུ་བདན་དུགས 
ལ། གོརྩོ་རལ་ ནཔྐ་རམ་ཐོསྲསས མན་ངག་འངི་ལ་དོན་རམ པ་བདུན་ལས་ཞེས་ཡོད་པའི་དག་པ ཡྦྱབདྲག་སུགསཉྱི་བྦྲ་བ་རྒྱད] སྨེ་དདུ་བདུན་པགས་པའི་སཱི་སྦྲབ་ཅི་བསྒུལ་རི་རྒྱལ་ཕྱུན་པོམ། རྣམ་སྭས་སྦེདདུ་བདུནྱསི་ལསྱ་པངགཅིག་ཇཱ་ 


! 


9༦ ིབླཾམོསྤོ་ལོ་དིསོ་པརྩ་ོའོ་མོཐའ་ཅོན།དོནོས་པ་མོངོས་བླལོ་མིམནོཔདོ་ོནནམ་པོ་གསུ་མོ་ཅིས་བྟན་བྲོོགོས་བོང་གིམོཐང་ཅོན། ངནྡདགས་དག་པོ་འཛོས་བླམལྱ་སི་ངན་ཐཱགསལ་གཉེནནས་དྲག་གསོད་པ། དེའི་བལམི་མངོན། 
་ དིསསིརེིརི རིབ ་ ཇོ་བོ རི ཚསས་ས་ཇ ་་ོོནླྣར<ུ 
ཛཾ ལ་བྷནོནས་ཟས་ནོ་རསཔ་པ།གུཔ་རལ་ཧཉེནནམ་རོྨྲ་དནུའཆིང་བ། ཝ་ཅེན་ལ་དདནསཆ བ་པ།ཇྷཾས་ལའི་ཛྲཾམི་པལ་བ།ནནས་ ཐོ་དབང་དྲུ་བདཔ། ནྱལུའ་ལ་བ།ནནིས་བསནེར་སྤབ་པེ། བ་དེན་ལ་བནནས་དམགྲ་དངའ་དོདྲརོག་པ། འགགནས་ལ་ 
„ །བྭཏེ་ནནས་དྲག་གསོད་པ།འཇམ་པོའྱ་ཁིལ་བལ་བྟཏུནནོས་སེར་བྲ་སང་བླ་ནམས་ཁོ་ཡུལ་ཅུང ་ཞལ་ཙི་གདམས་པ།ཞུལ་རའྲི་བཱིནྨ་པབས་ལ་དྷཾནནས་ཏའི་ཞོད་ཀྲངབ། གནད་སྦནྷ་ཏེག་མདར་གདང་དང་དེའི་ཁོལ་མེནར་དཔལ་མ་མིངདྲི་གྲི་བུདཐབས་བར] 
ཚི རེཿྲཤིས་མཛུད་པ་བསོདནམས་ལྐ་དུབས་འདི་གལ་ཆེའོའི་མདལཅན། འགེར་གགོདྱ་ནྷ་སག་མདྲི་མཱབ་ཐབས་ཞེས་ཡད་པའི་སགས་དང་ཏིངདའཛིན་ལ་བཏེན་པའི་གདམས་པ། གནད་སྦྱིན་སྔ་གམད་བགདངདྲི་མབ་ཐབས་ཞེས་བླ་བདོདམིགས་པ་མུ་ པ་ [‡ 
 གསུམ་གྱི་སྒེནཡ་དསྙན་པཤཱཿཤྲི་ལ་མི་བརྱོད་རྔོ་རས་ཞུས་པ། ཡང །དྲ་བལྭ་སདྱཧཱངཐད་འུང་བའགྲོ་བཟང་ཧིང་པོས་མཛད་པ་སོའི་མཐའཅན།།་ཡངད་དངངུང་ཟད་འྲ་མིནྱ་ཆས་པ་ལྲོ་བཟང་སྙིངཔོས་མཇོདང་ཛོགས་སའི་མཐའ་ཅན། གརད་བཞིན་ 
















༧༠།།སྱཔོ་རརྒོལཌསོ ཤོས། མོོནཆིནོས་ྱི་ངལ་མཆོན།བངོ་ིན ཞཧམཆོ་ྲོ་འོ། ཚོ་སོ་ར་ཅོན་དགའ་ཇའཐལོ ང་ཐ་དད ོང ོད ནྡོོོ།ཕག་རབ་བཏོན། མཁས 
ིནག་དཔང་ཚོས་ཟུགས ད་ཁ ུ་གསུལ་ རགས་ དིབ དྲང་འཇར།ཡནན་དོ། སགས་པ མདོ དམལ= བ་ར རོག་མ གཡརེམཀརཝ་ར། ཆད་ནས 
དགུར་ལྕེ་ བའཕུགས་བ་ཤེས་རབ།ག་ཡངཔོངོ་སྐནྡོ་མོ། སྤལ་ཏིདག་སཅོམ་བསམས་དཔའྱ་ཆལ་མཆན། མཁན་ཆེན་དངམ་བ གྲགས་དཔྱད་ཕུག།ཡརན་ཆེནདག་པོ་ཤས་བསྒྲདབསམ་སར་བཅུལདམས་དད་ཕུག སེ ཆན་་མད་ཏ་དུལ་ ུ 

་ ཁམས མཁནཆན ཤེས་རབ ར་སླགསག། ིལ།་ཆི་དགསནི་བད་གས་་ོམང་ེ་ིས་མད། དེ་གཉེས་ཀལ་ཆོ་ སྭ་བྱི་རུལ་མཆན་ཁིས་གསནའ་པབ་འགྱ་ཝ་ངྲ་མཆེན་་འི་གསན་ཡིག་སོར་གནས་བ་ ས་པ་ཡེན་བསླས ར་གྟངག་ང ཡགས ན་ཡིན་ན 

] སྲུ་སུས་བའངཔ།ཟུ་མཆསྦྱ་པུང་བཟང་གོ།དགའ་པན་ཕུག་པ་བོ་བཟང་གགས་བ། མཁནཆེན་ཆོས་ཅྱི་རལ་མཆན། པང་ཆེན་ུཝ་མཆོག་ཝན།ག་དམར་བཀུནདགའཆལཁལ། སྤྱན་མ ཤྱཁྱ་རུལ་མཆན།ཚཆེན་བོ་གསལྱ་ར་མཚོ།འོད་མཁརབ 3 

སིཏ་དནི་བབརལ་མཚན།ྨྱན་པརན་པོཆས་ཅྱིབམོ།ཇེ་དབཕགར༽་གཉན། མཁན་ཆནཔག་དངངོསྲགགས་མན་གོང་དྲ།ཡང་ཤའི་རགསཡད་པའ་བྱར་པཌ་གཅིགའ ར་ཅུ་ངསབཉན་ཡནགཔོརརལ།དེནས། མཁན་ཆེད་བསོད་ སི 








རི །ནམསམཆོད་བུཿ་ཛནགོངབ། ལྡངགིརྟགས་ཡོད་པའི་མུང་བཇུདནི། ཕག དཔལ ཨོནཆནཔོ། མཔའབདགུའིགོངོལིབཅན། ཧྭསས་ཆུ་དེ་བཅནཔོ། ཞབྱ་ཐ་བཟདླ་ཀུབཊ་ལནས་རིམ་བར། ཐམས་ཅད་མྱའུ་ནབརྲོ 
པ ། ་སྱར་ལ།མུསརདྨམལབཟདའ། དཔེ ཞམ རནབ་འན་ད། ཱ ཟུཏུགས་ཡོད རར རིནའོ་ཆེམ་ཏི ཏི ཨུནུ་ཆོསཅི གདབས རབ་བརན། མ་ཁནཆེན་ངག་དབང་ཆས་གྲག: ས་ས | 
་; ནས་ཞྭ་ལུམ་ཁན་ ནམན་འད། ༈ ཞིའྟིར་ དཔ་ད གཏར དོ ཆང།གསངབྲི་དག་པ།སོབདངིནདག་རབ་ཇོངའམ་ རིན ལ་མོ་གིྱ་མ་ིངཔ།ཆསལ་འིག་པྲན་ིན།ཞ༽་ 

ཉོན། འོད་ཟདྲབ་མ། །གསངབསིཡད། ས་ཉལ མཁཔེ་དགའདནྱ་ལ་མཆན ཟུབའོནནམ་རརགགས་པ། བའ ན་ཆེན 


ད་འ ཿ ཁགསྣུར་ཉིམ།དངུང་བ་དཔང་སྟོན།སླེབད་ 
ལྟ་བཟང་ཀླ་དབལ། ༢༢ པུ ཁད ཆོས་ཅེ་དབདྱ་ཕུན།མངན་ཆེན་ ཚོས་གབ་སྣེང་། ཞུགས་སུས་ཀུན་དཀའྱ་རལ་པོ།རིག་འཇིན་ཚ་དབངབཀ་ཤིས། རྡོར་འཆངཆརཔ་ཆོསྤརེ།རྙིན 





2 [ད་ན་ག རྗེགགའ་བཏྟན། མཐནཆད་ག་དམང་ཆོས་གགསམནགངམ་དཔད། གའམ ཙནརྡར།ལ་ལམ་ སླའི་ལྭ་བཅན། སླང་དཔོན་ཨྱྷབྷུཀ་ར༽ཐངས་དཀར་སློང་བ། ཐུགས་སྲས་མང་་ ། 


༄། །ཚ དའདྲ། ༥ ང ཅོ་ྒྱར་ཆོསྡ་རའ་གསུངཿ བྱུརད་འ་ནི། མཇུདཔ་ ཇམ་ཤཱ་ཝསཆོཊ ཇྗཾ། གནས་བརན་བསྟན་པ་བཟང་ ཤྭ རི་བྲག ཤེསྦྱ་རྒྱལ་མཚན།འཇམ་ད་ཡས་མཁན་བྱི་མ ང་ 

ས་ཤ བས་ག ཨ་དགགི་གསན་ ཡགས རས་ཞིབཔར་ཐང་ཡང་དདྡ ད་ ོམདལ་ཐ་ཚོའ་ ཁནའོ། - མཚིན།འཇམ་དགལསམ། མ་ལ གཞ ན་མེད 

ཌྣ། ཡ།ུ་བཝ་པཆེནལོས་མཛད་པི་འང་ཆུབལམ་རིམ་འཇམ་དཔལ་ཞ་ཕྱལུངགི་འདཡུངསོ། འི་བ ་བུ་ས་པའ་་པནས། །རེ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཙོང་ཁ་པཆནཔོའི་བར་ཡཛོས་ཟགས་ དྲང ཝམས་ 
ཅད་མ དགེ་འདུད་པ། མཁས་མཤནོརབབངྱར་མཚོ་། ཐུམས་ཅདམཌཉནཔ་དགེའདུནྱར་མཚོ།ཁྲི་ ཆེན དབཅན་བ །ལགས་དཔུལ་བཟང་། ལྷ་བཅུན་བསེཾདནམས་དབལ་བཟང་།རྒྱལ་དངང་བསོད་ནམསྐ་ར་མཚོ།རྗེ་ཚེས་དཔལ་བཟངཔོ ལ་ག 

འ ལན་ག མ་སར ཀྱ ལོ།བེནྱཔིནཱྱཧཱ་པངལམཿཆན་གཞན་པག་དབུདདཔལ་བཟད་།བཤེས་གཉེནྱ་མས་པཆོ་སྲལན།ེ་དགེལགསྱ༔ 

ཏི རེངག་དབད་བམས་པ། པར་ཆེན་ཐམ་ས་ཅདཿ མེནདཟིགས་དཔལ་ཝན་པེ ཤེས་དང མང་དམཔསྩསནའཛིན།དཔ་བདག་ལའོ།། ལྐ གསེརཚས་འངམ་དྭས་ནགཔི། ས་གནང་དངྱ་རབ་ཆོས་ལུང་གི་པ། ཏདཔནི། སས ' 








༠༧ གདོར། ཛྲཱིརིདྡོང་གདན་པ། བརི་ལྩོབ། སཆིན།ེ་བསོདོནམསྔར་ཨོྲོ་ཟགས་པ་ ཚོན ས་བཿོ་བུམའཕགས་པ།ཞང་དཀོནམཆཚོག་དལ། ན་བཟའབུག་ཡུགཔ། ཨུ ཤེས་དཔལ། ཐོ་འཟངདཀརམོ །ཇེདཀོནམ་ཆོག་ཐུགསྔ་ད བིངསུ་ 
_ |བླ་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན། ཀུན་མཁྱན་རྡོ་རྔ་གདན་པ། སློབ་དཔོན་རེནཆེན་ཆོས་མཆོག། བདོ་ས་བའདང་ས །སྔགས་འཆངཚེ་དབང་བཀ་ཤིས། བླ་མརྱལ་མཆནྱརུལ་པོ། རིནཆེན་པག་དབངྱཆལ་མཆཚན།བམ་ངག་དབང་རམྱརལ །མངོན་ | 

| དགའ་བ་རིན་ཆེནྩ་ར་མཚོ། ཇེ་མངའོསྤྱ་རཱ་མཚོ། འཇམ་ཧངས་བདེ་བའྲེ་དྲོ་ར། འི་ཆེན་པགདབངམཆོག་ལྡན། གམས་ཅདམལཾན་པ་བྣསལ་བཟངྱརྨ་མཚོ།འཇམ་བུཔས་བཞད་སྤུལ་དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མད་དབང་པོ། རྡོརའཆཔཡོངས་འཇིན་བོ་བཟང་བརུན་ '¡ 
 འཛིན།།དེས་བདགལའོ།། ༈ འཇམ་པཔས་དཀར་པོའི་ཇིས་གནང་མུང་ཁིེད་ཟབ་བཤད་བཅས་ཐབ་པའི་བྱུད་པནི། ཇེ་བཅུནའཇམ་དྭགས །ཇེ་དཱརི། ནེག་པའི་དྡོང་། ནོར་བླུའི་ང་བེ་ཆུང་བ སེབ་དཔན་འབུངགནས་སས་པ།པཿ་ཆེན་འུཁྲཤི།འོལ་བྲམས་པའི་ ། 

| དཔལ ། མཁན་པོ་དབྲད་ཕུ་གྲ་གགས་པ།ར་སེན་ཀྱུན་དགའ་བོན་འྲགས། མཁན་ཆེནྱ་ ྡ་ཆུའ་དཛོན་འྲགས། མཁནཆེན་ཤེས་ར་བྫོང།ཆོས་བླས་བཆོས་སྤེལ་ཤེས་དབ། བུག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་དདང་པོ། དྲོར་གདན་པཀྱུནཔགའྱམྱ་ཧལ། སུགལ་དང་ཆེན།ཁམ (ྭ 


® དབཿསྭ་བགས་པ་ཕོགས་ལསྨ་རམྱ་རལ་།འཇམ་བྱཔས་ཚོད་བདཀུནམྱའེནྲ།།རེ་དབང་པུ་གྱ་རུལ་མཆེན། ཉིམ་ཟླིང་པཚུལ་ཁྲེམས་བཀྲ་ཤེས། རྔ་རིནཆེནྱ་སམཚོ། ཇེ་པག་དབང་དཔལ་བཟང་། ཆ་གནནོམནཧན་པན་དཔང་བཟང་བསསནཔའྱི་རལ་མཚན། ཀ་ 





།”རྒྱལ་དབངབསྐལ་བའང་རྒྱ་མཚོ།པཿ་ཆེ་ནཔློ་བཟངའཔ །ཡོངས་འཛིན་དྲོརའཆདཔོ་བཟངབསནའཛིན། ཨ་བདག་ལའོ།། སྨན་བླ་བ ཡོ་ག བ་ན 
བུས པའི་ག ོས། ཁོ་བོ འཚུལ ླུླདུཛཱ་རལ། དནསུལ་ད་ དབུང་ུ་བཅིནཔོ། གནུས་ གནས་བཏམ་ལངམ འིས 
གནན འང བསཿིུལམཆན །རྒྱལམ ཆོད།ྷསའ་བཟངྱར་མཚོ།པཿ་ཆེན༢མས་དམྱལེནདྲན་བཟདདཔལ། ཨི ཤེས། ཡེ ཨཱ ༧ བཟུང་བསན། ན།དེས་བདུག་ལའོ། ར། རྣ སླེང 
ཐཱོལླ་སླབ་ཐབསྐྱཱམཚོཾ་ཧ་བ པས གཉས་ ས་གནང པ། ཐརྩེ་ནམ་ཁའ་པཔལ་བཟངགིས་མཇདཔའི་ དི ོོི་ུས་ས་འའི་ པནི། ཇ་ཆང དྲོད་ཕབ རེ བ་འཛན་ དཾ དྱ ད་ཀར ར་་ ཏཾ 
༡།དིཏོ། པོ་ཏི པྟིཏཀྲི། ཟླན ཡརྒལསུ་ཁྫོནབྲཟགས་བྱར་མཚོནྲ། བསྒྱར་་མཆན་རིན་ཆེན། གར་ཐིག་པབསོངནམསྦྱརལ་མཆན། པ།འཐྲ།་གནདན་སྨེད། བམཆགོན་པོའ་ཐུམ། སྔར་མ །དནཾསཡམས། ཤར དེ ༦ ལས ད་ 
155 རབ་བར་་འཛི་ས \།་ཡེངས་འཛན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འ༢ལ །ཛེ་དཀོན་མཆོག་མུན་འགྲ་བ།ད་དགོན་མཛོགྱར་མ །ཛཾབསྟན་འཇན་བནང་ [བྱམས པཔགཔ དྭཱནྲ་ཀྲཧཾ། དམངཔ། 
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[འརེནྱ་ཧིན་བྱ་ཧུམཚོ།ངག་དབངབསན་འཛིན་འདིནལས། རྡའོ་བཟངཆོས་འཛིན། ཇྲེ་བོ་བཟང་འསུན་པ། བག་གཡབ་བོ་བཟང་རམ་ར །ཞྲི་ཆེན་བག་དབངཆ་ཆོག་ཝན། ར་མཆོག་བདལ་བཟངྱ་ཧོ་ཚོ།གྱུན་ྲའིགང་པཅཆིནྲ་ཐོ་བཟངདཔལ་ལྡནམ་ཤོགྱརུཌ་གས་།མོ 
དགལ་བཟོང་ཐུབ་བསྟན། ཡས་ན དསརག་ལའོ། སཱ པད ྲསསརསིི་ིཾི་་་ དེ ག་དང་ད མན བཀས 
དེས་སུ་མཛོད་པའི་ཡིག་ཆའི་ལུབཅས་ཐེབ་པའི་བྱདཔ་ནི། དོརའཇད། ཕན་དང དོད་བིརྲག་ལསྔ་རམྱསམ།དོ་ཇེ་གདན་པའདིང་དུང་གསུམ།་བ་ ུ་ིན་ཆདྲ་གགས། ང་སཆན།རགའཛན་ དནམ་མོ།ཇད་བཌམཆན། མགང་།སསྲ་དོ ུ 
ཀུནདགའ་དབལ། ཉནཆེན་བསོད་ནམས་བསྟུན་པ།ཟམ་བསོདནམས་བུབས། ཝགས་འཆུང་གཟུངས་ཅི་དཔལ་བ། ཆོས་ཇེཔའལ་ལནནུལ་འམས། གརཆེན་ཡི་ཤེསྦྱརལ་མཆན།ངོར་ཆེནཀུན་དགའ་བཟང་པོ། བ་མ་པཀན་མཆོགྱ་ཧམ་མཆན།བ་མ་འབུར་ཤག་གསུམ་། 

མང་ཐེསྭ་གིང་བ་ཡོན་ཏནྱ་རམཆོ། བ་མྱ་ཨརྫོ་ཧ་པོ། རེ་དབང་ཕུཀྱ་ཧཱལ་མཆན། ཇེ་བསོདནམས་མཆོག་ལྡན། ཇེ་རིན་ཆེ་ྱཧམ་ཚོ། ིཆནྱིཕྱུར་མྲ་འཟངཆས་འཛིན།།བཤེས་གཉེནྨ་བོ་བཟངབྲག་ཤིས། ཆགན་པན་དངོ་བདང་བ་ན་པའྱི་ཆལམཆེ | 
མས་ཅད་མའེནཔ་པོ་བཟང་བསལ་བཟངྱར་མཆོ།གུན་གཟིགས་པར་ཆེན་བོ་བཟང་དཔལ་ཚྡན་ཡ་ཤེས། རྒྱལ་སྲས་བསྐལཿ་ཟང་ཇུབ་བསྟན། ཡོངས་འཛིན་རྔོར་འཆང་བྲོ་བཟང་བསྟནའཛིན། ངེས་འཕག་ལའོ།། ལ སྤང་ཐབས་རིན་ཆེན་འུང་ ”གནཊ་ལས་མདོནཔོ་ [¦ 


----=* 












ོང ་ །ཞལ་བཀའ་དགུའིནབནས་མས་རནིང་རདོནའོ་པས་གཞན་པའི་ཞལ་བཀའ་ཉགྷ་ས་ཕས་གཏོགས་གཞན་རེནའྩབ་ངྒལ་ཡངོས་ཛ གྲསྱིཇིས་གནང་ཐོའོ་བའི་བྱརུད་པནི། ཇི་ཏངན་ཝལམ་མཆཾན་གཞན་སྫོལ་པའེམགོན་པོ་ཡན་ 

༧ དོ རིན་པ མིར དད ཆམསཔབམདནམས་བུནཙས ཅམས་པ་པན་པ དྲེགས དྲཔཞིགཔ་དག མྱི ཅརྗེ་ད་ནོ་ངགཔ ན་ཚོགས ཐབས་མཁས བརིདགེའ་ཤེསྨ་འོ 

བཟང་སྟནྲ་གགས། དག་རི་རྡོ་རཾ་འཆངྱ་རྔ་མཚོམཐའ་ཡས། ་ཡོངས་འཛིན་བོ་བཟང་འྟསནའཇིན་དཔལ་བཟའཔ།དས་བདག་ལའོ།། སྣཞལ་བཀའ་ཝྔའི་བུངྱུད་པ་ནི། གགའི་དགེ་བཤེསྨ་བོ་བཟང་སྐན་གགས །ཡན་གོང་ལྟརལ། དེནས་སེར་སགསྭ་སའ་དཔནློའོ་འཟང ' 
པཆ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཡྱའེནཔ་བོ་བཟང་དཔལྡ་པན་བསུན་པཉིམ་ | 
















ཤུ། | གཀྲ་ཤིས། ཡངས་འཛིན་རྡོར་འཆང་དོ་བཟངབས་ནའཛེན། ངེས་བདག་ལའོ།། ཞ་དེའླི་ཐཱཁ་ཝབས་དང་ངེས་གནང་གི་ཆོ་ག་རིན་འྱགུང་ཕན་ཐབས་དོན་གསལ་བོདགཉིས་ཅི་ཡུང་ནི། མཛད་པ་ 
བུ ཐཱ འོམ ཡསའཛན་ོ་བཟང་བསུན་འན། ཕས་དག་ལ། དཱ བགན རོ འབན འབུང་བཞིའི་གཏོརམ། བལ་གཏོར།ཆབ་གཏོར། སྨུ་རུ་པ། ཆ་འཞིའི་གཏོརམ་བཅས་ི་ཁིང་ཡུང་ཐོབ་པའི་དྱརུད་པ་ 
ྭ ལཔོ།། ༈ ངོརམཁནཆེན་པག་དབང་ཆོས་ཟགས་ཅིས་མཛད་པའི་ནམ་སས་བཀའ་བཅྲོ་ལའི་ཇེས་གནང་གིཆོ་གནང་འཛིན་དཔལ་མོའྤི་དན་ཕང་གྱི་སེདནསྔྱ་ཆུལ་པོཆེ་ནཔྒོརམ་ཝོས་སས་ཅིརེས་གནངཝ་ཞུ 





ཏི ནི།ཡངས་འཛིན་དོརི་འཆང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན།།དེས་བདག་ལའོ།། 


ཿ༠ྨི། དགནྱཅམོངྱ་ཆང་ཆོ་་རིས་གནང་ིཆོག་དཏིདྱའི་ཡུངབཅས་ལགས་པརནོས་པའི་གརམ་ལ། ཐག་མརཆོས་སྩོངའདིཉིདིགོངགནོན་པ་གདོར་གོས་སེ་ནཅན་གི་ཇེས་གནངམཛདསལ་ལར་ཞུསནས། བཀའ་བཅྫོརོའི་དངཔྲོརོམ་སྲས་སྟོདོ་ལུགས་བྷ་ནོར་ཡུགས 
¦ སུ་གགས་པ་་ ལ་དགུའི་རེས་གནང་གི་བྱརུངཔ་ནི །རྡོ་རེ་འཆང་ །ཕྱཀ་ནརྔོར།སྤྱོདམཛུང་ཆེས་ཅི་རྡོཇེ། ཨུན་ཏུ་བཟང་པ །སླེབ་དཔོནའགོ་བཟང་སྙིང་པ།ཁཆེ་རིནཆེ ནརྡོར། ཁ་ཆེ་དགོན་པ་པ།ཟངས་དཀར་ལྕེ་ཅུབ་འཐགས་པ་ཤེས་ངབ། གཏུམ་སྟོནྡཔོ་གྲསྭ་གགས།གཏུ་མོན། 
, མགོདཔ་ཡནོ་ཏན།པུ་གོནཔ། མའནཔཡང་སྟེན།སླབ་དཔན་ལགས་པའི་ཤེསརག།ཅྱ་མེར་ངཆུབརེནཆེན།འྭ་ར་བྱབ་ནུབ་གཞིནནུ། མངམཁརབྲ་བོ་བཟང་དཀརམ།མངམ་ཁརབླ་བོབཟངྲ་གགས་པ།བཟང་ལན་མཁན་ཆན་ས་ཀོགེས།འབུལ་ དཔ 
ྡོཿར་བོ། དྲརའཆང་སྡོ་རུམ་པཀུན་དགའ་ལགས་པ། ཚརཆེནདྡརའཆང་བོ་གསལ་རུ་མཚོ།འཇམ་དཔུལ་པངས་མཆེན་བཅེའི་དབྲང་ཡུག།རྡོར་འཆང་དབང་ཕུག་རབ་བཏན། ཁུཿ་བདག་བཀའ་འྱགར་བམགོནཔ་བསེད་ནམས་མཆོག་ཝན།དའེ་གཅུང་པོ་ & 
 དངོནརིནཔོཆེ་ནམཁའ་བསེདནམས་དབང་རུལ། འཁུལཞིནྲ་གང་ངབ་མང་ཐོསྦྱར་མཚོ །འཇམ་དྭངས་བདེབའི་དྲོར།ཞི་བ་བཟང་པོ་དག་ལགསྦ་ཆམཆོ། ཏི་མ་ཐང་གླི་བླ་ཟུར་ངག་དབང་དོན་གབ།དོ་ར་འཆངྱ་རྷ་མཚོམཐའ་ཡས། ཡོངས་འཛིན་བོ་བཟངའསྙན ཛཱ 
2 པཛན།དེས་བདན་ལའོ། ༧ ཟངས་ཀརལྱརོབས་མངསི་ར།གཡར་པོ་ཇོ་སྟོནལ་གནངབའི་སདཝུགས་སུུ་གགས་པའྱི་རལ་པོ་ཆན་པོ་པབ་བསོས་པོའི་བ་བདྱབདགསར་ཆནྷ་བ་དྲུ་ངང་།དགྱབིདགཞོནཔ་མེདཔ་ཀུ་བྱརངཅིས་སེར་བའྲི་ེས་གནང་དུསྟེན་ ཟུ 





མད་སང་འྱཉིནོཔའྦ་ཤོག་སནྟོ་རའོའོ་པོའི་བྱརདབན།ཟངས་དཀར་ལོོ་ངོར་ཡན་དོངྟཉ་རལ། དེས་གཡོར་པོ་ཛོ་སྔོན། གཅུང་བསོདནམས་རིན་ཆེན།འཐིད་ཕུ་བ་པླད་བྲག་ཤིས། སྟག་པྷ་ལྭངེ་ངོ་དཟུང་། འོ་ཡུ་ལ་རཱབ་གནུངས་ ¶ 
¡ པའི་ལསན་མམས་ད ། སོ ་ལ་ ་་ །།ཐམས་ཅད་མྱའནཔ་བྷུ་སེནརིན་ཆནྲ་གབ །ཐུགསྲསས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ།སླུ་ཞངནམ་ཁའ་མཆོགྲ་གུའ་དཔལ བཟང་།ཆོསྔ་ང་རེནཆནདཔལ་གད།སྣཞ་ ྐ 

རིན་ཆེན་མཆོགྲ་གུབ།དེ་ལངོ་བཔ་དང་ཆོསྡ་རེ་བྲཀ་ཤིས་དབལ་འབོར་གཏིསཀིས་གསན།ད་ སཆར་ཆེནཅིས་གསུན་པའེནུ་ངོ་ག། ས་ྒྱུ་གར།དནས་འཇམ་དཤས་དདེབའྲ་དྲོར་ཡནྡྲ་མར་ཝུར་ལ།དེས་འཤགས་པྷ་ཏུ་ཡེ་ཤས་བུན ' 

པའི་མགོན་པོ། ཞི་བ་བཟང་པོ་མན་འྲང་ ཞི་བ་བདྱེ་བེདསེར་པོ་འདེ་དང་འབེལ་བའི་དག་ རེས་ མཤིན་ཆུ་ཀའ་སཉནཔའ་ླང དན སའི་ནས་སྐ་ཞངརེན་ཆན་མཆོགྲ་བུབ།འཇམ་དབཔས་པམས་གླིངྫང། ངྲོ་ཇེ་འཆང་དབྲད་ཕུག་རབ་ཏཏན། 
མནའད། ཡེ་པྲདགཔོམ་འདུལ་བའི་སེརཆན་མདལུགས་ཅྲིངས་གནང་བྱེངད་ལུགས་གཅིགནི་མཁན་ཆེན་ཞུན་དགའ་དྲོ་གས་ཡན་གང་ཞུར་ལ། དེསམ་ཁནཆེན་ངགདཔངྱ་འུནྲ་ཟབ་བྲག་ཤིས།མ་ཁནཆེནན་དགའ་དཔུལ་འཧོར།ནམཁུའྒྱདུན་གུཐྱ་པུལ་ 
མཆན འཇམ་ཤུངས་མྱེནབྱསའེ་དབང་ཕུག་མན་ཁྲ། ཡངྡརའཛུན་ཅིང་ཁ་པ་ཡད་སསནས་རྒད་པའ་ཡོད། ཟངས་དཀརལྩོ་དབས་གོབཁུག་སྤོ་མ་ཅན་གྱི་རྦབ་ཚེས་གསང་གྲབ་ལང་སེརཔེཛོནཿནཙཐས་གནང་ཀི་བྱུད་པ་ནི །ཁོ་ཡུལི་རི་དྷ་ཝསླ། 





༄ 
ཤཾ 
ཟླ 
2 
ར 


དོ ས་གོ ན་གཅོད མ་པོ་དག བཙོགས ཐག ཤོས་ར བམོ དོར་བ རན་ཆོན་ངོསོ་བགས་པོ། ཅ་ཡེཤོས། སཾ 
{|} མཁནཆན་ཚོས་ཅྱི་རུལ་མཆན། པན འམ ཆརཆེན་རོས་ཀྱིརལ་པོ་མན་འྲད། ཀླ་ བྱིལཆནུསན་མ་བཞི་གར་དང་ ནཔམམེ་ལེརྨ་མཁཔྱ་ཅ་དྲད 
] དྭགྱ་པིང་སེ་པཞོན་ཀ་བྱང་དཀི་བྐགརབ།གསང་བག་ཤིནྡ་ར་ལར་བླམ་བ་པ་མདུང་དམརངནྷྭ་ལ་བྱར་གསུམ། ཡངགསངས པ་བཞི་སྐེར། ཤུ་པཀ་ཝཔཡུགས་ཅི་རམ་སས་མཐིང་ཊ ཉྱ་བཛོཝྔ།རྣམ་སྲས་དམར་སེརལས་མཁན་མདུང་དམརཅན་དང་ | 
།བངས་པ། གརམ་ཁན་ཝང་ུ་ཞལ་གསུམ་ྱག་བཅོ་བྱརུད་པ། དམརྦཾམཱགཞལ་གསུམ་ཐག་བཅོ་བྱརདཔ།རམ་སས་དཀར་པོ་ལུ ༣ཆདང་དང་བཅས་པའི་བྱརྒྱུད་པནི། འགོ་བཟང་སིངཔོ་ཡན་སར་ལརལ། དྲསྤྲ་གུབཆེན་བིམ་ཀ་རལ་་ཏི།།ཁཆེ་དགོནཔ་པ།། 
ཐངས་དུཀ་པལ། ྩུགགཡེརངོ་སན་ རེཅ་མསཉོརྲད་པམ་པ།བཡནཆདབ་བབྱ་ཚོད་འགདབ་ཡག མཁན་ཡན ཞེས་ཟབསྤེད། བསམ་ཡས ཞུལ་འས་དབ་ཤག།ལནཏནཚ་ལྔ་གིས། ཤེས་འདྲོར།བརླ་བྲམསདྲམཔསོཐམ་ རྭ 
ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ དགའ་ལྡན་ཕུག་པབློ་བཟང་གགས་པ། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཉྱི་ཆུལ་མཆན། ལུ༅་མཆོག་ཞན། ཀུན་དགའ་ཚ་འཕེལ །སྱན་ཐ་ཤཱ༅ྱར་ལ་མཆེན། ཆེརཆེནརོར་འཆང་།མཁན་བྩེ་འི་དབངྱཕུག། དབང་ཕུག་རབ་ཏནད། ཁྭ་ལུ་ ཟླ 













བའི་ག ཤའ དབོང་མནང་གོགིསོརྡ་དམས་ གའ་ཡོའ་གཏོད་པོ་འ་བས་པར་མཛོད་ལོ། མངོན ཤོས་ཅོན་དང་བཅུན་མོ་ཅན་དཔནགཔོ་པོ་གསུམ་ལ་མཆོག་གླིབ་མརམངདཅིང་། གཞུངབ་ཞྲད་དང་གདམས་པ་ཡངད་གསུམ་ཁྲི་ལུགསལ་ ཙཐོརོམཾད།ན 

ད ཟུམ་འདིལ་འྭས་པའི་འགིན་ལས་ཞུགསཔས་སླུཚོ་སདདང་པར་དངྱཔད་ཅེ་མ ཁས་པ་བཞི་བཞེ་དང་།དྷེརམས་ཅི་ནང་ནས་ཅང་། ་གཞྲུང་བཤད་ལམཁས་པམངད་ར་སྤྲེདྲ་རྩལ་མཆན་དུང་། འགལ་བླཝིགལ་མཁས་པ་འགརཆསྦ་ཅི ཤེས་རབ།ནམ་གངས་ལ་ 

གགྲི་མང་།ཧརམནམཁས བརྩམས་པ གཟིད པལ་སེགས་པ་དུམ་ཞིནྱ་བུང་ཞིང་ བཤད་་རུན་ཡངའངསང་གིར་དུ་གནས་སོ།།མངར་ལ་རྔོག་ཡེ་ཤེས་སྨེངས་གསན། དལྔ་རོགྲ་མུནིརྲགགས་པ་ཉིམ་ས ངཀྱེ་བརཉེམ་ཝམ། 

། ཐབ་འཕགས་པྱ་གུརས། ག རསྡེངས་ཕ་གཞོནནུ་འོད། བླམ་ སྨྲ་གུ་འོདཟེར། ཟ་མ་འབགས་པ་འོདྲ་ཡིས་གསྐར།།དེལ་པྩརི་ཏ་ཆན་ཕྱོབ་སྙོན་རིནན་གུའ་ཅིས་གསན། རྡོ་ར་འཆཔནས་འཛིང་བར་མཚན་ཟུ་པབྱུརུར་བཅོས་དང་ཆག་ཤངའགའཞིཁཁུང་བདགླབ་ 
མ་ཆ་ཚོག་གི་གསུངལ་བཅོས་ཕན་བུ་ཡོད། ཐམ་འདེམ་གསས་གས་ཆི་གཞུང་གཞན་ངུ་མྱ་ཆས་པ་དང་།ཁུད་པར་འཤགས་་སློརཨི་འདུས་བྱ་ནུབ་པ་ལ་ཤིནྟཏུཏེ་བརྦ་པ་ འི་ད ུད་ལགཟང་གདུངས་བགངས ལའི་ཅིནཔ་1 
ཁག གཡུངས་བཅོས་བི །དཔ་མཅིམ་དཔལ་ཞའྲེ་ཐམ ་དམ་པ་བསོདནམས་མ ཆན ནྱ་བིས་གསན། དེ་ལ་ ལྕེ་རཱ་བིནཔོ་ནམ ཁའ་བཟང་ཕོབ་གསན། ཐུང་རབ་དགོངས་ འགེལ་དང་བཅས་ པརབ་འཐམ ས་ལྭ་བོའི་སྣང་བྱ་མྲང་པའི་མལན་པ་ ¡བྷ 


བར 












“ ་" ལསན་ག་ོག སྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཆལ་མྲའའ་ཡས་པ་ལ་མང་འཛོར་ { 
རར. -‹ི-“-ྲ-ྲ འོོ ་་་ི་ མོ་འརི་དང་བ། ན་ཡང་བྱུ་སོཾནའབས་ཅྱི་སྲོབ་མ། གསང་སགས ཆུལཿ ༦ 
ཨནྟ ནྡད་མས་མངོན་པར་མཐོ་བའྲེ་རེ་བཅུན་དམ་པཀྲུ་མརམ་ཏེའི་ཞལ་ས་ནས་ིས་གསན། ཟླ་མ་འདེ་དང་གཞ་ ྷེ རར ལ་པྱ་རེན་བྲོས་ ཡ་པའབའ་འབའ་གཉེར་དྲ་ངེ་ 
ེ །དཔ་བཅེན་མོལ་སབསཔསེནན།ས་མངོན་པརམ་ཡབ བཅད་པའི ་བ་ོགས་པང་བའམམགོན་བ་ཚང་འ བཆེན་མས་གསན ད་མ་པཁས་འུཔངས 
། ༨༠༥༡ འ༩༠།་༨་ར༢ང་༩།་བཅོན་རྔྔབ་འཆོས་ཀི་པྲབ་འ དྲ་གྲང་ར་ཀ་བ་ ཀྭ ་༤༥ྕ་ར་ 2༢༡༩ །༽ 12! བ་འདུས་པ་འགས་གཏ་ ༽ \ ༣ སླ 
༢༢རན་མ་པྱ་ང་བྲོལས་པའི ལྭ་སནས་པད་།ཇི་བཙུན་ངམ་པཆོསི་དཔལ་བགྱ་མ་ཀ་བྲས་ གྱི་ཕག་པ་རེརྨ་དམ་བདཆེན་པཆོས་ྱི་དཔལ་བལ། དཔལ་གསངབ་འཇུས་པ་ལུགས་གཏམས་ལ་བདན་ནཔཆས་མངད་པ་ 
‹ ༨་་ས་ད་ཅི་ོ་དཔལ་གསང་བཀད་པའྱེར་ཆུད་ཅི ཤདཔརརགཅག་གས་གཔྨ་དམྱི་ཕགཔའ་་མབདེཆ་ནཔཆོས་དཔལ་བལ། དཔལ་གསངཔའཇུསཔ་ཡུགས་གཏིགས་ལ་ཅ ིན་པརས་མཇངཔའི་ེགཅ་ 
÷ བཾ ¬> ༨༣ །པ༣་པ་ལ་ དྲ་སྩི་ཧ་ལ་པ་དཔ་ལ་གསང་བ་འདུང འྩཅངང་ ྷ ༦1 རང ༨ ཁེར་པ ཅིས ། འདུས་པ་ལ་སོགས་པའིགདམས་པྱ་ དྲ ཅ༦་ ༦ ད་བ ༦ ` 
- མ་མསྦང་བཏུན་འདམ་དངལ་འབུདང་ང་ རེ་བཱན་ཁྲུརྷ་ལཱས་པས་ཉུན་མ་ཅེན་ལ་གས་འོད་དང་།ླུ་པན་ཝམས་ཅད་མིན་པ་གཉིསལས། འདྲུས་པ་ལ་སནས་བའ་ཡད་ ༨ མྱ་ཉེན་པའེ་ཞལ་ཅནས་རྗེ་མར་པས། ཉིམ་ཤརད་ཀཆེད 
ཀབ ཤར་བ་ང་ལ་སྲེབ མངད་གསན།།རི་བན་ཁྱུརྷ་ལཱས་པས་ཉུན་མྔ་པན་འཟགས ཉོ མཀུན་མྱལེ་ནའ་ཕགས་འོད་པའེ་དང་དུ་གསང་འཇུ་སྱའེ་དབངམོཆ་གསན་དུས་ཀྲུན་མ་ཤེན་པའེ་ཞལ་སན་ སདསྷ་ཆྨ དྲས 
¡¥ ་ ༈ ཏྭ ། ”" 1༩༣༨ སྲ་ཅེ་མང་ བཱ ང་སཤའྱང་ ངེ ༨ =± ༨; སྨ ༢༨༨༨ ཀར་ པའྲ་དྲང་ མ་ར ུ \ པང་ ༄>.༨༨༽-. -༽. ; འ [16༣ 
ཌ ང་་ཤད་པཔལ་ གས་བཅད དུས་ཅུ་ན་འ་པསཆདཔ་ཁེདཔ་བདག་མ་ཁུང་ཐམ་པ་གཉེས་ཅས་འྔནམྱརལ་ གིས་འ བྱ་སྔརོའ་པོ་ར་རངསཔས་འདུས།ཡ་ང་རན་ལཆེལ་ིནླ་མསས་ཉེ་བྱརད་བས་པའསབངམ་པལདྡོ་། 
༧ [ བཧྭནཔ་ཡོངས་རཱ་པསྭ་ཧ་པད་ཀ་པ་ཆན་པརྡ་ཛུར། ༡ ཧི་མ་ཤར་ར་ ཀཆན་འཧུགས་པ་ད།། ཁུང་པ་སྟན་སྨོམ་ཁྱདལམི་ཟེརརམ།།འེ་ ~ˆ 
ཌི ཏ བྲགས་པ་དེ།།ཞེས་སེགསཅེ་མལུརམ་དལན་པ་མེསནས། ཉམ་ཤརྭ༨༽།ཆནད་ ་ཱ ^ ངོ 


| ༄ 


རབ་སེམས་པའ་འ་ཐམས་ང 


༧༠ཉ།སྷཱི་ྫིཉཱ་བདུ་དྭུཏན་དང་བཏན་པར་ཅས་པའི་མཐའ་སྐེ་དུ་སངས་ཆུས་དྲ་བ། 
ཡང་ཇེ་བཅཱུནའཇམ་དཔལ་དྲ་ཏས་ལ་བདེ་གསང་འཇིགས་ག 


མུམ་ལ་སྤེབས 


\ 


| 













!༄། ཐོའོ་དོ བྣདོདང།རྱུསླིསགསབམ།འདེལཔ་བཞྲི་ད་དབ།སྟོནཔའ །ཆོས་ཆུལ་ཅི་ཞལ་འབག་དང་བངས་པའི་གནང་ རལ་བྷསནྲོདེམམེདབདག་འདྲུ་རྩོརསྡོ་ལ་རག་ལས་བསྲ་པས་ཅིརེས་འཇུག་ དཱ 
ྒ སོགས་བ གས་པར་། མ་པོ སཔ ཞཔ་འབག་ད་ སང བོ ཀའ་དན་ལས་དུ་དཔལན་དྲབགས་ལ 
7 སྭཱ ས་པརམཇདང། འཕྲལ་བབཞིསགས་ལ་སགེས་པའི་འཆདཏནམནད་པས་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དརབར་གུརཔ་ལས། འདིངབུལྐ་ལནྱ་མདྱ་ཧཱད་པའདཔང་ད་བུས་པའིབྱུརདའིམ་བྔདན།ཆེ་ ཞེས་རབ་སླེད།ཆུ་དཆེནྭ་སིན་པ་དཔལ། ཆུ་དཆེན་ཐས་པ་ 
༡ ས་པར་མཛད ཞས ས་ ད་ང་། དཆནུལཞམས་བཟང་པོ། ན་པོ ནཆན་འོད་ཟར།ིརིན་པམཆོས་ྱ་ཆ་མཚོ། འི་ནོར མར་དོ ཞི་རནཔོ་ཆཆས་ཕགས་བཟའ་པོ།རུ་༩འོན་པཁའ་གགས། 
° ། ཟླ་རིནཔོཉ་ཡུམས་བྱང་མཚོ། རྒྱད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་བརྲངོ། གྲ་རིན་པོ་མངག་འདུནུརཌ་མཆན། རྱུདཆནྷནམྱ་རུལ་དབལ་བཟངཔོ།༡དེ་ཝ་བཆནཔོས་འཁོན་སྙན་བ་ནམ་ཐརླད་བམགས་བཛིད་ ཤིན་་ཆེབ་མཛད་ལྭ་གུ། །ུ་རནཔ་ཆུག་ཡུང་དགཔྱ་ངོས་ཁོཌ་ འེད། 
£ སི་རྒྱགར་རུའོསྟ ནནདྲུ་པ་ཁས་པར་གགས། རྒུད་ཆེན་པན་དབང་ཆོས་བགས།འ་ པོ་ཆ་པག་དབང་ཚོས་ཅྱི་ཆུལ་མཆན། ཁྲི་རིན་པ་ཆེ་བྱཿན་འཛོན་ལཾགས་བཤད ། ཁི་རྨིན་པོཆ་བརྙནབརྒྱལ་མཆན།ཁྲི་རིན་པོཆདཔལ་ཝུནརྒྱལ་མཆན།རྒྱུད་ཆེན་དམ་ཆོསྨ་རྣམ་ ¦ 


.ང 





༠། མྱི ལ་གོ ནོ ོིོ་ོི་ོ་རུན་ཇོགས།ོ་ལོམོ་དཔལ་རོ།ཞི་ཆོནཔག་དབང་མོ་གྲ་རན།ཇི་པགོདཊང་དངྱུ་ཆས།རྲ་ཐོ་བཟབ་སཱནྲ་གགས་། ཇྡོ་རའཆདླདོ་བཟངྒ་རུལ་མཆོན། ཡོངས་འཛིན་ཐོ་ངཟངབནའཾཛོན། ངེས་འདག་ལའོ། ། 
| ༄༅ །ལ ཧས ས་ །རྗེ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་ ། ད་བ ང་ (༽ཿ འའ ༣ ¬ =: ་ ༥༡༣ ལ་སོ ༽ འ།དེར་ 
ཅཿ་ རྡོ་འཇིགས་ཆན་ོའི་ལྭ་༡འ ་ གས་འབད ཆུང་ས མེེ ་ཆོན་བྱཧད།དེམེ་སྤུལ་སཱ་དག་དངང་བག་ལེགས་ཅིས་མཇད་པའི་འཁུལ་ལཁོརྦ་གེ་ངག་འདོན་བཅས སྤྲགས་པའི་ཁྲིད 

ཌི ྱེདྱ་རུད་པ་ན། ཆོས་ཅྱེ་རུལ་པོ་ཙོང་ལ་བཅེ་ནངོ།མཁས་གྲུ་བཐམས་ཅ་དམྱའེན་བ།འདུལ་ནག་པ་དཔལ་རན་བཟངབོནས། རྒུདཆེན་དཀོནམ་ཆོག་མརའའེལ་བི་རྲགད་རུད་པའྱི་ཆུདཆེན་རིམ་བྷ་ཝ་རལ་།དནས་ཀུནམའེན་འཇམ་དྲ་ངབས་བཞདཔ་ཕག་དབང་བཅན་ལུས། ཟླ 
གན་འི་མདོནགས་ཅོ་ ལུ་མཁའ་བའི་བྲག་ཤིས་ལྱའི ྤའི་ཁྲི་ཆན་པག་དབང་བྲ་ིར། འམ་འྲགས་སུབས་སྒོ་མང་དུམཚནཏིདདདྒྱངསྨད་དུ་རགས་ལ་ྱཕམ་བཀྲཤེས་ཁྱཅིལ་ངུ་འཇམ་བཤཏངས་བཞད་པ་ག་དབངམཆོན་ཁྱབས་ཡ་རལ་ཆ་བི་ནུལ་དུ་གནན་ཨལོ་ 
ཤོ ༨མསུཁྱས་ཡ་པསྦའི་ནན་ཆངཞསཟེར། དེམ་བྲ་འཞིམ་ལོཁི་ཕྱོ་གི་དོག་པཤེས་བསོད་ནམས་རྐ་མོ། ཝངས་བགས་གསེར་ཁ་ངཤེས་ཟེར།ངེས་གཱན་བླདད་གདམས་པའི་གཏེར་མཛོདཔག་བབུང་གགས་པ། འབིའཇམ་དབངས་བཞདཔ་དཀནམ་ཆོག་འཇིགས་མེད་དབཔེ་དང་། 


རྫ འཛིད་གུ་གཅིག་པར་འྲབ་སྤུཔས་སྒཾམངདུ་བཞུགས་ ཤིང་།དྭསང་ལ་ས་གཉི་སནས་དྷ་བ་བནོའའི་བརདརློ་མདུ་དབ་པ་གངབར་མཇེདབས་གབ་པའིབབངུག་གི་སྙན་ལཆཞིང་། སྱབས་མགན་དེཉིདནས་བོད་དབལ་འཇིན་ཆེ་སིབི་བརབགས་པ་ 
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དྲ་བུལྭ་བཱ་པག་དབང་བསན་འཛེན་འཕྲིན་ལས། ཆོསྤྱ་ར་མཚོ།དུངས་ཤེས་རང་ 


ལྡན་ཡ་ཾས དས ་ེ 
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.ུ ཊཾ རིགས བད མ།དནསད ག་ད བའུ ཤོ ང་འཇདུས་ རོ 


ཆོུགསྦ་ཆིནལ་ཏུར་ཤི ཤིནྭཏུ་ཟབ་པ་ ངལ དོད 





ཤིནྡ་རགཤེདྱ་ཏི་འཁུལ་ལ་ཁརྩྱ་མིབཤདཔའྱི་ཆཆེར་བཤད་པ་ཁམས་གསུམྨ་རམ་པར་རུམ་པའྲི 
ས་པས་གསལ་བར་མཛུད་བྱུ་དལ་ཚུབ་རེས་བེདངང་དྲ་མཛད་པའི་ཚད་མའི་བྗརེདྱ་བོང་ཆེན་མོའི་བཤད་ལུང་བཅས་ཐོབ་པརྡ་རའདི་ཡནྱའཅི་དཅུད་རེམ་འ ལ་ || 
།ཡུང་ཐོབ། ༈ ཁུང་ནུབ་ལ་མྱ་གིརིམ་པའི་དམརའཁེད་ཟམས་ཅད་མཁིན་བར་བྲགོད་པའི་བདེ་ལམ་ཞེས་བ་བའི་ལུང་འྲིདྱ་ཆས་བཤད་ཅི་བྱརུད་པན། སྟོནཔ་ཐུབ་པའི་ 





ཐོཔྲ་གག་ལ། ཁམས་གསུམ་ཆོསཅི་རལ་པོ་ཙོང་ཁཕཆེན་པོའི་ཞུནམོངམ་ཡིན་ ¶ 
བསོད་ནམས་ཆུནྲ་གབ། སྟོན་ཁ་སཡས་ཆུས་མགོན་པོ། ཤར་ལུཔན་མཁའ་དཔལ་ ཏཾ 
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ལས་མཁན་གཉིས་སྟྱིངན་བཅའ་ཐབས། ཁདབང་སིཏན་གསུམ་དཅའ་ 
དགུག་གཞུག་ཁ་ཧཱུརདུངི་བསོགས་དང་ཐགས་བོད་སྐད་དུ་བྱསུར་བའི་མཆན་བུ་ཡོད་བ་བཀའྱར་གླུ་ངས་མ་ཡའི་མཐའ་ཅན།ཉམས་ཆ 
བྲུ་ལས་གསུམ་ཙི་ཞལ་གདམས་སས་ཡད་པའི་ལུང་གྲེ ད་ནུད་པ་ན། ཇེ་བཛཱན་ཁཇམ་དབངས 


།མཛོགས།ཐུནམངོཔའི་བྷ 
¦ དདིལ་ཡནལག་འབྱུར་བ་པང་འཕྲིད་ 
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ནང་གསང་རེ 







ནས་གསན་ཡིག་འགའ་ཞིགལ་འཇདུག།གཞན་ཡདྦ་ོ་ 


309 > | ཆར་ལྭ་བྲང་ ་གས་འོད་ཟེརྱ་ར་ས་གསན་ ནྲ་དུང་སཔས་ ཁལ བྲ མ སྟེབས་ད་ བསོདནམསྲ་གགས་བ ཐུབ པའི་དབད་བུག་བསོད་ནམན 
པབ, #: ཟོས་ཡིལ། སྐུབ དར་མ ོ་གས ག་ས གས་པོ ོང པ་གས བམ རི་ག ས་བཤེས་གཉེན་ ༥ཁུངསཱ་ ཁགསུ་ ྱོནྲས་ཆོས་འཕེལམང་ | 
ཤཱ དགུ་ཆན་ིརགསས། ངན་དགེལགསྱ་ཧུམཚོནས། ློངོ་མཔག་དཔྲ་བབང་།དཅརི་ ྲྲེིེིེིེྲེྲི དུ་དྲིགགས་བ། དེས་བདག་ལའ། །མདན་གསང་འ དག་དབངའིན་ལས། ། 
 ནས།དིཊཅན།ཁ་བདག་རམས་པལསམ་གཉན་དཔལ་པབཔོ། མང་ཅོསབཤེས་གཉིནཆ བ་རན་མསས།་བ་ དག་ལའོ།། ཧྭ དཔལ་མྫན་སདརུདནས་བྷུཧདཔའི་ལ་མ་ཐོན་མརེགས་གསུམ་ཆྱེ་ཇས་གནང་ཐུནམེ། མ་ཡིན་པ་ངང་། དིའི་སྤྲ་བཐབས་ཐུམ་ 
= །ཆགདང་བཅས་པ་རེས་གནང་གིཆོ་ག་ཞུསུ་ཀུནདོ་ བཟང་ཆོས་ཅི་ཉི་མས་མཛུད་པའ་ལུང་བཅས་ཐེབ་པ་ལས་ཇེས་གན་ ་གནང་གི་བ ད་པྲ་ནྲི།ཆུལ་བོ་རེ་འཆང་།ྱ གན་ཨི་ས་ཅ་རཱ་ཨཱ་ སོ་ག ལཱ་ར། གྲུ་ཆང་སྔགས་པ་གྲབཆེན། དམས་གས་བའི་མཛོད་འཛད། བཅཆེན་དགོད 
རཾ མཆོ་གངྒྱམཚོ་། །རུད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ ཡེར་འཐེལ།འཇམ་དབངས་དཞད་པའི་དྡོར།མཁས་དབང་གོབོ་ལགས་བཤད། སལ་ས སུབེ་བཟང་བསྟན་བ །མང་ཐོས་ཡུན: གསརམཆརོགསྩ་།པ་་སྲ་བབམཆོ། ནམཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། ཐུངུ་ཀཱནརྡོ་རྔཿཆང་] རད 










༠ཿ༠།།།ོསྦཧཏི་མ་དཔལ་བཟང་པོ། བཀའ་དིནམནུཔས་མད་རེགས་ཞུན་བདག་པོ་གནས་བཏནཆན་བོ་དམཚོགྲྡོར།།དེས་བདག་ལའོ།། ཡངནྱཾ་དུད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ་ནས་མུང་སྐུཟམས་ཅདམྱལེན་པ་བག་ད་དོ་མམང་ཆོས་ལན།།ཁབ་བདག་བོགསྦྱརམཚོ།སྔགས་ 
རམཔ་འཇུ་སླ་བ་གོས། ཅེ་ངག་དའང་བསོདནམསྦར་མཚོ། གནདཀོནཝ་ངག་འཇིགས་ཆེད་པརཔབནསད། ཡ་ནྡ་དྲག་སར་ཆོནས།གདྲ་ ང་ ན་མ་བ བ་འབད ཡགས་ 
 དྱཅུད་པ་ནེ། ཐུབྱ་ཀདདོརེ་འཆང་།བཤེས་གཉེནྡོར་ཇྲི་གགས་པ།དུས་བདག་ལའོ།། ༈ སང་ཡཐའ་ཡས་དདླུམག་གརཅིསྣནངཔ་འོལ་བབཀའ་དེནཔ་ཨཆང་ ནླ་གོ་བཟང་དཔལ་ཝན་བརྟན་པའི་ཏིམ་ཕོགས་ལསྣ་རམྱ་རུལ་དཔལ་བཟང་པོ་ནས་ལམ་ཧ་ 

] ཧོམདདུམྱསི་ུ་བཞེད་དང་།ལམ་པམ་པ་ལ་མི་ ཤད་ལུང་བཅས་མོབ། ཤ གརམ་མོ་ཞ་གྱར མ་ན་ཡ སྣམནར་དགསརདང་ཅར་བའྲི ཞིད དུད་བནི།ཆུམ་བདྡད་འཇང་གཆན་ཉུལ་བ། པ་རྲི གསུམ། རྡོར 

| ཐརད ཀླན་ལྡན་མསཔ། བམས་པ་བཟོད་དབད་རལ་སས་བསོདནམས་སྨེད་།ཡངྱ་་བ།བུ་སོནྡ་རེ།བསོདནམསརུལ་པོ། སྨྱན་སྔ་གགསྱྱ་བྲང་པ།ཆེ་ཆུལ་བ་གིཉས་པ བསོ ཆོསྨ།སུབ་ཆེན་ཆོས་ཉི་རྡོ་རཾ། ཧྱུལ་བ་དཔེན་ས་པ། མ་ཁས་གང་ས་སྦྱརས།། 
༡༥ ཁཱ་བཟང་བསམ་འགྲ་བ། གནས་རྙིང་པ་ཡེ་ཤེསྐྱ་རལ་མཆན། གནས་བྟ་ནླང་མ་ 






ས། བཅཆེནྲ་བོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རལ་མཆན། རྡོཇིའཛོན་པ་ ཀོན་མཆོགྒྱ་ཆལ་མཆན།ལ་དཛནཿ ཐཇཛརྡོ་རི། བུ་ནལ་པྲ་བྲོ་བསྐྱ་རལ་མཆན།ཇྗེ་བོ་བཟངཆོས་འཕེལ།རེ 


3| 










༣ 


ནི ¬ ༡༢༨༨. ¬༡༽ = 3 རྫིེ་ 
༩ བ་སྐྱོད་བ་ལྷ་སཾ་གཉེས་ཅེ་དབང་བཞི་སྟ 











གེན་བཅས་ཐོབ་བའི་བརརུད་པ་ནོ། རྒྱལ་པ་རྡོ་རེ་འཆང་།ྱལ་སྲས་པོ་ཐོས་རིནཆེན། འཕགས་པྱ་ཀྲུ་སཱང 


ཆེན་ཐམས་ཅད་མཐཉན་བྲ་ངེ་བཅུན་བོ་བཟང་དངལ་ཝན་ཡེ་ཤེས། 





འཆོར་བཅས་9ྱི་ཁིད་བྱརདནི། ཡངས་འཛིན་དམ་པ་པྫདི་ཏ་ཡེ ཤེས་མུལ་མཆན་དབལ་བཟང་པོ། བཀའ་དེན་མཆུངས་མེདརཞལ་སྔ་ནསྨ་བོ་བཟངབཟདབ།དེས་བདག་ 
ངོ བིད་བྱར་དན། པོ བཀའ་དྲནམཆཱུཔས་མེདྡ་པཞལ་ྔ་ནས་བོོ་བཟང་འཟོད་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཟབ་ལམའཕོ་ 


དྲ ༨ 
འྲི་དྲང་ནང་ཐོག། ཿ བཞི་པ་དབང་ཁོ་ན་ཇི་ཉར་ཐོང་པའྟི་རུལ་ལ། བཅོམ་ཝནའདས་དཔལ་གསང་བ་འདྲུས་པ་འཕགས་འཁསམ | 


བ།རྒྱལ་སས་མ་ཏི་གི་པ། གྲབ 


སི ༠ ོ་ །ོ་ིབངབྷར་ན་འཛོན། གནས་གཏོན་ཡི ཤས་ཆོ་བན།ཇྡེ་ོབཟང་རུལ་མཆོན།བཀའདྲན་ནུམད་ཡོངས་འཛོན་དྲོ། འཆདྨ་བོ་བཟང་བྟསུན་འོན་དའ 
མཆན་ཏིད་པོ་ཏྲེ་ཝའི་ལུང་དང་མ་འདེལ་བའ བཤད་པ་རྫོ གས་པ ར་ཐོབ་པའི་བྒྱརདཔ་ནི། སྩབསཿགོན་ ཙྔ་བངྲ་བོབཟང་དངལ་ ལྡན་ཡ་ཤས་ཡན་གསན་ཡགལ 

4 བཟངཔོ། ཏཾེས་བདག་ལའོ།། ༈ གཙད་གཞུང་ཐརའདེད་དདདཔན་མ་དང་།ཞུནྲཔག་གྲེན་ལ་བ་ 
]ལངྟོཊ དགའ་ལྡནརུ་བརྒྱམ་དང་འབྲུལ་བའེ་དམིགས་བྱ་་མའི་ལས་ཚོགསྐ་ཊྭི་ཁུད་བྱཆུདནེ། བཇཅན་ཐམས་ཅདམྱའིན་བྷ་ 
༠ བངི་པན་ངག་དབའ་བོ་གསུལ་འཇུགྱརུ་གགས་བའི་དངེན་སྙསན་བྱརུདྱཀེཉམས་འིདྲ་བུན་མངམ་ཡིན་པ་ཡརརྲདོ་བཟང་བཟོདབ 













ཟྭ དཀང་པོ། དེས་བདག་ལལོ།། རྣ བསན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཆདམ་ མ་འགཱལ་ལ་སོགས་བ 
དམ་དམ ུརིནལ་ན་ཟང་ད་མ་ད 7 , 








ཆེརྷ་ཉི་ལོ་པ།པཆཆེནརོཔ།སྦི་སྒྱུར་མངབ་ལོར།ཆུ་མསྟོན་དབངགེརྔ་རྗེ། ལཁོན་ 


སྙན་གད་པདྟིར། བྱ་སངཔ་པསངརམས་རཿ རིནཆན།ཁུར་ལ་བརུལ་ཁིམས་སྩྱབས། བྭང་པེ་བ་འཁགས་ པྩསས། སེརྦ་ལསཔ་གཞོནན་འོད། ཀུན་གཅེན་ཆོ་སྤྲས་འདོཔ ར། ཀུན་མྔཉིན་འཕགས་པ་འོད། ཆོས་རི་བུ བུ་སོན་རིན་པོ་། །སྔགས་ འཆྱུངཔྱོ་རསཔ། ཆོས་བ ཌཱ 
ལྡན་ སྤིད མཁབས་ བུན་ཡོན་ཏནྱྱ་ཧམཚ། ཐོན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ བཟང་། ཆོས་ངེ ཆྗེ་འོདཟེ་དའ་བར་བུ། གྲགས་འོད་ ཟེར། ་ཱེ 


་སིགདཔ་ིིཿ དཱ རྒྱལ་སྲས' ་བཟང་སྐྱོང་། ཤར་པ རན་ཆནྱ་ཧུལ་མཚན། ཅ།ཁས་ གྲུཐ་ཤེརའུཇུངཛྲཱ་གྲེས །མབང་ཀཿ གབ་དཔལ་ཝ རྔས 
རུ ¦ མཚུངས མདནམ།པའ་ བཟངངོ་ རཱ རྗེ ཡཾ བང་ལཔ་པ་ དཔལ་འ་ འབོར་ རུནྲ་གུང ༈ཟུཿ ཟ་ཿཆོས དངས ་རང་གྲེལ། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཤེན་པ་ པག་དབད་དུ་ ཤོ་བཟངྱ་རུམཚོ། གྲནས་ བྟཏ་འཇམ་བུ། དྲ་པས་གགས་པ། ཐང་སགང་ དོས ་གབྱ་ཧུ་མཆ །ཆེ་དོན་ཡོད་མཁས་བཱ༔ གྲབ། དུགས 


ཏཱ [ དགེ་བཤེས། འདི་གཡག་རོང་ཞངས་དང་པའི་དབྱུ་བུ་དགའ་ ཝ་ནཉག་རེངྲ་གཆང་དང་། ཤྱོང་རྒྱསརིཛེ་བད་ཆེན་གཉིས་ཅི་ཟླ་མ་ ཉེས་འཛིན་མཇུད་པ་ དེ་ཡིན་ཡང་མཆན་ཇེས་སུ་ར་ ད་བཅང་དགོས་ཡོངཿས་གསན་ཡིག་ནོང་གངྡན་གསངཔ་ །དེན་ཅན་རྡོ་ཇ་འཆང་ཟོ་ ཤློ་བཟངརྒྱལ་མཆན། ཡེ ཡོངས་འཇིན་་ ཤེཾཔཟང་ འའ 
ཀླ # བསྟན་འཇེན། དས་བངག་ལའ། ས མང་ན་ར་ཡོང་ཁ་ པཆན་ཡོནས། ༈གྲད་ས་ བཅན ཟང ངབ།ངྫ་ རྫུ་ཤེས ་འབ་སཾ དྲི ། འདུཡ་ནག་བ་དཔལ་ ལྡནབཟང་བ། ༈ བཇམ་ བྲབངས་ དུའི འདྲུནའཕེལ། ལུརྒྱུདཆེན་བཀེ་ འཕགས རུདཆིན་ཁས་མ། འགྲྱ་ར་མཚོ།ཿབྱཉན་གུས་འཕཌ།།རེདོ་ ཚོ རེ་བཟང་ ཏཱ 
ཏ་པོ རྒྱུད ༨ཆེན་སང་སྐྱ་དསྦརར་མཚོྱ་པཆོན་འོདངགྱྱརམཚོ། རྒྱུདཆེནང་ཀོན་མཆོག་ཡར རའཕེལ། ཇྗེའཇ་མ ་དབངས་བཞད་པ།འཇྦ་བ་ པུཿསང་ པར་པའི་ རྡོཆཾ ཀླུ་འཁུམ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ ༈བཞང་སཱལ་ དཀོན་མཆོག་འཇེགས་མེད་དབངཔ། ངས་འ ཟོ་བཟང འིན སཱཿཛོན། ཛཾ 
ཀ་རང ཀ|ཀ|ཀཞནཞནཇ་ན་ཀཀཀ "ཀཀ ༢ 








འཛོནི། ཐཾ ནདགེ་འཇུན་ཡུན་ཚོགས། འི་རི ནཔག་ཐངམཆོགཟན།] 


°14{བླུ་པངཆེན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཏུན་པྤ་བོ་བཟང་ཆོས་ྱི་ཧུལ་མཚཆན། སགས་ཆེནདཀོན་མཆོགྱ་རལ་མཆོན། སྱིད ཤོད་རྡོ་རྗེ་འཆང་།གནས་བརྟནའཇམ་དྭཧཏཱས་དྲགས་པ། འཇམ་བྱངས་བཞང་པའེ་རྡོར། ༩ 
༣ ལའོ་། ཡངན་ཡེངས་བཇནྭ་བོ་བཟང་བྱསན་འཛིན་ནས། པཌ་ཆེན་ངྡོ་ངེ་འཆང་འོབརངདཔལ་ ་ 
ནྲ་ཟོ་བཟང་རཱལྲ་བྲིམས།དེས་བདག་ལའ།། ཡངན་སེང་ཆེནྭ་འོ་འཟང་ [ 
ཐིས་པ་ལྟརའཇུག་པའེ་དབང་བདུན།དབང་གོང་མ་བཞི་གོང་ཆེནསའེ། | | 


།ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་བློ་བ ཟང་བསལ་བཟང་རྨ་མཚོ། །སོངས་ འཛཾནྭ་བོབཟ་པཆོས་འཕལ །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡ་ཤེས་དག་ལགས ༈ཡངས་འཇནྲ་པོ་བཟང་བསནའཛན། དསདདག་ འི 
, ལྡནབསྟན་པའེ་ཉི་མཕྱེགས་ལས་རྣམ་རྒྱུལ།དས་བདག་ལའོ།། ཡངནྷ་རཱལ་དབང་བྷསལ་བཟངྱ་ཧྷ་མཚོནས།པ་ཆེ ནླ་དོ་བྲཟ་དདཔ་ལྲ་པན་ཡ་ཤེས། སེངཆེནྲ་པ་བཟང་དཔལ་འོར།ཡངས་འཛདི 
དྡོར་སེའདཔོན་བཟུག་པོཆན་པོའི་དབང་། མཛུགཏཱ་དབང་དུན་ལམ་བླིགས། ཆྭ་ཉུང་གིངོསད་བཅས་ཁུག་ལེན་ཟབ་བཤདྱཅིས་བྱུ་ནཔ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བྱུརད་པན། དཱ 
སླཟུབས་སྱིན། ལྷའེ་དའངུུག།སྣ་ཚོགས་གཟུགས།ལཱའི་དབང་དོན། རགས་ཝནའཇམ་དཔལ་གགས་པ། པྨདདཀར་པེ།ཅེ་ལུ་པྤའི་ཏ། བི་ཏོ་པ། ཇུས་ཞབས་པཚ ཆུང་། 


མཾ ཧཱི །སམྟར་ཤཱི། རྔ་ཆོས་རབ།རཡེ་ཤེས་སྒྲིད་།རགུམ་སེང་།རྒལོ་ནམྱྱ་ཧུ 


[ ༨ ཤརནས། ས་གསར་ནྲབོ་བཟངཚ་བརན།དེས་བདག་ལའོ།། ༈ བཅོམ་ལནའདས་དབལ་དུས་ཅི་འཁོར་ལེའི་དབངལ། ཁོགམརྦ་སབམ་ཇེཡ་འཛིན། སྟ་གོན་བཅས་སྔོན་དུ་བཏངནས། ཅིས་བ་ལྟ་པའཛུ ང་གང་ས་བཞ་དང 
- ནེ།དང་པོའི་སཔསྦྱརས་ཤཱཿའྱརྦལ་པོ། ཆོསྐྱ་རུལྷ་ཟུབ་བཟངབེ། ལཱའ་དབང་པ།བྲབ་འ འི ¡ 


ནཾ 


¡ 


„རཾ ། རོཔབ་ཤེས་རའ་སྨེད། མྱི་ད་སྙོན་གྲགས་པ་རྨྱལ་མཆན། བྱུ་སོན་རིན་པོཆ། བམ་ཆོསྣ་རྲ་དཔལ་བ། དྨ་བ་མ་ངོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ།མཁསྲ་ཐུབ་ཐམས་ངདམཁན་པ། ཇེབ་ས་བ།ཐོན་པ་ཡན་ཏན། མཚོ་རཱིདོ་བཟང་ཨེ་ཝ།ཇེ་ཕལརོརོ། 
ཚོ སྒོམསྡེནམ་ཁའརྱལམ ཆན།གཞེངིུརིལ་ཆོས་ྱིརལ་མཆན། དོ མོས་པ་དང གོ ཞོང དར 
དྱངས། བཀའ་འྱགར་བ་ཡུན་ཚོགས་བམས་པ། ཁིཆེན་པག་དབངམཆོག་ལཱན།རལ་དབང་ཐམས་ཅདམཁུན་པ་བསལ་བཟང་ཇུ་མཚོ། པཅུཆེནཐམས་ཅདམྱཧན་པྲབུབཟཔདཔསྨ་པན་ཡེལཤས།་དཀོན་མཆོག་ལ །ས་མིདདབད་པོ།།ཡངས་འཇོནྲ་དོ 
4] བང་བྷཏ་ནའཛན། དས་དངན་ལའ།། ༈ བཅོམ་ལནའདས་རྡོར་འཇིགས་༢ཞཞ་དྭག་མ་དང་། རོམངས་བྱང་གོར་གཉིས་ཅེ་དབང་གི་བྱུད་པནི། ལངྱས་ཕོབ་པའི་དྔོང་ཡན་དའི་གསན་ཡིག་ལུར་ལ། དེནསྦྱ་ཅུལ་སུས་དྔོང་འཆང་བཇགལ་བཟ་བ་བསན། 
།གག་ཇི་རརེའརཁྒྱར་ཚོ་མཐའ་ཡས། རླཱ་མང་དྡོར་འཆད་བོ་བཟང་ཡེ ཤེས་བསན་པ་རབྱརས། ཡོངས་འཛིན་དྲོར་འཆངྱབ་བཟང་བསྟན་འཛིན།བཅཆན་དོང་འཆདྱ་བ་བྲ་བསལྷ་ལན་བསུནཔའི་ཉི་མུ་ཅོགས་ལས་དམྦྱ་པུལ། དེས་བདུག་ལའ།།དདསལ་ 
ཚི ཧག ཤིནྡ་རའི་གཤེད་དམར་པྱོ་ལུ་འྱད་གསུམམའིདབང་གི་བྱརད་པནི། དྲོརའཆང་། གཆེན་དཔལ་འཛོན། ཟུའཆེནམ་ཏིཔ། དྲརན་ཨཱ་རྩཾར་། ཤེས་རབ་རེནཆེན་ཁས་ཟུབ། མཆགྲ་ཝནལགས་པའྲི་པ་གོས། ཟ་མ་དཔལ་ཝན་སླེད། ཅུ་སྟོན་རིན་པོར། ཟུ 










ཏྱ ཐུགས་སྭས་རིནཆེནྨ་ནམྱ་རཱལ།ཇི་གགས་པྱ་རུ་ལ་མཆན།མཁསྲ་བཟཀུན་དགའ་བཀ་ཤེས།པང་ཆེན་བཟངའོ་བྲག་ཤིས།།དེ་བཀ་ཤེསའཕགས།་པརཆེན་བསམ་འྲྱར་མཆོ།རྒྱད་ཆེན་བཅོན་འྲགས་འཕགས། ངིོ་བཟང་པོ།རུད་ཆེནཨ་ཡྦྱ་རསྦྱར་མཆོ། 
།པཿ་ཆེནྨ་བོ་བཟང་ཆས་ཧྱི་རལ་མཆན། ཇེ་པག་འདན་དོནཁྲ་གུབ་།གྲབ་དབངདམ་ཆོག་རྡོ་ར །པར་ཆེན་བོ་བཟང་ཡ་ཤེས། ཡངས་འཛིན་བོ་བཟང་ཆསའཕལ། པར་ཆེན་་བོ་བཟང་དཔལ་ཕན་ཡ་ཤས། རླ་མདྡོ་རི་འཆང་དོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པརབྱ་རས།རེ་དགེ་ ཏ 
ལགསྦུ་ལ་མཆན། ཡུངས་འཛིནབོ་བཟང་བསྟུནའཛིན།་པརཆེནདྲོང་འཆད་བོབཟངདཔལ་ལན་བསུན་པའི་ཉེམ་ཚིགས་ལསནམྱ་ཆུལ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ མཁས་་ཐུ་ག་བའིཉི་མ་ཐམས་ཅདམརན་པ་དག་ལེགས་དབལ་བཟ་པའི་གབ་ཐངས་འབུ་ལ་འང། 
།དང་།དིལ་ཆོག་བདེ་བཆེན་པོའི་འཇྲུག་པོགས་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའི་སྙིངནས། བཅམ་ཝནའདས་དཔལྷ་སིང་པྱོ་ཉེ་རྡོ་རེ་ཞལ་བྱརདྱ་ཕག་བྭུ་དཱག་པྭ་ཉ་དགུ་མའིརས་དེ་ ཨེདབེལ་འཚོ་རྡ་ཟུར་བཀའ་ུན་མངས་ཡིན་པའི་དབངབའི་ཡོངས་ རོགས་པ ོད་ 
(པའི་བྱུང་པནི། ཇྔོརཾ་འཆང་།བདགམེདམ། བྷིང་པཾ།ཌྷཾཧིཿཱ་ཀ། ཨལལ་བྲད།ནགས་ཁདཔ། བླ་ངར་པྱ།རྐྱལ་བ་ཡཾ་ཤེས།མ་ཐུབླརཱ་པ། ཤེས་རབ་དབངཔོ་མཛེས་པ། ལྷར་བའབོག་མ། མངཿརེས་གསལ་བའི་སྙིང་པོ།། ཁོ་དགེ་ཆུབ་ུཙོ་འབར་ས་ཅེན། 
རྩེ་མོ།བྲགསརྐྱལ།ས་པཇ།འའགས་པ།ན་བཟའ་པ་བསོདནམས་དཔལ། བམ་དམ་པ་བསོད་ཆམས་རཆལ་མཆད། ཆོས་རྲ་ང་ཆུབ་སྤེང་།ཆེས་ར་འཇམ་དཔལ་བྲགས་པ།འཕགས་པ་གཞོནན་པོ་གྲོས།ཇརྡེང་འཛོན་པ་ཀུན་དགའྱ་རལ་མཆན། ཆ།བས་ཀཱཿ མཁ 












ླ 


༄། །གསུང་བདག་ཕགནརྡོར། མཁའ་འདོམསྤའི་གདོང་པ་ 


བོརཅིནོའི་ཛོའི་འོ། པྩོརོཏོད་དློོརོལོཙོ། འགར་པོ་ཚོསོ་བཟད་། པ་༢༦༢པས་པ་ཡེན། གཉན་ཏོནནཆེན་དངོས་བུའ། གཤེནདཟར་སངྨ་ད། 


༧གསན་ཡིག་གཞན་ནམསན་མི་གསལ་ཡང་གོངདགར་པའི་གསན་ཡིགནྭ་སང་པ། ། ཧབཱཏོནངརཿནམན་རེ་ཐར་པྱ་བཱཁཔཔནམས་ཅིནསན་ཡིགནའདི་ཏརྨ་པཔ་ལ། སུགས་རམ་པདགེདབྲགཤིསཅིགཅན་ཡིགླཆ་ཤབའིཕ་ཞས་འདུག། དམརཆོསྤ་ཁྱི་ལལ་མཆིན། དམར་ཤེས་རབྲདྡོར། དམར་ཐུབ་པ་ཤེས་ 


རའ། དམརངརོནའྲགསྡ་དྲོར། ཇ་འངིཅ་མཱལ་ཁངཔྡ་མས་ཅི་གསན་ཡིགྱར་བཅོནབླབས་སྒདཞས་པསང་། དམར་ཆོས་ི་མུལ་པོ། དམུར་ཤུྫཊཔ། ཟླུམ་གྲགས་པ་དཔལ། བླ་མཚུལཞིམསརྱམང་། གུནམཉྱན་ཤས 
འགས་དཔལ་བཟང་། གུངརེན་འཟང་གྩོརལ་མཆན། ཟུཆེན་ཡག་དབུང་བོ་གོས ། དམར་ ༥རྒ་ཡིན་ཕའབོད་ཡུན། ཏི རིས་ 
རཆེནནམཁའྱ་མལ་མཆཾན་། 


སྱིད ཤོད་སྤུལ་སྒྲ་པག་དའང་བ། 


ངེ 


དྱད་ཕ་ཁང་གསརཔ་དཔལ་འུཤོར་བསོདནམས་ལྷུནྲ་བུའ ། ཞང་འཤེནལས་ལྱུན་གྲུས 
ནའཛནའགེན་ལས། མཁན་ཆནཔག་འབདའོ་དཟང་མཁས་དངུན ། 


མས་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་གློ།བ་བདག་དྲོརའཆད་ཐུགས་རམ་ཕནག་འདུན་བྲ། ཤིས་། དུང་པ་ལཱ་བཅུན་བསོད་ནམས་དཔུལ་བཟུང་༽ 


3297 མཁམས མམས ཁམ ུ ༡༡༧ བུ ཤརལལས་སཤཔ་མམམང་ག་ཁམཡ་གསལ།ཁ་འགུགས། 
།བདངྱ་ར་མཚོ།། རྡོ་འའཆད་ཐོ་བཟང་ལ་ནྲ་བུབའཕིན་ལསྐྱ་རལ་མཆ འདེན་མཆུངསམདརགསཀྲན་བདག་པོ་གནས་བྟ།ནན་འོདམཚོག་རྲོ་ཝ། དས་བད་ ཡངན། ཁེ་ཆེན་དག་དབངམཆོག་འནནས། བདྲའོར་ བདདོན་གུབ། ལྕང་སྲ་ 
བཀའདེནམཆུངས་མདརེགས་ཀུན་བདག་འོགནས་བཏ།ནཆན་པོདམ་ཆགརྫོར། དས་བདགའའོ།།ཡདན། དམརཚོས་ྱི་པལ་མཆནནས། སླང་སྟོནརེནཆིནླ་བམ། སྒང་ཉོན་ཤཾས་འདའུམ། གྲ་ཉོན་ཤས་འབའུམ། གུདོར་སྒྲད་། གཅོས་ཅི་མགོན་པོ། ཁམས་ 
ཉཱནྷ་རོ་ཚོདཔ། བམ་བསདནམས་དབངྱ་ཕུག། ཐུམ ཤཏནུབནཆེན། རྫ་ཡོགས་ལསྨ་རམྦྱཔལ། རྲཾ་བམས་པམགོན་པོ། མཁས་གའ་ཐམས་ཅད་མའིནཔ་མནའྲད་། ཡངན་། དམར་ཤཁ་ཁུང་པནས། ཡང་ར་བརེནཆེན་སྲེད། བུ་སྟོན་ཟམས་ཅདཝན་པ་རེན 

[ ཡན་དོང་། བམ་འཇམ་དྲ་ཏངས་དཀར་པོ། རརེནཅན་ལགས་པ། ཚོས་རྲདོ་གོས་ཆོས་སྩོང་། གུམཆནབཟང་བྱོརལ་མཆན་མནའད། ཡངན དམརཆོས་ཨྱི་རལ་མཚུནནས། དམར་ཤུང་པ་ཤས་༢བམནའད ། ཡངན ། བཱ་སན་ཐམས་ཅདམཧེན་པནས། སུ་ཞང་ 
ཙ མཉེནརབཆོསར། འདུལ་འཛན་བུགས་བྱ་རལ་མཚན། ཁྭ་ལུབལགས་པྱ་མཔ་མཆན། ཆུད་པ་ཤེས་རབ་འཟང་པོ། མཁས་གའཉིམ་བ། ཤེས། མཁས་པ་བདལགས༡ཏིམ། ཤརཆནནལ་པའྱ་པལ་མཚན་མན་འྲད། ཡངན། ཤར་ཆེན་ནཁའྱ་རར་ 





༦༩ ༦༦; © ། 


3 ཡཿ 
`). 


ཊ། པཇོཿ་ནོ་ཐམསདམྱནཔྭ་དོ་བཟཆོསྱི་རུ་མཆོན། ནྡོོོོབདོ་པརོ་ོོཔམཆོན།།སོ་དནྲོ་བོ་ོཟང་རོག་ཐོལ། མ་འཁོར ཡོནོཏན་དརྦ་ཧམ་ཁན་གོང་དངའདེའོ། །དན། སོབ་དཔོན 
ཡའྡ་པུལ་ཝ ད་ཀྲཿརུན་གཉིས་ཅེ་སྣངནས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སམ་པ་བཔཞལ་ཅནྷ་ཝུ་སོ་བྲདནྱ་ཤིརས་ 


ཤོ །་དནས། ཅ་དམ ཇོ་མོ་བ ར་ཐོ 
བཟང་རེབ་ཐོལ་ལ། དཀའ་ཆེན་བདོདཔ་བཟད་པོས་གསན་པམན་གོང་ལྟར་སྤོ། སུག་པ ཆེན་ཤེས་མངདཔའླ་མུབ་ཐལས་འཕེན་ལས་མཐའ་ཡས་དང་དབང་ཆོག་འདུདཆེགླསླ་ཀ་ཆུ 
གློག། དཔལ་ཡེདྱེའྲགམ་པ། འཇམ་དཡལ་བཟང་པོ། དཔལ་བཟང་། ཆསྦྱ་སྲི་གློག་བཟང་པོ། །ེདའཆ་བ་བཟདཔ། ད་ཤི་པཕལ་བའང་། དཔ ལྷརམྱ་ཆལ་བཟང་པ། 

བཟང་པོ། རུལ་བའིངཚོབ་བཟང་པོ། དཔལའཕྲོགྲ་དདབཟང་བོགབས། ་ཡ་ཇ་པྱང་ཏྷ་སལ་ཝཱན་ཕཝང་པོ ། སྟེ་ཆཱ་ཀཱན་དང་ཀ་འ 
ཆེན་ལགས་པའི་དངང་གནས ། འཇམ་དྭྭ་ངས་ས་ལ་ཀུན་དགའ་བསོངནམས། འཇམ་དྭབུདས་དཀེན་མཆགླ་ ན་ནུས། ངོར་ཆན་སངསྤྱ་རུས་སྤྲང་། དངཏེ་པརརནནམཁའ་ 


ཏལ་ལབད་པོ། དྭསས་བཔ་བོམྦ་བྷོང་། ཧྲམ་ 


་དབལ་བཟང་། རྣ་ལ་འོར་དཔད་པྱག་བྱམས་པ་མཆོག་ལགས་རྡོ༔ 





པཱ། ཨང་སམདློཀ་ཏ། དྭརན་སཱ་ཅར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ཡ་ཤསའི 


དབལྱ་རོསྤྲ་སད་ཐཟདཔའ་ཞབས་། དཔལ་ཕུན་ཆོགས་པཟད་པོལ་ཞབས། ནམཁའ་ 


བསམ་གཏན་བདཟེར། ཕྱའིཏཱ་གགས་པྱ་རུལ་མཚན། བོའེམཁན་ 
དད 


ཏཱ ༢: -༤-༨༤༠༠༤༥༧༠ ལལ ཡུ ༡༡༨༤༡སཔས་མབམགས་ཆམསས༨༩༧༤༦༧༡༤༥ཟ༤༤༤༠༥༥༥༤ ༤༠༡༡༥༢༠༢༤༤༤༥༠༥༠༨༦༢༢༤༤༤༥༤༥ར༠༡༤༠༤༤༤༤༠༠༥༤༤༠༤༠༤༤༠༤༠༠ ༥ འོ ོང 

°“ ཇཱ་འཆང་མཁིན་རྲབ་བསྟན། ཛུན་བཟང་པོ། མུཅུན་རབ་བྲམས་པ་དག་ད་ ་དབ མཁནཆེན་བཟང་ཕྩོ་རུལ་མཚན འཇམ་པའརཀ་སྭ་ཀཱང་པ་བཀ་ཤེས་བཟང་པོ། བླ རཆུལ་ཁུམས་ིནརནནམཆོས་ཇེ་ཕུ་མཀྱུན་དབའ་བསོདན་མས གང་ཡག། དསངདངཔ །ཿ 
[ མཆུམས་པ་དྡོར་འཆང་འནཆེན་གསལ། དས་བདག་ལའོ།།ཏནལ་འ ཆྩོག་པ་བཅོམ་ལནབདས་དན་སངྦ་ལབསདཿ ཛྭསྭཱ་ཧུངཔ་གི་བརེད་ཀྱི་བུམ་བོའི་བཏུག་པ་ལས་གསུངས་པའེཞུན་རེག་ཆུ་བའརས་དེས་ཅི་དབེལ་ལབརདུ་དངང་ལེགས་པར་ནོད 
ེསྟོདལུགས་ཅེ་བྱད་པནི།། བཅོམ་ཕུན་འདུས་ནམ་བརྡ་སང་མཛེད། ༅ནན་དྲོང་།རབ་གསལ་ཟབ། སྐྲ་གཅན་འཛན། སཱོབ་དཔོནཀུན་དགའ་ཧིང་པོ། པླང་ཟ་ཏ། པ་བ མུའི དྨཾ་མཝཱལ། ངེབ་སཏོ་ཤུ། དཔྲ་དོལ་ཆེན། སྙུ་ནོརཌཱུན། གཏལ་པཅེལ་ ¶ 
§ ཤེསརབ། སྣརཧི་འོད། ད་སས་སྔརདྲོ་སངགེ། སྔ་དབུདཚུབ་འོད། སྒུརཉེ་མྱ་རལ་མཆུན། རིནཆན་ཤེས་ཇབ། བ་མ་ཡང་ཆ་བརེནཆེན་སངག། ཐམས་ཅད་མཁུན་བ་བུ་ོནོརེན་ཆིན་བུབ། ཐུགས་སུས་ས་ཕས་དཔའཆནུ་པོ།། འབུབ་འཇོན་ཟུགས་པྱ་བསམཆོན། 

] འདོང་ཿ་ཧྷ་སུསྔ་ར། བུཿ་ཆན་པགོ་དབང་ོགས་དམེརྦདད་ཱལཏཱམས་རནཆེན། དྡོར་འཇུང་སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདྲུན་བཀ་ཤེས། ཐམས་ཅུད་མཁེན་པ་བསོད་ནམསྦར་མཆོ། ཤུར་པ་ནུམ ཅུལ་མཆན། པར་རིན་ཐམས་ཅང་རྔ་འིན་བྲ་དོ་བཟང་ཆལ་ 

ཟི་རལ་མཆོན། སྣེ་མདྲདོབ་དཔོན་སཔསྦརཿ་ཁྲཀ་ཤེས། སྡོམདྨ་ཁ་བཡོན་པག་གི་དབདྱ་ཕུག།དེས་འཇམདུག་ས་པགད་པའི་ངོང །དས་ཐངསས་དཔས་བུབྱ་རམཚོ།དེས་འཇལ་དཔ་ལྔ་རྐལཆོ།དེས་དགེ་འདྲ་ྲར་མཆོ།།དེས་ཇྫོར་འཆང་འཇམ་པུ་པས་བཞདཔ།ཨེ་ཨནྨཾ་ཐ 


(», 
རཱ 















: ® ༄། ཟདནའཛན།དམབད་ལའོ། ཧད ཆིགས་གསུམ་ལས་དོ་བཞིན་གཤེགས་བའི་རིགས་ཅི་གཙོ་བོ་བཅོ་མན་འཛསྣ་རམ་པརྨ་སངམཛདམངོན་བརྡ་བངྒརུབ་བ སིངང་ཆེན་པའི་སྙིང་བོངནྱ་བྱ་ཝས་ཟུསྦ་ཅེ་དཿ དཅིལ་འཁོརདུ་བང་¶ 

` རཿནཐམས་ཅད་མཧེན་བའླི་སབ་འཐས་དང་། བྱྱབ་དྲབོ་གྲ ༨༠༨ཆལ་པ་སེངསས་དབང་ལགས་བ་ཐོབ་པའ ད་ནི ན་པཡབདག་རྫསབཅི་སཔས་རམ། འཇམ་པ ལཇམ་དཔལ། བཟན ་ཨ་ལཱཀའེ ཤཱི།ལཱལེ་ཏ་ | 

རཿ ཾ། †༈ཨཨཱ་མེ་ཨྱ་ ུ་བྲ།བརིལྟ་ར་བའེནཆན་བགས། མཆམསུ་བཙོན་ལུགས་སྲེད་ །མཆིམས་དེན་བུཟྱཿཔཔ། མཆ་མས་ཆོསྐརི་སླེང་། མཆེམས་པོ་གས་བྱསན་པ། མཆེམསནམ་ཁའྲ་གཌ།སློའ་དཔོན་དརམྱ་རལ་མཆན། ཤཔཆན་བསདནམས་འཕེལ། འའ 
ཌཱ  ལམོས་ན་ལགས་པ བ་ས མདཔལ་འག་ྱེད།་་ནྲ་ཟར། སྟ པ་གཞོནནུ་བསངནམས། །འམས་ཿདམྱརནབཙ་པལ་བཅེར་པ། སམས་བམལ་ཆེན་པོཤེབ་འྱུ་གས། འའཛིནདཔསྲ་འནསླེང་། འཇམ་གྱངས་དགེ་ ཟུ 

- འདུནའཡལ།རྒྱཿ ཆྱད་པའའ ལ་ཤིསའཕགས། དང་ཆན་བསམ་འཕུཿརཡར། རྒྱཆེནའན་འསུས་འཟཀས།ཞ་པ་སནས་ རྡར་ཕཟཔཔོ། ར་སཔསྱ་བསྦྱར་མཚོ།དངཆེནབོབཟངཆོས་ཅྱི་རུལ་མཆོན། རེ་དགེ་འདུན་དོན་བྲབ། ྡོརའཛར་པདངསང་ ཇས རམ , 
ཿཱཾ ལཾསྐ། རེག་པ ་ོ་བཟངམཁས་བཱུན། རེ་མགདབངཆོས་ི་ཕུགས་པ། དྲ་རཾ་འཆང་ཨན་ཏནདརྦ་པས།བ །བཀ་འཕུརབཆན་པླབའ་ྲལ་ར་ས།རྲ་་འཔནཡཞམས་བའ་བཏཆོསྤྲེ་བཟངྱལ་མཆན། ཇ་་རར་ཝངྱ་རལཔིྲ། དྭསྦྱརལ ཟླ 





༡2༢།།ི། སློསལ་བརླིབོ་བྐགལ་བཟངཐབ་བསན་ཇོ་གསམདབསན་བཟྱི་ཅུལ་མཆོན། འོངས་འོནྡོ་བཟངབཅནའཛོན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ བཅོ་་ཕན་འདས་རྡོར ལི་འྲགགས་པྱ་ལུ་དྲག་དབགི་བྱསང་བནི། རོགས་པའེས་སྦྱངས། འཇམ་དལ་བངས། གྱང ། 
དྷཱཾན་།ཱཿལྷོས།སན་བ།ུས་ལ་ུང་གཉིས། སུ་ལྟདབྷརམིི། དཔལ་དི་ཀར། བརྡལ་བ ཇ་བཛུནས་རན། ཟབདོམ།ཇཉན་ཞགས་པ།རེསྔ་རས་བཏ། ཆོསྱ་མལའཔགས་པ། ཆུར་ཡེ་ཤེསྦྱརལ་མཆིན། ཡེ་དཆས་འཕུགས། གར 
| ཕཾག་པ་སྤྲིདྱ་ཧྭལ་མཆོན། མཁན་པོ་ཤེས་བར་རྫོར ། ༣ལ་ཆོསྨ་སབ་ཆོས་དབལ་ེསརབ། ཕིལ་མཁན་བྲོ་གསས་དོ་ངང། དུང་ནུབ་རྫོང། འཇམ་དངས་རེན་ཆེནྱ་ཆལ་བ།མ།འནའབློ་བླབི་བ།མཁན་༡མ།མཁན་་ཀུ་ ཐློབ།པཆནངོ་མཆརྦར་ཨཆ།དཔངྷ མམས 


| ༥ དའ དད་ག མ་ཆ > འོ 1 ལློ་མ ༢༡༢༣ ག་ང་ཿ ་༢འྲལ་ལའལ་འབོར་འཕྲིནལས་ྲ་བས། རྒྱལ་པ་བོ་བྲངྱ་ཧྲ་མཚོ། དྲགྱི་པོང་ 
།དཔའཆེན་པ།སགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བཀ་ཤིས།ཐམས་ཅདམའནཔ་བསེདནམསྤ་རམཆོ། བག་དགོན་པུརྦ་་གཞོནནུ་ངོས་དཝལ་བའངཔོ། འལྟོནྷ་སོན་དས་པའབྱོྱ་སུན་བཱས། སགས་རམ་པ་དཔལ་འབོར་ལྡནུལས་རྩརམས། ཆལ་བླ་གོ་བཟངྱ་ཙ་མཆོ། དྲོང 


བརད བ་་ཀའོ་། རེ ཀར པོབ་བྲོརརང་མ་ཆོས་གས། རབོ་རམཆོས་བསོ་ངས།རོ་བའ་རང་ཡང་དགོན་པ་དོ་བདངའོནྲོ་བང། འཇམ་དབྲངས་བཞང་པ་དཀོན་མཆོས་འཇིག་ས་མདདབང་པོ། རྱལ་སུས་སཱལ་པའ་བུབླབལ་བཟང་། 

༧ ༣ པ བ་ ཀྲེ བ་བ་བྲ་ང་མཆོག་གབ། བམ་དམ་ཆས་དྲ་གས། རླ་པ་ཆང་ཡང་དགན་པ་ བྲའངང་ ཟླབ། ཡ)་ རིསཔ རཟཅམ་ སེ ¬ ལ་ ཟབ སྲེ 

།འཇམ་དབངས་ཐགས་པ། ཐང་སག་པ་དཔྲོ་ཐབྱར་མཆོ།།སྤོསད་ཀརརཔན་སོབླ་བོ་བཟང་མཆོག་གང། ཟུམ་དམཆས་དྱ་པས། ོི་འཆང་ཡང་དདོན་པྲད་བཟ་དོན་བང། འཇམ་དངས་བཞད་ཐད། ནམ ལ་འཇིང་ ང་ འོངོ»ྱོངས་སན། པདབརནཔ་ 
༣ ༡༠༠༧ ཡཁསམསའ 


£ འཇེཤས་མདྦ་བསན་པའྲི་རྣལ་མ ཅོང་ས།འེན་ལོ་དྲ་འང་འསྟར་འདོན ༥༽འཊ།་ཡང་ར་།དཔ་ལང་ཡིག་ར།གོསྲི་རྒེ་སྔ་ཅིན། ལེ་ནོངར་དོན། གཟན་ཝཿས་པ་བ། པགྲ་མྔ་ས་ང་དབ་ཡུན་པ། 
ཐབ་འསན་འཇིགས་མད་བཅནཔའྱི་རམ་མཆེན། ཡངས་འཛིན་བོ་བཟང་བསྟུནའཇོན།ངེས་བདག་ལའོ།། ཡངན །དངལ་ད་བཀར། གེྤེ་ནོམ་ཆེན། བནོང་ན།བན་་བྱད་་ཡོ་མངའ་ འུ ༦ 


[སི་ལོ མཐོན་པོ། ཟམསྤཿརྱམ་མཆོན།མཁན་ པོརལཆབཀྱུན་དབང་། ཡོས་འཛིནད་ 
པུ བླ་བབཟདྱ་རྔ་མཚོ་མན་འདྲ། 


ཤེས༢ཁྱ་རལ་མཆ 
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དོན་ཡོདྡོར། བརི་ལྟོནོ་བ། ལྡནམ་སྐྱ་ར་བ་ཨ་སྐྱཝནས།ས པ།མདོ་ རས་བྲ་བངཆུབ། ལེ་མངོ་སྤྲད་། རོང་པྲད་ར ཐར་པཆོསྤ་བུབ།ལྭ་ཁུང་ཅནཔ་པ་ཆོསར་དཔལ་བས་གསན།དེ་གཉིས་ཀ་ལྔ་རེཅོང་ཁ་པཆ བ 
ཕེསགསན། དནསྤ་ཆུལ་ཆབ་ སསབས་རྡར ་་ མ་མ་དང །ན་ི་ཏེས་ འཧོརྷ་མམཚོ།ཇི་ད་ ིས་ ཛཾ ཨཱ་ོསྦ་དོ་བསོསན། གཏིམ དསད 
འཛིནཔ་དཀོན་མཆོགྱཆུལ་མཆན།ཆཆེན་ཐམེཅདཨྱ་ཧནཔླ་ནོདཟད་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། ཡངས་འཛིན་པྨརིཏྲུ་འཟང་ཆོས་འཕལ།ལཔའམཐའ་པསུཅ་མིག་གངྦ་ལྡ་དམ་པར་རོལ་རྫར་ དཧུན་བློ་བཟུང་དཔལ་ཏ ཡག ཞེས་ དཔལ་བཟང་པེ། ཡུངས་འཛོན་ ། 
ློའ་ཟང་བསྟན་འེ ངོན ན།དེས་ བདག་ལའོ།། ་ཡངན། ཡེངས་འཇིན་རྡོ་ར་ ར་དུབཟང་སནའན།་ནེ་ྡོངའཁཟ་་ལྲལནབ་ནཔའི་ཉས་ཅོགསལ་ནྱལ དཔལ་བཟང་པོ། རཾ ེ།དྭས་བ བདག་ལའོ།། ༈ གདུགས་ངཀ་ ་དབང་ཆན་ལན།གཏེས་ཀ་ །ཀརྡ་རེས་། | 
ཤལ་ བཀའ་པད་ལེགས་ ལྡནམཆེང་གཡུམ་ཡྱི་རྔས་གནང་ ཅང་སུ་ལ་བ་། ལགས་པར་ཐོབ་པའི་བྱུརུད་པ་གོང་གདབངར ན་ཀཉེས་ཇེལྟ་ བ་བཞིན་ནོ།། རོ བཅཿཔྨངརརེགས་ཙེཿ ཅེ་མདག་པོལ་ ཡཡགས་པདྱ་གཅིགཞལ་དཔལ་མ་གས་དབངནོད་ པའི་ད བུ ཡནི། ཡུགས 
ད པ་ སྨེན་པས་གཟིགས་། དགྱེ་མོངམདལམ། པྟའིཌརྫཾརཀྲཱར།ཡ ༨ཞེས་བ བཟང་པོ། བལ་པཔླརིཏ་པེཉབ། ཤངསམསྨ་ཟུ་བྱར་༧་མཆན། ལང་འོང་ཏེ ཉཾཡུག་པང་སྲ་གགས། བཱ་ ཤ་པཛོརྦཾ་རཱལ་པོ། པོ། ཞངྷ་ོནྲག་འཇིགས།རེ་འདུལ་བཐུགས་ རའབྱང་རྩུབ་།ཿ མ་བནར ཆིན་ པབ 








32༡7 ༄། . བཅནབ།ང་སེམ །སྦ་ཧུ་བཟང་དྲ་དྲང་ཆུབ་འབར། རིནཿ ཅན་ཤ ་རབ་འབུམ།རྱལསས་ཐོགས་མད་བཟང་ངོ་དབལ། ཀུན་མཁེན་ཡ བ་དབུལ་བཟང་།རྒྱལ་སུས་ཆུལ་ཁམས་མཆཾནཅན། ཡེན ཡེནཱཏནརིནཆེན།སཿསྦྱརསྦྱ་ར་ | | 
སྦྱ །མཆོ། ར་སུབས་མཆོག་དབལ་ཕབ་། རྒྱལ་ བླབོ་བཟང་དོན་གུབ། མཁསྲ་བབ་སངསཆས་ ཡེ ཤེས།པཌ་ཆན་ཐམས་ཅད་མཁན་བབ་བཟང་ཆོས་ཅྱི་རལ་མཆན། གུང་ཆེནངམ་ཆག་རྡོ་རེ། བར་ཆན་ཐམས་ཅད་མྱའན་པྲ་ཐོ་བང་ཡེ་ཤེས། གུབ་དབང་དེན་ཡང ཛོད 
མཁས་བླུབ།ནོ་ལཱཏཾན་པག་དབངམཆོག་ལྡན། རྒྱལ་དབ་དྡེ་བའ་ཕསྐལ་ བྲཟངྱ་བ་མཆོ། མཁན་ཆན་བྭཾད ཿན་པའི་བདག་པོ་ས་ད་བ་མཐའ་ཡས་ ངུར་སྦྲིག་གར་བྱེ་རྣམ་པར་ཕོལ་ པ་ངེ་བཱཾན་བོ་བཟང་དབལ་ཝན་ཡ་ཤེས་ དཔལ་བཟང་པོ། ཡོངས་བཛེན་ངྲོར ནངྡོར་འཆང་ཌོ་ | 
སྐ བཟང་བསུན་འཛིན། དམ་བདག་ལའ།། །མཨང་ན། རུལ་མཆོག་འདམ་དཔལ ྒ་མཆོ། མཁནཆེན་དྲངའཆདགོ་ བཟང་དཔལ་ལྡན་བསསན་པའི་ཉིམ། དས་བདག་ལའོ།། ཡང་ན་པཌ་ཆེནྲ་བོ་ ་བཟང་དཔལ་ ༣ལན་ཡ ཤེས་བར་དའི་གསན་ཡི་གྷ་ཏར།དེནས་ 
 ཡེང་ཆེནྭའུ་བཟང་དབལ་འཤུར། ཡངས་འཛིན་ངྫོ བཟང་རུ་ ལ།ཁུམས། །། ངས་བདག་ལའེ།། ༢ རྱ ཆེ་དབག་མདྷ་ལཱ་དམུང་དབང་ཐོབ་པའི་ཉེ བྱར་དནི། གསང་བདག་པགན་རྡོ་རེ །ལཱ་ ཉཱ་བུག་མཁན་ངནནམ་བའྱ་ཆལ་མཆན། ཇའི རེ་རེན་ཡོར རྭའོ་བཟུང་གགས་ པ། གཉལྲ་གུངྷ་ས་ངབ་ | 
( /འབྲོམ་ ྱི་ུནཔ་དཿ་ཆན་མངས་པ་དབལ་ཝན་འཟང་པ། རེ གས་མཆོགྲ་པན་མཛས། སྦེ་དདཔལ་མཛོས ས།ནམ་བའ་དབལ་མཛེས། ནམབའཆས་མངོས། ནམ།ཁའ་ ་ལོད་མངོས།ནམ་ཁའྱཾ་ལུནྲ་གུབ་དཔལ་མཛས། ནམཁའ་མཛ ཛས་དཔལ།ནམ་མཁའ་བསོད ཟབ 





ང་གནས 
༄༽ན 





331[ ཏེ > ཡངནཀན་གཟིགས་ཝ་པནས། མཉན་ བད་ལཱནྲ་གུབ ། རོ པཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལུནྲགབ།རི་བདའི་འོད་བྱཆུལ་པོ་དྲམལ་བཟང་།གྲབམཆོག་གང་ཤར་ཡངས་པ། ཇིའྱུརམེད་མཆགྲ་གུབ །ེ་འགིན་ལསྤྱ་ཏལ་མཆོན།ུབ་བདག་ 
༧ ] ངོབརྒརམཚོ། འརི ཛི ད་བདག་ལལོ། རུས ཤསཙི་མཁའ་ལོམ།ཟུང་ཡོན་ ] 
༡མི འཇི་གས་མད་འཕབུང་གནས་སྲས་པ།མཁས་པ་ད༽མདའགང་བ།མཁས་པཆེནཔྒོརམབཤདྱ་ངཱ། མཔེན་བཅེ་ཐར་ཅེ་སྦྲབ་ཁབགསུམ་གི་གསན་ཡིགན་བྱི་ར་དཔ་དང་ཐརྩཚ་བས་སངསྱ་རམ་སྡེད་ར་གསན་པ་དང་། ཤརཔའི་གསན་ཡིགན་རམ་གགས་ལྷ་ཟེ་རབ་འཇུག་ཅིང་།ཝགས་རམ་པའི་གསན་ 
ཏཾ ཡིག་ནསྱི་ཅར་བ་ཏི་ནམ་བཤདྱ་ཐ་ཞེས་སང་བ་སེགས་མི་མཐུརཆམ་ཁ་ཡརྩཛང་བླ་མཱར་ཡང་གཏག་གཞེས་གྲའྦིྦཱ་རཱན་དུ་གསུངས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཞྭ་དཔལ་བཟང་པོ། དཔོན་ནུངས་གཞིའི་དབལ། པེའིསྭས་དྲི་མདདཔལ་བཟང་། མང་མཁར་འཇིགཏེན་མིག་བང་ནུབ་སྦེ་།ཱི་སཱན་།། 
“ཌི གགས་བྱཧལ་མཆན། བམཿཤེས་བསྨྲད། ཐུམནུལ་ཀིམསྦྱ་རལ་བ། སེམས་དབའ་ཆན་པཆསྦྱི་རལཔ། དྷོ་སནབསདཱནམས་དབངཔོརྗིཆམ་བདཔལ།། བཅཆེན་བཟང་པོའཤིས། ཇེ་བྲཀ་ཤིས་འཕགས་པ། ཇྲ་ཨནཱ་ཐུན་དགའི་མཚནཅན། མཁསླ་དབཆེནང་ ། 
རཾ མབསརྱས་ཡ་ཤེས། པཿཆིན་ཐམས་ཅང་མྱའན་བྲརོ་བཟངཆས་ཅྱི་རུལ་མཆན། རོང་༢ཆངདག་འྲདོན་གབ། ང་ཡ་པྷཾའིཏླ་ོ་བཟབའཤིན་ལས། ཞལ་པ་ནསྔ་པོ་བཟང་ནུལ་ཁྲིམས། ཇེ་འཇམ་དྭངས་བད་བའིདྲོར །།ིཆེན་པག་དབངམཆོག་དད།རལ་དབང་ཐམས་ ཟུ 


ཤ༣༢།ྤྱ་ཅདམའིནོཔོ་ངཟང་བྟཔལ་བོཟངྱར་མཚོ་།དཇོ་ཆི་ནཱམས་ཅོདམྱ་རིན་བྲ་དག་པྲ་དྲོང་འཆངཆནྱི་ངོབ་དིན་ཅན་ཆ ་བའི་བ་ཇོ་བཱནླགོ་བཟང་པཕལ་ཝན་ཡ་ཤས་དཔལ་བཟང་འོ། རིགས་དང ལོོ་རྐོགུ་ནྩོ་ས་བབ་བདག་དེནཅནྱ་ར་བའྲི་དམ་ཁཱིཆེནརྫོཿ་འཆང་འཱ་སར་ ¶¥ 
བསསན་པའི་གསལ་ཐེདནོ་མིནཧནྡར་བཅུནླཔ་བཟང་ཡ ཤེས་བྟསན་པ་རདྱས་དཔལ་བཟང་པོ།།ཡངས་འཇིནདྲོང་འཆང་འབཟང་བཏུན་འཇིན། དེཊ་བདག་ལལོ། ༣ ཡངནའཇིགས་མེ་དའྱཛ་ང་གནས །ལགས་སྦྱོདའཐྱུང་གནས་ཝྲས་པ། དཀྱི་བེདྲ་ཝས་པ།རིན་ཅན་འདང་བ།། 
ཞངའཇིགཉེནདུ་སློགཔ་གྲུབ་པ་པཔལ།ཁམ་པ་ཤཱཿ་རྡོརཾ།དབུས་པ་སཔས་རྒྱས་འཐུམ། འཇིགཏེན་མིགམཆོགྲ་འན། རི་ཧཱན། ༥ཡངན་འཇིགས་མིདའྱབུང་གནས། འདན་པཧེངས་བཅུའིདཔལ།།མ་བཤད་ལུམོན་འདེ། ཡངན་མཁས་པ་༅་དཔལ།།བན་བུ་སེ་བ།ཏཌ་། 
རྫོརཛིན་པ། ཁམས་སྟ་རྩ་ར་ཚདཔ་དཀོན་མཆོད་རིནཆན།མངམཁརའཇིགཏམིག་མཆོག་ཝནཔ་མནའད། ༈ ཡང་ནམ་ཁའ་འགྲོ་ལ་འཁརལོ་སུརབག།བསུངབྲ་པྷནམས་ས ར་ཤེ་བས། དངིལ་འར་ལ་དྱརྭ་ཝ་ར་ཧི་བའིབྱསང་པའི་།འཇུགས་ཡའའྱག་གསས་ ། 
དང་པ།གྷོཏཱཾ་མ། ཡགས་འུུརཟུབ།སྭ་ཕའིབབལ། བཟོད་པ་དཔལ་།མཁཁས་པ་སབསྦྱརས་དཔལ། མཁས་པ་མགོན་པྲོ། ཡྷ་སོར་མན་འ། ༢ ཡི དོར་ུ་དག་མ་བཞི་དང་བླུ་བདུནམ་བཞི།།བདག་མེདམ་གིས་།བདམ་ཆག་གསུང་ ཡག་མོ་གསུམ། 


ད 
[༨ བཞིནམསརརལེ་དངིལ་ འཁོརཉརབྱདད་བཛས་པའི་བྱརུད་པན། མཁས་པ་ཤྱབ་དཔལ། ཙྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ། ལ།ཁང་ཀྱདུཔ། ཡརཀུང་པ་བཅོམ རྡན་པལ་བྲི། གཅུང་ སརབ་སྨོན་ལམ། ཟླ་མབྱང་ཆུབ་སེངྣ་།མང་མ།ཁར་ལླཾ་པ་མནའྲང་། ད ། 
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ཡོ ༤ ༤༽ 
༼¥ྷཕའི་དབྱིལ་ཚོད་ལྟར་དང་།རྣལ་འབྱོརུངྱདིདབང་གང་ཡིན་ཡི་གོརམ་རང་། ཆུམ་འདུ་ 





ཀཾ ༄༅། །སྔགས་རམ་པའི་དེར་དཔལ་གཞནལ་ཕན་ཞེས་པར་གྱུས་རའདུག་པར་ཡུད། དཔལྱ་པུར་བའེ་མཐའ།འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་བཟྲང་། ཆོསྐྱའི་ཀློག་བཟང་།ཡིདའཚོ་བ་བྲཟང་པོ། པག་གི་དབལ་བཟང དབལྷ་རམྱ་རུལ་བཟང་པོ།་ དཔལ་མོས་ཏེད་ 1] 
'བཟང་པོའ་ཞབས །དཔལ་ཡུན་ཚོགས་བཟང་པའི་ཞབས། ནམ།ཁའ་བཟང་པོ།རུའི་ བ་བཟང་པོ། ཕ༦ལ་འཕག་བེད་བཟངཕའི་ཞབས། སྐལ་ལྡནབཟང་པོ། སྤི་རུ་ཏུན་དགའེ་འཚོ་བ་བཟང་པོ། དྲསྭ་5ངརུབ་བཟངཔོ། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོནནུ ཟློ་གློས་ མན་འདྲྟརྡོར་ | ཀ; 
ལངདཐང་གྲི་གབས་ཞོག་ ་མརྨ་སོབ་མརེས་འཛེན་དང་། ཟཱ་མྔ་ཝཱ་བཿ་པའི་བཤད་ཡུངགཉིས་ལ་ཏིན་རི་དང་།རྒུདྲཔ་བཞི་ཀའི་དབང་སུ་གོན་གཅིག་གྱི་ཐུས་ཤིང་། བར་སྐབས་སུ་དབང་གཅིག་ཆདན་ ་སུ་གོན་མྱ་ཐུངབ་རདཊད་ཡི་མ་ཞུས་མི་ཚག།དོར་ཕང་དང་འགཉིསཀདི། 
; པུ ཡྲི ི་ཀབས་སནངས་གཟེས་སྦ་བླམ་མཆོགཉིས་ཅེཉིན་ཐང་དཔོན་ཅིསུས་ཆུན་སོགས་ཆ་ཆས་འྱུས་དད།ཡོང་མས་ | 
ཅག་སྱོད་དདྲ་བ་མདྱའི་དབངྡ་ནམས་ངག་དབང་འཇམ་དབངས་བོ་གོས་ཀྱེས་མཛད་ | 


ཆ 


བྲབ་འ་ 
ཕཱ ལཾ 


༨ ༣ 
སྭ་ང་ལལ་༡༡་འཛའ་ལཿ 
༣༡ ༩༡ ༡ འཁ 
ི ༤ ` 
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ར་ས ཉིས་ལྭ་སབ་དཔན་གིས་རིནཔོཆེའྱི་དཱན་སོགས་ཆས་འཇུགྱ་ཆས་པ་དང་། དོརེངགྷ་སྐབ་བིད་མཆོག་འཁོར་སྦྱར་དང་། མེ་ཏྲའིཿ ཏུ 
ཆོགྲ་ལནརིས་མཇད་པའི་དེལ་ཆོགནས་ཇི་ལྟརབཤད་པ་བཞོད་བསྐུར་དགོས་ཤིང་། མི 
ལྷ་རམས་རྐལ་མཆོགླེ་གུ་གོངམས་མཛད་པའི་ཛེར་སེམས་རྷ་བྭཅུ་བདུནམའི་དལ་ཆོག་ཇི་ལ་བ་བཞིན་མཛདཔྱ་ཡག་ལེན་ཡེནོ། ༈ རལ་འར་ཕི་དབངཕུག 


ཤུ 
༦: 


ཉོ བོ་བ་མོིོ་གོ་ོརོ་གྲོང་གསོ་དྐོནངོ།ནོརྤོརོ་ལོའོ། རོམ་ལོ་བ་རོ་བོ། བུབ་པ་གཙོ་ལཁོང། ཨར་བཅོན་ གི 

- ུ ་ྒ ཆོདྩང་གྷོནོདང་ མ་ལི། ལྕེ་བོན་སེརཾམེ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། རྣམྷ་རལྷ་ཆ། ཇམ་ལ་སར་པ། ཐུང དས་བ 

༤ ངེ „ „ ༠, ཕེ (¥ ༽ པ་བ ཙོ ཤཿ = ཕར་ ཐཾ དད། དུངས་ཅན་མ ཆཱ།་ཛནས་ ༤ 2 = ་ 24 '-- „༡༨ ༦ ཅིབ ཅའ ར པ་ཁང་ =1©= བྱང ། 

31༠ § བྲབཆེན་མ་དྲ་ཛཱ་ཀའི་བཞེང་དལ་མྲིད་བྱརྨ་ཅར་གགས བའྱི་ཧུངྲ་མེ་བཞེའི་དབང་རམ་ཅ ཀོདཔར།ཐེགཿ ཙུ བྱས་ཅོོད།ཅ་ཞིང་གྲཚ ཏིདརེ། གས་སྔེན་ན །མཚཱོདཏིན་ཙན། ཝགས་ སྦུབས་མེ། མ་ ཙུ བི ཡེ 


ཏཾ ཟའི ་ཧེན་ ¡ི ་མཐེངག། འེ ༄ོ༢་འྲགང་ི་ངི 
¬ །ཤུག སྔཿཆེནཔྱོ། །རྙོནཞགས་ཉི། སེང་གྲེ་ཐ ། རྟ་མགྲིན ། མི་ག་ཡོ་༈ ཅོན་པ། རྣམ ་འཇོམས་མཐངག་ ཅུ ཱ ཀུན་བིགྲ་ཆ་བའི་པྩིལ་བོར། ཚ་འཔགམེད་གསུང་གི་དའིལ་འཁོར། ཡྱག་རྔོར་ཝུགས་ཁེདཊྱེམ་འ 


ཏ15 





ཤུ ཕཀ སྩ ྲུ ' "= ཅོལ་ར།་ར་ང་ ཡཉཞ་རོར་འ བྲ འ༡འབོར་ཧྲ ཨལ།་ (༣ 4༣༠ ཁུ ¬¬ ¬, ༽་ངོར་གབ་གར་ང་རའིའི་།འའོ་ སྲ 
དྷ ཨི་འཁྲུགས་པ་ཆྲི།།དེསྱ་བྱ་ཆུད་ཇོ་གས་ཤིང་། འབག་མི དོང་ག ནུ དལླ་ཀཆེན་བྱརནཅིས་བསརབྭ་ེ་འཇག་ཏུན་པའི་དངལ་འཁེར། ཁམས་གུམ་ནམྱ་རུལ་ཐུགས་དངལ། ་ི་ི་ི་་། 
ཐར 5 - འིགས་ཤི་ ྱིལ་འཁེར། ཤུག ;ྲ་ལྭ་པུགས་རྐྱང་ སྐད་་བ།ད ལི་ཝཝལ་ ༦ ངོ ཀཾ ༡༩༦ ༥ | རོ རོར ° ཡོས།འཇམ་དཔལ་ཡ་ ! མས་དཔ་ །ཡུམ་ཤར་ཕན་ལྕ་ཧུལ་བྲ་སང འོ སྐར་བ ༩ ། 
ཞཁར།མ་ལྟརའབར་བརགས་ཙ་དང་ ༨ ོོ ་ ིའ་ དཔལ་གསང་ལན།རྩོབ་གོམའྲེ་ལུགས་ཀྱ་འཇམ་དྲབ་ངས།འཇམ་དཔལ་མཚན་བྲརོད་མན་པགྲ་ལུགས། `~ `< རོ་བརང་པའརི་བིལ་འི་ཡོརོ་།འཇིག་པའེ་པོའ་་ 
བྷཱི པ་ལམཆོག་དང་པའིདལ་ལ་རོརེ་པསདངལི། འཇམ་དོལ གསང་དན། ་གངའུ རེ ཤེང ི་ གེང་དམར་ོགའཇིགས་ཅདྲ་ད་།མ་ར་ཅན་དྲའིཏའིལུགས་ཅེ་འཇགས་འེན་ཡབ་ཡུམ་པ་བྱར་དཔའི་དཅེལ ཁེ།པོར།འཇིགས་ཤིདགལ 
དི ༤... ༨ =¬. ང༡, -›. ཤྲོབྱ་ཌ།ར་ ལ་གྲ ཤ ཱུ - ཁ_ ུ 
ོདོསྲུ་གུངདམ་པརིགས་བྱྱའི་རའིལ་འཁོར། རརསེམས་པི། ༈ བམདལ་ཐོགམརྟཏྭ་ཀོན། ལ་ག ཤིནཇེ་གཤེད་གདོངད། གཤེང་དམརའ འཇིགས་བེདྲ་ཚ་པ། ཕ་ར་ཅན་དླའིཏའི་ལབ 


། ༢།འོར།སྲ་གྲང་དམ་པར་ 
¡༢།བེར། སྲུ་གང་དམ 


337༼ 
ཧཾ །གཅིན་ཟག་བཅི་སྒོར་དགུ་མངི་དོ རི་ཁ ཟདོང་ཌོརོཙོ་། རྒངཊོ་མཐོའོདི་གོའརརཆོའ ཏོབ མོཆོགྷཔོསྷ་ཙཝ། ཌལོ་བའྲི་ལུགསྦ་འེདི་མཆོག་དཀར་བྩོ་ཞ་དགུཌ། གཉིས་མད་དྡོརའི་ལུགས་ཅི་བད་མཆོད་ སྱ 
དུང་པ ཁ་རམ རླགས ཊུ་བཅང་མའིདྲ་བ ས་གས , 
ཱུ ཆེ་འལ་བཞི་མ་ ལྱདུམཉཱ་ སེ་བྫུན། མཁའ་འགྲེ་ཆུ་མཚོ་ལས་གསུཔས་པའི་ཕག་ནག་ལྷ་རྔ་མེ 'སྒྱ་མཆན་པའོ་ངེལ་བཁོའི་འབང་གོ།ུཨརི་ཡིབཞིད་སོོལ་༔ མཆེ་ནཌི།དོར་ 


།རྡོརསེ ¦ི་དིལ་འཁེརྡ་དུངབི།སྲུབབ་བོས་མཆོག་གི་དཔོས་གུང གྲུབ་གངལ་བཏྟོནནས་བརྙེས་ བའི 
; ལྷ་མཆོག་འཇིགརྟན་དབང་ དྭཐཱགྱ་རུལ་བྱ་ཆ་མཚོཾ་ཧ་ ངི་དགིལ་འ།བོར། རྒྱ རྒྱ་དྲ་ལས་གསུངས་པ ཅེ རཱམྲིནག་རདབང་གི་ གི་དྱི་བལཁོ་ ར།ཉིམ་ སས་བ བའྭི་ལུགས་ཅི་སྦཾལེམ ཉིར་གཅཾགོ། བདེཿཆོག་ རྒུདནས་བཤད་པའི་མགོན་བྱོ་ཕག་བཞི་པ་ལུ་དགུའི་དིལ་ལ་བོར། ༈ འདིམས་ ཊྲ 


ཌོ རྨ ར་ཕེང་གི་ སི་དང མནན ་གངརིགས་ཞིགལ་ བླར 


ར་མི ལྟའི་སྐབས་གོངདུ་ བ་ཤད་པའ་དཔང་ནམས་ ས་དྷཱར་བས་མྲཾ་དྲ་དོར་པཱ ཕེབ་གཉིས་ཀ་ཐོགས་བའྱུར་ རོར ལཿ མྲིང་བྱུར་མའི་དབང་གི་དྱརཱད་བ་ལ་རིང་བྱརདདང་། ཉེབྱཧུད་གཉིས་ལས། དང་ཕོན་། རི རིག གྷན 
[ྱབ་བདག་རྐྱལ་བ་རྲོ་རྔ་བཇ་ད་ ། འཕགས་བཞུགས་རྗེ: ན་པོ། མང་སེམསྔ་པོ་གས་རིནཆེན།ཟུ་ ཀག ཆེན་ཏི་ལེ་ཤེས་རའ ་ངབ་བཟང་པོ པོ།གྲབ་ཆེན་རོལ་ འིརྔོར། གུབ་ཆནཔི་ལྔ་ཀི།ཁོ་ ཡུ་ལྷ་ཙཱབྲ་ཟམས་པ་དབལ། མཁབས་ གབ་བསེདནམས་ དབངྱ་ཕུག།།བོ་ཐུ་འབོདན་ 


༦༦ 


= མས་ | 






པཐམསཅད་ལམ་སོལ བོདྷཉོདཔ་དྲུགྲརམས་རབྱང་ནི་རདྲ་མོལམཾ། འཐབཙོད་དཔ་སོནྭདཆུདཔ་དངྲ་མིལམ་དནཔ་སོགས་དཿ ཁ་ལས་ཐླ རུད་པ་སྔག་བྲསལ་ཐམས་ད་སེལ་བའྲ་གེལམ ོསོ་དོངནོད་མོམོསོ་ཐམཔོཅདོན་ ོིདཔོམསནོདསལ་ངའོ་དོལམོ། 1 
ཞྱི་རུས་དབང་དགགི་དངོས་གུབམསཅདྲ་སིན་པདཾདཔ་འཕཱིནལས་ཡེངས་རྫོགས་སྦོལ་མརྣམས་ཊྱིནངདནས། ངྲཾ་བླ་སློག་པའི་སྦྲོལ་མའི་རྫས་ དྷོནའགལ་ལ་དགོངས་ཏེ་མ་གནངང་ཇིས་སྤུ་རལྲསས་རིན་པོཆེའྲིདཔ་ནས་ཇོ་ལུགས་ཅྱི་སྒྲལ་མཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནངའུ. སྱ 
ཞས་བ གཏུམ་སྟོན་དཔདྱ་ཕུགྲ་གགས། བང་སྟོན་ཤཱཁྱ་ ཞོནནུ། ཟླ་གགས་གསར་མ་པ། ཆོས་རྗེ ཤེས་རབ་དཔལ།རོང 






ྐ་ལས་ཁའ་བཅས་ཙགྱདབན། བུ ་གལ་།ཇིཆན་པ་ཨཏིཤ།འལ་སནམལབའི་འུངགནང རབགས་བཏོབ། བཤེས་བཏད།གརས། གྱུན གྲང ཁང ཡ་པ ཆོས་རེ ཤེས་རབ 
སྟིནབོབཟངགགས་པ།མཁས་བཙུན་ཡེན་ཏནྱརམཚོ།ཐམས་ཅདམྱའེནཔ་དག་འདུནྩརམཚོ།སེབདཔོནབམལ་བཟངྱརུ་མཚོ།།ཕ་བོངཁ་པ་དཔལའབོརྩ་རན་ཟ།ཟུར་ཆེས་དིངས་རང་དོལ།ཐམས་ཅད་མརནཔ་པགདབདཔ་བཟང་ཆུཌ་།པཁ་ན་ཁུམས་ དུ 
ད་མྱཆིན་བླ་བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས།།ཡངས་འཛིན་ཟློ་བཟང་བཟོད་པ། མཁན་ཆེན་བནཔའི་བདག་པོ་རེ་བྱནླ་བེ་བཟང་དཔལ་ལན་ཡ་ཤེས། ཡངས་འཛིནྡོར་འཆད་ད་བཟངབ་ཧན་འཇིན ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡཔན་ཤར་བནས། ཞང་ཆད་ཁ་བ་ཡེ་ཤེས་རྡོར།ཡུར་ ། 
སྒངཔ་སངས་རྒྱས་གླེམ་པ། མཆ་མསནམ་ཁའ་བྲགས། ཟྭའྟུ་གུ་མཆེད་།མཆིམས་བོ་བཟང་གགས། གོ་སོན་ཀྱུན་དགའ་ཆུལ་མཆན། མ།བན་ཆེནྭ་གུབ་པ་ ཤེས་རཊ།ཞམས་ཅདམ ཁྱན་བ་ད་འདུན་གྲུབ། གནས་རྙིཔཆོས་ རེ་ཀུན་དགའ་བད་ལ་གས།འམས་ཅད་ , 






















།བྷ་སུལ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་འཇིགས་མད་དབངཔོ། ཡོངས་འཛིན་བོ་བཟང་ ༥ ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཡེ་ཤེས་ཁུང་བའི་ངེས་གནང་གི་ྱུད་པ་ནི།རུལ་བ་དྲོརེ་འཆང་། རུལ་བློ་ཟ་བ་བཟངབོ། རགསྡ་པན་འཇམ་དཔལ་གགས་པ། བླང་དཀརཔོ། དུས་ཞུབས་པཆ་ཆུང་གཉེས། 
ཏི་ལཔ། ནཱ་རོབ། ཕམ་མཐིངཔ་སྐུ་མཆེད། ཀློག་བྱ་ཤེས་རང་རྩེ་གས།མལ་ལེ་བྲེ་གྲོས་གྲགས།ས་ཆེན་ཀུན་སྟིང་།བསེདནམས་རྩ་མེ།གྲགས་བརྒྱལ་མཆན། སྦ་ས་པྟའི་ཏ། འྲཐོ་མགོན་ལཟགས་པ།ཞང་དཀོན་མཆག་དབལ།  དགར་ཝན་བུན་དགའ་བསདནམས། རལ་བ་དུག་ ཿ 
ཕུག་པ ཐམ་དམ་པ་བསོདནམསྦྱ་ཧལ་མཆིན། ཝགས་འཆང་གུ་སའི་དཔལ་བ། ཡརྦ་ཀངབ་སྤྱི་དྲ་རལ་མཆན། ཐུམ་ཡེནོ་ཏན་དཔལ། རྡོར་འཇར་ཀུན་དགའ་ཆལ་མཚུན།རལ་བདག་བདུནར་མཆོ།སེ་རྔ བུན་ཆོས་ཅྱི་རལ་མཚན།ཟམ་དམ་པ་ཆོས་དབལ་བཟང་།ཇ་སཔས་ 
ཛྷ རྒྱས་རྒྱལ་མཆ ན། ལཁོན་སེནངཔལ་འཐཱོར་ལུནྲ་གུབ། ཝགས་རམ་པ་དབལ་འཇོརའཕན་ལས་རབྱ་ཆས།ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་པག་དབང་བོ་བཟངྱ་ཆུ་མཚོ། བཀའ་འབུརབ་སྩིན་པ་རྒྱ་མཚ། དཀའ་བཅུ་བྲ་བོ་བཟངདང་ཆུས། སྔ་གས་རམ་བའཇམ་དུཔསྭབོ་གོས།དོ་རའཆངམ།༔ ) 
། ཀཱ ཝ་པ་ངག་དབང་བསོདནམསྦ་ར་མཆ།།བཀའ་ངེན་མཉམ་མེད་དཀོན་མཆག་འཇེགས་མད་དབང་པོ། ཡོངས་འཛིེན་ཊོ་བཟང་བསུན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ།། ན །ཐངན་གཡེའི་མུ་བིའི་ཇེས་གནང་གི་བྱུང་པ་ནི། རུལ་བརྡོར་འཆང་།དབལ་ཡགནྲོ། པྱད་བྲད། 
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སཿཔི།མཚོསསྡ་རྡོ་རེཾ།སྔ་ངོཝ། ནཱོགྷརྙདི།ཙཱཏིལི། སནཏ།ཀོ་ཀལ། ཨ་ནཀ།ས་མྤིན།བམི་སྡ་ནམས་ཅེསིནྨ་རབསདང་ བཅས་སྩས་པ་སགས་འཆང་ རེས་གནང་གིེ་ཡིག་ཆའ་སེངནས་ལགས་པར་འོབ་པའི་བརུང་པནི། 
སྨྱིག ང།དདྣདྣརྱྣྱར་ར 

། རིནཔཆེ་ཡཁསས། རྟ་གླུུ།གང་ཐོབ་ཛྷཱ་འཁར། རྒན་མེ་ལྷས་པཤྲང་ཆུབ་དཔལ ། །སྟག་་སྔེནར་གྲགས་པ་གཞོནནུ་དརམ །བག་ཉེན་གཞེནནུུ་རུལ་ཁམས །ཆ།་བནཔོ་ཤིས་རབ་རྡོ་རེ ། བམ་བདལགས་བ།འཐགས་མཆོག་བསེདནམས་དག།དྩམར་སྟེནྩོམམ་མཆནའོདཟེར། དཾ 
 དཀའའྱརའ་འཁྱ་བལ་མཆོནོ། གཏགལ་དཅཆན་པག་དབུངགགས་པ།ེ་ལ་ཆས་ཅྱི་པོརེ་གཅ་ནགུ་དགའ་གོལ་མཆོག།བཅུའའཇཏྨན་བཟངཔིངསེངཆོས་གུནདུགའ་འྱབུང་གནས། གཆེནཊུན་དགའ་ནམྦྱ་སཡ། བཅོ་བྱསཏཆས་ངེ།མཆེན་ 
ཡ་བཉན་འཛུན་བཟངཔོ།པག་དབང་བྷ་ཝུནའཛོན་ལུན་གུད།ཨ་པ་དག་དབངལུནྱ་གག། དགྲེ་སོང་འཕིན་ལསྦ་དམྱ་མལ། རྡོང་འཆངདོ་གས་དབངྱ་སུག།ཅུས་འ་བོརབ་ཡེན་ཏན་དངྱ་ཆུས། ཟུབདབངདགེའདུན་གགུས་པ།ཆུམ་པས་བླགལ་བཟང་ཆུང་བསན་འཇུགས 
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ཕབ ཁའ །བརྡ་པོའཇོགས་པལས་མྱོབ་ཅིང་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་ཐམས་ཅད་འབདམད་དྲུ་ངོ ལ་བའི་ཆོས་སོང་བའི་སངམ་འདི་གཉིས་ཅི་ཇེསསུ་གནང་པའི་སྐེར་དང་། མ་བསྲ་གའ་ཁུང་པོ་བན་ཡུལ་འཛོག་ཕོའི་རི་ལ་བླསབ་པ་མཇད་ཏྱ། 
༡ པའི་ཆ། གུབ་ཆན་རྭ་ཧུ་ལས་ཆོས་ཕོ་སལ་གྱི་རླུལ་དུ་གནང་བའེ་ ས་གནང་གྲི་སོར་རམས་བྲསམས་བ་ལ།གཏོངདབང་བར་ཆད་ཀུནསེལ།ཇེས་གནང་བརཆད་ཀུནསེལ།དབང་བཞི་བིནརེས་ྱི་ཆུལ་དུ་བསུར་བ། ཟམགོན་དགེརཅིད་འྲི་སཾ་ར་ལཾ། ཁེ་ོ་ ¦ 
ཌྷ ཁྲབབས་ལ།ྱས་པྲདམམགོན་པ་དབེར་རདཿམཁའ་འཕྲོ་དབང་མད་དབགནདདཔབ་གཅིགྱུམ་པ། གསང་ཟབགོན་པོམ་ཆེན་ཁ།ནང་གསྱར་ཅན།མགོན་བོདང་ཆུ། མགོན་པོཆ་བདག།སར་ཧའེ་མོགེན་པོ་འུག་འཐུས། ་ཉ་བིའི་དིལ་མཱབ།མགོན་དཀིར་ བྲ 
པིད་བཞིན་ནོར་བྱུས་དཔལ་མཉམ་མདའི་བོདགའལན་པརྡ་གདཅ་པའི་བཀའ་ཆེན་བཅ་གྲསུམ། དེའྲི་གསས་ཙ་མི་ཐི་བའི་ཤག་མཆན་དག། ཆས་གོས་སྤིར་རྣ་ར་མསརི་ངེས་གནུང་། མགོན་པོ་ཧི་ཞུགས་ཐུན་མོང་དངྭ་ཐུནམངམ་ཡིན་པའྲི་རེས་གནིང་།དབང་བཞི་ 
ཚི བྱིན་རླབས་མུ་བསྐུར་བཤངས་བཞྲི་ཤྲག་ལེན་གངངམ་ཤིན་ཧཱམཔ་དང་ཐངས་པྲ་ནམས་བཞུགས་བདོིགཅིར་མགས་རམ་བདུག་འདུནོ་བཤིས་ཅིས་མེ་ཛད་པའི་ཡི་ག་ཆའི་སེངནས་ནོད་པ་ལུ།ཐག་མརགཏོ་དབང་བར་ཆང་གུག་སེལ། ཇེས་གནང་བར་ 
5 ཆད་ཞུནསལ། དབངབཞི་ཟིན་ཚས་ཅ་ནུལ་དུ་བསྐར་བ་སེ་གསམ་གྱ་རྗས་གནང་ཐོབཔའིབརྒྱད་པའི །རྒ་བརྡོར་འཆང་། ཡེ ཤེས་ཅི་མཁའ་འྲོ་མ།།གཉཆེན་ཤབ་རེ་དབང་བག་ཇེབཅནམེདི་བཆེན་པོ ཤབས་གགུངཔནས་འཙོར། རློག་རྩོགཔ། , 
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། ཤཡསྲ་གབ་སབསྦརཧ༔ ༨༨ ས།པ་ཆནཐ་མས་ཅང་མཁེ་ནང་པོ་བཟང་ཆོས་ཁྱི་ཧུལ་མཆཾ་ན།ཆོས་ཇ་ལ་ཨ་ཧཱངས་སཱགས་བ།ཇེ་ཁག་པཿབབྷཔནའཛིན། དགྲེ་གང་ལང་ྱཧབས་གནས་བམན་གོང་མ་དཔའད། མགོན་ོ་དིཔ་སེལ། མ།ལ་འོ་དཔང་དད་འང་གནད་དབ་བ 
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༈ 


 བཅི་གྱཏྱ་ེི་པ།གས་པླདཔ་བམ་མཆི་ན།ཁ། མགོན་པོ་དཀྱར་བཅས་པའྲི་རེས་གནངཐོངབའི་བྱུདཔ་ནི། མ།ཁསྔ་གཟ་ཐམས་ཅདམྱརནབ་དགེ་ལེགས་དབལ་བཟངཔོ་ཡནྭཔ་རབཞིན་ལ ། དམས བབཆེན་བཟང་བྱོར་ལ་མཆན།ཡབ་ཇིགུ་ནད་འུལ་མཆན། 


༩༡ 


= ང་མེན་པ་དགོ་འདྲུ རྩར་མཆོ། ཐུབ་བསྟན་རམྱ་ཧལ །ཆལ་བླ་བོ་བཟང་དོནྲ་གུབ་མནྦ་བ་མགོན་དར་མེདྱ་ཀི་བྱཧུད་པ་པང་འད། ༈ཆོཿ གེན་པོ་དང་མགོན་དཀར་ཡེད་བཞིནནོར་བུ་གཉིས་ཅི་ཇས་གནང་ཐོབ་པའི་བྱངུད་པ་ནི། མཁས་གབ་ཐུམས་ཅད ཐཱ 
༼ བྱཡ་ག་ལགས་བརས མདབ ལི ཇཟངཔྱངལ་མཚན། ཡབྤརཀུན་དགའྱལ་མཆན། ཐམས་ཅད་མྱ་རན་པ་དགའདུརྱ་རམཆོ། ཐུའ་བྟསན་རམྱ་ཧལ་བཟན་གོང་དང་འདུ། ༣ མགོན་པོནངྷ་མུབ་བམྦྱཧརཧན་བཞི་ཟེལ་དབ་ 


རན་སྙཾལོ་ཏ།ཁང བཅེནྨརྦ་ཧུལ་སྙུང།མཁ སྦྲ་གབ་ཁུངབྒོརལ་ལོརནས། མཁབསྲ་བབ་ཐམས་ཅདམྱརན་ མགཏོར་དབང་བརཆདཀུན་སེལ་གི་ཐླུཅད་རིམ་ཉ་མངང་།ངེནས། གྲབེཆེན་ 


ལམོ་ཀྱུངཀླུ་མེ། གསར་ཆོས་གསིའཇམ་དཔལ་ནག་པོ། མགོན་དཀར་ཡིདཁ་ཞིན་ནོར་ད། ཆོས་བོངདོགས་པྱ་མམགང། རྡོརརབ་བྟཏན་མ།ཆོསྦོ་ཧལ།ལམོ།ཞལ་བཞི། ཡུག་ཇོར།མསས། ནོསརབ། ོ་བོའླི་དལ་བྷོཏམཐྲིནཞལ་གཅིག 
ྱད་དཔའ་བོག ཅེ་གྲཡྷག་གཉེས་གྲེ་ཝོད་འཛན་པྲ། བགྲོར་བག་བོ་གསུམ་བླམ་ལ། གཁྱ་རལ་ལུགས་ཚདཔག་མདྷ་་གཅེ་བུམ་གཅེག་གི་དབང་།ཁུབ་བདག་པག་དཔདཧམས་པ་ལསྔརྡེ་རུ་མཚོམཐའ་ 

ཡུས་དང་། དེལ་རྗེ་འདིས་གསན་པམ་གཅིག་དཔལ་ལའི་རེས་གནང་ཡང་ཝོབ། ཡང་།ཚདབག་མདའཇམ་ཡུགས་རྷ་ལའིཚ་དབང་ཐོབ་པའི་བྱརདཔནི། ཡངས་འཛིན་ལྟ།ི་ཏུ་ཡནདའི་གསུན་ཡིག་ལྟརལ། དེསྱ་རལ་མཆག་འཇམ་དཔལ་ར་མཚེ །ཡངས་འདིན་ 

ཧི བཀའ་དྲེན་མཆུངས་མད་ཡེཔ་ འཛིནཞལ་བ་ནསཔོབཟང་ནཱལ་ཁཱ་མས་དཔལ་བཟང་བནས་ཐབྲ་གས། ཆེབདེས་མུབས་མགོན་དྡོངའཆད་བོབཟང་དཔལ་ལུན་ཡེ་ཤེས་ཡས་གསན། 





༡༡་།དིརརིསི ིོ དེ་རྨེ་ལོིཝོ་སནཔོ་ཨརཝངབྱརརྦ་བགས་པའི་ཆ་ཆོགས། བདག་ཅག གནོ་བ་ལ་གནས་བཏདནབཅ་དྲ་གེས་བྷགར་བདང་།རལ་བཟིའཁུགས་བ། སུན་རས་གཟགསསཞལ་གཅི་གྱཡག་བཞི་པ། སྱན་རས་གཟིགས་སྲེདྲ་པ། སནརས་ 


21 གདྲིགས་ཐུ་གཅེགཞལ། སེང་ལཾ་ནགས་ཅི་སློལ་མ། སྒྲལ་དཀར་ཡེད་བཞིན་ལ་བོཔལེ།ཨམ་འོད་ཟེར་ཅནམ།།ཨཱ་མོདུཕཔསཅ་ནམ་དམ་རམ། འཇམ་ད ཨ་སྤད་གྭ་སླེག།འཇམ་དབལས་དཀར་པོ།ལ་མྱ་བོནམ། ཇྫཾས་ལས་རཔོ།།བགགས་མཐར་པིད།ཡག་དོར་གྱུམ་པེ༽ 
| དཔལ་ྱག་ན་རོརེ་་འབྱུང་པོ་འདུའཡེད།།ྲོབོ་རི་བརེགས།རྟ་མགིནཞལ་གཅིགྱ་ གགཉེས་པ།སྨྱན་རས་གཟེགས་ཁསར་ངི།འཇམ་དབངས་ཨར་པར། གདུགས་དཀརཞལ་གསུམ་ཡག་བཀ།མི་གཡོ་བདཀར་པོ་དང་སྙན་པོ།ཕ་གདོར་འྱཛང་འདུལ།ལམོ་སུ་ང་བ་ཝ ། 





¦ ཆཱ་མནོར་ཆུམ།བཅུག་། རྣ་དམཆུཌ།ཇེ་བྷཱནྦ་ཐམས་མབན་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྭགྲ། ལམོཁཱགཉེརཅནམ།མ་སསྔ་ཝང་ཞུ།ཡུམ་ཆིན་མོ། མགོརཔོ་འི་བྲགབཅ་སྣ་རྲ་གཔས་ཨུམུ་ས་གཉིས་དང་། ཁ་བྷམགས། ཤུ་ཇུང་ཡུགས་ཡི་དོརསེམས་དཔའ་ ། 
༡༩༤ གཅིག།ནེ་སར་ངོའོ་ཆེན་པོ་ཞྲི་དག་བརེས་གནང་།དུར་བདག་ཡབ་ཨུམ་དང་། ཡེ་ཤེསྭ་ངཱཔྲ། ཁུངནགམེའི་ཕུ་གི་།འཇམ་དས་ནག་པྲོ ཕརྐདོརའྕཐ་པའྟ།ལ་དྲད་ཡག་བཞི་པ། རྡོརྔ་རམ་འཇོམས་བཅས་ཅི་རེས་གནང་གི་འྱཇུད་པ་ནེ། ཟཱ་མ་ལཇམ་དུཔས་ཕན་དཔ་ 


[ཤཿ འཇིགས་མེད་དབང་པོ། བླམ་ཡལཞེས་མཐའ་ཡས། བཀའ་དེན་མཚུངས་མེད་རྔོར་འཇིན་པ་ཡོངས་འཛིནྲ་བོ་བཟོད་ཆུལ་ཁེམས་དཔལ་འཟངཔོ། སེས་བདག་ལའོ། ༈ ༣བང་གུབ་ཆེན་ཝུ་ཡེ་པའི་ལུགས་ཅི་དཔལ་ལཁར་ལེ་བདེ་མཆོགྱ་ལྨ་དྲགྱརཱ་རེ་གཉི་སྦའི་སཱགས། 


352 . ༨ ངུ ལུ ་ེ །ྭ 
ོའིྫིས་གནང་གྱིབྱཧད་བནི། འོཇམོ་དཧངོས་བཞདཔ་དཀོན་མཆོག་འཇིགསམད་དབང་པོ། བཀའ་དན་མཆུངས་མདྲ་ྲོ་དའ་ཇིནོབླ་བོ་བཟང་ཚུལ་འམས་དཔལ་བཟང་པོ། དུས་བདག་ལའོ།། ༈ འཇམ་དབུངས་དཔའ་བོ་གཅིག་པ།འཇམ་དཔས་ཡུས་བཅེལ།འཇམ་པུཉས་གསང་ ¶] 
དེའི་འ རི ེི ..:_ ›ི་ ར་ཆནརནརླནརླརནརནྩནརནརནྩནྣནྣནརནརྣར༽ར་༽ཾྕཾྭྩབཾྲྦ|ྦཇྦནཇྨའནདཅཇིུ་ 
| ཤོས་དཔལ་བཟངཔོ། ཡངོས་ལཛིན་ཡན་ཏནྱ་རལ་མཆན། ཐཀའདིནམཆུངས་མེད་དྡོར་འཇིན་པ་ཡངོས་འཇིན་བོ་བཟངནུལ་འམས་དཔལ་བཟང་པོ།དེས་ དག་ལའོ།། གཞན་ཡངྫ ལདེཉི་དལས། འཇིགསྤ་བདདཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྔགས་གསུམ་བཅ།ུ་བ་དང་།གསད་ །་ 
།༈ དདན་གེས་སྔོནཧན། རཱམྲབི་ནཞལ་གཅིགྱ་པན་གཉིས་པསགས་ཅྲིརས་གནབཐོང། ལཱ བདེ་ཆེནྨབམ་ཡཤེསྦ་མེན་པ་དཔལ་བཟང་བོལས་འཕུམ་ཁུངས་ཨ་ར་པཙནའྲིརས་གནཔདང་ ཟབྱ་ཆལ་ལུགས་ཚདཔགམདྱ་ཆུགཙ་གསུམ་གངགགིདབད དྲོ མུའཇོམསྦྱི་ནྨོནས་ | 
¦ ཐཐས་སྲང་བཅས་ཞེཡ། ༈ དིལ་ཁང་ཞལ་སྣ་ནས་བློ་བཟཔནམཁའ་ལས་ཆོས ་ེ ཛྱལ་མསིཔགི་བཀའ་བླས་ཞུནམངམིན་པ་ཐོབ།༈ ཐོས་བསམྨ་གཱི་པནལ་སནསཆོས་ལ ལ་དོནྲ་ཀུཔ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། རྒྱལ་ཆེ་སྤི་པ་དགེ་འའི་བཤེས་ག ནངཀའཆེ་ནྤདོ་ | 
[ འབཐང་ྲཀ་ཤིས་གཉིསནས་རྡོརནམ་འཇོམས་ཁྱི་བངས་ཁྲས་ཡང་ཡང་ཝོབ། ༈ འཇམ་དཀར་དཔའ་བོ་གཅིགྲ་གུ་དང་། འྲེ་བོ་གེགས་མཐད་ེད། འཇམ་དྱཔས་ཆོས་སྐོར་ནང་ཆནྷ་མོལ་དཀར། ཡི་ཝཔྱཧུཔས་ཅནམ་དཀརམོ །འཇམ་བངས་ནག་པྲོ་ནམས། 
















353[ པྭཾ་༅། ཧཾ སགནངབླཟས་སྤོམྲ 





དངབོཅོས་པའོ་དྲརུ སམ ཕབས དཿ ཤལ་ཅ་ནསླ་བོ་བོ་བང་བ པ།དས (འོ།། ༢ རྗེ་སྭཾནའཇམ་པའི་དྲབུངས་ྱྱ 
རཾ  ཀའ་དདད་ཤི རྫཆསའྱིསལ་པོའི་བཛུན་འདུ་མཚ ང་བ་ག ¿¥ འཊས་གནང་ ཟོད རཿ འི བཱ ཆད་པས་ཟེ་ 
¿]མཆོག་སད།ཟུངཆེན་ས་པཏ།འཕགས བབས་པ ིཉཱནག་པོ།ཐཱ་མནག་པོར་གསལ།ཉོགས་ཕན་དན་ སྔ་ན ཁུདསའབལ།དག ཞས་འད།ཛགསྱསད། མདངས གའི ; 
མཆོ།ཝཱག ས་པ་ག དམད སར་ཁྱུང པར་མནཱ་འབ་ཆོས་་ལ་མཉ ནུ དྲུ་གནང ིམཆོགྱསསམཆན ཟསང་ི་དྱ་ུགདམ་ོགནིང གཡཆནིེཤེས། ཤས། ཞི་ཆནནམ་ཁའ་བཟབའོ།སབ་དཔོན་པག་ 
ཆུ ས་གས གུབ་དབུངངག་དབང་ཡརའཕེལ། སྦལ་སྱུ་རེན་མོ་རྗེ་པོ་འཟང་དགེ་ལ་གས་གྷཿ ན་འཛིན། གེ་བའི་བཤེས་ག་ ཇེ་གགས་པ།དེས་དངག་ལའ། ་ཡངན། མན་ལུགྲུ་རྩནས་རིན་པོ་ཆེ་སངསྐ་ཆུསྐྱ་ལ་མཚན། ངྡོར་འཛིན་བཅོས་ཅིདཔལ་། 
འཕྱར འ་ུསའིམས་རནཆན། དཅས་ཆོན་བློགསའབགས། རུད དྲ ནསངསྒྱ་རྭསྦྱ་ར་མཚོ་མན་ཡོང་དང་འདྲ་། དདྱ་བ་དག་་བཔཆ་བྷ་ཉནམ་་ལག་ལགི་གན་ ཨོག བངབིརམིམེལ་བར་བཀོ་་མདམ་པོམངདདོ།། སྣ་སྒྲོལ་དཀར་ 
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འོ མ་མོ ནོ མནས་ཡདནམཁབ་ཐོ་ཐོས། ཆོ 








༄༅། ཅགལརིནཆེནཆསྒྲ་རལ་མན་འད། ཡངན ཨམ་པོབནས།། ཆེ་ལ་ཡག་པ། སློབ་དཔོན་བསུན་པ། སློབ་བཅོནཚལ་བ་པ། སླེབ་དཔོན་ཤུཅ་གཞོནནུ་མནའང་། ཡང་ན་ ¶] 
ྭ སློབ་དཔོན་ཤཱཧ་གཞོནནུ་ནས་ཤངས་པྲ་གགས་པ་སྤྲེད་།བམམགོནྩཾ་ཆལ་བ།མཁའ་གྱོདདབང་པོ། འྲ་བུལ་ཞིག་བསོདནམས་འབུམ། ཟབམྱ་ཧལ་མཆན།འཱདམརཔའཞི་པྱ་སནྷ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ།ཆག་ལམནའྲད། ཡངནྱ་གཱན་བཱ་བནས །ང་མུལ་བ་གཞོན་ནུ་འོད། 
དགབ་ཤེས་སཱནགཔ།བུ་ཤེས་གཉུནླག་པ། བྭགས་པློ་་འོད་གཞོནནུ་མནའད། ཡངནླ་ཟཱ་འོད་གཞོནནུནས་དུས་གསུམ་མྱའནཔཆས་ཅྲི་གགསུ་པ། ཁམ་ ་པ་དབང་ཕུག་རྡོར། ཟུམ་དབྱང་པཱགསྲེང་།ཁམ་བ་བལ་བ། བམ་ཤེསརབ་གཞོནནུ།སྱན་ཅཆས 
7 རྱྱལ་པོ།དགཉིསཀལའི་འོད་གཞོནནུ་ཆལ་མཚན། དེནས་རས་ཆེན་གཞེནནུ་དཔལ། གཆེན་སངསྦྱ་ཧས་རིན་ཆེན།དེ་ལྭ་སོ་ ཁམས་ཕང་ས། ཅུམ་པ་སངསྤྱ་རསྱ་ཆལ་མཚན་དབཀྱུན་དགའ་མམཆོ་གཉིས་ཤེས་གསན། གཉིས་ཀནས་དོར་འཆང་སེརམ་བཀན་ ། 
༢ གགའ་ལགས་པ། འཇམ་དངས་མྔའན་བྩཅེ་མནའད།ཡང་ན། ཆོས་ཇྲ་བམ་དམ་པ་ཡན་གོང་ཝ་རལ།དེནས་པེའོད་པ་གཞོནནུ་ཆལ་མཆན་མདའྲད ། ཡང་ནྨ་བ་མ་དམ་པནས། ཟཆེནཀུནགའ་ཆུལ་མཚན།འཇམ་དྲ་ངས་ནམཁའ་ཆུལ་མཆན །བདགཆེན་། 
ཁིར ༢་ཆརློ་གེསྦྱརལ་མཚོན།ཆོསྔངསཔསྤྱ་ཆས་དབལ།ཇེ་བཅུནྲ་བོ་རུམ་བམན་ལྲད། ཡང་ནབ་དགཆན་དྡོར་འཆང་ནས། ཇ་ཐཙཾན་དོརངཔ་ཆན་པ་ །ཚརཆེནཆོས་རྱི་ཧལ་པ། འཇམ་དབཔས་མཆེན་བྩེ་མན་འདད །ཡངནྲ་བམ་དམཔ་བསདནམསྨ་རལ་མཆནནས། 






ལྐ 
རྨ 


356 །¶ ད་་བ་མམསསསདན།ནམ།ཞངཉམས་ང།༠༢༤༠༩༨༤༦༠༦༦༦ ༣༣༢༢ ཞཞང་གསག ༢ ེ ཱ རོ་ཇེ་འཇེར 

ོད ལོ་ཛནྲོདགས་བྩོཧོརམཆོན། ཐོའོདོརོནོ་གོས་ལ་སྣོན་མྩོརལ།།གང་ངག་དབངྲགགས་པ།ོསྤོར་འཇི་མདདབལ་བཟང་།མཁས་རོཆོགསཕྦྱརསྔ་ཕུན་ྲགས།པོ་འོང་སགས་༢མ་པ་ཡོན་ཏུནྱར་མཚོ།གུན་མཁིནམིན་བེ་མནའད། 

ཡང་ན་ཆགལོ་འིནཆནཆོསྤྱ་ཆུལ་ནས། རབཤེས་གཉིན་བཀ་ཤིས། གྲཐཔའི་ཁུ་མཚོག་དགྲ་སོང་ངག་དབུང་ནམྤྱ་རལ། འཇབ་ཏཿས་མཆིནབ་མནའུད། ཁ་ས འ་ཡོ ཤར་མ རྲི 
རྒྱལ་ཚ་་ུན་དབང་།གློབོམ་ཁན་ཆེནལགསཝྱང་། ཇེ་ཀུན་དགའ་གོམཆོག།འཇམ་ངཿཔས་མྦེན་བྱེ་མནགོང་བནིནན།། པན་དོངརནནསྟ་མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། པང་ཆེནཆོས་པིན་དཔལ་བ། ཇིོ་གསྦྱར་མཚོ །ཐུགས་ཇེ་ཅན་ཡེནཆིན་བཟང་པོ། 
།སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསེདནམས།སགས་འཆང་དཀོནམཆོག་ལེགས་འཛིན། སྲག་ཐངཔ་དཔུལ་ལན་དོན་ བ། ཤརཔ་ཤེས་རབྲའབུངགནས། ཞཱ་ལུ་བརི་ཆེན་བསོདནམས་མཆོག་གུབ།ཤུན་གཟིགས་པདང་མྲ་དོཟངྱརམཚོམནགོཔའྲད། ཡང་ནྩང་ཡུལ་ 
་གཞུནན་འོདནས། དགེ་བཤས་འཆད་ཀ་བྱསརྦསངཔ་ཆོས་ཙིསྒད་།ས་སྦྱརསྭ་ཞམ་པ།མཆིམས་ནམཁུའ་ཕུགས། ཨོ་སན་མ སྭ ཆང་རྩོ་དཔནུ་བའཐུམ།མཆེ་མསྦ་ཐཱ་བཟངྲགགས་པ། སྭཾ་སྟུནསུན་དགུའ་རུལ་མཆན། དཔང་སྟོན་རུཊ | 

པཤས་རབེ། སྤཔ་ཡུངཔ་གཞེནུ་ཉོ་བེས།པཊེན་ཤཱ༅་མཆོག་ཝན། རྒྱ་བཛུངཔ་གཞོནནུམཆོག་ཀུབ།རྔེ་བཛུནུན་བཏའ་བལ་མཆོག།།ཇེ་་ཞདགའ་༅ལ་མཆན། སགས་འཆརཞུན་དགའ་ལགས་འཇིན་མནའྲད། ཡང་ནཔ་དོངྱ་ོགས་ལས་རམ་རུལ་ནས། ' 


སོརྡ་དབཅོརོསོ་ཅྱི ར་མཆོན།པར་ཆོན་འོད་འ མ།འ་་ཆལ་མཚཾན།པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
ར་ ངང ལྷ (ྲ 
ཅུ་བནེ། རེ ི་ོ རུ 


རས 











ཤེས་བ ` ། བླམ་ཡ 
དཾ ཆྱལ། ཁྲརེ་བམནའད། ༈ བཀའ་བབས་ལྔ་པ་གཉན་ 


ཟཿསམས་བསོདནམས་གགས་པ།ཟམ་དམ་པ་བསདནམསྦྱརལ་མཆན། ནཱཀྱུན་དགའ་དོ 

ཀྱས ཤརཆེན།ངོརཆེན།དམར་སོན། ཚོ ཛནདས།མསཡདནགདག།ག་ོ ཁག 5:55 ་ ང་།གཡའ་བཟང་ 

པ་བསདནམས་འོད། བསདནམས་རྡར། གཙངཔྲ་ཐོ་འཟངཔ། ༈ བོལ་ཆུན་བུའ། 

[ལུགས གླམ ན།ཇེ་ ལུར འདེསུགཀར། ཤུ 
རོི། སའཕལ། ང་ནད བདན་ཡ། ཟབས སང རམ་བུ ན་རོ གཔས་དའ་བརིན 








ལུགས་ཁྱེ་རརྒུང་པ་ ནི། 





འཇམ་བདཿས 


མགས ག་ལ། འུ 
ྱལ།ལདས་མྱ ་ུགནསགས་པ། ༢ ཧི སླུ་བ རཀ ཚ་ཚ །མཁནཆེན་ 








ནཆོསྦྱོརུལ། འའིབམན་ོང་བཞིནནོ། །མངནྡྲ་དམ་དམ་པནས། 


ཆེནྱ་བང་རུའ་དཔལ་བརྒུད་པར་ བཞུགསྱ་ཡིན་དེ་མཚཆད་འདིར་ཡང་བྲགངཆོག་གོ། ཛིས བཞི་པ་ཨྩ་ཐཱཀར་ 


རྒྱལམཆན། 
ཇེཏ་མ་ཏི། གཉན་ལྟད་བ་དམ་ཟགས་། གནམ་ཁའུབ་དངསྦྱར་མམཚན། 





པྲའུང་ཕ་སངསྐྱརས་པཔལ། ཇའཕགས་པའ་ནཆེན།ཆབ་ལརིནཆན་ཆོས་ 
།ངེ་འཅུན་སཆེན་མནའྲད། ས་ཆེནབྱརུད་པར་བཞུགས་ཕྱིན་ངེམནརེ་བྱྱརུད་པ་ ] 













ཚའ གས་བདག ྱ་བཅུན་ལངི སེ འཇམ་ད པས་འྲཤིནལས་ ལུན་གྲུབ་། འཇམ ཏཾ 
ཨམས དང་ཡི དས རེས་བདུག་ལའོ།། ༈ དབ་དཔེན་ཆནཔོ 
དངའ ཀམསད།ས། ླ་ག་ཨྱརཀར་དང། ཧཱཾ་ག་ | 





སཾ འཇིན་མཁས བཔལྒོནདོདབུསཾ། ཤརོཆོན་ཤོསརབའབུང་གནུཅ། ཤྭ་ཡུམཁནཆེན་ིནཆེན་ཟསོད་ འིདའུང་ོདགད 
།དབཏས་ གང་འ །ཊ་ལན་ཆེནདགུའྱ མཚོ གུན གིགས ཐུ ་ མས སོ བཞའ་རིནམནུཔ་ 
གསུམ་པས་མཛུདཔའི་སགྱའདམའི་མཆོན་ཆའི་ཞིེའི་ཉངནས་དམ་བའྱི་ཕུགལནྟ་ུརལོ་ ལོ་བ ྱ་ལ་བྒོསཛཏཱགཏུར་འབར་བའི་རེས་གནང་ གུག 
ངི 




















ཨཱཐུཀརའེ་འཞེད་ཅོལ་ཆག 

ལའི་པ།ཆན་ཤུ་ཛཱཾཀརཐྟུ། གལ་ཁཆེའི་ྷའི་ཏྷརྷི་ཱུཾན་ "འདིདངྨ་རོརཆན་ཀུན་དགའ་ཆུན་གུཅིས་མཛདཔའི་ཇ ག་གོ གིང ཉལ དཔ དང་། རུན སྟུ་་གཏིས གཏུ ས་ལ མཅོམ ། དེནས་ཆག་ལ་ཆོས་ ༈ 
# ༔པལ། གཙང་ནག་ཕྲུག་པ་མཁན་ཆེན་དབདྱ་ཕག་ས་རང་། རུ ་ག་ཡན་དཔལའཟང - ལས་དཔལ་བཟང་། དེ་ལྕ་ཆུལ་སྲསྤའོ་བཟང་དཔལ་ 
ཏཾ ོསྡེ་དལ་བའི་གདནས་ཡིན་འདུན། ཤག་ོ་ི་ཆོས་སྱང་འབང་བབཉིསིམ་གསན། ཡདྲགས་གསུམཀལས་ཆད : ` ༢ ༢ གུམ་པའིནཆེནཌོསྦརུལ ། དེནསྨ་བཅཅིན་རེན་རལ་མཆོག 








ཅ་ མཱ 












། འདུས་སྔགས་བྱ འ་པ གོའ་ི བསོདནམསྦོར་ལ་མཆེན། ོ་བནམ་ལའ་བཟངོ། རདམདའ་ གྱརལ་བཙོ་བབ་བཆེན་པོ་ བས་བཅོ མ་ར 

¿ སྨད་། འདུལ་ནག་པ་དཔལ་ལན་བཟང་པོ།ངེ་དགེ་འདུན་ལའེལ་། བཀྲ ཤིས་འ་ཕགས། བཅོ་ སྲི ཚོ ོནམརོགྱ་ ོད་པ ས་ཞག ར་པས དམང་གོཔཟང། མཁན་ཆ་ནྨ་བོ་བཟདཝ་ལྔ་ཕན། 

གི ས་བཏའ་འཟངཔ་པན་མས་ །རྗེ་པག་དབང་ཆོསྤྱ་རྨ་མཚོ་ ཧཱ ཕྱུག་རབླ་བོ་ བསངས་རྒྱ་སརེན་ དགེ་བ ཤིས་ཁ དས ཆོ་ནཆེན་ བེ རིརྩྱསཆི།དགྱསཀནས་ བཀའ་དྲིན་མཆུངས་མེད་ 
ཟིགས་ཀུན་འདག་པོདམོག་ྫོང། ག་མོ ཚངས་པའྲེརས ས་གནངནི།། ༈ཚས་ལག་ུ ་ཞུགས་ གི ད་ར མནད ཆད་དང །མཆོགྱསུ་པ་ཡ་ཤེས ཡུན་ཟྲཐ།བཀའ་དེནམ རུཿསམེདངེགས་ཞུན་བདུག་པོ་ 

དམ ཆེག་དྡརེ། ལོ དྷ དགའ་ན་བཀའ་བྱ་ཟུབ་ཆོས་བ མེངམ་ཡིན། མ་ཤུངས་ཆོས་གེརྭ་ཧ བཅུའི་རྗེས་གན་གིབྱངད་བ་ལུགས་གང བཅགའི།་བ་བརར་ཛང་། 

 པཆེནཔ། མཁས་གྲུབ་དགེལེགས་དབུལ་བཟང་པོ་ །ལྷབརུནོརིནཆེན་རྱམཆི་ ས།པཿ་ཆེན་འངོ་ བཀ་ཤས། པི་དྱོསལ་བ་བསམ་འབུཊ།བཇཆེནན་ ་བའ་བརི་།ན་དངས ཀབཅ་ཆེད་བརས་ཅདམ་ྱེན་བྲོཔའང ཾ 
















ས་མཆན ད་དོ བྲསླ་དྲང་པགདཔངབཏན་འཛིན་ལན་ལས། འཇམ་བུཿཡས་བའ དདངོའི་རྡོར། མཁན རྡོརའྔརདྲགོ་བཟངྱ་རུལ་མཚོན། ཡོངས་འིན་དྲོར་ལ མ 
1 ོ་བཏུད་ཡད། ཅི་བྱ བཟང་དཔལ། ླ་ཚངས་ལསན་བྱབ་གསས་ དཔལ་བཟང དེས་བདག་ལའོ།། ག་ ཆ་ ག་ལེར མ་གནང མ་ཁརདརེས་ཡིདྡོར།བ་ཏི་དགེ་བཤེས། 
རུ སྐལ བཟངྨ་མྱ་རུལ། །རོ། རོ་བ་ཛ། ། དླེས་དྲགགས་ བཟང་།དེས་བདག་ལ་ ༡སྒྱབབ་མ སེདམེ་ནྡྫ་འཆང ན་ཟ ཛན་དཔལ་ སཿ བཟངཔོས་ཟང་པད་དྒྱ་རཱ༔ དཔན བའི་ནད | 


བཱ ད་ག བོས མོ སསན མ་མཁར ཞན ཡི་ང དུ ས་ི་འག་་ས བླུད་རིམ་ཞིབ་ཆ་མ་གནངབར་གསན་ཡིག་གོངམ་ནམས་ལ་ཞལ་འཕངས་མཛུད་གནང་འདུག་པ་མེ་སྣལ 
 ཿ ¦] དམུང་འམཔ་གསརནས་སི་མ་གསན་ཧ་ར་ད་དགགིའཇུཔཔྱིགསནཡི་་མ་སདཔགོླ་གས་ཅམབལཆིརབམ་སབརིགཔའི་ཞུསསུསཔིསཿྱེ་་ཉ་བབམོགགི་ད་ཤེསབཉན་ིྔརེས་ུ་འཛན་དྱིར། ༈ 
£ ཇུཌ་ཅིག། མངྒ་ལཾ།། ། \ | 





364 


365 





་ ོོོབོོ་ོང་ོོངོ་ོོ། ས་པ 


368 ངོ་འ ཁས ༤༤༤༤ ༤༤༠ པལ ༡༡ 
| ལྔལ ༤༧ །ཨ ཤཀའི་ཏོག་པངདྱིར་མདླ་བམ་ཡ། །ཞབསིཔ་ གུས་པས་ཡག་བཅལ།ཏེ། །བངྙརཱ་ལམཁདའཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུངག །སྔེན་འཡའི་ཆོས་དྲག་ མས་ལེནམདོར་འྲང་ས་འྲིད། །།! 
ཤེ ༣ ཅམ་བའི་གསུང་བར་བཅ་ྱ་གནད་བླམས་པ། ཨོབས ོང ཨས ང་ཞལ ཙན པི ས་པས 
ཉམས་སུ་ལན་པལ། དུངཔོརཆོས་དག་ངོས་འཛིན་པནི། གནས་ཁྭ པིདོད་བཞིངྷས་གསུང་ཐུགས་ཊིཏེན་དྲམམ་པ།མཚོདབ་གཡོ་མདཅིངབ་ཀོད་ཕ་མངས་པར་བ ཤམས་ཕ །སྙན་འད་པལ་འཁོདནས་རདྱུ་ངལ ད 

།རྟགས་ཏེ་སྱབས་འབོ་སམས་བྱསད་ ་བ །ཆོགས་ཞིངགསལ་གདབ་པ །བསག་མུང་གིབནང་པྣ་ཐས་པཡུན་པག་བདདནཔ་དབུལ་བ། མྫལ་ཡུལ་ཏུལམ་ཡོངས་རོགསྤྱ་དུད་སྱ་ཡའི་འདོདཔའི་ངར་ལ་གད་ & 
ཉིད མི ཏེཾསངཉམས་སྔེ་བདྲོ་པ། དེབཟང་གྲ་ནུས་ཆག 


 བ་བདབ་པ་དྲངྲ་རྲག །དང་པོ་ནི། རང་གི་ ངོངགནས་དཉིད་ཁང་པའམ་བག་ཡུགསོགས་གང་ཡིན་མངརྫཡི་གཙངབའིཏལ་ཏི་ལསོགས་ཕྱག་བད་ལེགས་པརབྱས་ཏ་ཝིང་ཉམས 

















--~ ~~ ~-~-~----~ ༢༣༧ ----- ༡ ༡༩ བོས་སོ པ་རི ༤༨༨༩༡༨༧༢༠༠༩༤༤༧༥ 


ཊཱ 





གོ་ལ 











ཚོ ཉྱི་ཐོན་ཏྲ་པ་མྨོ་དམས་ཅང་དསལ་བ་བྟས་དདབད་གསྲངག་བོདཔ་ལ པབཀའདིནྫོརོས་དན་ནླི་ཟས་པྲད་འནི། འཇིབ ཉིན་གྱི ཁམས་མཐའ་ཡས་པན་སངསྦྱརས་དཔག་མདབཞུགས་ཧང་ 
བཱ གི་ྱངལམྔམས།དཔ་དཔཔལག་་་་ གྲི གི ོྲ་་་ོདརནིྩྣམྣྣ།། 
སཨྦརས་དངོས་མཇུལ་ཡུང་དལས་ཉུག་པ་མཛདྱརུ་མི་འཛུག །དེས་ན་རང་ཕོསྣཝས་སཔས་ཧུས་ཀུན་ལས་བཀའ་དེན་ཆེསྟམ་དྲ་གས་པྲག་པོ་བྱསད་དོ། །༣གཉིས་པ་སྩོ་བས་བྟན་ནུལ་ནི། སྔོན་བདག་ཅག་གི་སན་པས་ཆེགས་བཅདརརའི་དོན་དྲུ་གྭ 
།ལུསཝ་མངམ་སྟོང་དགས་པསོགས་དང་།ནཱརོས་ཏེ་ལོ་པའི་གསུང་བཞིན་དཀའ་ཆེན་ གཉིས་སུདཔ་སོགས་དམ་པགོང སྣ་རམསྦཱིམ་ཐརྟཝ་ན་ཨུས་སོག་པ་ཚོས་པ་མདཔརླ་བམའི་ཞབས་ཏུགབླམཔ་དགོས་ནའང་།དངམ་མནུས་ཁང་ཟང་ 
དབུལ་བདང་། ཁུས་དངྡ་སུ་མཉཾ་ཕྲལྱ་ཕིས་སོགས་ད་བ་དང་།ངག་གྱི་སོནས་ཡོན་ཏན་བཇོད་པ།ཆུདོཔ་པི་གསུང་བཀའ་བཞིན་བླསབ་པའི་མཆོདཕས་མཉེས་པར་ཤུའྩོས་མངུ་བསམ་ཞིང་། དངོས་སུནུས་པྷ་ནམས་ལག་ལན་ལ་འདབས་གང་ཐུབ་དང་། ། 
མནུས་པྱརམས་དམིགས་ཡུལ་དྲུ་བསནས་སྦྱོང་དགོས་པས་ལས་དངྱས་མཉ་དད་མྲ་གུབ་པའིདོང་ལྟ་བུར་བམ་ནམས་ཚོགས་ཞོངདུ་གསལ་བཏང་ར་བསག་སྤྱདྟ་བྱི་བ་ལ ། ཐོག་མངས་གཞྱི་ ྲན་རྤབས་ད་ཚོགས་ཞིང་གསལ་གདབ་པ་ནི་། གླི 
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དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཆྱི་བདན་པ་དང་། སངསྤ་ཆས་དངྱ་དང་སེམས་དམས་ཏིཧིནྨ་པབས་དང་ །ཚོནས་གཉིས་ཡོས་སུ་ངོགས་ཤིང་ །ཆོས་དིཿསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ནའྭལྭ་སམདྱ་ཅི་བདན་པ་དང་ གསོ ་འའོ་ན་རོལའི་ལང་བཞིན་ ། 
ྲ་ཇིང་། རོད་རྤའི་ སྣ་ནམསཅ་ཿ ུ ¦ དྲ་ཀི་བདན་པ་པང་།བདག་ག་དདམོས་ཅི་མཐུསས་གཞརན་ འི་ཡང་བཞིན་ 
ལེ ༥ བའ རོ ས་པདང་ ཧམ་ནམས་ རླེབ སསབ་ག ཐམས་ཅད དཔས དཔ སིའི དའི་དབུས་སུ་རིན་པཚའི་ཕྲོ་དང་གྷི་ཉུ་བརསྨཆེནཔོ་ 
བྱརདྱ་མེས་བཏག་པའི་རིན་པཚའི་འི་མཔནིང་མངས་པའྱི་སང་དྲུ།འོག་མ་འོགམ་ལས་སངམ་སྟཔམརྨུངའའི་བང་རིམ་བཞིམཐོ་བཆེ་གསྭས་གནས་པའི་སངམའི་དབྱུསས།ཤཱཀྲཐུཊ་བཞུགས་པའི་སངགའི་འི །གཡས་ཕོགས་ཅི་བངརིམ་དཔོ་དངས་ཉིས་པ་ 











ཁིམ 

|; ེ ༢>༨༽༽་) ར་རམ ༣༣ „༽ ༨ ༨ ༤༨ [ :༤ \ 
དང་གསུམ་པ་དང་སན་པའངུང་ཡན དངྱུ་རཆེནྭ་སོད་བྱརདྱཾ་ད་མྣནྣ་མས་བཞུགས་པའི་ིན་པཆེའི་ཁིཆུང་གལ་ལིངཉཱར་བཛྡྲིགས་པ །གཡོན་ཕོགསསུ་ཟབ་མོལ་བ ཏིརམས་བྲཞུགས་པའི་ཞི་ཡང་པངརིམ་འའི་དང་སུརབླི་གས་པ།ཟུ་བབགི 
ྲ་ིིིིིཾིཾྣཾྣླཾླཾེྲེྲེྲོ་ །པེའི་གཡསསྔུ་ར་ ཤེས་རབ་སགེ།།གཡོནད་དགེ་འདྲུ བྲབ ྦ 
ཅྲ ཛཾ ཞམ་བངརམ་བཞེ་པའ་དབུས་སྱུ་རལ་དངང་ཝ་པ །དའི་ ཡས་སུ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་ །གཡོན་དྲུ་བམས་པཅོས་ལྔན་ཅྱི་འི། བངརིམ་ལྔ་པའི་དབུས་སུ སྨྲཊ།ཁང་པ །གཡས་སྡུ་ར་པག་དབདྲ་བམས་པ། གཡོན་དུ ཅཆེ་ནོདཔལ་ལྡན། ཞེག 












¬ སྤྱི་༧། ཐོརད བཟློབ་མཐྲོའི་སང་གེས་བཏོག་པནོམསགསལ་བཏབྷསྟནོ་པ་དང་ཅ་བའྲི་བམ་གཉིས་མ་གཏོགས་རིན་པོཆའི་ཁི་ལས་མད་གསུ་ངས།རུབཙི་བང་རིམ་དཔཔོའི་སེངད་མི་དུམ།གཉིས་པའི་དངདུསངསྤྱ་ཧུས་། ། 
གཟུམ་པའི་སྙང་དུ་བངསམས །བཞི་པའི་ཉང་དུ་ཉན་པངདཔའ་བོ་མཁའ་འགོབསྟན་སྲང་ཡཤེས་པའིཚོགས་དྱརལ་ཆེནྡརམས་བཞུགས་པའི་གོས་བཞག །ཉམས་ལན་ིནླབབས་འྱད་པའི་བམྣ་རམས་སུང་གིན་མཁ་བྲུ་གང་པར་བུསམ་ ༈ 
ཕགས་གསུངས །ཆོས་འྲལ་དངས་ཡོདྱའྱི་བཱམྨ་རམས་༔་བའྱི་བཱམའི་གཡས་གཡནྲད་བཞུགས་པར་བསམ་དགོས་པས །ད་དག་ལ་ཡང་རིན་པོ་ཆེའིའི་བདགས་སམ་སམ །དལྟ་པགསལ་འདབས ཞིན་པའི་པཔནས་ཇག་འདོན་ལྟ་བུང་བྱེངོདབདབ་དི། | 
༈གཞལ་ཡས་ཁང་ངེའི་དབུས་སུ་མངམང་གི་གདན་བྲལ་བཅུད་པ་གསུམ་ཅྱི་བམ་རམས་དང་།ཆོས་འབུལ་བས་ཐོབ་འི །ཡེ་དབ་དིལཁ་ཁང་ཅྲཱ་ཐུ་ོགསསཔས་རུས་ཐང་སམས་མཁའ་འགོ་ཆོས་བྱང་ནམས་བཞུགས་པའི་བང་རིམྱ་བུའ་མདུན་ ། 
མཐོ་དམའྡི་རམ་པས་བཀོདཔ་མངས་པུདྱུརུར། དྭནས་སྦནའདནན།རཱམ་དག་ཆོས་འྲི ཤེངས་ལས་མ་གཡོས་ཅང་། །ཨམ་སོགས་དང་ ། མ་ལུས་སེམས་ཅན་མའོ་ཀ་གསུམསིཁ་གོངད་གསལ་བཏབ་བའི་ཁྲི་རམས་ལ་དབུས་སུ་ཤཿའྱི་མལ་ ༈་ 
ོངང་བྱརུ་དཔ་གྲསུམྱ་བྷི་ད་ཟ་སོགས་ཚོགས་འངྡ་རམས་རང་པབ་གྲིབ་ལ་བཞུགས་བར་བསམ།།དནས་ཁུས་གསོལ་དབུལ་བལ། ཚོགས་ནི་པས་ཊིམད་བཱས་ཆི་ཁངབ་པྲིའེམ་པོའ་པདྲ་ཐང་བ ། ཤེལ་བྱིས་གཞི་ལ་མུ་ཏིག་གི་འོད་ ན་ 
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ས༈་དུའི་མཛེས་ པརན་པོ་ཆའི་བཱ་དསོགསྱ་ཅན་ཇ་ ཙོཟས་པས་ཧྩུ ནབྲ་ན་བནོ་སོ་བཞི་པ་དོའི་དབུས་སུ་ཁྲིརམས་ཇཱ་མ་བཞིན་གསལ་བཏབ།ས་འའི་ཐབྲདྲ་བུས་ཅིིངབ བུ་དྲ་ག་བནིཔ་ཡོགས་བཞིནས་ནང་དུ་ཐམ་ནས་བཞི་བཞི་བཅུགས་པ།འགོག་གཞི་གསེང སྱ 
ཏཿ ཧེམ་ བརྡལ་བལ་པུས་བསི སིལ་ཡེདདུའོང་བའི་མཚོའྱའིལ་བམ་ཏོགླར་ཚོགས་ཅིས་ བྱདན། པར་རི ར་མོད་པ་ང་ རབསམས་ལ།།ཁབ་ཆི་བངཔ ཤིནྱུ་པིཞིམ པ། །ཞེསས་ས་ལུམ་ཁངྱསདཔདངམམ་དུ་ཚགས་ཞང་ཐམས་ཅདག་གནབཟའ་མདཔར་བས་ང ཀླ 
ད་ོནནས་རངང་ྲིའི ལ་ལ་ཁདཔར སམ ཞིང་ །ནབཟའ་རམས་ཉ་ མིའི་མཆོདགནས་ས༔ པ་ཁེར་བརབསམ པ།དེནས་ རང་གི གིལུསཚོགས་ཞིང་གི་གངས་དང་མཉམ་པ་སྔ་ སྤལ་ ཏེ་རིན་པོཆའི་བུ་ ཤུམ་པ་ 'ཐོགས་སྟེ ། ཇཱིཾངབུ་རྣམས ་ལས་ཆུ་བྱརསཱནསྲ་པཱ་ཁྲུས་གས ཀ; 
རཐས་གཔུལ་ ་བའི་སྣང་ངོ་རསྣང་བའི་སླའི་ འི་དྲམ་རྣམས་ དག་པའི་མས་པཔང་བཅས་།ངལ ར་བྟྟམས་པཅམ་ཁྱིས་ནེ ན། ། ཞས་སགས་བང་།རྐལ་བའ བའྭ་སུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡ་ལ་ཉོནམོངས་མི་མཔའ་ཡང་། ། །ཞེས་སོགས་པདང་ །འདི་ནི་པན་པའིརང་བཞིནཆུ ། །ཞེས་ 

ཇི སེདས་པིནྡ་དྲག་ལ་སྩང་དའི་ཆིགས་ བཅདསོགསྦྱརས་པྔ། ས་ད བོདཔ་སཱར །དདག་མུལཞེས་སོཌཅིས་ཏ སྐབས་ཁྲས་དང་གྱི་ སྲུའི་བའི་ཚུའ།བཱ། །སྟོང་གསུམ་ཀུནཏུདྲི་པདྡ་པང་བ་ཡི། །ཞཾས་སེཿྦཀིས་ ད བགྲི་ཟླྱ་ཐགས་པརམོས་བ་དང་། ཟཔ་འཇམ་ / 
སཾ ཡབ་པ་ལ་ཡི་གོས། །ཞེས་སོགས་དང་། [རྒྱལ་བམཆན་པཔའི་རངབཞིནྱརནཝརྩེཡིར། །ཞས་སགོས་ཆིས་དགླམང་གཆུལ་འཛིན་པའི་ཚིགས་ལ་ཆས་གོས་གསུམ་སེགས་དང་། ལངས་པཱའ་རགས་ལ་ དྲུ་བནསགས་རིནཔོཆེའྱ་རན ། ཆོས་བྱོང་ 


375 
















༄༅། །སོགས་ལྱ སྤྦྱར་ནསོགས་གཔཔ་གངའོས་རིན་བཟའ་དང་ཆཿ (ཡུལ་བརབསམ །བདག་པངའྲཐོལ་ཐུགས་བའི་པིར། །ཆིས་སོགས་བྔོདཔ་དངམཉམདུ་ཝརྦའི་འིའི་སེད་གདན་པས་པརམོས་ཤིཔ་དཱས་ཁངལ་ དམགས་པར་ 
བསམ། ཝ་པ་བསག་སྱངགི་གནང་བྱས་བ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། ཐོག་མདྦ་ཡག་འཆལ་བལ། འདྲེནཔ་མཉམ་མདསྟོན་ཕ་བཅོམ་ལྡནའདས། །ཞེས་པནས་།ངམིགས་བྱཿ་མའིབཔལམམཆོག་སློའུ། ཏྱའི་གསོལ་འདུབས་ཕུཊའཆོལ་དུབ སྱྱུརྔ་ཕ་པང་ །ད 
རུས་མཁས་ཟླཿཆེན་པོ་འས་མབཡང་དའིནབས། །ཞེས་པནས །དཔོས་ཟྱུཧུད་ཡོབས་འཇིན་ཆོགས་ལ་གསོལ་བའངས། །ཞེས་པའིབདྲ་ ཨའཚལདུ་བྒྱར། །སྨྲ་བཟླ་མདཞས་པནས ། དཔས་བྱུརད་ཡོཔས་འཇིན་ཞེས་པའི་བརཁདྲ་ཤགའཆ་ཡང་བྒྱན ༨ 
ཏུན་འཇུལ་བརུང་།ཇི་ཉུདྨ་ད་བོགས་ཐ འིའཇིགཏཾནན། །ཞེས་བནས ལ་བར གཱའཆེལ་མཆོང་པརའྱཧི། །ཞེས་པའི་བརདང་།གངས་འདིངམྨརལྱརམ་བྱམས་གངཕིགས་ཅང་དྲལ །དུནས་མཆོད་ཡོན་ཝལ་ཆད། ཞེས་སེནསས 
ཀསཿརྒ་པཱང་ ནཱ དཔཏིད་ཕ །།།ཞས་སྔོརྫགིས་འདོད་ཡོནྡལ །ངའདིའ་ོརཔོ་རེནཆཧྱི། །ཞེས་སོཌྱསརིན་ཆན་སྣ་བདུན་བཅས་དལ །བཤགས་པའི་ཡན་ལག་ནི། ཆུང་བཤགས། སྤི ཤགས་།གསུར་འོདདམ་ 











༢ 


ཨགསཉསོ་ནས་སྡིག་ལུང་རྣ བས་བཞིཆངབས་འདག་ངེསསུ་ཕྱོངབའི་བཤཞགས་པ་དང་།འདོདཆ་གས་ཞ་མངསོགས་ཅིཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བཤགས་པ་དང་།སྱོགས་ཐྱརའྱི་ལ་བོཀྲུན་དང་། ཞེས་སོགས་ ་ 





















འདཊབང་གསོལ་པ་གདང་པ །༅ྱརྒ་འཆཾལ་བ་ངཔཿ ས་སགས་ཀེས་གངགི། 
སྒུལ་བཅོས་ 

















376 ། འབགནནཅིདདོ་བ་ལྔརོསསུ་ཡི་རངབྫོགམོང།གངྡརསྔོགོས་དྲ་འོནས་ གས་ཅི ཁོམ་པ ནོ ཞས་གནམ | 
དྭྒཾཔྨ་རམས་དོགསྱ་དང་དུ་བྲོོ་བ་བཅས་ཆིག་དཔདམིགས་པ་བ ནཔ་འྫངོད། ཡན་ལག་བྲནྱ་ཧི་ནཔ་ནསྱ་ཕྲ་ག་འཆལ་བངྱྱ་རལ་ཁི་གཉེནལོ། །མཆོདཔ་སཾཔྩཿ། འཤགས་པདྲུག་གསུམ །རྗེས་སུ་ཡི་མངལག་ཕོག།ཆོས་འབོར་བླདངབརབ ཇི 

ཨྤོང་ །མྱ་ཏཱཝས་མི་འདུའ་བཕགསོལ་བླབམ་ལ་མ་དདངྷརས་ ཁའཇོད།ཡན་ལག་བཅནི་རཔནབྱ་པ་འཆབརྱཆ། ང་འ  ོ་ཚིགསདའ་འ སོལ་འདེབས་ནི། མཛལྱརས་བླམས་ལདྲིད་ཡིག་སར་ཡུལ་ལ། ཡོན ང 
| ྨགིངྦཧརདིནཿརྦར | ཞེསཔ་ནསོརའཆང་གིགོ་ལཕྲྱསབོལཤོག།ཞེས་པའིབརབྔོདིྡྨ་པཁསྭ་ཨཱཔནས་ྲི་ནོནས་བ ཤེས་གཉིན དུ །ངཔ་འཕོརྦ་དད་པཀའནས་བཟུང་།ཞི་ཕུགགི་ཁརྡ་རམས་ལ་ལམ་རེཔེ་ླམོ་ ¦. 
རྩ ཞིང་མིགས་ཕུག་པའི་གསོལ་འདབས་ཤུགས་པག་བ།ངས་ཅང་བྱུ་ན།དགེ་བའི་བཤས་གཉིན་ལ་མུགུས་པནས་བདག་ག། སུམཆན་མཇལཛྲིན་པའི་བརྩའྱི་ཉིནཿི་ལོག་གླི་ློ་མམཐའཔ་ྱརཱར་དཱའགཞཔདྨ་ ནྩཅིས་བླམཊཏགསོལ་ ༈འཤེས་ ྣ 
¦ གཉིནལ་ཞུས་པ་ནས་དཀོ་ནཉིདོགས་པའི་བརྩྱི་ཡིནཅི་མ་ལོག་པའྨ་རྨི་ཝ་མཐའ་དགྱརདཱ་ཇུད་ལ་ ཐདྷཧིནྱ་ཧིས་བླརསྟཿ་གསོལ །རྱན་ྱི་ནང་གི་ལགལྒྱ་རན་ཐམས་ཅདཏེ་བརའི་བདྲ་རི་ནྲ་ཚིས་བླམབྱཏུ་གསལ །ཞེས་དོནཆེན་ཡོགསུ༔ མ་གྱིྒོ 
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ཅ་ ༣༠༦ རཾ 


༦ 


ཀླག 


་ང 





ཅེང 






དི བཤད་བ ས་པ ུ. ༽།གཡ་ཅན་ 
ས་+|གིེེཾེ ངུར 
གས་གིས 





འི ཨ་ཅིསབསགས་པའི་པམས་གསུམ་ཆོས་ཅྱི་རུལ 
ལྐ ་། 








རར ཆོ རི 













༠ །དགོདཔབཤདཔམ ད་གོནཔ་ལ་གཟུགས་དངའཆོསྒ་བས་ཟདནས ལའ 
ད་རི རོར མངས ས་བོ རེཾེི གི ངག 


ྲུ ཞམས་སུ་བངས་པ་ལ་བཏནནས་ནམཁ་པལངལ་ཡལབ དཿ 
ྭོ །དས་བ་ཡད་བཅའ་མ་ཅམ་པའིའགྱརན་བཟརག་ནམ་ོམ མངན པེས ར་ས་གས་བའི ང་པ་བ ཨ་ཞབས་བུང་ ང་མདའ སྨ ར་ ཟདའདི།ཞེས་པ་ | 
དཱ འདྱིར འིདོནུངབདའཕུལབའིདབངྡབས་ན་ངང ་ཕན་པ་དེདཔའི་བཅའ་ཡག་རིན་པོར། ཡིན་ང འེ ལེ བས དོ།དུན་པདདཔལ་བན་། མཐོད རོ ; 
ཚིཏཱབ་ད་།གྱ་བྲང་བད་བསོགས་ཅི་ རད དཾདཾྷ}]}ཀེ །འཛིདོན་ ཡུལ་དངུས་རྡོང་གདནནསྤ་བ་ཤོགས་ཅུ་དན པྲ 





















384; 


ཡས་ འ་ལྔ་རོསཔའི་སགུམཱདང་ 





་རིཔཀར་པོས་ཁ་ཿཿནང་གྲི་ཐོ་མུནནག་ཝང 


ལ་ད 


ཁེ ༥༥༢དེར་ར།༢་ྲལ་བཀན་ལསྣ། 
གནས་པ སས་བ ཡི་དད་པ་ ོིོ 
བམཆོདརལག ས་སག 


འདནི་དགྲེ་མོང་དཔལ་ུས་ཅི་འོངལྩོང་སྒིག་གརིརམ་པརཔོལ་ལྔ་ བཅུནྲོ་བཟང་ལྷ་ཝན་ཡ༨ཤེས་དཔལ་བ ནད 
༣ ངང ཅ་བ 


་ ་ གཉིས།ས་བཅདའི་དངུ། ཐསན་ད་ཡ་བཤད་ 
་ །།དང་པོ་ ོན་བརྩསད་ང་ལ།འ་བམངཔ་ དོ མ་འསུ་འམ་གོས་ ཞས 


ཁྲ་གགས་པ་ རྣམས་པུཿམྱི་ཉད་པའི་དབལ་དུས་ཊི ལོའི་དགོངས་ པ་མོངས་ས སུ་འཧུདྲ་བའི ི་རྱུད་ཟཱའི་པ 


སཔ འིག པ་གོང་ལཕེལ་ དུ བའི་ཤིརྦ་སྭདྦདང་འདྷིལཱ་བྟོན་པའི་ བཅའ་ཡིག་བཇོད་པདྱ་དྲུས་ཞེས་ ཐཱ 


པ་ལ་འཇུག་འའི་ཨཱན་ལག་བཤད་པ་དྲའུས་ 


(ལ། ཡན ` །གཉིས་ བྱརྱས་འ༨ཤདཡས་བཅདཙིདབངདྭུ་བསན་ཝ།ཐུགས་ 


ཡ 














° ཅེང ཁརི་འངུག་བ་སོགས་བླམབབའོདོབབུའཤདབ།ད་ལས་ དམ་གགལ་ནཚད་ལས་།ཅུསཔ ཤདཔོ།།ག་ཐ་ དོ་མཉམ རི 
ད་མམགས།ཞ བིགས ད་འ ཱ ཤ་བ བྲག་བང་དདག་འདུན་གཡས་སུ་བཅདཔའི་ 
¦ པྲིགསྔ་དམས་བན་ནུན་སྤོབ་ལ ན་བའི ཡོ་པི༔ མཆ ཡག་པོ ད་དང་།ཞལ་འབྲུག་གི་རིགས་མཇན་བབའ་ཆ་ུངད་དཉིནཚ་གསུངརཆོགམང་པ་དོནམད། རརྩརཾིཾ ྒདལས།།ངས་ པདན་གལ | 


ཁོས་པའི་གསུམ་པཤོ །ཞེས་སོགས་གསུམས་པའྱི་ཤིར།གཉིས་པ་སྟོན་པལ 
ལུངལས་གསུ་མ་བྟར ཅག་གཞེས་བནས ཅུག ྱཿསམདན་ཆནཔའི་ུགས ཡུ་བཏན་ནས། ། 


¡ˆ ླཌདངོསཡནགསང་ོག་ྱིཉཞཁས། ཅར འབྲགཅིངསྙན་བ།དཔ་དྲེལ་མན་བས་དས་གཙརཏྟན་དང་།འདའ་གསུཿཆོག་སོབས་ཆེབ་ལ་བྟྱ་ན 








ནས་མུགས་གྲུའི་གསུངརོག་གཞནརམས་ཆིགས་མི་ཕར་བའིལ་ལྷོ་བཇདཔ་དང་། མཆམས་དང་ཆྩརའི་འཕོདའ བ་ད་།ཁད་བཛནསྔནའི་ཐུབམཆོད་དབས་ནདཅིས་གཏའ ར་གཅིགྲ་ཏང་མཆགས་པ 
ཡུགཡན་ལ་ཐེབ་ཕུསམ་མཛདན་ཿཆེན་སུན་རིམ་སི་དགོངས་བཟང་འགལ་བརཏཉན་བས ་ ཙག ི ཨན མཇེདདགོས གག ག་ ོ་རོ་བོ་་་། གལ གས 
ན། །དྲགུལ་ཐར་པས་བར་བྲསས་པར་འྱུར། །ཞེས་གསུངསཔའི་ཅུ་པལཞི་པསོན་པ་ལ།གའདི་བཞིས་པ ས་ས པའི་བར ག་ལ བལའདང་ཇག་སྐུབསར་ས་གཅངསིང དཔ་དགོས་ཕུ་དང་།གལ་ཏབཞུགས་མི་འདོདབ་ནམས་བབས་ 
ཁ་ལ ཤུག་པ ཨུ་ིསྦ་ཞཔའ་ིགས་ལ རམཱའ་དང ཆིག་འཇམ་ལསད བདང དེ་ལ་གཞན གསཔས་ཁངགཏནནས་མི་ སྲས གཟིག སམ 
དཾ ས་འས་པའི་དོནནོ། །ལྫ་ཕཆདལསྟོན་ ངཱོན་པ་དད་པ་ལ། ས་ཁསཞས་ བནས་ ཐུགས་ཁུར་དཾད་བརྒའུ་ཞེས་པའི་བརླ་བུང་། འདིའི་དོནན་གལ་ཏེ་བཅའ་ཡིག་ལདིཉིད་ལས་ལནལ་འ མས་ལ་པཊ་ཕོགི་ཇད་ལས་སོགས དི གེལ་བཟམ་མིནཔར་དེན བདང་ཨྱི་ཟླནོག་པ་ར་ 

ནཡ རི་སིན བག་པ མནད ྱ་པག་བཅིགས་དཔ་ཅན་པས་ཆགསུར་དུ་བྲོ པསོགསཆད་ལས་དེལས་ཆེའཅེཞིག་ཡོད།དམནཆངམས་བཅའ་ཡིག་འདིཉིདྱི་སདྱ་བང་ཀུནྤོདག ོ 






ནས་མཇུད་དགོས་ཤིང་།ངེ་ལར་མཛརདན་བླཞག་ ༢ ་ཕའི་མི་ 
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ས་བོ འའའ རམ མིར ཁོ ༈ཁ_ ལར ར་ 


རེ 





བའ 


ཤཿ ཤཔར་མངིད་ཅིང་། ཐུགས་སུས་མཁས་གྲུཊ་གནམྱ་བི་སྐངམ་ལྟ་ཐྲུནམས་ཆེས་པང་པཤི་བདྲོ་གལ་བསྟན་བའི སི་བགས ལ་བ་ མངད།ངག་གེའའོདནས།སན་པས་གཟིགས་དབང་འཟངའོར་པཱལ་ ཤེབ་ལུངབསན་པྭ་ལར།ཐམས་ཅདམཏན་བདག་འདྲནྲ་གྲུཡ་པ་ ལ་བཟང་པོསྔར་ 

¡ མི ཐགས་ལས་མགས་ བདང ང་མ ནས་ཚས་རང་བང་ གལ་བ ས་ག སྱབ་གེས་ གཿ ནོ ་གགོས་དཔོ་འབངའཡུལ།ཞ་འུབད་མས་ཅམ་ད་ཡ་་བ་ད་ ྣ( 
རར ཤས་་སྤྲུདསོགས་ཡོཔས་འཇིནདུལ་ལ་བནནས་མདོ་སུགས་ི་ཟབ་ཆོས་མཐའ་དག་ཐགས་སུ་ཆདད། བསུན་པའིབདག་པོསརཔན།ངིགདད་ཡང་།བུངབྷསན་གསངབའིམ་ལོངལས།།མངྦ་དདཏི་བ་གདངགི་ངས་དགྱར།སེམས་ ཁའ ན་ཞབ་་པའས་ 
¡རུབས།།བྲག་ཤས་སག་ཡོགས་པ་རདགད་གནས་འཁས། །ཅེས་གསལ་བདཡུང་བྷསནཔ་ཉར།གངེ་ཨཿདཉིམ་གདོངེ་ངོསསས་བླབའདབ་བཅུད།གནམ་ལེར་བལྡ་ཚབས་བྱད།ལོགས་བྲག་ཤིས་རུགས་བྱརདསོགས་ཡོགས་བྱུ།འི་དགེ་མཚནཝའ་དག ཧཱཾ 
” གཟུགས་ཧན་ཁྲི་ུཔགིགྱུརགར་འདའི་དགས་ཨུ་ཆོས་བཅེན་བོབྲག་ཤིསྤ་ཡུན་བཞེས་ཤོགས་སྡ་ནམ་བརྩར པ་བའྲིད་ ཆེནཔོ་དིཉིདབཏབསིར་པ་ི་ྱཡིས་མདྩོསགས་ཅི་ཆོས་འཁོར་དཆེརབྷེག་དཞིང་།གས་ཅི་ཐུ་བོ་སམས་དབའཆེནའོ་འབུལ་དཀར་བསགས་ལའང 
གཉིས་བར གཞོས་པའི་ཞལྟ་ལ་ས་ཤང་།དནས་མ་འཐག་གསོ་བཟིའབབ་རོམཔར ཉནཔན་མས་དང་།ཁདཔ་པས་གཙག་འཁྱི་ོལམའིཨུ་བསན་ལས། མ་ལོསདསནྲང་བཟངྱསལ་བའིམཆན་འབུང་།།ཞིས་མཆད་ཝ་དང་ ཏ 





༡༥༦༦ 


¡གནས་མཆོག་འ 


ུན་ཐས་གང་གཅམ་ཡང་ཏོགས་བརགལྟ་ས།དལ་ནང་ོ་དོནཅན་གས། སེམས་དགེ་བལཉས་པད།ཅེས་གམས་བྟཝ་པབ ཤུད་ 


མས། 


མ་བརདག་མམཛད་པ་ལཆོས་ཅན། 





༄༅ གས 


ད་ལས་པའི་བྱཆུ 
ྒ དར་ལ མངུལ 
དང་།མཆོགམཇུ 


སི མས་འ ཤཱ 
བཤད་ 





༡༡༤ མཆོམམཔཞདཔ།ཞུགསནསྔ་དང་བའོོི་བི་ཉོདབའཛི ༣༣ ངཚོསགབྲས་ཤིས། ུ་ས་བནས །ལུགས་བརུཅུགས་དགོས་འབུག་འཞེས་པ༽ ང།འོལགས་འདྲིན་མསཅི་དོན་རིམ་བཞིན་འབྲུལ་པའདབང་ ¶ 
ི་ཟུསསཆས་ལྱའ ནུ བང ཝར་ལུག་འདུས་པ་ཡིན། །གསུབས་ནས་རལ་ 
དོས ཅེང གཉིས་དང།འྲམལཔབཞི་མུག ས་སགས་ལགས། སཁཁོརཆི་བནོརཤིང་། །སས་ྱིམ་བོ་ནམས་ 
།ཅིས་སྐོགས་གསུངཨ་བ་ཝཱར་ཡིནཅིང་།དྲ་ཝུ་ནལང་བཅཆེན་ཐམསཅདམན་པྲ་དབཟང་འོསྦྱི་ཆུལ་ 
| དཔཕ་བཟང་བོ་ལ་མནལ་ལམ་ཡུལ་དུདགྲོང་ ༣ ་ཡར་ཆོན་ཞེང རར པ ཅཧྟ་དད་འདྲི་མནོནསྲ་བུབ་ཟནྱ་་པད་བར་རབ་གནས་མྲ་གུབ་པས་དལམ་ ཏདྱ་པས་ཞལ་ 
མཚན རྱལ་བའགནསྱིས་ཤི་གཅེ་ས་གསུངས་པ་ལཿ ས་པ ཆ་བ ཟོས་མྲགི་ད་གགསུངབབཅམ་པའ ླྲ ཨ་ག ལས་པ ` ུ 
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ཁཱ གསང ི་སན་ཚུན 
ཏང , ¦ 













རྨ ་ །༣ོལགས་འ གུ ཉིདཆེན་བོས རྲེ ཤོས་བའེ་ 'ཐུན་མོང་ལམ།།ཞེས་གྲསཿཔ་པ་ རྭཅུན་རོང་བའི་ལམ་མླ་བ་ ' , 

་ གསུ རག ་ ར་ བཅོས་མི་རིལོ་བོན་བའམ། འཛའ་གོཔ་ རཱ དོ་མཆཧ ` 
.སཏ ན་པའླིད དངན་ཡེ་ད འིདངང་རྣམ་པ་དག། ངཞུས་པ་ཞིག་ཏ འཇུག་པམ་གཏོང ལམ་ག གན ས་ ་ ྲབུངཨི་ངརྡནུད་འདོན་ ནི་ཤིན་བགུཚ་ཡའི་གནས་ཡིན་ཏ། ཕག་ཆེན . 
ཐདཔརས།དངད རི 2 ཨརཧུས། ཀླད་ཚད ཌཐའཔྭཞོག་ག། མ་སྱི་་འཁངྷནད་བརདཀའ།།ཞས་ ཞས་གསུངས་པྭ་ཆུཔཡིན་པསད་ཏདྷཔ་སོངའབའཇུག་པའི་མཆན་ 













།ཉིད་ཇེངབར་མཛོདནས་ སྐམ་དུཆོས་གསུམ་གྱིས་དཔང་བོམཛདད་འདུས་པའིར། མྱིས་ཐུཆན་པོ་ཡན། གསངངད་འཇིགས་ གསུམྱ་བི་མངོནཏོགས་།བདམཆོག་གྱི་ཆྒུད་ཐོག་མཐའ་བརགསུམ ོོཔོགོསྦྱརག ས། གས་པ་པའོད་པདྲབུས་ ཏོག་མཚོམས་ 
ཙང་ཤནཇོས་དངཔོ། ཧཱི་རས་ད་པོ།དུཆོས་གསུམ་པོ་གངུང་དང་བྱན པའི་ཚ འད་ཡན་ིམས་བཅདཅིདབདྡབམ་ནས་ཏུན་འཕལ་ཨུང བསན་པ་དང ལ་གོ གནུས་ བ་ཤདཔ་གིཉསཔ་ ཟེན།གསུམ། པྲ་མད་བུནཱ་ཐོུདཅི་རིམ་པ་བཤདཔ་ 
[ལུ་ཨ་བདབདྷསད་གྲསཱཾཿརགནསརདབ་ུར་བཅསིིས་ིཁ་བཤས་ དགོས་ཕར་གདམས་པ་དང་།བསུབྱ་བརྨམསཔ ལལ་བཞིན་བཤདདོན་བྱས བའོ།།དང་པོ་ ན་ཏ འདརཞེས་པནས།དེཁའིཁུངཁང་གནས་པ་ 
| སསགས །འདིའ ཧ་ཧ དབུ འངས དཀའ་རམ་ཡི་མཆན་སུཤས་བཞུས་ནག་ག་པའི་ཡངརཉ གནས་སུ དཔའ ཞེ་ད སཱ་ཏར་འདག་ཏིདཿ ན་པས བཉུནལྲགམསཐད་འག་ལཡདགོགས་པ་དང།ཞས་ 

སོ མསས་ ༢༤ འཛྲཾམམད་དུཡང་བུ་ལན་པ་དང།ཞེས་ པ་ནས །གཞིའི་སླིགས་ཇིཔྟ་བ་བཞིན་སྤྱོང་ཞེས ྲདེེཾེཾངིངིངརིིི ན་འཇུལ་བའི་དབང་དྲུ་པས 
ྔ རར .་ི་ིའིིབ་བབའིམཅིམ་འངས་བཟ་རགས། ས་པས་མི རུདདྲོརྫ་མོ་ས།ུབབ་་ུ་་བ་ཡ།།ངའནྲིརམཔརྒགང་བདྱག།།ཞེས་རགས་ ྦ 
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ཆཆོར་གྱུམ་པའིཿ་རོས་བོདྷ་དབས་ད་སོགམའ་ོང་ལ་ོདསཆོནོའ་ཐོག་གང་བད་པ་ཆོས་ཞུའབས་འཐིམ་གོས། ཅོོ 
, ནས་ཞག་ བྱརྐད་སོངནས་མ་ཕབས་ན་ དང་།སཱ་རང་དི་དོནདུཧོན་བྷནམས་ཅང་ནའས་ ྩ ཉྷཉ རྒར ད་མ མཆན་དགེའན་ྲི་ས་ནི་ཤི་བ་ཡིན་ཕས་ཕག་མནསོལ་དཔད་བཞུགས་ 
* ¶ྱཔ་དང་།ཁས་བླཝམ་ པའི་ཆུལ་ཏཱ་མས་ལ་སྲང་ཁའི་ གསུང པད ལངམ འདྱིགས་ཏང་མ་བ་ཐདདུ དུ་འ ན་མོ་ར ཅི མཆད་པར་གྱ་མའྱིར། ན་དང་བ ' | 
ཞས་སོགས་འདི་ནོལ།དྲེམོརམས་བླྲ དང།དགྱརལ༔ ུ་ཨཁཱས མཁསླ་ཐལ་ཛདདེ། མནན ཟུང ལ་ཡམབའ་ནེནས་གུམངབཟང་བཅི་ས་བཞུགས་ནད་ བོར་དྲཱ་པཇཾད་ལགས་དང་ཤྭསཿ རསཔསོ་ས་དང་གཏུན་  ོན་མུགས་ 


གནའཚམས་གརྨུང་པང་གངམ ཐོ་མཛད་འྲ།ཁ་ལ་ གཏནནས་ཅེ་སོཿ སངལ།ཆོས་མཆུས་དམསམ་ཆུད་དོད པ། 
༢ དགོས་།རྒྱུད་འདི་ ང་གང ཨག གས ཨོད གང = ཟེ འའ ཡསད ཙིཾར།གཡ་སྲིདཆོས་ཁྲིལ། 






- །འདྲ་སཾངཤས་སོགས་ཆོས་བྱརཔྩཅིས་ཡུན་ནས་བླགངས་བམ་ཡིན་བཟས་འཛུང་དྲ་བང་ནུང་ཅིསམསྦ་ཙི་ཀུནྡ་སོང་བཅོར་མནུན་ཆད་པང་། 
] པས་མ་བཟམས་ཅདཆོགས་གཉིས་རུར་དྲུ་ོགས ཡི་ཐབས་ །བས་ཆེན་པོ་རགར་བའི་ཐབས་ལ་གཞོལ་བཞེག་མཛོད་དགོས་ཏ་ངི་སདྲེད །ཇོ་བདག་ཉིདཅན་པོས།ཐ 
'། འབད་མེད་པར།།ུབས་ཆེནཚགསྔརམས་ཡོངས་མུདྱ་པེད་བ ། 

བཤད་བ དཱ ཧཱན་པལ 
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| 
| 


| 


 ནུ་།། ཤྭ་བག་གཏོ་མ་དྷཧརྦ་སཿས་ཁ་པ། 
རྔརཔམབ།ཡོནས་བཅའྱི་རལ་བདགསངགསུར་ཉེང་བཀོད་ 
མགོནམཆོག།སས་བཅས་དུ་མངདའདན་མརྨཾརང་མཱལ །།ཁུད་པ་འཇིགས་ 


དུ་ལིནྱ་སུའུས་མགོ 
ལྟའི་སེམས་འཆང་ཚདནསཆོད།། སྡིམ; ཆརཏཉམས་པ་འབུག་ཧད་བསོགས།། གས ཟ་ ཧཱ་།ྒ་ །ཆོས་བྱ་ད་འཆིངབ་ལས་གོལཆོས་འཕོ། ཤོརི།།དགེ་མཆན་པང་གེས་དདུ་ཐའི་བླཀ ཤིས་ 


( །ུ 
! 


རྷོརོཀ་འདོསི་ཡ།ཆུཌ་གནདྱཔདཔའི་ཡུམ་གཟིག་ 
གིག གཡའ་། མཆོན་ཐོད་བུག་ལ་སེགས་པག་ 


།ཕྱིནུངཉིར་ ཉིརདབྷསདྲས་འདོདཔོན་སྐོགས།།མ་ཆད་མདཔ་དངས བ་བ 


བོ དོོདོ་བཞིངས་དམགའོོརཌམོཆ།།ད་་བཞི་་རའོརོམཆོད་བུ་དང།།བཅནྱ་ཅོང་བདེན་དོན་བཅས་པ་གནས་འདིངག་ཤུགས། ། 
མཚན་དང །རམ་འཛགསྐ་ན་ཅ་བཀདཕདཡུ་ཡས། ལགས་སམ བདན གསུལ་ཏུར་མབསཆདྲ་ད ཡོང 


ུ་འབུལ།། གཅས རྒྱལ་ ཅ་ཞཅན་དལ་ ས་གཟུགསསུ། །བྷཿནནས་ད་ཕུའི་བུ་ག 
དད། །བཅ་མདམབའ་འགའི་གི་ འེང སིངནས་བ དྲི པོིའཆས་པའ་བེ། ོས་བཞིན།།རལ་བསུན་ཉང་ཕོག་སེརཕང་ཡུནས་འད།།ཅུགས་བཅུྱརོས་ཤིང 
ནས་དག་འདུན་སྡེ་རམས་ཐུགས་མཐུནཞང་།། །བྱིགཔ་གསུམ་ཉམས་ལནབཅོན་ལ། འའ །མི་སཱན 
སྩོལ།།།ཞེས་ཐུཊ་པ་ 


༄༅ ར་བར་བ བུལ་སྤུབ་སྡེའི་ྷ་མོངསཏར་འབུལ་ཞིག་དཔོསཞས་ཡོ། བུལ་ཞེག་དགོསཞས་ཡོངས་འི་དགེ་འའི་བས ཤེས་གཉེན་བ་མ་མདའདོནཔ་དགའ་ཆེན་འ ཟསམ་ གོ འཐེལ་ཆིས་ཛ་མཛདའདུས་པ་་། ུན་མངོནས་བདུལ་མ་ 
'ྟར་དམ་བགང་གིཔྱ་འར་བློ་བཏགས་ པར་གན་གས་རྡ་ཛུས་ཤཱིཇཱ་ཏིའི་མིང་ཅནྷ་རིས་དཱང་བརྐར་པོས་དིས་བ་དཔལྱ་ཡི་ཉ་མོ་མཉེས་བའི་མཆོད་གླེད་དུ་ཅུ ཨྱར་ ཅི་ད། ྱཱ 
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407 





¦ ༄༅།།དབལ་འཁོར་ལོོ་རེམོ་པ་བོངཞས་ཅནྲ་བྲི་བ་བྱུད་སྨོན་ལམ་ཤིས་བླ་རོད་དང་འཅས་པ་བཞུགས་སོ། ར། | | 


།88206 72 24222ྣ༨༨༨༨ྣ༨༧༥༢༣༣༦༣ན། 


་ མྲིསྷ་ཏི།ཟབྱུདནི།རྨོ་འའཆང་དང་ཡ་ཤེས་མཁའ་འགོམ། །འཇིགས་མེདའྱབུང་གནས་སམ་དྲཀི་ཏ། །དྲ་ཁྲ་ཨཱ་ཧཾར ཊུ་བཟང་པོལ་ །གསོལ་བའདབས་སོ་དངོསྤ་བཟྲ་རམ་གཉིས་སྣོལེ། །ཡ 
ཤེས ག་ཡིདྱི་འཐམ་བདང་། ཨུ དོར་ཆད་དསཁ་ོ། ྲརིཾེིེི ཐད སོ་དབྲ་བཅ་ནམ་གཉིས་སུལ། །རམྱརུལ་དཔལ་བཟངཚེངེད 
བཟང་པོལཞངས། །བུན་རོགས་བཟང་ཡོནམཁའ་བཟང་པོ་དང་།།༅ཌ་བའི་མཚོ་བཟངའཕོག་བུད་བཟང་པོལ། །གསོལ་བའདེབས་སོ་དཔོསྨ་གནམ་གཉིས་སོལ། །སྐལ་ཕན་བཟང་པ་ཀུནདགའ་མར་བཟངདང་། མ་འ 
བསམ་གཏནའོདཔཤབས། །གུགཔམཆེན་གགས་པྱརལ་མཚོན་། །གསོལ་བའདའ་སམོ་དསྲ་བཿ་ཆམ་གཉིས་སལ། །མཁནཆིན་ལགས་འབུང་ཀུན་དགའ་བསོདནམས་དང །དཀོན་མཆེགྲ་བུན་བུ སང་ས 
སཾབགིའིའཕས། །ད་ེན་ཞམ་ཟགམས་པར་ཆོག་གས་ལ།།གསོལ་པའས་ས་དས་ཱམགཉིས་རལ། མཿ ནངབབ་བའ་བམས་ངངསུཞབས།།དབང འོ་མ ན་འཛན པ ངས་ས 
ཕ། །པྲཀ་ཤེས་བཟང་པྱུལ་འིམས་རིནཆེན་ལ། །གསོལ་བའདབས་སོ་དཔསྤ་གབ་ནམ་གཉིས་སྩལ། །ཆས་རྦ་པམ་ཀྱུན་དགུའ་བསེདནམས་དང་། །རྣོ་འའཆང་དབང་རིནཆེན་གསལ་བའི་ཞབས། །པནན་པོས་ 


208 





⁄ 


༨5༨༨ དུ་བཞེས་ 
(སྲེ དུ་པང་ཉེ་བའ་འདུབ པ་ 
བོའི་བབྲང་ །ལ།ཞེས་བྱོང་།འདྲུ་པ དེ་ཡངཆོ་གང་བའི་ 
རོང་པའ ཐའ་པངྲ་ཙུག། ཅུ་ངཟད་བྱང་ར་བ་འད་ཡངཆོ 
ལྔསདཔའ་པདའ་ ་ཐོ་ཚེག་ཕྲད་ཅུང་ཟད་བདྨ་ 
[་ ་ སོག ཅེམཐར།ས། རང སཱ སར་བཞག་ལྭ་སའ༥ ཐའཆག་ ཤཱ 
ཞིས་པ་པང་ །ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་དང་ །ཞསསགས་ མཐས ར 
དཿ ། (ང་བ 
འི་པཔའ་བོའི་ལ་ཆོགས་ལ། །ཞེས གྱི་བྲ་དཱཇྙྱད་གསོལ་འདཕྲམས་གས 
་ ་ཧཱད་པའི་པཔའ་བོའི་ ཧཱཾ ཆ་པ་པོ་བཞལ་ཅན་བྱི་བ་དྲུཧུད་གས་ , 
ི འིངུམ་བུ་སོགས།།མཁའ་ལ་སྩོད་པའི་ རྭཔོ།།ཞེས་ལཁོར་ལོ་སྔ 
གས་པ་ཡི། །དཔའ་པོའི་དབྲངཕུག་ཐོདཔའི་དུམབུསེགས།།མ་ སྱ 
40 ངང་ཉེ་བའི་གནསན་བཞུབ 


བརལ འར ་ཁ་ཡབག་འ། ཞེས་སྦྱོར 
མད སཁོག་མཔའིད་པའི་དབང་ཕུགལ།། 
| སོགས་ཅི་མཐང རོ 


ཀ། 
ཆྱཾས་བཀོད་པའོ། 

= ཤྱི་དཱ་ཏིའི་མིང་ཅནྱ་བཾས་བཀོད་ 
]ཡན་ལགྱ་ཧིནཔ་ཤིངཱ་ཏིའི 
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¬~ ྒ བླ ྫ 
པས་ =།།དཔལ་ལཁོར་ལྷ་ཞྐོམ་པ་བོངཞལ་ཅན་ཚ་གབ་ིལ་ནག་ལྲའོས་སུ་བཀོད་བ་དོསྲ་བུབ་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་ཞེས་5་བ་བཞུགས་སྟོ། 
























འད བློ གངགཞབསྦསྟརྨ་ང་དིངྷཅན།།གཙུད་ཏོརོམོརྡདཔས་བཟི་མོད་ ནདེས་བྱཅདྲ་བརམགོས་ཡག་ ། 
།བདེཆེན་དཔང། མོས ིཏ། ཊཞས་བས་ཅང་གི་ཉ་།གགཏོ རོམ་ིོ་ི།ོུན་དོ མདའ བདན སབ །མ་དགྱ་བེ་ ཤི 






¡7 ` ། བ་བམཔའ་ྲོ་པ་གནང་བརོལ། ། འདིརྨ་ནལ་འྩོ་རམ་རྒུད་བིབ་བྱར་བས་གི་རབནསྤ་རལ་མཚན་བེ་ཏོག་ཉ་རམངོན་བར་མཐོ་ི་ཅིན་ ། 
བཅོམ་ལན་འདས་འཁོར་ལོ་ཐོམ་པྭ་ངྱ་ཅྲི་རྩ་རུད་པའ་བྱར་བཞི་བ་དང་བཤདྱ་མུདམངོན་འརྔོ་ དྲ་མའི་ ཞིལྭའུར་གཉིས་པ་ནས་གསལ་བར་བཉུན་པའི་འཁོཕ་པོ་ཚོམ་པ་འོང་ཞབཅན་ཆསོ སོ་བདུན་བྱི་མུ་བ་དྱིལ་ནག་འབྲོབྲ་བུ་དགད་པ་ལ་། རི་ཨང་ ༧ཅྲེ་ཕམ་ཡབ་སཱས་སོགས་པད དེ ། 
| །ཐཱན་ཐར་ས་བྲ་གོངྲ་རམས་ཅིས་ལུགས་འདི་བཡེག་ཆམ་དའསྲི་མཔཞིངས་འི་འྟར་མདིདཆནཡ་རོཆན་ཆགལ་ལོའ་ཁུག་བ་ཐགས་བྱས་ལ་མཆཅིམ་མདདཔའྱི་མབ་དཅི་ཅ་ཉིད་གཞིངཟཟུང་ནས་བརད་ཁ་ཡ་གཉིས་། བར་ཡའ་ཆོག་དང་ ། དམིམ་ལོང་སི་ངོ་གའོ། ། དང་པོ་ནི ། ལམ་ 
ནོ་སམ་ན ། དམཆགད་དོ་པ་ང་བལ་བཅོནཔའི་མར་བ་པོས་གནས་ཁངྱང་བ ་ཝའི་རུསམདཆག་གཏ་ཅིཔཝཏོད་ད།ང་འམ ། འོས་བའྱི་ཡོགས་མ བད་ཆག་གིབེས་འབུངམི་ཞུཔ་ ཆུང ‹ 



















༧ གོ །ཟེགས་བམ་སོནས་བཀོདཔ་མངེས་པར་བཤམ།གཏོར་འཁུལ་ཅི་གཏོར་མངོན་ལ་འསྱ་ཆུའ་མཆོད་གཏོརྦ་དམས་དྭགཔ་ཡུལ་ཅི་གསནནས་འཕེ།བ མ་པ་དང་ །རཔ་གི་ཁྱནང་བཅག་བྱསདི་མཆོདཔ་རང་གིགཡོནནས་འགོ་བཅམ་པ། 
སིན་འགོའིམཆོད་པ་མཔག་གཡས་ནས་འབོ་བརམ་པ །གཞན་ཡང་བངུདྩརི་ རིཡ་ངུ་བཏབ་པའི་ནང་མཆོད།རྡོརདྲེལ །ཌ་མ་མུསོགས་ནལའོརྩ་ཧི་ཡློ་བདྨནམས་འཇོག་པརས་ལ །་བཛཝ་བརྡ་ར་བཙནམ་དང་ །རྣལ་ཧོར་མཁཞི་སོགས་ཅིས་འོད་གསལ་ལས་བྲསངས ་པརམེོས་ཏྱི་ 
ནབ་གྱིབས་བས།རོ་ཉན་ལ་འདྲུག་པར་མོས་ཏེ་ཁྭ་ཚོརྦ་ཡོགས་བ་འམ་ཡེགས་པར་མོས་འྡེང་ །བདྲད་ནིའི་གཏང་ ངཡའི་ནང་མཆོད་ཚིས་ཁ་ངག་པརབས་ལ།ཀྲུནྷ་སོད་བྲ་ཆུབ་ཅི་སེམས་བུང་ང་བའི་པང་ནས་ཡུགས་ལདིི་་བྱུདཡྱི་བ་མྲ་རམས་ལ་གསོལ་བ་གངང་ཅེང་།འདུདརི་འབེབས་ 
¡ །རཨ་ཅེ་མཐར་རཔའདད་གཉིས་པར་ཐིམ་བར་མོས་ཤིངམཐང་ར་འའྲི་བ་མ་ཡང་པདྱི་ཕི་འོནསིདཅིས་ཞི་པས་ལང་གི་ཞམལ་ཁྱི་ཡུང་སོགས་འོདགས་ལ་དྲ་སཔས་ནས་སད་ཅིག་ཞོངབྱའདྲ་བ་མ་ལ།རང་ཉིད་སྐད་ཅིགགིས་ཏེ་ཱཀ་བོངབུའིཞལ་ཅནཞལ་གཅིག 
¡ཀགཉིས་དོརདིལ་འདིནཔ། །ུམ་དྡོར་ཕགམོ་ད་པམོ་བོངབུའིཞ་ལ་ཅནཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཆ་གསུམ་དང་ཐོད་བག་འཛིན་པས་འབུད་པརྱ་བར།དྲོ་ཕ་ིན་མས་ཝའིས་ཕ་མངན་ཏོགས་ལུངབུ།པམོདིནཅིས་མར་ི།ོྲང་རཧ 

གགཉིས་ནོརྦིལའཇིན་ །ཡུམ་དྲོརཕག་མོ་དམ་་བོབུཡིཞལ་ཅནཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིས་ཆེ་གསུམ་དངཐོད་བག་འཛིན་པས་ལྱའུདཔརྱ་ས།དོ་ས་ལིསཅི་མ་ོས་ཏུརབུ།ན་མཆོདཅིན་ོངི ོང 
¡¦ ཧུ །ཨོཾསྣརཱཝ་ཤདཱཿསདྦྷཿསྭདཱ་ཐཾ་ཤྷཛོ།ཧ།ཉྟོང་པ་ཉིད་དུ་བླར།སྙོང་ཕའིངལས་ཡལས་རླུང། ྱིལའཁོར།དའེྟསེདདུང་ རཱ་ལས་མེའི་དིལ་འཁོར།༽རྩིསངདྲ་མཿལས་མི་མགོའྱི་པེདབུ་གསུམ་བྱི་སེ་དྱད་།ཨཱཿལས་ཅུང་ ྒ 














༣༣༦ ༥༦༦ 

















༢)༧།།ྱ བའོཐོད་ི་པོ།མ་ོང་དམར་བའོནང་གེ་ ཤརདུ་ཨོ་དོཊརཔོ་ལསྭ་དཅོན།།བངཁྫོལངགལསྦཀདཔ།ཊུཿ་མོདམར་པོལོས་དང་གམས་དཀར་ོ་ཧོངྲསརཔོ་ལས་རྟཀྭ་ནམས་དང་།དབས་སྲུ་ཚུམཐིངགལས་དྲིན།མངལམདཀརཔོལས་བལང་གི་ ཤ།བདེན ྦ ྦ 
། ཐལ་ངཡ་སན་པོ་ལསཌིའི་ཤ ས་དམ སྣ་བང་པོ་ཆའི་ཡག ཐན ནས་འ ཤུ ས་དམ་པ ཤནས་རཔ གས་བ པམཆནླ་ཕསཔལསམ་འབབ དསརས་ནམས་ཡགདའཇས ཟུ 
ཞས་ཁ་དོག་དེ་རོནས་པའྱི་སོན་སྤངས་བྐདྲ་ཟི་དམརས་དདྱུ་བར་ཅིང་།སྲར་ཡདཤོགས་བྱར་འིད་བཞི་ན་གཤེགས་པཐམས་ཅདྱ་འི་ཡེ་ཤསི་བྲདད་ཅི་བཀུགནས་བསན་པསམད་པོརྲས་པཞང་པལ་བརྩབར། ཡས་ཨཿྦཧཏྟོདཱཿ ཕ༣་མྒོ་རམསུ་རངབཞེན་ 
ནས་ནག བྱོམས་པའི་ོན་མས་ས། དམར་བསད འབུའི འགིག ཞགས་་ཅད་ ར་བ བུན ས་ངོ ༣༣ གཞུལ་ཟས། པཔ་མོནམས་ར་བཞིན 
རྣམསཅིནདང སོ།སོ སོ་མ ཨོཾ་ཛད་ཨཱཿྱ།ཨོ་བགླུར་མཱཿཧུཾ། 

ད 





་ཨྭོ་ཨཱཿཔཱཾཧྟོའཱཿ ལན་གསུམ ། སྡེནའོའི་མཆོད་དཧིན་ཡིསྨ་རོབ་ 


པཱི | ོ་འས་་སམ། ལ་ལས སེང ད་ར།་པ་ས་། གཔམད་པའི་བ་ པམཏནྷཿ་བརྩ་བུར། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ ཨསྭོ་པཾ་ཨཿ།། 
དཉདྲ་ནམ་བམཆདྡ་ཇཱ་སཾ་སཾ་སའྒྷ་རམ་པ་ཅན།། པད་ལས་པངང་པླ་དགགྱད་ཡུཿདྲུ་ཟག་བམད་པའ་བདྱཊདཔ་པཅངུ་རབ་དུར། ས་སི འཚི་ ༢ེ༠་འཇི་ བ་ལ་ག དིལ ིེམ་ 
ཤྲི ཏཾ འབརབའྱི་ཕགྱར་བཅིངས་ཏེ།ཕི།རང་གི་ཟུགས་ཀརཉེ་གདན་ལ་གནས་པའྲིད་ཡིགལས་འཕོས་པའི་འདདའ་ོས་ཇུང་འད་བྱརདན་གནས་པའྱ ནས་ལས 


'- 


= ནཿ ༠༤ ༢. ༤ ° ༦ ༨ ངཿ 
་ ཨོཾ་བརྡན་ཕྱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ།ཨོཾ་བྡ ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ །ཝོནའགྲོ་གཏོར་མནང་མངོདསྟ་བྱིན་ཁྱིས་བརྨའ་ལ། 





༩ ོིོ་ 





རྡེད་རེ་ཚོགསྒ་ནམསམ་ལུས་དང་།། །མཁའ་འགོའི་ཚོག། 


མཇུག་པལས། བ་མང ཌུ 
ས་པའིམགོནནམསའི་ཝཱགས་ལྭ་ཅུདཀཔ་ 
ོལས་བུང་བའི་ 


མནབས ཡུགས་མཆམས་བྱམདཔའབོདཔ་ དཅེག་གིས་འོད་གསལ་དུ་ 
དཔསནས་གསོལ་བརྩ་བུར ངོ སྣོད་ང་ནསུ་ཤྱོཞས་གཡོན་ ལོ 
ཨཱ ག་ས 
གསུ ཨོ ཁལ ཏིས བ་རུགསཏ།ཏ།པིཤཿ དཀཨ་པྱསར།བད་ 


ད་ཡ་ཨེམ་ སམ་ཡར་ 
དྲག རཊ།ཡཇབ། ལིར མ་མཆས་གསས། 
༦༢༨༡ ཌི་སི ངཿ ་ རས ` །ཨདསཱ་ཁཾ་བི་ཤཱདྩཏ་པ།ས ཆའ ༨ 
མསྦ་ལཞལདུ། 


‡ | རཿསུམ་ལུས་དང་།། །པནོདྱཚོགསྒ་ནམས་མ་ལུས་དང་།།ཕིན་པོའ་ཆོགསྣ་ནམས་མྲལ༔ 
ལུས་པང་། 
པ་ །།འཇུང་འོའི་ རིྲརྲཾྲིེྲིྲིྲིྲ་ ཧེད 
དང གསྣརམསམ་ལུས་པང་ 
།། 


ནྲིགས་མཆམས 
ཛས 


རྨམས་མ་མུས་ ༅དང་། །མཆོའ་ཚོགས་རྣམས མ་ལུས་དང་།། 
།།མ་༄མ་མནིབམས་ཅདདག། 
དག།འདིང་གྲ ཤགས་བདག་ལ་དགོངཝ་སུ་གསོལ། །བསྟནཔྲསང་དངའབོབའི་དོན་མཛདིང་། །ཐུགས་དམ་ 





ནངཞོརྭོ་ཟིམོ་འཇོད་པྣ་རོམསོ།།དཔལ་ཆིན་བཀའ་ཐོད་ཡོད་ཏོརམཐོནས་པ་ཡོ།།འཇིགས་པའགཟུགས་ཅནྲོདག་གྱ། མ་མི་བཟདཔ། །གླངག་བའངམངོདནག་པོའིཡོཞསྣ་ནམས་འཇོམས། །རལ་ཤོམཡས་ལའབས་བུ་ཧརྡོམཛོདཙིང་། །མྱོདཉོངོསོ་ིནྨོརབསོ་ 
ཐསམ་ཆིས་མྱིཁཊ་པའི། །གནོང་སི་ནཚོགས་སེགས་བྱརཏལྲ་ཤམའཆལ་ལ།།ཕི་བྱ་རད་བཅུནམྲསས་དངག་ཡོག་བཅས་པས། །དོས་བུབ་ཀུནྱའི་བཀའ་དིན་བདག་ལ་ཛོལ།།རཱ་ལ་ར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནདམདང་བང་དབང་ཕུག་དང་། །དཔལ་དང་གགས 
དང་སྐལ་བབཟང་། །ལོངས་སྦྱད་རྒྱཚམཀུན་འཇོབ་ཅིང་། །ཞི་བྲ་ཆས་ལ་སེགས་པ་ཡི། །ལསྱ་ཡི་དཔོས་བུའབདགལ་སོལ།།སུཿ་མས་ཏགྱཏཱ་ཐོགས་མཛོད་ཅིག །དྲུས་མིན་འཆིདང་ནདྨ་ན་མས་པང་། །གདོན་པང་བཀགསྐ་རམས་ཞི་བ་དང་།།རིལམ་ངན་དྲང་མཚནམ་ 
ངན།བྱ་ཟེང་ངནྡརམས་མདཔར་མཛོད། །འཇིག་ཏིན་བདཞིཔལོ་ལགས་དང་། །འདྲ་ནམསྤྱ་ཆས་ཤིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདལགས་ཐམས་ཅདའབུང་བ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་གུན་འ་གུའ་ཤོག །པིལ་ཅུདོལ་ཞིང་ཡིག་བྱར་ཚར་གཅིག་བཇོད། །ཨོ་བྲཛམུ ། འཇིགཏན་པ་ 
རྣམས་མང་གནས་སུ་གཤགས་པར་གྱུར། །ཅེས་ཡུགས་སྨོང་ཡོགས་ལ་མཆོད་གཏོར་ཡུལ་ཏྱ་ཐུའ་པའི་བརཆདཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ །དེ་ནས་བདག་བྱད་ི་མཆོད་པྱ་རིནྡ་རབས་སོན་འོརི་མཆོད་པའི་ཞབས་ལྟུམ་ལྔཆུ་བཞི་བསུན་ཏྱཏིན་ཅིས་འླདང་། དནམ་དོར་སེམས་བྲགོམ་བླས་ལུ་པྲིལ་ལྟརབ། རམ་ | | 
༡ཧོརྩ་བི་ཡནལགྲ་ནམས་བླསབཆུལ་ལ། །ལུ་པིས་ལར་ན་དག་པ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འཧྱོན་བྱ་ཟར་འཤད་ཝང་ །སུ་དཾ་པྟི་ཏའི་སྦྲར་ཐངས་དེང་མ་བཤད་པས་དཏང་སྟེམས་སུ་འཞག་ནས། མཐུནྱན་བརྟན་པའི་ཕེཿཚོགས་བསག་འནི་། རང་ཉིད་ཧྭརུ་ཀང་གསལ་བའི་ཐྲུགས་ཀརཉ་མའི་དཅིལ་ལ་པོརལ་གནས 









ས་བ ༨ 
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སྔས 


དི འི 

སྨན་སྔཁ་སོ་སེར་བཤགས་ཤཤིང་སླངཡང་ནི། །མི་བཁྱིདཔ་ཡི་སྡོམ་པ་བླཔ 
རྐྱལ་བ་དཀོནམཆོག་ལ་སོགས་གསུམཔོ་ལ། 
ན་ལམས་ཅད་བཞཔརྦད་འཕགས་པའི་བདེབ་དཔྡ་ལནབར་ཛང་ཅིག 





་ཕདང་ཉེ་བའི་ ནམངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརྩས་མཅིག །དབས་ལྷ་རས་ོས།བཅོ་རོ་ན་འདས་འཁོངའི ༣ ་ོོ །ཅོ་ང 
| ཞིང་ནྣམས་ ཀག རར ༢ ¡ དངོ་བོ་ཉིདྱ་ཅིསྲ་གཁཔ་མེད་ ད་ལ།ཀུན་ 


ནག་ཡོ་ཐམས་ཅད་སྩབས་ཏེ་འདདཱ་ཐུར་པ་རབལ་ཐིམ་ཞིང་།རང་ཡང་སྟོད། དནས་ཐས་ཀའ རབ་ཐོལཞང་།ཆགས་ 

ང་ ྲར་སྣ་དཱ་ཝ་ཨླ༔ཀའཾ། ཆོས་ ཡུག པནམཁའ་དིམ་མདཔ་ཏཱ་ཇཱའི་འོདགསལ་ 
'ླུ ཡས ་པའི་སོང་པ་ མསདནྭཱཔ་ ་གཟུགསྤ་མནད་འགེང་བ་ ཅུག་བ།དཀརལ་དམངབའེ་མད་ས་ཆགས་པ་ནམཛ་པ་གནག་ པརྩཔུར་། 
༈ བརམས ལད་མོ ར་མ །ནིལསགས་སྱུསམུ་ིགེགདཔནད་ལསོགས་པརྡེཐ་པར་བླམམ་པར་གྱུས་ཅངྱརས་བཛུས་ཅམ་ཡིནཅིས་དནམི་འགལ་བནིམནྟཏ་ལས། ཧོ ཕྱ 
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༄༅། ཡིག་པར་ོ་གེོ་ཅིན་ད་མོད་།་ེ་ལེ་དི་གཞལ་སྐབས་སམ། ཡི་གེ་གསང་ཅེ་དནསྟག་པས་སམ།།ཁའི་ྱཿཱ་དཆམ་ཏེ།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིནཅིང་། 
ཏོགས་ཉུགམ་རྣམས་ལླུ་མི་ཕ་དངམཇུན་པར་བཞེད་པྟར་ཀྱམ་ཏེ་མཐན་ཏོག་རྨོགས་བང་བཟླམ།།ཞེས་གསུམས་བ་སྟང་ཡུགས་འདིའི་མུན་ཐབས་ཅས་ཇསྣ་དམས་སྱ་ཨི་པ་དང་མཐུན་པར་ཧས་ཆོད 
ཁདཔར་ཁ་རྣམས་མ་གཏོགས་གཞལ་ཡས་ང་བབྱེདརལ་སོགས་སྨྲཊ་ཝསས་ཡེཧརྟེང་ཏཨ་བདྲ་པརལྔ་ཨི་པའིསླབ་ཐས་ལྟར་འདོདཔ་ནིརའི་དགངས་བ་ཡིན་པས་ཐེཚོམ་ཅི་གནས་ཅ་མི་གྲསངངོ་ རཿ 
ནམས་བནྲ་འའྲི་རམ་པར་གནས་པ་ལས་ཏརྦ་ཀཞལ་གཅིགྱ་ཕན་གཉིས་ཙྲི་ནམ་པས་འཛ་ཞོས་དེས་ས་ནོལ་གཏོགས་ེང་བགས་བྔརོད་བང་བསམས་ལ །ཅོས་ 
འཧཱཔ་ཡ་ཕཱཱཿཊ།ནུཿཉཱསཱགས་དཉེདཁ་དོག་དམརཔོ། །ཨོཾ་ཨཱན་ཨ་ཧོ་ད་ཛཾཱ་ཕཊ།ཉོར་ཝགས་དཉིད་ཁདོགསར་པྱོརམས་ལ་དོདཔརྱ་ཧུང།མུགས་༽ཏུད་ལས་དངརང་་ ཕེ 
འོད་ཟེར་འམར་བའི་གཅུགས་ཆེན་བྲོ་དམམ་སྒུ སུར ཛགས་འོདེར་ད་བཅས་པ་ཡོངས་སུུ་གུར་པ་ལས། ཤརནག་།བྱང་རྫང་།ནུཐ་དམར། ཉྷོ་ཙར་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡརའི་རྲ་བཟྲ་ ངས་པའི་འཇིགཏིནནས་གསར་གྱེ་ས་གཞི་ལ་ཐུག་ག 


གཞི་ལ་ཐུག་བར་ཏཐ་པའི་ 


ཤློ བབ་བོ གོ་གོ གས་པ ཤད་ད 
བརགསུངས་བ་བཞིན། ལོངས་སུའི་ལམ་ཁྱ ༡ སིསབས་འདིར་ནམ་རནད་འཇོན་པའི་ལས་སྲུ ཟས་ཤེང་། ཉི་ནས་ཧང་ནཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཙི་མངོན་རྟོན་ 
དེནས་འགའཅན་འཞོག་པའྱི་འིརྲསང་ལཁོར་བླདམ་པ་ནི། རངཧར་ཀའི་དྲ་སལ་ཁིས་གཡོནཔཡིམཐིབ་མ་ཅིས་ས་གོལ་གཏོགས་ཤིང་རང་ 
སུཔྟནིསུམྟ་ཧཱཛཾ་ཊ །ཤར་དྲུ་ལགས་དཀིད་ཁ་དོག་ནག་པོ། ཨོཾ་ཏནྲ་ཐཾ་ཏནཾཱ་ཕཊ། བངད་སགསངཉིད་ཁ་དོག་ཝང་ཨཱ། ཨོཾ་གྱཔ་ཡ་ 

རཉིད་ལས་རངརང་གིཁ་དོག་ནྭ་སི་འོད་ནརའྲོས་པས་སྙངཆངས་པའི་འཇིགཉན་ ས་འོག་གསེ་ྩས་ས་ 





421[ ¥ ར་དང་བ འའད་ག་གག གཤི ཕུག་དབུགསདྲ་མ་ན་་ྲ སོ སལམས པྲ ༨ ༢ལོར་བ བོ་ རོའ 
ད རེ །སེ་དདང་ཝན་པ། ཙོགས་བཞིའི་འདུབམ་དམར།མྱ་རུང་གཉིསས་ར།བདེན་བལ་ལང་།དབང་ཝན་ནག།།ུ་བ་ཝང་།གེསརས་རབ།སྣ་ཚོ་གས་བླདུང་ུའི་དྲསསྲད་མཆོན་སོ་གྷཉིསྔའོ་ངོའོ། ཨ་མ ཨིི་ཞཾཧྭ་པཱ།ཁར།ཕྤོའི། ཨེ་མི་ཨོ་ བ 
།ཨ། ཨཾ་ཨཿྷས་དཱ་ངས་དཀར་པོ་བྱཅྭ་དྲག་པ་པག་གཅིག་གསས་སྐོར་དང་ དྲག ང་ང 
༈ཁརརྒཧཌ།ཏུཐདདྷཾ་ཧོན། པ་པ་བྷ་མ།ཡ་ཡ་རལལ་ཝ་། ཤའསློའ་ཛཱ་གསལ་བདདམར་པོ་བཞི་བྱར་པྲ་ཐག་གཅིག་གཡས་སྐོར་དང་། སླང་ཡང་།ཀ་ཁ་གྷ་ཧུ་ང་།ཞེས་པནས་།མྭླ་ཀཱཉ་གསལ་བེད་དམརཔོ་བཞི་བཅུ་པ་ཕག་གཉིས་པ་གཡོན་སྟོར་དྲུ་རིམ་པ་གཅིག་ ༈ 
གིས་འཁོད།ད་གཉིས་ཡོཔསཅྭུ་མུར་པ་ལསྨ་ཟུ་བའི་དིལ་འབོར་ཡོཔས་སྔུ་ཇོགས་པ་དཀརལ་དམར་བའི་མདཿས་ཅན་ལ་བྱཿང་ས་གསལ་རམས་གཟུགས་བྷརུན་ཤར་བ་བཞིན་་ང་བའྲིལུལ་དྲ་ཟ་བའི་ཁ་དག་དཀར་བའི་ཆནེམ་ཁོངལ་བུའི་ཡ་ཤས། ཀཱལེ་དངླ་ཟ་བའི་ཁ། 


དོག་དམར་བའི་ཆ་ནི་མཉམ་པ་ཉིདྱ་བི་ཕ་ཤཤས །རངན་མཁའི་ནདས་ཟུ་བདཀར་ལ་དམར་བའི་མདང་ས་ཅན་མཐོང་བན།བདག་གིས་སབསྤྱ་རས་ཡབ་ཡུམ་བི་ཤངསམསརཀར་དམ་རྩ་པིངོ་བོ་རྲ་བུར་པའི་དབུསསྤུ་སི་བླ་བངས་ལས་མས་ཅནྷ་མི་དོནྱ་བུའོ་སཱམ་པའི་འཕེན་པ་ བཱ 
_ 9 དངལན་པསྨ་ཟ་བའི་དྭསསྙན་དམུགས་པལས་།སིམ་བིསྟ་ནདུལས་ཐིས་ལ།དཔས་ཟླའད།དེལས་ཧའི་མགོ།དས་མྭལས་པའྱཆལ་གིམ་དཀ་རལ་དམར་བའི་མདངས་ཅནྷ་སིོ་ཕགྱརདྫོའཇིནཔའིཔངབཞིནཅནད་རོགས་པནིསོསོ་ཉོག་པའ་ཡེ་ཤས། དཱ 







༄ འི 


་ 


༣༦ 


 ཙཱུལས་ཁ་དོག་སྣ་ཝ་པའི་འོདཟརའྲའོ་འསྤྱིར་མོ་ལས།འཁོར་ལྡོལ 
རནཅི་གྱ་ཕན་པས།མཉམ་པརྨ་སཿ་བྷ་མོནྡད་འགྲོ་བསའུ་བ།་ཡིག་གིན་དལ་ཐིམ་ཞྐང་།་ཡིག་ཆུན་སྦུས་ལི་དགའ་མའི་དང་བཞིནང་ནདུ་ཁུར་བནི་ཁ་བྱ་མབ་པའི་ཡ་ཤེས། ཨོཾ་ཨཱཿ །ཨོཾསྦདི 
བཿ ཟུབའུས་གསལ ར དང་བཅས་པ་ཡོ་པསྱ་མུར་ལསྟ་ནད གཉེན་བའང ཆས་འཁར་ཐམས་ཅ་དུགཅིས བར་མོས ི་ཅིས་ཆིཿ ཤས རགས 


ཡི ཐོ་གསྣ་ནམས་ཐོནཏའཕོཁྐ་དམས་བོར་སྡོམའི་དོ་འམང་ལ་མདོདཔ་དང་།ཅོན་ཐོགམམོད་པནས་གྲང་བའི་དམའ་པོ་འོང རྣལ་ོོམལམོཿ 
བིར་ཡོ་གྷིནིཡཡ་ཝ་ཀརྟིཏ་ལྲ་བྭ་ཐཱལ་སྭཏཀའཧི། ཨོཾ་བྲ་ཤཱང 


༨༽ 


( ཞིའི་དསིཔ་འཁོར་བྱསད་ད།དའི་ཉེང་དྲུ་དང་འཇོར་དང་ ། མུགཞས་མས་ཁདང ནལས་བྱལཆིང་།གཞལ་ས་ཁངདིས་བརིིུ་དམསའཁངཅ་ད་ཨུ་མཆོནད་ཡི་ངོབོ་བབས་གསལ་ལཔྱ་ཟཉི་དཔ་མ་ལངདངཿཉམཏིན་ས་ཤེས།ཏ་ི་དས་ུ་ཆུཚཡི་གས་པསངཏག་ལ་ཤས་དངམས་ཅད། 


གཅིག་ཏུ་འདིས་པྱ་བ་ཟུམབ་ཤེས།།དེ་ལས་ལྷ་སོ་བན་བྱསད་པ་ཆོས་ཕཿསཡ༨ཞ 


ཡས་ཁང་་གྲ་བཞི་སོ་བཞི་པ་ཡྲི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀརསར་དམར་ལ་ངྔམ་བའི་རིམ་ཕྲ་ཝ་དངྡ་ལན་པའི་རིན་པོ་ཆེའྱི་རིག་པས་བགོརབ 


སྟ་ཏ་གཞལ་ཡས་ཁད་མོན་རགྱསདནས་བཏུན་པ་ལུརྱིས་བྱ་སང་པའི་ལུགས་སམཛདྦ་་འདྲངྲངིའི་དགོངས་བ་བཞིནརུན་གེན་པ།ཅིགཅར་དུ་བྱསང་ནས་རྩིམྱ་ཐིས་གསལ་འདེངས་པའི་ལྡནས་ཏེ །དཡང་ཡང་པ་བྱཿགས་པའི་གཞལ་ ་ 


ིསིང་ན་མིནཔོཆའི་ཕ་གུ་གཞི་དམརཔོ་ལརིན་པོཆ་ཅུང་གསུམ་དབྲ་བ་ཊཞི་ལ་སོགས་པསྨྲས་པ།དའྙི་ དན་གནས་པའི་གསར་ 


དེ 


གས་པྱ་ཕྲོགས་བཅུའི་ཞི་པ་ཁམས་ན་བྲའུགས་པྷ་རམས་ ཟུ 


ཨཇོ་ 


་ཏི།ཉམ་རུ་ཁསམ་བ་ནི་བྱསུསགུར་འཉིང་བའི་ལ་མ་ཁཱ་མངོ། །དེ་ཡངསུ་ག་པྱ།ིཏའི་ཐཱབ་ཐབསུ། སོན་དུ་ཅུང 


; 





< 


༥ 


_ 423[2 བས་འ ཏཱ འགོས ིཨཱོངཞས་ཏིགགིདགཔདདདོ་ ཆོ་འ མན ༣ ༨༥༧༠སམས་དཙམས་ནན་བལ་ པའིོ་ཕོི་ཤདིིངན་ མམས ༠༢༠༤ ངོ འབོ བགའ 
, „ དས་ དྱིར་ཡམངིཧ་བ་ྱ་བ་ར་ ཅས་བཀྩབས་ས།འི འཞ་ལ་ག།གས་འཞིས་གྱུན་པ །ཅག་བའི་ལུགམ་ན་པ། ཟམ གཔལ་བབགས་ཉང་དགས་ རཱམརྣམས་ཙེས་མཆདཔ་ 
༡ གྱག ང་ང ས་འ རར་རོ །གནས་བརིཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏག་པའིར་ (ཁབས་ 





4 སཱམ་བུ་བཅུ་གཅིག་དང་ྡན་པའི་རེམོང ཙི་གཡས་གཡོནདུཐུམ་བ་བཟུངལོལས་ུས་པའི་དབག་བསམ་ི ཤིང་ལ ་བསབ་་ ནིག 
4 རིད་པ ལཏགགིྔབས་འཇིན་བམས་མིས་ཀྱནས་མཛངས་ར་བར་གསདའ་ག་འངོང་་་ ས་་སོགས་བའི་བའུ།དའིི་རོལུསལཔའཛགས་པའི་བུསཅི་་དྲའ་ཁདོད བས་མེད འིན ཕམས 
(ˆ བཞན ད་ཉི་འཞི་པལ་རི་ོ་དུ་པོ་ྱད།དནགནས་རིཤིང་འཆད་ བནན་ཉོགས་སོང་བྱཏད། ཤིང་གྷི་སོན་ཅི་ཡལ་གའི་གསབནས་ཡུས་པདངན་པའི་ཞིངྱ་བོང་བྱདད།ཐུགས་ང ༢༢༦ ཞིཏོན་པཔའ། 





428 





དྲཔལ་ 


་ླ ་ུ མེ ་ྭ ༧ = 6 ` 
༧ སྱི་། །པརའི་ཨངདུ་ཀྲ་ལ་བངུབི་སྐུཁས་ཅིས་གངང་བཞིས་བྱངན་པའོ། ཐུགས་ཁིལབོཔ་པའི་གྫི་བས་པ་ལ་རམམས་ཡར་ཁླངཀྲ་བལ། ག་ཚིབས་ཇི་ལན་ཏུརབཀངངུས་ཆན་པོ།ུྱིབམ་ཨོ་ར་ ནང་ཀངདས།ོས་ཨ་བུཏངམཆེ་ ྦ 
བ་འབཞགས་བ བ་ི་ོ་་ །བདན་གལྩའསར་མའུརང་ཡོད་དབདྲུ། ཟང་ཅ་བས་ད་ཇི་ཀོོངདོའི་འོད། དབང་ཝན་ངི ཅེབས་མ རཾ ས།ས་འའར་པ་ཞུ་ཐུམས་ཅད་མད ལསག 
¿ བཅན བུས་བཞིའི་དངངས་དོ་དངདུལ་བུ་འཛིན་བགམས་འོགམས་ར་གཅུམ།།གཡོན་འོགམས་ཁུཙུཾ་གའཛིན་པ་ཀོ།།གཟུ་ངགིལ་བོརལའི་ཤརཅིབས་ཀུཁ་ར་པའྱབུ་གུཅན།ཁང་ཅིབས་ ཨུག བས ་མདད་པའ་་ཚཔ།།།ོཅིབསཀོ། 
༼ སཱ་མངོུུདམ་ཕསཀང་ལའབ །བ་་ིས། པ་ཀོ་བག།བསཀྱབའཇགསུདཆནཔོ།བྲ་འནི་ཆབསཧ་ལ་མིགཡ་བཟདུགུན་འཁོབ་པའི ཤངམསཚད་ནལ་གཅིག སསས་ 
; | ནཔུཔཡཿ་ནྭ་ཡག་བཞིའིཔངཔོགཉས་ཆིས་བླད་དངཔིལརྱའཛིནཔ།གཡུས་འོགམས་ཅ་གཟུམ་དཔགཡོན་འོནམས་ཁླད་ག་འཇིན་བའོ།།སུའི་འཁོར དད་དང ཨ་བསམ 
རྫ དྲེན། ལྷེ་རི་བབུ་ཝརྟ་ཏེ་བ་བནམ་ཁའི་བྟེངའོ། །མྩཿབས་སུག་ངངདཔལ་ཧྭར་ཀ །བདེན་བུལྱ་བྱི་ཅིབང ནྨ་ར་པདྨ་གར་ཁྱ་དབང་བུག །རྲུང་རྩ་བས་མ་རུཿ་རྣམ་པར་སཱ་ངམ ད།་བང་ནྱ་བ ཅང ཀུལ འྭ་ཧྭ་སུཿ སལ? སྲུ 


༥༤ [༦ོ་ཀར་དོཞལ་གཅིག་བདྡྲེ་གདོངཅན།།ཕག་བཞིའིདབ་པོགཉིས་ཅིས་འཁོང་ལོ་དངདིཔ་བུཛིན་བ།ག་བས་བོནམསོ་གཟུར་དབག་ཡནོའོད་མས།བོོ་བཟི།དཔའ་པོཉརབོ་པོོམ་ཅདཅ་དམབབྱོ་ཟ་པྱི་པནོ་གྱོུ་གཟུར་དཔྲཔནིང།ྩམརབངའི་ 

འའ ཅན། གྱགས བྱག ཅིང་ ོས་ མཐ ཅིསབྱའགསཔ། ག་གཡས མནམ །།བངྒ་ནོ་པུག་གདངམྔ་ཐང་གུ།ཅངྡ་དོད་ི་གདངམ་ དམརམོ།།ཉྷོ་སྒོར་ཕག་གདངམས་པམོ།། ཤར་ཧོང་ སཱ 
། ཤིནར་བུན་མ །གཡས་མོ་གཡོནས་མབམ་ཏའི་གདངཔ་ཅན།།རོད་དཱ ཤིན་ཇཕོཉལོག་པས་སར། །གཡོན་དམང་བ་རྡ་དོད་ཅི་གདོང་བཅན།ནུབ་བངདུགིནརམཆབ་མ་གཡས་ དམཔགཡནྱ་བ་འགགི་གདང་ཅན། འས ཤའདུག ཤིནྡང་འཇོམས་མ་གཡསརང ༔ | 

དཡོན་ཚོ་བོམ་ཅི་གདོངབཅན།ཐམས་ཅད་ཚངཞལ་གཅིག་ཤ ལ་གཙིག་ཡགབཞིའི་གཡས་་གཉིས་ཚེ་གསུམ་དངྲ་རམ་རུ། གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དཔའ་ཚུག་འཛིན་པ།ཐོདཔ་མ་ཕྲོ་ལྲ་པའི་དྲ་ཧནདང་།།དམ་པོ་ཝ་བྱ༔འེ་དོཔཤལ་ཅན་ཡགྱ་བྔ་ལས་བྱར་ཅིང་།ཞའས་གཡས་ 

| བྱཅངས་པས་རའིག ཉང་རགྱུང་འབར་བའི་དབུསན་བྲའ་གས་འའོ། །གེ་ངོའི་ཁུགས་ཀར་བང་འདའི་ཡ་ཤུས་སེམས་བའ་ཞལ་གཅིགྱ་པ་གཉིས་པ།དའི་ཐུགསཀར་ཏིང་ངའ་ིནསམས་པཔའ་ ེགེནབདེ་སསལ་་ཡགདབར་ཡོས་མཆན་ ། དས 

¦ པརགྱུར།གཙ་བའི་ཐགས་ཀརྨར་གདན་ལོསམས་བབའི་ང་བཨཾ ཧདཀརཔོ།མགོ་བཉིམལྔ་ནམ་མངགི་བོ་བནམ་ཧིས་པདོ།སྱི་གཙུག།ཉི་ཡ་ཡ་པླད་གར་དབང་ི་ངོབླལ ཝྭའྭཧུདམར་པོ། ཕཱག་པ་གཉིས་སུཉིམ་ལ་ཧཾངུཀའི་ངབ་གོཌཊུ་ཧེ་ནག་པ། མིག་གཏི 


། (¦ 











༤ ༤༽༄༠..༠ ༠ 


„6 ༤༧ ཛོ 
350༄། །སུཏིམ་ལྔ་རྔ་ 
་མཆན་པར་བྱུར།།ོ་ཆ་དོད་ཆུལ་ཡིག་རྟིང་ལྟར་ན་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅང་ལ་དགོད་པར་བ ཤད་ཁྱང་ ། འདིརལུཿཨི་བ་ལྟར་བེཙ་བོ་ཡ 


‡ ཌམྱི་ནམཁ་དམྱན་དྲཱ་ས །འོད་ཟང་ཕཿགེརྙིང་གར་ཐྲིམ། ཧཱུཾཞེས་ཞལ་བཞེས་བརྗོད་པར་བསམ་ཞིངཕྱི་འབང་གེབགགས་བསྐྲད་། 


ཌི 


ཇྫིདཱཔཾ'ཨཱ་ལོཀི།གནྡེ། ན་ཁང) ཤདྟར་ཅེས་མཆད།བདྲེ་ཨངྒ་ཤཇཿབདཱུཤནཱཾ།བད་ྲཊ་བཾབརྲགཏཏཿཁོ་ཡོ་ག་ཤུདཿསྦཛྨྷཿཡག་ཤུཧཾ།དམ་ཆིག་པ་དངས་ཤས་པ་གཉིས་མཉ་རབང་བནིཚེས་ཐམས་ཅདྱསི་འོ་ཉིད་པྲ་ 


རཾ ཉིམའི་ངོབཱོུ ཧོད་མརསར'བཕྲལ་བཏཉིམ་ལ་ཡན་ལག་ཐམས་དད་ཊྱི་ལུས་དབང་གི་པང་བཞིན་རམཆོག་གི་ངོའོ་ཕཊ ཌཱ ཕྲ ` ༨ ཀང་ ་ 
སྔོན་པོ ྲགན་ླགཔལྔ་ཨའབྲི་རཔ།མགལ་ཉམལ་ཁོདདམའིབབྲིནཔིི་གནུག་ཉིམལགགྲབགམའངབས་ བདལ་བ མོ སྐ 
གས་པར་བྱསད་ནས་ཡེ་ཤས་བ་སྙན་འྲན་པ་ནེ།།འབར་བའྱི་བགྱར་དྲཔལ་བའི་གཡོན་དངགཡས་སུ་བསོར་ཞིང་པདྩར།ཕི། 


རའ བཀ ¦ གནས་པའྱི་ལྔའྲི་གྲ་ལས་འཕོར་པའ་འོརཟན་ཤིས་ཕོགས་བརའི་ ་ན་ པོ་ངང་པྲ་འམ་ མ་ཨ ཤིསྱ་ཀིའ་ཁོ་ 
ཤཿ ཐམས་ཅང་ཅི་ཞུགས་ཀརཏི་གདན་ལ་ གནས་པའི་ཙཱ་ཡིག་ལས་འྲཤོས་པའི་འོད་ཟར་བི་སྲ་བོགས བྱཧའི་འཇིགནྱ་ཆེ་ཁམས་ན་བཞུགས་ པའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའ་དབད་བུག་མ་ཡེ་ཤས་ཁེའཁོ 


བ་ཡུམྱ་ཧང་པལ་དགོང་པའི་ ལུགས་སོ། །དེལྟར་དམ་ཆི་ག་བརྗྔོ་ 


༣ 


ཨོ་སྦརཏྣཐཱགཏ ཊིཅྲཀས་ཝ་བམྫརལ་ཧྲཀ་སྦ་པར་ཡོ་གི་མཱིས 


ཧྭོཝངྲག །གཙོསོའྭ་ཙོ་བརཉིམ་ལ་རྡོརོ་ཕག་ 


༠ 


>6«‹ ,°.»,„. £ ངོ "པ།སཱ'༣་ཅུ'་ག༩༡ ཨད །བ ༨་ ༦ ༡? ¬ ༦ „ ༡. 
བ་རྙིལཱ་ར་སྭརཾ་པཱ་ཏྲིཾཔཱ་ཛཾམྭཾ་ཐ་སྭ་མྲ་དྲ་མ་རང་ས་མ་མྭཧཾ།འ་བཞེན་ང 


ར་ལོ་དང་དབང་གྱི་ལུ་དང་མཆོད་པའྱི་ལཱ་མོ་དང་བཅམ་པམདུན་ 


པད།པྲུའ། 
༦ 


བོབ་ཨཾ་ོདམངེགོང་གརཉིམ་ལ་གཤོདོ་མོངོ་བོཧོ 


ཆན་ ཏ 


430 དཿ ོ་ ༧ད༣༥༤༦༠པ༤༠ 
1. ཡཾ་ཤས་གཉིས་ངངོ་རམད་ཡེན་ལ།ང ཉན་དང་བརན་པའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ངའར་བ་ཡོནརིང་ 

། གྲུང་པོ ་ཅིན་པའིད་འཁོོ བ་ཡིན་ཅིང་།དཡང་གཙོ་བོ་ ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ཤར་བའི་ཆ་ཤས་སོ། །སྟམ་ངུཁོས་པའྩི་སྒ་ནས་རྒ་རལ་བཅུང།། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཨོཾ་སྤར་ཐིར་ཡོ་ཞྷཾཀ་ཡ་པོ་ཀྷོྟ་བ 

” གླུ་ལན།དཔའ་བློ་རམསྦཀིབ་བཀཀ་ཤིས་བ ༨༤ ཧུ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅེས་འདག་ལ་མངོན་པ བརྡ་བསར་པ་སལ་དྲ་གསོལ།ཞ 1 འི ཅིམ ཐབ་ར་ཡོ་གིན་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀཧྟ་བརཾསྷ་བཱ་ཝ་སྨང་ཀོཞཧཾ།་ ཁ 
རྫུ །ཨ་བནམས་ིས་བྲ་ཤིས་བཇོད།དབཞིན་ག ཞགས་པ རམསཆེས་དབངབྱསརབའིདགོཔསབམངད།ནལའབོརམབཞི མ་བས སམ་།ས་བ་བ།པ་པའ་ མཆམས་མ་བདེ་ཡསའགགཔ་བཟ མའ མཔ་ཅས 
ངུང །ལ་ཡིཆུནདག་པ་ཡིས། །དབཞིན་བདག་གིས་ཁུས་གསོལ་ལོ། །ཨསྦརྐཏྣ་ཐགླཾ་འསྦིའཏསམ་པ་ཤིའ།ང་ ནས་ཡ་ཤེས་ཅཾ་བྱད་ཅིས་གང་བྔའི་བུམ་བཟོགས་ཏེ།ཇི་རར་བྷལམས་བཅམྱ་ཅིསནི།།དབཞིན་ 
ཅུད་ཐོབ།དཔངྒ་སྟ་རམསྱ་སབདག་ལ་ཐིམ།ཆུལལག་མ་ཡརལུང་པལས་གཙོ་བོའ ཟླུག །།ཨོཾ་སྦརཏྣ་ཐ་གླཾ་ཊསྭ་ཧིའཀ་ཏསམ་ཡྭ་ཙྲཱ།ཾས་གྲསུཿཨ་ཤིང་དབང་བླས་ངབས་ལུས་ཐམས་ ཨངཡ་བཱ་ཐགས་ཏུ།ངྷ་ཏརབྟརཱ་མས་པ་མཔ་། ནི།།དབཞིན་ | 
ད་རམསབདན་ལ་ཕིས།ུ་ཞགམ་ཡབ་ཅུ་པལས་གཙོོལ་མ་ྱའདཔ།ུམ་ལྷནམཔརྨདངམཇདཞིངབའི་་ལུརམ་བའིལརིན་འཇུང་།ཐུཊསི ང་བླགང་བས་ལུམ་ཐམས་ཅད་བདུཿིའི་ནུརྫུ་ནིས་གང་།བད་བཅཔོའི་རང་བཞིན་བར་ཟམས་ 
, ཧྒྣམས་ལ་རམ་བརྡ་སང་མདད།༔ མཆམསམ་བྱངད་པདོན་ཡདྲ་ལུཔས་དང་ཅན་རྱ་སར་ ལག བ་ཡི མས་བ ཞི་ལ་ཇིནའུང་།ཐུགས་ཙུ་འཁོལ་ལོལ་ལྲ་རམས་ལམི་བྱསདཔ།གསུང་གི་འཁོར་ལོའྲི་ཕུ་ནུམས་ལ་འོད། ས་ 
མ „ གངྱ་ བནོན་སྣ་དབས་འད་ ་ པ།༦་སྤྲུད་ ༨ ` ལཱ ༢ ༩ ༣ འཛ ༣ ༢༩ འེ རྫ༔ པམགམད། ཏཱ 
པམ སམབས་ལདངསཅ་ཟལ་།ཅེས་སྤངཏྭ་ཐཱ་གཏྭ༡ཅཀང་ཝ་རམྫན་ལ་སྔཔིཔཔོ་གྱིའླིས་བ་རོཝ་མསྦརབིརཾ་ཡཱངསྦ་ས་ཡཱ དུ 
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-. བཾ ༄༅། 


ཁ;  འབུརམ་འཁོདཔའིདྲརི་འདནར་སིབ་ཐུས་དཔསནས་གསོ་་བརྱ་བུར།ཕིནམརམབ་ནསདྱ་ང་དང། ཨོ།མཆོདདྱ་ོགས་བྱརདུས་གསུམ་ཨི་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅྱིས་གསུང་ཐུགས་ 
¡ ཛྷ བ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱད་ུརྫ་བེ 





།དྲུཝ་ར་ས་མ་ཡ་རི། ། དད་བ བྲང མཱརྨམོ།པློའ་ཊ།བྲ་ཕྲུའ།ནས་སྲ་དྲབ་འི་་ཱཱ།ཞེས་བཛོདནསཆུ་༢ནིཉརྱ་ོདདོདཡོན་ཕྲ་ནམས་དཔ། ནང་མཆོད་དངུང་བ་ལ།མགོནྨནམསཚ་ཝཱགས་ལྭ་རུདཀརའོ་ལས་བུངབའི་དྡོར་དཀརབོར་གསུམ་པནས] 
བཾ ི་ ཧེ ཡོམཆོཿ །ཡོན་ཏན་ལྲིནལས་ཐམས་ཅདྱ་པཾ་ངོ་འོངྱ་བུར་པ།ཆོས་ཁྱི་ལུང་ ¡ 
འ འིའྱཐུང་གནས་འཕགས་པའི་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་སི་མངའ་བདག་དྲིན་ཅན་ར་ཐ་དངུ་གྱུརད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ཝནྩ་ཐམ་དུམ་པྷ་རམས་ཅིཞལ་དུཨོ་ཨཱཿ །གཞན་ཡུང་དབང་བླསརྒུདབ ཤདམུནངག་གནང་བའྲིབམ་དམ་བ་རུད། 
'པ་དང་བཅས་པ མནལ་དུནི་ཿཧི་གས་མནསབཟ་ཤི།ཇ་ཏཏ་ཊ།ཡ ༣ཨོ་སྔ་ བདྡ་དྲན།ིནི་་བྲར་ཝྷརདིཡ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཱཱ།༢ སྫོརཀིནཱ་ཡྱཾ་ཁཱཿཊ། ཨཞུས་བརས། ཨོརིུཌིཡྭ་ཧཱཾཕཊ།ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ།སོ་ཀ་རཀརཧ་ཙུཾ་ཐཊ། ཡོ ཞུས་པ 
ལས།ཨོ་ྷིལི་ྷིཅུཾུཾ་ཕཊ།ཅིཿ མཞེས་དའབཉར་བནའི་ངགས་ཅ་ཐརདང་ ཨོཀསེ་ཱཱ་ལཊ།ཅསསགས་ོ་མཆོབས་མབྱ་རད་མགསཅིམདར། ཨ་ཨཱཿ །བགས་བཟག་གཞུན་ཡང་རུདྲ་ཆེན་པོབཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་དངེལ་འཁོར་ཅྷི་ཙུ་ཚགསྣ་རམས་ཙི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཁཱཿ། 
 །དེནསབཟེས་ཀད་ིས་ནཔམངད་ཅས་ལཚ་སིན་མཆམསསྱིགཇུད་གསམདུ་ཟགའེན་ལ།ཁོགབྱརབྱ་ཨྱགརས་ལྟ་བའིཐདནས་འཐོང་ཞང་།སྦོནསཕས་རྒམས་མཐོང་བ། ངམ་པའི་ཆོས་ཐོས་པ།འཕགས་བའི་དགེ་འདུནལ་བྷརནཔ།བྟཏ་ན་་དཔའ་བོརྨ་ནམ་བཞྱི་གོང་འཔཞལ་ཁྱས་བཞེས་ཟུ། 
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།པླ་བ་མ་གོངམ་ནམས་ིས་བསྟན་ཅང་བླམབས་པའྲི་པསམ་དམཆིག་ཅན་ནམས་ཙི་ཞལ་དུ་མོོ་ཨཿ །དུཿ་བོད་ཆེན་པོ་བྱཧ་དན་གནས་པའ་དཔའ་བོ་པང་དལ་འོར་མ་དྲདྲ་ཤོགས་སྩྱོང་བཡ་ཞིང་སྦོང་དང་ཀླུ་ལ་སོགས་པརྣམས་ཁྱེཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧ གཞི་བ མར་ 18 
གནས་པ་དཔས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྡ་པབྱིགརཔ་ནམས་མིདཔདུ་ཨོ་གཅང་།གཆེའེསང་་འ་ཉང་གག།མ་་་ོ་མགས་བྲནམས་ཡིན་ཅུ༽ སཿ ཱུ།གཞི་མདག་གཟུག་པར་ ཁ! 
འཤོརམ་བཞིས་ཐོད་པའི་ནུང་གི་དདུདཅི་ཝས་མཆོད། ཨོ་སྤར་བྲུང་ཀཱ་མིནི་ཡངྒྷཤྩོང་ཡ་གྱཱ་བྲཾི་སྭཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ གནས་བཞི་དང་གསང་གནས་དིནྱ་ཡིས་ཟླ བས་བས། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པཞུགས་པསྲ་བངསམསྐའུ་བསྩི་བོ་དསྟསྲཡིན་པརྣསབས་ཕྷན་ 
དགའ་བ། མགན་བས་སིང་གརྭསངས་པནམཆོགདགའ།།སྟིང་ག་ནས་ཉེ་བརླསབས་པན་བད་པརྦ་བི་དགའ་བ།ལྟེ་བནས་ནོང་ཐུའྱི་རེ་རྭསབས་པནྡ་པན་ཅིགྱ་སེས་དགའི་ཡ་ཤས་ལུས་པས། ལུ་ཐམས་ཅདྱརིསྱ་གང་བདེ་བཅ་ནེབོ་ཉོལུམ་སྱུ་པོང་བརྱ་གུར།དྲཅིལ་ ་ 
[ཤུརར་པའྱི་ཉརམས་ཆུནྱ་ས་འ་བད་བདངང་ཁོ་ནཉདདར་མད་པའིཏིང་པའཇན་ལ་ཆོམས་པ་པཞུགས་པས།ད་བོན་ཏདྱིམ་ཆོད་བས་མཉས་བདླ་གར།ཇས་ཆིམོདཔ་པོདབནིས་སླགུགསལཟར་དམགསལ། ཉིབ །བདོ་པཅ་ངཉཧང་།བྲད་ 
༼པརོ་ཅྟནཾ་སོགས་ཡུམ་ཆྭིསིདཔོ་དངྟཾིང་། ཌཱ་ཀི་ནཱ་ཡོགས་སྟེཔཔོའི་རལ་འཐོརམ་བཞི།ཀརངཀར། ནས་རྱིལི་དྙཱིལི་སོགས་དཔའ་ངཉར་བཞི། ཀཀྲ་སྦ མོགས་སྒོ་མཆ་མས་ཁ་རྱར་དྱབི་མགས་རྣམས་་ཨི་པའྱི་སབ་ཝབས་ཉར་དང་། ཡོ་ན་མྱོ་བ་ག་ཝ་ཏྲི་ལི་༢༥ྭ་ཕ་ཧུཾཱ་ཕཊ། ཅེས་སོགས་རང་བྱརད་ཅི་ཝགས ། 





༢༠༢ | བས སཱངའྭདས་སི་གཡ་ཐིམ་ངསོོ་བོ་དངང སུ་བའི་མཛུད་པཅ་ན་དྷུ་ུང་ ཡངའསཔས་ལ་དཔརན་རི་མཚུང་རར་བིདཚིསཀླ་གཅུམ་པདཏེར་གཅག་ནམ་ལན་སྩྱ དསོགས་གང་བེགས་ཆིབ་བ“ངདརམ་པའི་དོང་རྫསསར།གེོ་གནེ་རམ་རླམས་པ་ལང་ཅོང་ཝགས་སརྦ་འཇྩོ་གས་ནེ། ་མོ་ཀརཀར།འླུ་པོོར། ཞོང ས་ 

། ནས།ངཾལྕི་ཏིལི་ཧཱཱ་ཕཊ།ཿ ། མ་པསས་དང་་བ མདན སབས ར་ཧི། ཞེས་ཕས། ཡོ་གི་ ཛཱརི་ཕཊ།ཧུཾདཱ་ཕཊ་སྭཱཏཱ །ཞེས་པའི་ཕར་དང་། གོངདུ་༣ཤད་པའི་ཡང་ཆ་སྙངབ་ཉ་སྙངའང་།ཡུརིྙིངཔོཉ་ིང།སིངཔོའི་རྣལ་གྱང་མ་བཞི་ ཡ་བ ཌྷཉི་ཝཌ་ 

། དང་ཨོཾ་ཨོ། ཧོ སོགས་གོང་ར་གཉིས་ཨི་གསྐ་དམས་སྫ།ི་པའིམུསཝབས་ལྟང་འསྦཞི་འདིད་ཡདཆོགས་ཆུང་ཉད་མ་བཀོདད། དེ་ཡང ་ནགས་རམསལྱ་འོགལདླགསཆདམིགསཔ་དང་ ིབོྷ་ཞིངཔལ་གཞན་མས་པ་དལ་ིག་ག་རྫསས་པ་འམ །གོང་ཅུའི་དཟསཔ་ུུ་ན་དེ་བང་གཞགྱི་རམ་གསུངང་།།བླ་ཀི་ཕངས་ཆེད་ཆ། ། 
ངཱ རག ི+ིིཾཾྣཾྣྣྣྣཚཚཚླ་ །རྒྱས་འཇུས་གཉིས་ཀ་ལ་ཕུན་མོང་དུ་ཡ་ཤེས་འབེབས་པའི་སྔགས་ཁྲི་ཕྲག་དཅིག་བཅླ་སྟེ།གཙོ་བོསསྲགས་ནེཏྟེ 


དཔནིངྱ་སོང་ལསོགས་བཟམསཁང་ཡངསཔྱུ་པ 


; གསུས ཏ་དས་གཞན་ཡང་མཆོན། དནས་གཉར་མ་ནང་མཆོད་པྱི་ནཤས་སྲངསས་ནས།ཡི།པང་གྱི་ཕུགས་ཀ་ཉི་གདན་༢ །རྒ་ཆེས།དུ་་ཁོད་བྱང་དན་གྲམས་སའི་ཡོགས་ འི་དི་ལཱའཁོང་;སྟེ། 
མདུན་ཾ་ནམཁ་རྩ་སན་དྲངས། ཨོི་ ཤིཀ་སརཾཔཾཾཱུཏཱ།ཞས་པནས ། ཨི་བཛྲཤཔྟ་སཱ་རཱཾསཱ༔ ཏྲ ལག་པ་གཉིས་ཨ་ཨཱ །དཊབནས། གས་ཏླ་་ཡོངས་ས སྭཱ་ཆུར་པ་ལས་།ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་པང་མནིནདུ་གུར་པའྲི་བུས་སྱུརུ་ཡིག ཨཾ་ཨཿ །ཨ་ནུག་ཏསྦྱ་ རཿ 


































ཚོབྲཏྣོབལོ་པྲོ་པའོ། ཐ་ིོྫོཡ་འོར་ཁ་འོ་ོ་ཅོར་ཤོདོ། མོ་ར དང་།།ཞས་པནས། ཨདལ་འདོད་ཞུན་འབབ ཤོག །པསཇུཐོལ་བའི་གོོནས་ཡིག་བྱ་ླན།ཉོ་ཡོ་ག་ཤླུདཿསརྦྨནཱཿཡོ་ག་ཤྷཱངཏོཿསི་བྡ། 

| ཛཿ གག ཤ་ ༢ རའ སྤྱ་ཧཱ་མའི་དགའ་བའྲིམས་འགྲོབ་ནམས་བཀུག་ ཀུ་གྷཾས་ཏཱརྦའཾ བའོདལཔ།དྩཏན་ོ་ཛང་ལོལ་། | 
ཐིམ།།ྟེནྱ་སཾ་ ༣ཁོལྤ་ས་མཚ ར་ དྭབགས་ཁའོངཔ་ཐིམ།དྐེང་པོནལ་གོས ནེས བཞིམཆགརོ་རྡ་བ། པ་ཐོདབ་དང་བཅས་ པ་ལ་ཐིམ །ད་བྱརདང་གཙོཔོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིཔ།གཙོ་ཐོ་ཡ ཡབ་ 
| ཡུ ཀླ་མ ཐི ངི༽ དམགས ཧུ ཡག་སས་ུབལབ་འཤིདཅོམ་འཞལ་ ཧ་བུཀ་བོངཞལ་ཅ་ནཞལ ་གཅིག་ཐུག་ མཉིསྔ་དྲོར་དང་དིལ་ཐུ བུ་འྲིན་པ་ གཡས་བྱཅངས་ཧེས་བཞུགས་པལ་ཨུམ་རྡོར་ཕ ཕག་མོ་ 
ཱཱུཐ སུ་ག་གཞསྦརན་ི་མུཊ་ཝཿས་ན ། མཆོད་གཉེད་ཇི་ངས་ས་ཇོ་གས་རམ་བྷནམ་ཆུབྷ་མེ་ཐོ་ཡིག་མནིག་བཀོད་པར་མཐངཅིང་།དེ་ཡངྦརལ་ཐུ ཡུབ་དང་ཆ་མཐུན་ཙམ་ཞིན་མཇད་འདུགཔདས་ནྲརྲལངྒ་པ་གོང་མའི་ནབ་ཅུརའི་མུབ་ཐབས་ཨྱུ་ཞབས་ - 


















ིིདབདམིག་པྟཉབད།པའོ །འགདམ་པཔཁ་སྱརགན་མ་འཞེའབའིཆདམའདཝར་འྲོ་བ །དའི་དབུས་སུ ཨད་ལ་ཧྭ་འིོ་ྱོ་ཡི་གདཀར་ལ་དམརབའིམདས་ན་ཤིནྱངྲཔ 


ྦ རམ བམཞལ་གཅིག་བུག་གཏིསཆེགྲསཊ་དང་ གསུམ་དང་ཡདྲཐག་ 





ར་མ 
དུབྱར་ ་བང་བསམ་ལ།ངེའི་ནང་དུ་སེམསཞུའ ྐ 


¦¡ རྡ གསམས་ཨ 
དེདཔྒ་ཉནཅིག་གརུ་ཧུད་ཤོག །ཉཱ་མོཆདམ་ | 





།དེས་རུ 
 པས་དཔོ་ཡུམལྟསགོདན།ུམཔ་ཤསྦ་ཆུལསགས་། ་འི་ཕསམིོ་ང་གསལཔ ྟརདུརྫས མཐུམ མད་པ ང་ ཉིགས་པའི་གསོན་དཔལས་ཅུམ་གསས་ཡུ་དནོད ན་གནས ¦ 


པ་མེ ་འིང་པྲ་ཧྭང་ ཨྱི་སྟ་ 
ཐཱ ནསརུལ་མི་འོགྱ། ལོང རྱ ནས ་ུ་་ིཿཡྲནས་པ° བེབ ད་མ ཐལ འ་ཡའ་གཞད་། ་ ྒྙྒི་ - 


ཕུགཧང་བ་། ནས་པའི་མཆན།ཉིད་ཐམསཅད་དཔ་འགཔ་ུར།།ཨོཾཌཏཱ ( 
༥༥༢༣ བྲ་འག་གཅིགའ།ཡསྐ་པོའ དཱ 


ར་ད་།སུར་ཡང་ཨ་ཨཱ་། ¡ 





| ལུ ཏ་གསུ་ི་་ཞི་པ་གགད གཡོར 


ིག་གཡོན། ནོ ཡམ་པགཅགགེས་འཁོད། ི་ོ 


ཅའ སི 


ཅོས ཨ་བནས། ཀླ ནི་བདག ོད་པ 
པདམ་པའི དངར ས་ད ས་ད །དཱ་ལས་ཁ་དོག་བྔ་ཝ་པའི་འོདའེར་ཕོབའི་ར་མོ། 


རམ འི་དབུས་སུ་དཀཔལ་དམངའའི་མད་སཿ 
རཾ ཨར ་ ༨ རེ ངང ཿ 


ཞེས་པནས། ༣༥༣༧ ཞེས་པའི་དརྡ་གད་ཅིག་མའི་སགས་ བཅོད། ཟུ་བ་དངས་གསལ་ཅཱི་དང་བཅས 
ེགས། ཨཿ མས་ས །དརྩེལ་བར་གསུང་གི་འཁོ་པལོ་དམར་བྱོ་རིབས། 





¦ 


།ཱ 


སྱ ༅། ་ །ྩསམ་གཏིསམུ་ཆུརང་ནྐ་མུམདོག་དམ་བསོཤལ་གཅི་གྱོ་ོ་ ལོལ བལོལོ་ ྣ 
ཕུའི ངྩོ ས་རི འིརརིམརོངས་༦ོརི་ 
འཁོར་ལོའ ཉསམརུས་དདུན་དཔམར ¦ 


མའྷ་ལུ་་ཤསཔནམསརབ་གི པརྟིཝཱ་རཱ་ཨླརྷ་ ནས་པནས། ། ་ཞགས་པ་མསདས་མཚོཔད་བམཔྱུ་གསོལ། 

ངཱ ཨིས མང་གི །དམ་ འགརཔིཉྒ་ས་པ ལ་སྡོན་བུབ ས་པར ང་ཨ མ་པས ཀས ་མ་གཉིས་ལརིནའབུང་གིས་པྲབ་བྱར་ན་པརྱ་ཐུར།།ཨོཾ་ཁྟར་བོཉིས་ 
།དསམངས། སྐུ་བཱཝ་སྭ་ཝངས།སྟོང་པའི་པཔལས་ཀི་ ལུསྱ་བུང་བའི་ཞས་པནས།ཤཔ་ཨཱཿ ཞི་ནས པོ་་མནམས་བན། ཆོས་ དིངསྣ་རམ་པག་ཡ་ཤེས་རང་ ལས ར་མཐའ ལ་ལ་ཚོམཆོད་ཡོནམ། །འཅོམ་ལན་ཏུམ་པའྦི་་ཚོགས་ 
ཨམ འུལ །རྫོརམཚད་ཡནམ་ཡིསམཉསཅངཅག། ཨོཾ་ས བ་ཏི །ཞས་བནས། འ་བ ཞས་བ ་ི་མཆད། ཨནྟཿཾ།ཛཾལཱཾ།ཀ་ཁ་་རྩ་ང་།ཅེཚཛནྙཉཾ། ཊརཌཌྷཾཿཏ་ཐདྙནཔ་ཡ ་རྩ་མཾ།ཡར་ལེ་ ླ 





༢༢༩ ཞཱ་ཤཾའེས་ཏྱཧཾཧཱུཾ།ཨོཾ་ཨཱ རཿ 'ཨིཾཌྟར ཧཿ །ཨོ་ཨཱཿྷ།ཞིས་ནང་མཆོད་ཅ་། ཤེ བཅོམ་ལན་དཔའ་པོའོ་དབང་ལུག་ལྲ་པག་འཆོལ། ཞེས་བནས། འདོདཔཿངམལ་བདྲདྱཧ་ཕཊ །ཆས་དལསྣ་མ་པག་པཔལས་མ་གཡོས་ཁང་།།ཐབསྦཆིའོ་ཐོའྷ་མཱར་བན་གདུག་པ་ | 

ཌ།།ཆེ་བའི་ཆམཆོགྷ་ལ་ཡྱི་ཉུར་སར་པ། །ཀུན་བཟང་ཧཿརུཀ་ལྭ་པག་འཛལ་ལོ། །ཞེས་བསྡ་པམརལ་ཆིལལ་གད།གོས་དཀརམོ་ཉམ་ཡི་ཁམས།།ཆོས་རས་དྲན་པའི་བོཉིད། པྲ ་འིརིགས་ཊི་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ།།དུཊྱ་སིས་མ་ལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་ལས་ཨཙི་ཉལ་བསྟོད།ད་ 
 ནསྡ་ཧཱུཾ་ཤས་བྔཅིཔདྡོརལ་བཏགས་པའི་མེཏོག་གྲི་འང་བནས་གཡོན་པའི་ཐྲ་ནརྱ་སིས་བྱཟང་།གཡས་འསྲ་འངའ་བྲམ་ཤིངདླཟས་ས་ྟ་སྡདརོས་ཆེ་རུལ་དམིནསནས །ཨོཾ་ཛྲར་ཨྭ་ཡིཾ་ཏྲ་ཨཱང་ཀྭར །ཞེས་པནས། །ཨོཾཨཱཿཧཱ།ལན་པྱན་བླསས་ལ།དུང་ཆོས་ཅྱི་ཆུ་ཡ་ཤེས་ཆི་བཅུད་རྩིདགས་པའི་རྡོརའི་ནུལ་ཕརབ་ཅིརང་བཞིན་དུ་ 

། བར ཇགས་ཆིོདྱིཡོགས་བྱསའི་སཔསྦྱམས་བབྱུབ་ས་ཡས་བམབ་ཅདི ཤེས བདུྔརི་བྲ་གནས་ཡུབ་བའི་ཆུལ་ཟིམ་པརྩ་ཧཱར།ཨི་བྲཞི་ཤེས་སོབས་གཅའ་ཡམ་མུམམི་ཉིང་པོཔངཉེ་སིང་གཉིས་སོགས་བྱར་ཅདྲན། ཨོ་རྷུའརླ ། ལོ་ལ །ཞེས་པནས།སཾ་ཧྭཾཛཱཾ་ཕཊ་། 

' ཉིང་ཅདལྷནས།ཨོ་བྲད་ཨ་དཀ།བྱཿཿ།ལས་ཐམ་ལ།ཨོ་སཱུ་ནི་ཞུས་བནས།ར་ཛརཾ་ཕཊ།།ཡོ་ཁན་རོགི་ཞེས་དགནོབ།ཨོཾ་སྔང་ཏྷ་ཐཱ་གཏ་ཨཧིའ་ཀ་ཏསམ་ཡ་ཧྲི 

ྱི་ཧྲུཾཕན་ས་ཅིས་རུ་ཚས་ི་མཆོད་ཡོན་དྭམས། ཨོཾ་ཁྭཌ་རོཧིཾཛཱཾ་ཊ།ཅེས་བླགས་ཤིངམ་ཏོ་དང་ཀརཔོགསས་གསུམ་རྔས། བརྒོད །ཟེས་བྔ་ཅབརས་ཅུལི་ཆུསབས་པ།།ཇི་ 


| མངའ ། ཨོཾ་བྲཛཾ་ཏརྷུ་ཀས་མ་སྭ །ཞེས་པནས།སྣ་ཛཱུ་ཕཊ །འནདཔྱཔ།། པཱིཿཧཧཿཱཾཱཡཊུ། ཆེས་པ་པང་། ཏཾ 
དཤིལ་འཁོརཆེན་པའི་ད་བམྫངོག་སྩབ་བདད་རགགས་རམ་པརྨ་ཟོག་པའ་ལྔ་ིནལས་མཛོད་ཅེག ། 


ཅི 
ཡེ 





སུམ་པའྱིཕུ་ནམསཡྱཝགས་ལྕ་རི་པ ཤུང་པོ་ལས་ུང་བའི 


བའི་དྡོར་ཅི་གསུམ་་པ།ར་པོནས་འབཅམ་འཁོད་པའི་ྡོརའི 
ལདིལི་ཙཱཧཱ་ཕྲཊ།ལན་གཅིག ། ཨོཾ་བརཨ་པ འཱ་གྱམམདཊོས་འྱུ འི 





ཡལི་ཏོ༔ ཞེས་ཕནས།ས་མ་ཡྭསྭ་ཏྤི་བ་ཏོཿ ལན་གཉིས །ཨོཾ་ཛདརི་ 
རཆ མ་དཤིཿསྨ་ནམ་དག་བབལས་ གསཔནས།མསེ་མ་ྱ་འགའ ལ་ས། །།ཞུམ་པའྟི་ ནས་ག 
དངུན གས 


།དངོས་ གཞིལ།ཀྲུནམངའཆོས་ཤིང་ནང་དཔང་ ་ 
ཅིན་པ་ཕགངམས པ་དངྲལ་ཡོདཔལས། །དང་པོནི་ 


གསང་དྱྱི་རད་ལས།རབིབླ་མབ་ཕན་ཁོ་བཞི་།།རག་པཅརམོསོདམས་ལ།།ནོ་བཞོན་ག ཤེགས་པས་གས་པ་ཡི།།གསང་ཝགསྔ་འསུར་བསན་བད།ཀ་པལ་གསུདྨ་མགསྲཟླ་འདོན་གཉེར།།འདིནདཅིལ་འདོར་འཛུན་ལཿཧིད།།བསོདནས་འདོད་འདེལས་ 
གཞན། གཞནཔགའི་ནཉིན་གཞན་དོན་གཉིར། །འཇིགཉེན་ཕརོལ་དོནགཉིར་བའི།།དད་པ་མང་བདྲ་དངཔ་ཡི།།།ྲོ་ནའིལ་འཁོརངག་བས། །ཚའདིདོནདུ་གཉར་མི་བ།།ཆའདེའུདོཔཔརྒྱསརབལ།།འཇིག་ཉིན་པལོཔདོནམི་འགུར། །འཇིན་ཏུན་པ་རོལ་དོན་གཉུར། 
རྱིས།།འཇིག་རྟནའདི་ཡེ་འདྲས་བུ་རྱ། །ེསཔརྣམསཇི་དོནབཤདཔིསྒོནས་ཁུནསོངའཚས་དགོས་པར་གསུངས་པམ །དདག་གིཚགདོནམདོབབྱམས་ན། འཁོར་མ བཞ་ིརིགསཆི ོང་ལན་ཏྱཾ།འག་ནིགཚོལངའིནདདདད་བཆདནིཞིངབསོདནམསྱར་པ་སོནས་ཁོན་དོནཊིར་ནས་དཅིམ་འཁོང་སྱུ་ཞུའ 
 དཔ་། འགལཞིག་འཇིཧ༔ནྲི་མའི་བཤའོ་ོ་འདདནས་དིལ་འཐོརདུཇུནཔ་བསོདནམས་དྲོདཔས་འཇུག་པ་དང་ །དལས་གཞན་ཟློམཆོགྱ་བུརཔྲ་རམས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་དོན་ུ་གསམ་ཆེ་གོ་འཐངཚའདིཉིད་ཐོབ་པར་གོདནས་ད་དཔོརྱའཇུག་པ་སེ་་གོངརབ་འབིང་ནམ་གཡུམ་ལས་། །།གཉིས་ལངསིར་ 
ཙོ ཟིནྱཾ་སཾ་ནོས་པ་བྲད་སུདདཀུན་མོབ་ཆོས་པ་དནོས་ཤིང་། འདིས་མཆོན་ 
་འཆིན་རྣོ་ར་འཆང་གིས་མཛད་པའི་བད་མཆོག་སི་དངང་། རྒ 


༼འར་གསང་ཐགས་ཅི་གྱུས་ནི་ཟ་པཆན་པོའི་ལམ་བསྲོདཔའི་གངགྷ་རམས་ཆི་ནངནས་ཅར་འོ་དང་བཅོན་ལྗམས་མཆོགྱརྱ་གར་པ་དནོས་པརགསུངས་པས། ཅྱཿཆུབཅིསེ་མས་ལ་རབ་ཆོལ་མད་ཅྱི་ོང་་ཞོན་པ་དང་།མ་མཐུར་ཡང་ངོལ་བཅས་ཚི་ཚོངབ་ 
¦ ཏ་གོན་དངདཔོས་གཞིའི་སྐབས་གང་ཡིན་ཅངཆིག་དོནནམས་དྲ་སྱ་ཅིནཔར་འཛྲསདཔའྙ་མོ་ནས་སློམ་མའྱིརུད་ལ་བགཆགས་ཝིགས་པ་དདས་པས་ན་གཅོ་འྡོརྩསལ་བ་གཉིས་པའི་གསང་ཐགས་ལམ་རིམ་དང་།བདེམོད་གྱིཞབས་འདིངཚགདོན|ྱི་བིདགྲ་རམས་ཡོངས་ 








།ཤདམོདམ་ས་ལྱ་ོདཔོམཛད་ཞོས་ ཤང འག ཚོགས་པ ཤད་པ ན་བན བཟོགོང་ཐོ་ཕབ་ཡུདུགསལ་བའྲོ་ཕུགས་ཀནམ་བོད་ོབྱོཁགསྱོ་ཉ་བ་ོས།།ོབོརྣདམསརནོས་བབསོ བོའི 
ཐྲམའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྦ་ཅིས་དེབཞིན་ དྭ 
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མཁྱེནའཐོབ་ཏའི་ཕྱར། །བུ་ཡིས་བློ་གོས་འདྱི་ཆིམ་ཤིག །ཅེས་བྲད་།གྱམམཔ་ོམ་བ་གཇང་བནི།སུམས་སུལ་གསའ་ཡེགས་པར་བཏབ་ལ།དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྱབས་མཆི། །ཞེས་བནས།སངསྦྱརྩས་བྲདརུབ་ཡིདྱཀི་ས་གཟུང་།། ཞེཝ་པའི་བར་དང་། སཔསྦྱ་ཆས་ཇུངརཱབསེམས་དབའ་ཚུན།།འེས་སྨྱུ་ 
ཕ་ནས་སམས་ཅནྩམ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པའི་བར་དཚིཿ ཆོཿ གིཆིགིརིནས་ཉ་རངེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བཇོད་པའི་སྒོནས་གཟུང།།རིན་མིས་བྲམཊ་པ་ནི།ལས་སགས་ཅིས་བསངས། སླབ་མྨ་རམས་ཅི་སིང་གརྡ་དོར་སོན་པོ་ཚེ་ཝ་པྱ་སནདུ་འཕངས་པའིཉ་བརྡ་ཙཱཾཿ ཡོ །མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་ བ་མ འི་ཉེ་ 
།བར་ཨཱཿདམ་བོན།སྤྱ་བོརལ་བོརལོ་དཀརཔོ་ཚབས་བྱརད་པའི་ཉྟེ་བར་མོ་དཀཿཔོ། །ཡེ་གིད་དག་ལས་འོད་ཟེར་སོགས་བཅུ་རྔསོས་པ་དང་མདུན་་ྱི་བམ་བང་དཡིལ་འཁོར་བའི་ཉ་ཚོགས་དང་། ཤོགས་བྱཿའྱི་རལ་བྲསས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱའྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཚན་མཱབས་ཐམས 
།ཅད་ཡི་ག་གསུམ་དང་འདུད་ཅི་དཀར་དམརམཐིང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཕྱན་དྲཔས་སློབམའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡེ་སེ་གསུམ་ལ་ཐིམ།དདག་ལས་ཁུངབང་རང་གེ་མདོག་ཅན་ཡི་འོད་ཟེར་དང་བདུདྭ་ཆིའྱི་རུན་བབས་གྲོགསུམ་བི་ཐིག་ཞིབ་བགཆགས་དངཟངས་བ་ཐམས་ད་སངས་ཆུས་སྦྱངས། 

སྦཾཐམའི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་ཝུག་པའི་ལའི་སུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ངོ་བོ་དཏཿམད་དུ་བཱར །པའི་ཁོས་བ་གྟར་བ་རུ་གསུག་ལ ། སློབ་པན་ཆིས་དུང་མཆོདམི་གབྱད་གནས་པའི་དྲཆུང་བཅས་པའི་དྲའི་སབམའི་སང་ག།མདྲན་པ། ཕྱིཕོ་རྣམས་སུཆེད་ཡ། ཧྲིཿཨཱཿ༠ ། ཞེས་བརྗོདཔ་སློརམབི་ཡུས་པན་མིད་གསུམ་ 
ཇོརི་གསམ་གྱིངའོརམོས་པ་བཏནབྱོ་ དེནས་བདེ་སོང་གི་ཡ་ཤེས་འབརཔའི་ལོགས་ཡུ།འདོད་སོན་ལཔ་སྤྱོད་དགོས་པ་མཚོན་པའྱི་ཉིཔདམུལ་མ་ཏོག་གི་ལྭངབ། ཤས་ལ་བཅུག་ཐོས། སྨན་ལ་མརམ།།སྙིངབརཔའི་ཆུགཔ་ལུལ་བཞི་ོས་བ་མཛོད་ཟས་ལ་མཆོད་ཝགས་སོ་སར་ཅཇོད་ཕའ་མ།། ཁླང་རོ་ཧི རི་གས་དཇོད་ལ་འབུལ་བའི་ལཔས་ ཟླེ 



















ོ་གེས་ཤིན་ཏུ་དིམ་མད།།དྷེནམས་རིནིི་སཱག་བྲསལ་ཀྱུན།།འཐབུངབའི་ངན་འྲགོ་ཡངདག་ཞི།།བདག་ཉིདཆེན་པོ་དྨམས་ཆིས།།དྲེ་ལིར་ཉེད་པམཉ ་ིསཏདྡ་པམསྦྱ་ཧལ་བཀྫུན།།འཔག་ིདཆནབྲོསས་བཅས་ཅིས།།བཅུན་འདི་ཀུནལ་ཡེངསསུ་བཟུང་།།སྱུ 
| སར  ཉ}ཉྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣ]ྣནྣནྣནནདླིླདིིིོ་ ྦ 
 ཤོནཔའི་གསང་པགསྡ་དོངཐག་པ་དངལཛལ་བ་ལྔ་མེ་བཅེནཔ་རྱོས་དང་གསུག།སང་བ་ནི། ཨོ་ཁར་རོ་ཧཱཱ་ཊཅེས་ེས་ཐས་ལན་གསུམྱ་བ།གམའི་ཐངབནི།སེབམ་རམས་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་སྟིང་གརྨ་བལ་རྫོར་སེམས་དཔའི་ངོའོ་ཨོ་ཧདཀརཔོ།ཞེས་བ་ས།དཔལ་བརཉིམ་ལ་ཡན་ལག་ཐམས་ 
ཅད་མི་ཡུས་བབང་གི་པང་བཞིན་ར་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ཕཊ་ཧྭལཝང་གུས་མཆོན་པ་རྒུགར།།ས་བརདོ་གོབ་མའི་མལ་ཡང་ིགོར་བ་བདོམ་ལམ་འཇན་པང་གདམས་པནི།འྔ་མ་དབལ་རྫྱ་ཆུང་ལྕས།དང་པའི་ཐུནཱཔརི་ལམ་གང་།།བད་ཀནལས་བུང་ཤེས་པརྡ་བ།།གཉིས་པར་གངྱབང་མཁིས་པ་ེ།། 
འཇིགྱརན་ལ་ཡོད་པད་པ་ཡིན།།གསུམ་པྱ་དུང་བུང་ཤེས་བརྩོ་བ།།སནི་པ་བདན་པར་འྱབངབ་ཡིན། །ཞེས་གྲགམས་པ་ལྟར།ནམ་ལར་མནིདྲ་ལས་པའི་མཐའམ་ཐོའེ་ཨ་ཅི་ུསསུ་མིལས་ལ་གཉག་དགོས་པ་ཡིན་ལས་གངརེས་པདེམ་བཅད་བད་གས་ནས་།ནངཔདང་ལྨ་མ་དགོས་ས། ཞས་བ ད་དོ །་རྡའཁ་ཡ་སུ་ ༈ 
གྲོ་དྷ མསྔ་ངོགས་ནས། གཉིས་པ་དངས་གཞི་་ཆོ་གོ་ལ་གཉིས། དམིལ་ལཁོར་བླམབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་།དེངདབང་བསུར་བའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། དིཡ་འཁོར་བླམབ་པ་དང་།མཆོད་བཅོ།།པཔཔོ་ནི།ཉེགས་ཇི་ཉར་འཆམས་པཁེབས་ཕནང་པོས་གཡོགས་པའི་སྟངངུརས་ཟིས་ཆི་དའིབྲ་ཐང་པྲམ། དེའི་མན་ངུ་དཏོངས་པ་ཉེརྱ་ཏད་༢ཤམཚུལ་ མི 








མ་ཚགས་པ བག འི་ས དནས་ ཨོམ ངོ ་ 
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ཞོ་དོ དོ་དམ་པས ག་ག ད་པའོ མ་ཐཁསྔ་མ་པརསོལ་བ། འབན པས ཤག 
རྱ ལྔས་མཛེས་པའོ།། ངྲའི་འདབ་མ་ལ། ཞེས་པ་ནས།གང་བབཞིས་བྱརན་པའོ།།ཐུགས་ གས་པས གདན་པ་བཅས ན་གསང ཉི་།གསཔ།གགབགས ལ་གས་ཐུསནམཔར བོ པ་ད འུགྱི་ 

ཧཱིམིགོནཡངང་ཡུམ་ལ་བི་ཡིག་དམརཔོས་མཆན་པརྩ་གུར།གཙོ་ལོའཕུགས་ཀརྨ་བ་བལ་ཞེས་་ནས། ལབ་ལྔྭདད་ཀས་མཆན་པརྩ་བུར །ཁམས་ཅི་སིངཔོ་གཅེརའུམ་ཆུས་བྱདད།རབྱང་བཅོ་མཞང་ལྭགབམ་ལུས་བ།།ཁང་བཞིན་མངོནདམཛད་པའི་རང་བཞིན་ཅིས།།ཁལོ 
ཁཔ་མཐའ་ཡས་རང་ལཞིནཀུན་ག ཤགས་ཤིག།པ།ཡཤེས་པའི་དབལ་འཁོར༔ན་དང་གྟནཔར་བཅས་པྱ་སནྨ་བ་མ།།ཨོཾ་ཁྫརོ་ཟ།སལས་་ཅི་ུས་ིསཁང་གི་དནསབྲསད།ཨོིཧོར་ཀས་པརི་ཝར་ཨྦདས་ ཤ་བ་རི །སསས་ཏར་ོ་ིསམཛད། 
བྷྱཿ ཤཾས་པའི་དཆྱིལ་ལབོར་རྟན་དང་བརན་པར་བཅས་པརང་བང་གཙོ་བོ་ཐམི་དད་པའྱི་མྱི་གཅུག་ནས་ཞུགས །གཱུང་གརཆགས་བཆེནཔོའི་མས་ཞུཔའྱ་འདུཆུའཅིསམསདྲོརི་ལ་མཆས་ཨུམྱ་བ་པྨངབབས་པ་ཡོངས་ཅུ་ཙུརབ་ཡས་བཟལ་འཁརལོ་བདམཆོག་ཞུ་སོ་གནན | 
བྱཾཉེན་དང་བན་བར་བཅས་པའིདིལ་ཁཁོར་ཡོབས་སུ་ཇོགས་བརྩ་རརནས་མུམྱ་བི་པྨདམས་འཕོས། ཨོཾ་བླ་ཨིཾ་ཀྱ འཇ ཨོ་བླར་༢ྭ་ནཱ །ཨ་བྲར་པོཊ་བ། (བྗྲ་ཆྒུར་ཧོཿ་རངང་གི་དམཆིག་བྷ་ནམས་དང་གཉིས་སུམདཔརྦ་བུར། འི་ལ་ཐམས་ཅདའི་ཐུཊ དཱ 


།ལནྔཝ།དྲིམདགསརྦ་བྱི་ར བོར་རོ རོ བསན་བྡརམ་པའི་རིནརིན་ཡུ་པ་ནི།།ཞེས་མགས་ཤོ་ཀ་ཉིས་ཆེསྱ་ར་མཆན་འང་ ། །འན།ནམ་ཁའྱ་སཱནྱཧཱར་རིན་ཐངམདཔའི་གོས།།ཞེས་སོས་དོ་ཀ་ིག་གིད་བའ། འཇྔཾཿ །འྲར་ལོའ་འ། པལེལ་སབ་པབ་རེ་ 
གདགས་སོ །ད་གས་སའོ་ཆིགས་རཅད་དང་མགས་དྭྱ ནྱར་འཆིངལ་སོགས་ལྩ།མི་པའི་མདུན་གྱས དན་འསོམ་མུ་ཤིནཏཱ་གསལ་བར་བཞུནས་པས་འདིང་ཡིད་ཚོགས་ཆུབ་བདམསོདད། །མཆོད་ ཚན་རིག་པ ཉསསྤབས་པའི་དབམདད་ཉི་བད་ལའི་མངུན་ཕིང་ 
གཡོན་པའི་མཐེབདྲིན་མྱར་ནས་གཡོན་སྐོངདུ་ལན་གསུམ་དྲགུགས་ཏེ་དྭས་པུ་ཉིངདྱོ་ཐུང་བར་བསམ་ནམ། མགོནྭར་མས་སྤི་མགས་ལུདར་པོ་ཞབ་བནས། ས་དབང །ཞས་པདནས་མཉསགི་ཚམསཏ་་ཕམས་ཅདཞཔ་ནུས །ཨོདྷིཿ ནབ།ཅམ་གྱུ ཝམཔརབས་མས ཿམྒདིནབམ་ཆོདད།ང་དགནི་གསང་དབང་ད་ 
འཕྲལ་བའི་མཆོད་བའོ། །ཡབ་ིགས་གནས་མདམིགས་པའིང་པམས་།ནཔ་གས།ུ རས དྱ་ལ་ར་བདངཆནཔོ་ཏམས སྱུ་སོང་བརྩགར་ ཡར མལ་ནིགསའཇོདབ་གནི་་གཟམ་ད་ སད ལི་་ནམས་ཞེམ་སྐག། མཛོད་བསད། 

ཅུར ་པར་བསམ་བ་ནི་དའོ་ན་ཏིང་ཡི་མཆོདཔ་ཧ ནནི་དམར་རཞི་པདབྲབལ་བཟམཇོདཔངོ།། ཨ་བྲ ཨོཾཧཱིཧཧྷ་ཨོཾ་བཛྲངིརོ་× མོད ཨོཌཀྱིརཱུཾཱཊ ཅིས མདསཅསཞདག བྱ་གག ཨརརོ་ས་ །ཨཾནམོ་ ཱུ 
རག་ཝ་ཏའི་ར་ལཱཙུ་ལཊ།ཁས་སགས་ཡསམ་ཏེ་བདིང།ི ཛིརལ་འབྲོརམ་བཞི་ཞས་དའའ་བོཉིར་ལཞི།སོ་མཆམས་མཁྱརད་ཅི་ཅགས་ཅི་བར་དང་ ཏ་སེ ལན་བ ན་མཆོག 
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ཀོ བ་སོ དོ མོས་མོ ལོངས པ་འོ དོ ོད་པ ཧོརཔ ཆོང ཌཱཀ ་ཨྲོཌཱཀིནི་ཡྱཧཱཱ 

༣མ་ཕན།ཨོཾཡ་མ་མཐནཱཾ་ཊ།ཅེསཔའ་བ་དང་། ཐདཔ་འཞི་ཕ་ཕམ་ཏར་། ཨ་ཨཱཿ །ཞེསལནའནི་ཕདདོ།།།ཉིས་པསསྦ་བཝམཁའ་ལའོཁི་མགས་ཅིལ་ཅན་ལབླངསབནི། རར རི ིོོ་ 
ྱཏཾཱ།ཿས་པནས། ས་ཕན ཞས་བ ནོ ས་ཨ།ཞས་མ།ཨ་ཿ་ ནབསོ [བཀཞེས་པནས།ལ་ལས་དླ སཱ །ཞེས་པའི་ཕརབརོད། པནཔ་མི་ག།ཅ 
ས་ས་ས མོབྲ་ཧས་པ་།ལཕགས།མྭ་སཝཡསཱ་ཨཱརླའིཊ།གྱ་ཁས་ལས་གནསྐོད།ཁོག་མ་མདནསཔའོ་བན།ནསཔནས ཁོལ་པོ ཤོ།ས་པསདགས གས །དཀྐོནཱམཆོག་གངུམ་ལ་བདད་སུབས་མཆི། ། ཞེས་པནས། 
སཔསྦརུས་5ངྭརུབ་ཡིདྱ་ཆིས་གཟུང་།།ལན་གྱསཿཅས་མུཿམང་གི་ཐོམ་གླཟབད་།་ས ས་ུ་མམམདཔ་ུན།ཞ་ལ་ཡས་ནྱམ་པནབདམ་པའགོད སན ས་ག །མཏེན་པནི། ཨོཀ་བཀར །ུ་ངཀཱར །ཞེས་བནསིལྷརིལེ་ཧཱུ་ 
ཕཊ། ཨོ་ཕྲར་ཐཱ་ི་ོཏད་ོཏྲའ།ཞཀབནས།ཡོ་གི་ིུཕཊཱཾ་ཱ་ཕཊ་སཱ༔ ཨཾ ཤི་བཛུ་ཧེཏེ།འཿ་ཡའཊ།ཡ་མལ་ཁཏྲིཾ་ཡཊ་།ཅས་པའི་ཡངཡསཡུམགས་མིསྙེང་པཉ་སྟིདབཅུ་གཉས་མསམ་འམ་འཞི་བང ངལ མཆམས་མརྱད།་ཤྱར་་ཡིགྩ། །བཝསའང [| 
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༠ 





ྣ 


འག །ཏིངརའཛིན་ལས་བངས་ཏ།སའཁརཔའི་ཉཐམསཅདལ་དཡོ་བསའ་བའི་ིར་གསོལ་བགངཔཔནོ།ཧཱ 
བནི།གངོང་མ་ནང་མཆོད་ལད་ཉྱིན་གྱིས་བརྲངས་ལ 


¿ ད།ཞསའཞི་པའི་ཝགས་འྔརོདནས་ནེར་བྱབབ།རང་ཉིད་དད་ཅིག་གིས་རཱི་མཛད་ངོ་ནཔ། 


སྲ ཐི་ དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་།ཤུས་པནས།བྱཅི་བས་གཟིགས་ལལས་ཀུན་མཛོད། །ཅས་པའི་བར་ཚ་མ་བའི་བན་བྱའཀད་གགལབྷ་ཞརབྱལ་མོའའ།།ད་ནཔགཉོར་མ་དྲམ་ 
ཡོ་མནང་མཆདདན་ཅས་བྲཕན་ལ།ལག་པ་གཉིས་ལ་ཨ་ཨཱ་།ཞེས་པནས། སྱོར་ཆེན་འདོདདབང་མ་ལ་འཇུང་ོའི་ཕཊ་།སྲད་པ་དང་མཏམ།ཞེས་བཟས།རེས་བཅིར་མཛོད། དུ་པ་བོད་ཆན་པོ་བྱསདན་གནས་པའྲིཤོགས་སྩོང་པངཤིང་སྱོཉཔང་ཀྲུལ་སོགས་བཁམས་ཅད་སྦྱན་དངས་བབྱེལ ཏཾ 
འཁྲྱ་བྱི་ཡིའི་ཡོགསམཆམསྣ་ནམས་སུ་འཁོད་པ་གདཅིག་གས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ལས་བདམཆོག །ཞེས་བནག་ཡིད་ལ་འདོདབ་ཀུན་འགགཊ་ཤོག །ཨོཾ་བྲརཧཾདྱཾ་ཀ་སམ་ཡ།ཞསཔནས་མཐཧ་སམ་མ་སྤ སཱཿ་ཧཱཾཕཊ། སཾད་པ་གསུམ་འབང་སུ་ནི། ཞེས་པནས། ལུནཅིག་གད་ཧེད་ ¥ 
ཤོག །ཅིས་པའི་བར་སྱུབ་ཐབས་བཞིན་དབུལ།་དཆས་དཅིལ་འཁོར་ི་ཁབཔའྱི་ཕིརོ་ངོགས་སློང་དངཞིང་སྐྱང་སོགས་པ་དཔུ་པཡའི་མཆེད་པཧུ་གཉེས་ཉར་སྡོང་ལྲགཏོང་མ་དང་བཅས་བ་གཏོ་རམ་བོནདལ་ཚུ་ང་གཟིགས་པའི་གཡོན་པོས་ནས་མགོ་བྱཿམས་ཏབ ཤམས་མསྟ་བྨོའྲབོའིགབས་ལྟད་ཕིན་རྩས་བརླབས་ལ ༈ འབར་འའི་ཕུག་ངྫྱ་ རི 
དྲགཔ་པར་དྐམས། ཡི རང་གི་ཞུགས་ཀརཉི་གདན་ལ་གནས་པའི་ཚུ་ཡིག་ལསའདོས་པའི་འོད་རྒ་ཅིས་དུ་མཐོདབྱར་དན་གནས་པའི །ཞེས་བནུས། ཡིདལ་འདོདཔ་ཀླན་འྱག་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿབྲ་ཡཱཿ འཐེགཉིནཕ་ནམས་ཇང་གནས་སུ་གཤགས་པརྨ་གུར་ ། དེནམ༣པགྱརུ 
།ཞེས་པནས།དངོསྲ་བྲམས་ཅངྱ་ཀི་བཀའ་དྲནས་ལ་ཅིག །ཅེས་པའི་བར་ཇྲོ་བནི་དུགེ་བ་དང་། སྐེར་ཀྱག་སེགས་ལྷུ་ཨི་པའི་མངུན་བགྱེད་དུ་གཇུངས་བསྟང་ཆད་ཉགམད:པ་དགོས་པེ།། ལྷུ ་གཉིས་པ་དང་ཇང་བསྩུར་བ་ལ། རད་ 






-ྒྨོ་ 
-) 
ཀཾ 
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གསོགས་དངབཙས་ཏེ་གསུག་པ་དང་།དངིལ་འབོརམཐོང་བའི་བད་གཉིད་ཅན་ངུ་གཞུན་པའོ།།དངཔོ་ལ་གཉིས། ཡོལ་པའྲི་ཕི་གྭུག་དང་ །ནང་གཡུག་གོ །ངོ་ནྫི་ག་མ་དངག་ཐསྡན་མི་དད་ངྲ་ཅམ་ལ། ཟམའྱི་བབྷ་ནམས་གཙོ་བོས་ཡད་པར་བྲགོམ།།སློབ་མའི་ཁ་བྷ་ནམས་རང་གིསྱ་བམ།ལགྱརམཧོག་ཅོགས།མཔཔ་ཡུལ་ཏེ། ཐལ་ཆོ་སྟིང་གར་ཐར་ནས།དགའ་ 
ཆེན་ཁོད་བདག་སོནཔ་བས། སེབགན་ངོདནི་གོངས་སུགསོལ།།ཅངུབཆན་པའི་ུལབཅུན་པ།།མགོན། པཆན་པོ་ཁདག་འཆལ་ལོ། །དམ་ཆིག་དཉིད་བདག་ལ་སལ། ངཆུཐསི་ཡས་ཁབདསྱ་སོལ།།བྦུར་ཆོས་དུ་དག་འྱུནཏ། །པྱཐས་གཅུམ་དག་ཅང་བདག་ 


གསུ་ཅིས་ རིགས་ས ཏབ ཉཝྲ་ར་མནཱ་ཡ་ཙཱ རུ སས་ག་སང། ཨཱཿཁྱཱྩ གིས་ཆེ་ཉི་གི་ྲང་ྲ ངས ཁ་ས་ལོ མི་ནི མགན པེ 


ཉིད་བཟགའབྱུནཚོགས་པར་ལེན་པགོག་ཤིང་།དམང་དབང་བླསུར་ཚདྡ་ཕན་ ཤེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིནན་གཞནལ་ དཔང་བླགར་པའང་འདག་འབྱུན་ཁྲ་ཐོས་ན་ལགས་བར་འབུབ་བས །དེས་ན་འདི་བངག་འཇྱུ་གྱི་ཆུལ་དུ་ོདཔ་ལ་གསུམ །དཅིཔ་འཁོར་དྲ་༣ཞྲུག་པ་དང། ཞུགས་ནས་དཔང་བང་བ་ རང་།དཆིལ་འཁོརྦ་ཆི་མཇུན་གྱི་བ བ་བའོ། །པང་པོ་ལ་གཉིས།དདོང་ 


གསད་པ ཆོས་སོ བ་བླཝརཡྭ་སྣཱནོནིརྟཏ་ཝམི། སྐདྭཏྲ་་གཏབྲཧརཱ་བ་བྟར་ཡཆོ།།ཞེསརཿནོནས་བསོལ་བཟཏབཔས་འོདདཔགམདྩོ་ རོངབཞིནྱསིདུ 
སིི སྐ བོཏྣཊ་གཏྭཔཱ་ྡྲ་ཨགྙི་ ཏག ཟོག  ཨ་ཏེ་མསཔ་ཁས་ང ག་ཁ ཀ འས 
= པག་ལི :; དོག་ཤས་རཝས་ཨང གསབས ཡིདསན་ ༽ སེ།ཡེ་ཤེས་ གང་གིས གས་ས 
སྨྲབ རྔ ཨདུནདུ་མབ་པཤྲི་བ་ །ྱོདདམཆིགྭ ཏམས་པཿའ་ག །ཧོདྱ་འིད་ 
གི།གིདིས་དགའནང་གཞནསཏསཅངབདགོས། སིདགརྡ་དོནཿཟུང་ལ།ཏིརུ་ཀ་དཔལ་དང་འོདའི། ༥༦ །དེམ་ཐག ས་མ །།ནཾཡ་དང།འདིནི་བུ་བོདབདུད་ཅི།། མ་བས 
སགཔདཔའི་དུག །བསུཉསན་དས་གྲངརརབསྟ།།བདད་ར་ྔཡེརས་འགྲབ་པོ།།ཨཾབྱ་བསྔྲ་འི་ཏ་ཨཱ་ཀཐཿ ༔ངཿ༔ཐཿད་ ི་ག་ན།འས་བྱམས་ཉི་ ཀཅོཡགནོད་མསིསའད་ པ་ཤིགཅེས་གངབླམཔདྱ་ཏོད་ཊིརྨ་བུ་དགསས། །ིདཝིས་པལ 







༢༠༠ [བརྟུས་པར་ཡངའིཧྭ་སྟ། ཡང་བམྲ་ཝངས་བརའཆབའདུསབསནས་མལ་བདྡ་དང་བར ི་ོ སོ དས་ཁག་གེས་དམ་བཞག་མཛེདཔ 
གཙི་བ་ས་པནི། དེ རོ 
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་ ོ རའི ཉིན་པརའཅ་ 


གུ དན ནས་སྤྱི་ལོ 
ནངདྲུ་ཟཱས་ཅིདམི་ལ་འཇོརྦ་ར་ལནྷི་ཞོ་ང 








བོགས དྲ རར 


སངས་པ །མཆདན་དི 








ཡུ།།གས་ཡོད། ངང་ བཟོརིན་པོ་བྱར་དྲ་ཡེས་ཊ ྲ་སུ་བ ཇི རཿ 
ཅི་ཟད་འདབ་ལ་མཁའ་༽གོམ་ཏཿ 'བའདུལ་མ །ཞེས་པནས། བང་ 
ཕའི་ལ་ལཱ་ཁོར་དུནི་བདགའ་གས་སེ།།། ཨོ་ནལ་ཨར་ 


བསར བད་མ 


པམ་རཔའ་འཅས་བའི། 





སྔ་རྫོ༢ྩལ་བར་གཞའ་ 


འཇོམསམ །ཞེས་པའི་བང་འོགས་གཡནསྟགོང་དམང་མས་གསལ་ གཡས་ སྐོང་ཡིས་ 


་མཐོང་།། 
གས༢ཏ༡༠༡༣༥་ རར ་` ཤེས་ཟསཡ་ཤེསྱ་ཅི་ཐང་།གངསནི་པའོ།། ༢: བྡོན་ཐོཿམའི་དཿང་དང་།ཐུན་མངམ་ཡིནཔ་དྡོད རྔིམ 


ཧོལ །ཞེས་ལན་གྱརམ་གསོལ་བ་དདན།རྡོག་མང་རུས དབྱས ་ལ།དཡིལ་འཁོརྫ་ཅི་ 
༣ ཤིངྷསནྨ་བ་པང་བཅས་པའི་སྟང་དུཧེིདརྡོ་སེམས་དབའིཿ 





¦ 


རཾ 
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- \5༦=. 


དན་ 






༨༦. 


ངུ །གཡས་སུ་གདུགས་པདཀངངོ།ག ཱ ཡོནདཱ་རྔལ་མཆེན། ཡོགས་ཀུནདུ་མཆོད་བའི༔ ན་ མཁནམ སང སསར མཾ གོ་ར ལྭ 
སྐ སའ ཏ་ ོད གིས་ག ང་བར གླས་ཏེ།ུས་ཀངདཔུཆུངགཉིསཙིས་གས་གཡོན་ངསསོབིང་ ཨོཾ 
' | །གཉས་ །ཨོ་སྤརསཿ 







སི་པན ་ལས་ས་ོདོ་སལ་ག་ 
ཧཱཾ ཟྷ་ཡིཆསསུབང་བཅས་བའྐི་དུང་བའྱིསུ་བུཝཉིས་གཉིས་ཁེས་བས་ཉི།ཨོཾ་པུ་ཅ་ ཤཱན་ཧ་ངོསམྷ་ཧྷོ་ཧཱ་ཀཱ་ལེ་སྭཱཧཱ།ཟདི ཁ་རམཐའ་དང་དཆས་པ་གཉིས་གཉིས་ཅིས་པཌས་ཏ།ཨོཾ་སྦརམ་ལ་ཝ་རན་འཱིསཱཏཱ།སེང་པས་ཅི་ཚལ་པ་གཉིས་གཉིས་ཆིས་བབསཏ་ 

སྤརྭཝཱ ྣད་སྣསྲེསཾེྲེྨྣཾྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྭདླཾླགཾླྲློ་་ ་ུ 
སར ཉར ཊ།ཨོཾ་ལ ཧསསྐ་ ཤ་པ བདགདང་དབང་རས་བུམ་ུ་སོངཔཏིདདུ་ར།སང་པའི་པང་ཕས་ཕླདདིམའི་ཡངྱ།ཆིས་རྲོར་གས ཡོས 
¿ མཛྒུར་ཕལས། ས།ི་དཔ་ཐནཡོཞལགཅག་ཕགཉསཔའི་གསནོང ཁན་དསམུ མན པས་ཐམ་ཀྲིརནམོ་སི་ཨུག་དང་ཟོདཔ་འཛིན་པ་ཡཁྱརད་པའི་ཡབྱགྱ་ཧ་དྭག་དཔམ་ཕགྱ་རྦ་ལས་བྱརནང་། ཡབ་དྡོརྱསིལྦ་ཀང་གིས་བཞུགས་པའི་ངཔྲལའདྲ། 












ཕུབ་པས་ ལ་ ཱ ་ྷ ྤ ེབ་པ་པ་ལས་རངས་པ།༢་ལ༢་ 
འིའུགས་ཀའི་ད་གིས་འོདཔེ་ར.།ི་ཉག་བདུན་ཅི མ་ཁསམ མུཅནྱམིས་སངསྦརུས་ལ།།འགྲོ་བ ྦ 

རི རཿ ཿ་ཡ་ ྣ 
ཅངབྱགརབདྱ་ར་ བཀ་ཤིས་གངའི་ ས་རྲི་ཡིབས་ལས འཐུང་བ རཡལ་འཛིགས་བིད་ - 
ཤིང ་ ཡུ གངས ག་ས་ས དབང ཊཾ 


དའ ངང 


ི་ོ ངས 


; 
༦ " ' ¡ ཤེ 

















465[ ༢༤༤༤༤༤༠༤༠༤༤༡ ངྲི ¦ གྭ ས་ད་ཀསྤ་བིལླེ་ སཱཱ་ཨ་ཧཾ པནས་ 

སི ༣། །བ་ྲོརཆེན་པོན།།ཁམས་གསུམ་གུནྱ་ཚིས་ཕུག་ཧས་བ།།སཿསྦརས་ཀུན་ཙི་གསངགསུམ་ཙ།།གནས་ལསྱ་བུང་གཅྩིན་བདྲ་བ།།ཨོཾ་སཱཿབྲང་ཨུ་་ཀ་ཨ་ིའྱི་ཿྷཾ །སཱ་ར་ཏྭཱཾ་ཨ་ཧཾ།ཞས་བྲདཅང་།ནམྱངལ་ཙི་ཕུམ་བནས་ཆུ་བངས་ལཛྡོོོ་མོས་ 
ོང ད་ལར་དབང་བླ་སངབས་ལུས་བདུདརི་འྱིན་ཆུན་ཁིས་གང་ཞང་བད་བཅེན་བའོ་བདག་ཉིད་དྲུ་གར། དི་མ་དགཆུའི་ཉག་མ་ི་གཅུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་བྱུ་ཐུར་བ་ལས་མི་སྣ་སོད་བས་དྭང་བྱར་ནཔརྦ་བུར། བམ་དང་གཅོབོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀརི་རཱ་ཡི་གལས་འོདཟར་ 
འཕྲས་པས་བབང་གྱི་ཉུ་ཐམས་ཅད་མི་བྱོདཔ་ཡུག་ཡུམ་ཕི་ནམ་པར་པཱན་དཔས།རང་གི་བྲམུའི་གོ་ཐམས་ཅདནམ་ནད་དྲུ་ཞགས་པས་བང་མི་བྱོད་བའི་ངོའོ་ྲ་ཚུང། རབས་ཝང་སཱར་མཇོད། དེཕ་པམི་བྱསོད་བུའི་དབང་འོབ།ཞས་ཐང་གྲི་ིམ་སངས།རམ་ཤེས་ཅི་ཡུངཔོ་གནས་བྱསར།] 

ཆོསའིུས་ཙི་ཡ་ཤེསམངོནདྱ་བས། མི་བཙཱོད་པ་དང་དའི་རིགས་ཆི་དངོས་བྲབ་བླ་མབ་བལ་དཔང་བམས་སོ།།ཤས་དབང་གིདུག་པབྗདད།། གཉིས་བཅོད་བཅ་ཆེ་དཔ་ན། ཨོ་ཁླར་ངོཧཱི་ཕཊ།སྭཱ་ཛཱ་ཁཱ་ང་བདག་དང་དཔང་ངས་ཅད་ལར་སྟང་བ་ཉིད་དྲུ་གར།།སྟོང་པའི་བབལས་བླད ། 

།དགིམའི་སྟེངྱད །ཨཾ་ལས་རིན་པཆེ་ཨཾ་གིས་མཚན་བ་ཡོངས་སྭ་ཛུར་བ་ལས།རིནའྱཐུངས་ངཔོཞལ་གཅིག་པགགཏིས་ཊི་གཡས་རིན་པོཚ་དང་།གཡོན་དེབ་བུ་འཇིན་བས་རིནཆེནྨ་གལ་མ་ས་པཔོ་གྲེ་གྲུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པ་ལ་འྱབུང་བའི་ཡབ་ཕགྱར་དྭག་དང་ཡུམ་པགྱཆ་ § 


 ལྔས་བྱར་ནཅིང་།ཞེས་སོག ས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཐར་དཔཔྲདབལ།བུམ་པའི་རུར དེས །ཅོད་བར ་དྲུ་ཟུར།ཅེས་འཛོད་དོ། །དནས།ཟམ་དང་གཙོྲ་བ་མི་དད་པའི།ཞེས་ཐནས།གནས་ལས་རུངབ་སྦེན་པརྱ་བ། ཨོཾ་བྲདྲ་དཏི་ལཱརི་ཨྭ་ཉིའི །ཨོཾ་སྤརཏྣ་ཐཱག་ཏ་སྤ བྲ་ཨ་ ཧིའྱཾ་ཿ 


༦༦ ལྔ ཡི 





9 














46?[ ཕོ ་་ ས་སམ སསསམམ༦སབམམསམམམམམན༨༧མ༣ར༤༧རམམ༦༧༧༢༨༤༠༥༠༥༥༨༩༥༧༥༠༢༥༥༩༡༠༧༤༢རར༥༢༠ར༣ན་མ་ཐགས་དསནའམས་ས།སར་པས།སས༤ ༢༠-༥༠༧༧ཟ༡༢༧༤༨༨༤༠༧༠༤༡༢༧༠༠༤༨ཚ༠༤༨༩༦༠༤༧༤༢ས༧༤༧༠༡༠༨༢༤༨༠༤༨༨ ~ 
3 ར། །ཆགས་ཆིདིམ་སྱངས། འདུ་ ཤསཀྱི་ཡུང་པོ་གནས་དགར།སས་དཏོཌ་ཕའི་ཡ་ཤས་མངོནད་བས།འདོདཔག་མད་དང་དའ་ཕིགས་ཅོྲི་བྱབ་བླེམའ་པོ་ལོ་དབང་བདྲ་བསོ་སོ།།ཞོམོ་དངངགོདད་བྫོད།འོད་ི་ོའ ཡངན ཝ་པྟཉང་བསངས་སུངས།བདག་ ¡ 
དང་དབང་རས་ཕིབ་བ་ང་པཉིད་བར།།སྟད་པའི་པཔལས་ཕྨད་དདི་མའི་སངམང་ལས་པས་གིཁ་གིས་མཆནཔ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས་དྲོནྲ་ལ་ཝང་གྲུཞལ་གཅིགྱ་ཡག་གཉིས་ཡེས་གཡས་རཕྲ་དངགསོནྲཔལ་བའཇིནཔས་དམ་ཆིགླ་སོལམྣ་ཚད་གྲུབགདང་ཐད་ 


ཛིན་པལཁྱ་ུད་པའིཡད་པགྱར་པུག་དང་།ཞུས་སོགས་དགན་ཟམསཆད་རབདཔ་འད་ལ། ཞུ་བལས་བུང་བའིདེལ་བུརྱ་གར།ཅས་བཇད།དམས།བམ་དངགཙོ་བྲོ་ཝི་དདཔའི། ཞས་བནས།གནས་ལས་བང་བྱ་མིན་བདྲ་ །ཞེས་པན་ཕངཔཔའཞན། ཨཾ་བྲར་ཨཏཾ་སྦཧྦིཿ མིཏྫན་བྲ 
སམ་ཡྣ། །བཅམ་ ཝནལཊུར་ངོབག་ལནི། །ཡང་བགྐ་ཏེ བརའུར་བརམཇོད།། ཨོ་བྲརཱ་ཧཱདཾ་ཨཱཿཞེས་བཛྗེད་ན་ཡབ་པ་གྭཡོ་ནངུ་ཧྱིནནས་འཐུང་། དྲརས་ཆུ་པང་།དབངྱ་ཉཱ་བསྙིམ་པ། མཆོད་བྷ་རམས་འོདདཔག་མདཆི་གྲངས་སྭ་དྷོན་བུའ་ཅེས་གཞུག་པམ་གོགས་ཚུར་སདྭཧས་ལ་། ཧྟི་ཝཱར་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་དིའ་ཐུའི 


དངུང་ཐོབ། ཕག་དོག་གྲདམ་སུངས། འདྲུ་བཏཙི་ཡུང་པོ་གནས་བྱུསུར།བུ་ཁ་གང་པའི་ཡ་ཤས་མངོན་དྲུ་ཐས། དོནྲ་ག་དང་དའི་རིགསཅིདཔོསྦ་གུ་བླམབ་པལ་དབང་བདྲ་བས་སོ། ང་གི་ད ཚ་མང་ི་གནིས་སག་ས། རིངམོ ཟླ 


:པའི་དཔལས་པདྨདདཟླའི་སྟེང་དུ་རྫལས་འཁོསོགྫཾརྱིས་མཆན་པ་ཡོཕསསུ་ཟུང་བ་ལས་རངཉིད་རྣམ་སྣདཀར་ཕཞལ་གངིགྲ་ཕག་གཉིས་གཡས་འཁོལ་ལོ་གཡོནདིལ་བུའཛིན་པས་སྱནམ་དཊརམོ་ཟྲེ་གུག་དང་ཐོདཔ་འཇིན་པ་ལྩཛུད་པའི་ཡད་ཕགྱམྱག་ 


,‰ ` ..? 
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༈དབང་ 
བྟིལཔའདོད 
ཆང བྱཡུས་ཙི་ཞལ་ནས་ཇོན།རང་ཀིཁནསུགས།རངག་ཙོཁོཞལ་གཅིག་་གཉི་ 





ར་ད 


དཔདྱ་ོ། །གཉིས་བ་མཐའ་བཉིན་ལ་གཉིས།།ཝདས་གཏདཝིངམིདྨ་དགཿྱཨ་བ་དགཨེསོཔདྷ་ལགས་འཕཔའོ། དད རོདི་སྔདསྦའི་དབངབཞུཔས་ཤེས 





།སོ།།དེས་ཐོངི་ནོ་ཅིཔའྱི་དཔ་ིགགམ་དོ་ོམའ སབསྱོལ་སྱོའི་རོགས་གོརོ་ལོའོདལོའིམོངནོས་འོོནོ་རོང་དངདོ་རོ་རོརརོརོས་ བོབ 
ཁུ དས་བ རུ བ་བའོནྱ་ཧི་མང་ཞི་པཾ་ ནི་ཡིནནོ།།ས སོ 3 


རརར ཿ་ཿ་ རདངབཅས་བ་སྟན དུས ༩ཝ༤་ པས་ ྱནཔརྱ་ཆུ་ 





༨ ོས་དསོ་ོ། [སོད་ས ཕའ་བོ་དངྡ་རལ་འོར ་ སོགས་པས སྡ 
སོ།སོ ་པན་ྱསམསགོསག གཙོ་པོ་པ་ུམ་ིཡ ཤེས་སམ ཏཱ 
(གྷི་མཐངའ་པོདཔྱ་ཧུང་བརཤོབ་ས། ཏིངཔོ་ཉི་མཆི་རེས་ནྫོས་ལནག རྱ བཅོམ་ལྡན ༈ 


ཌཝ་ རྱབང་་ ལ་གོ མས་ནི ཉྱོས།།བཅོམོཝཱན་འདེལཧིཿ ནམཆོག 
„¶ ཆྭ་ཅེག ༈༢ེམགསཿས་ཤངམྟ་ཏོྱི་རོང་གཞག་ག ། སྨན་ཇི་ངནི།རང་གིམི། ནོདདམ་ཏོག་་མལ་དྲ སླམས་ཅང་བཅོ་མལན་འདིལ་སྩལ་ལགས་ཚིས།།བཅོམ་མཱན་འདིལ་དིནྱ་ཡིས་ཚོབས།།དཔལ་འཁོརལོ་བདམཆོག་གྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཊི ས་ཅོད་ 
རུལ་བོ་ཡིསུ།།བཇི་གཏན་ལི་ཏོག་བས ཀཀ བ 
རུ ཇ་གཏོང པའི།།བརིསྱ་རུལ་བླ་མ ཨོཾ་བྲརཾནིཾ་ཏཨ་པ་ཧར་པ་ཊ་ལཾ་ཧཱིཿཞས་མ་པིགཔའིཝིབ་གཡོ དུ འ་པ ལི སྨནའཕུག་ཆུལ་དང་མཐར་བངས་པའྱི རུལ་གིས། ཟུརྡ་ལྡནྷ་སྐན་ 
ངབའིམེ་ལོ ཟུགས་བྷརནྩས་བྷུ་སི།།གསལ་ཞེངདག་ལྟ་རོག་པ་མད།གཟུང་དྲུ་མདངང་བརོད་དྲུ་མད།།རྱུདངལསལས་ ཧཱཿ སྦིའ་གཡོགས་བསལ་ནས་ཡ་ཤེས་ཙི་མུན་ཐོབ་པའི་མོས་པྱ་བ།་གཉིས་པ་མེ་ལོང་དང་མདའ་འ ལག་འ 
།ཁྱུགས།།འང་བཞིནམདཅིང་གནས་མདཔར། །ཆོསྣ་རམས་དལར་ཤེས་ནསཌོན།།ས དུ་མདཅིང་བཛདདྱུ་མད།།ཆུདཔལསལས་ཡང་དག་འཐུང་།།དྫོཿ་སེམས་དཔའམ་ལོངབཞིན།།དང་ནིགསལ་དྭ་གརོ། དད ་ 
ཛའི ཐ་འ་སས་ལ་ས་མ་འ ངཱ ག་ཁོང་།སམས་བ་རོ་འམ་མརང་ཡོས རོང་པྲ་མས་་བས་པ་བ འིར བཞིན།།དང་ནིགསལ་ད་ཆོག་པ་མད།།བ་པས་ཅས་ཀུནབདགཔིདནི།ུ 
གིི་གྭྭྲ་ནས་བྟརདྷ་ལར་ཤེས་པརྫ་རིས་ཤི ཟས་དང མདང་གྲ་ ཉེས་ནུསྱ་བོན།།སམས་ཅན་དོནནེ་མཉམ་པདྱཾ་པོས།།སོབ་པྲ་རམས་ཅི་ལ་ཿངྱཱ་པ།།ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུག ལགས་པ ག།སཔས་ཅུམ་ཨུདབ་གུའང དན 
ལྟཔ་ཤསཔ་ །མངངའཐིུ་དནི། ཧོ་ལྤྱཾ་ཧེས་པའི་མདའ་གཤུ་ཉོ།།ཨིཾ་སྦརཏྣཱགཾཏྟཨུ་རཱག ཨསྦཱས།ཕི་རཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརུན་ྷ་ཙུངྡང་།ཁུདཔརདརཔགི་སིང་ལ་འུགས་པའི་ར སེམས་དཔའནིམ་ 
ྲ །།ཅསྤའཏྣཔ་གྷཏ་ཨྙནྨ་པ་ཡ་པཱ། ཞས །་ས་ཐམས་ཅད་གགས་བུནུདང་།བུད་པར་ཆང་གཆིང་བྱགས་པར དེར་སེམས་དུབའན། ། ¦ 
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35) ཨཿ 
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]ྷྱི ཨརཏྡཱག་ཏུ་ཨུར་ག་ཡ་མི། ཞས་ས།ད་ཡ་ཡཧྒྱ་གགི་དང་གིས་ྟའི་མག་གི་མངོནཤསདཔདཔ་དང་ །སོངཉདདམལ་མཏོགསཔི་ུསཔ།ན་ལོབགདབང་ཞས་རེས་ཐར་ངོས་ཟམས་ཅད་གཟནས་བྟཏནྟམ་བུབ་ོགསཔའོནུསཔ། མདའགཞའིདམང་ནས་ཆས་ཉདདོྩོད་དངམ་འྲོས་པརམོནྩོམ་ིས་ཏོགས་བའྩོ་མལ་ 







/ [ཕལ་དངང་བར་ཐུས། འབྲས་བུ་སྐུལ་པའི་སླུ་འགྲབ་པའི་ནུས་པ་དང་ཕག་ཆགས་ཏྱད་པརཿཅན་བཞག་པ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་པར་དིགཔ་སྱི་ནརྩབ།གཉིས་མ་གསངམའིདབངན། མྫངལ་ི་མངདི་གམ་མཚན་ཉདདཔནན་པ་ཡུལབའི་ོསཔྱ་བསལྭ།ཁོད་ཞབས་པྲོའིབཀའ་དྲིནྲ་རིས། །བདག་གིས་བ་ 


རོ 






བཞག་པར་མོས། སོས་དཛན་ཙ་བངགིདགཔནི། དེ་ལར་དམིལ་འཁོར་ནམ་པ་བཞི་ལསྤ་ཉི་མཐིས་ཅི་དིལ་ལ་བོར་དུདབྒ་རམ་པ་བཞི་ལས། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ྱི་རུལ་པོར་དབང་བླགུར་བས་སློབ་ནསི་དབངདང་།ིཿསི་ལོག་པྷ་རམས་་སི་དཔང་དང་འཞང་། ཕྱིརམི་ལྡོག་པའི་ནུས་པ་ །, 
པ་རམནའཇག་པས་འམི་ཛག་པའིཔ ཞས་བཤདཔ ག་བ བྱྱིལ་ང་མས དཔ་ིཉདཐོབ།གཙ་རཡུསཆདལྔབ་ཅབམུས་པ་མཆྱ་དཔཞནཔོང་།འམ་བྱདནི་རམཔནལག་དབ་ཆསབསོས 
མདྱཐ་ཐོབ།།དྱ་ཅི་ཊགསང་བའི་དབང་གིས་ན། །མགོན་པོས་རེས་སུ་གཟུང་བརམཛོད།།ངེས་ལན་གསུམཙི་གཙལ་བསྟཁནས། མརཾཀཱཾཿསནྡ་ཏ་ཝ་རམན་ཡྭ་ཙཱ།ཞེས་པས་མགདབསཅཔས།རཉིདྡདི་ལས་པྨ་ད་གིས་མཆནཔ་ཡོངསྱོས་ཚུར་པ་ལས་འོདདཔགམདྲ་སུ་མདོག་དམངཔོ 
ཤལ་གཅིགྱ་ཕུག་གཉིས་ཅིས་པླད་དངཔལ་བུ་འཇིན་པརྱགར། ཟམ་དངགོ་བོ་མི་དདཔ་ཏེབུཀསཞལ་གསུམ་ཡག་དྲག་པའྱི་དམ་པ་ཅེན་དུགསལ་བརྩ་སར་།མྫརི་སེང་དྲ་ཕལ་བའརི་མ་བསངས་ཕྱངས།རིནམ་སྟོངབཉིདདུ་བྱུར་། སྙོང་པའི་དང་ལས་བཅོམ་ལྡནའདསམ་རྡོན་ 


ཏུརར་འ༣༠༢༩༦༠༥༤༥༣༣༥ཟླསས། ཚམས 








བའི་བ །ཞོ་དསང་དང་དན་་། གོ་བ ཤོམ ཤོ་ི ང་དད་དོ འདོ་ོསོགོམཅམགོམབ་ས་མམ་གད།ོང་ཤསཆིསམག་ང་པ ཐོ ོོ་ོརཔ་རགམོ་ཀད་པལ་ལོ། ཚོ 
གུ་ས་མ་ཡདའོངའདྲ་ངདཡས།།བསྙན་བརསབསྤ་ཆུསྣ་མམས་ཙིས་གཏུགས།།འཁོརལའིཕམཔའི་མུངཁ་ཡིས།།བད་བདམ་བྱརང་བྔ་ིས།།ྲོརྗཱཀང་གེས་སམས་ནི།།ནོངབུའནཔྱ་གནས་བྟས་བམ།།ཞེས་བདས།ཤེསརད་དེསཅང་།གསད་ཐུཔའ་ཞས།སུ་ ] 







¡ཨུམདང་གཅུང་ལ་སོགས་བས་རུགས།། རཏྩརས་བའི་བླང་སེནངང་། ཨམ་ང་ཡི་བླད་འདི། །འདབ་ཐམས་ཅད་ཡང་དགྲ་ལན །།གང་ཞིག་ཆོགས་རྟན་ཌེད་པ།།ད་ཡི་མྙནནན་འདག་གནས་སོ།།སཔསྦ་རས་བསན་པ་ལ་སོགས་པ། །དླུངདབ་བརི་བཞིན་ཅིས། །བདཆེན་རུལ་པོ་མཉིད་ 
དི །འདིཏིདུཏུགཱ་བཞུགས།།རྷཱུ་ནཀོ་ཧོཿཞེས་གསུངས་པརྡ་ཐུར།པིདྨ་ཙཱ་ས་རྡོ་དཱ་ཱ་གིས་མཆན་པ་ཡོངས་སུ་ཙུར་བ་ལས་དབལ་གེརུ་ཀ།ཞས་བནས། གུ་གི་པགས་པའི་ ཤམ་ཐབསྨ་རམ་པརྡ་གོལ་བ།ཞེས་བའ་འམམནཏོགས་ཉང་ད་།ཡིག་མ་སོང་པཉིདང་སྲུར།སྟུང་“ 
§ ཕང་དང་ལས་བཅོམ་ཝན་འདས་མྡོར་ཕགམོ་ཞུས་བགས་། ཤགྱཾརྭ་ཝཱས་མཛེས་བའོ།།དམ་པའིབང་ཅད། དྩོར་དངབླད་ཅན་རས་དོབྱ་ལསཏི ཨཾ འའའ ཡོ་སྦཏཐཱ་གཏཱཨྭ་དགུན་བྲ་ཱ་བ་ལྲ ཀོན བམ་དང་གཅོ་བོ་ཐམ་དདཔའཇུགས་ཀང་ས་པོན 
རི་འོད་ཟར་ཁྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བཏུག་སྟ་བདག་གི་ཡུག་ལ་ཐིམ་བ་རྣམས་ཆགས་བཅེན་བའི་བསའ་བའི་བངྒརལི་སམས་ཕྱི་བོནས་མཐེན་བརྲསབས་བནདགའ་བ།། མདཾན་པནས་སྟིང་ག་ྦཝཁས་པན་མཆོག་དག་། ཕིང་གནས་ལྟེ་བར་ཀྲབས་ £| 


༡༤¬------༨༨-༡༡༩༤༤-༡༤ ༩ 











འའ 





| ། །འདེལ་མངོན་པརདབང་རླབ་པདུ་གསོལ།ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། བུམ་པའྱི་རུསྤྱཔི་རོནས་དབངབླ་གུར།མི་བྱོད་པས་བཿུྒན་པྱཐར། ཇར་ཏར་མཆོད།དྡོ་རས་མས་དབའ་ཡབ་ཡུསྐནུ་བམས་བུངབའི་དོར་སུར། འདོམངྱོ་ོོམོ་ཅོདོད།ོ་པོ།པཔ། ཀཿ 
‹[ ཕྱག་ནགནས། །ྱོདཅིསྦ་མངནྙི་་གཏཱ་བཅང་། །དཔལཧཾཧཀའི་དཱལ་ཞུགས་བརུན།།ཞེས་གསངས་ཤིང་ ྲ  ཆརོ་ ཏ་ར ས་ི་་སཅདད།་བས་ས། 









།མརྨུལ་ཞུགས་ལ་དཉིས་ལས།དང་ལོན།བསངས་ སྩངས།མཔཉིད་སྟོང་ཕཉིདདུ་བྱར། ང་པའི་བཕལས ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དངཉི་མའི་ ངུ ྡོརཱ་གིས་མཆནཔ་ཡོངས་སྱུ་རར་པ་ལས།རཔ་ པུ ཧིརུཀྱསུ་མདོག་ཨྲིརརལ་ཏྟར་ཞེས་ཕནས་སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབསྣ་དམ་བཟྲབོལ་ ཟིར 
ཊཾ [།པ།བཅོ་མྲ་ཝན་འདས་མ་དོ་ར་འག་མོ་ ཞས་ལནས། ཡཱགྱ་རྨ་པས་མཇེས་པའོ།།ཞས་པཔི་བངངོདཏོགས་ཏུངལ།པང་ བོར་ཨོཾ།མའཾནཔ་པྦསཱཿཐུགས་ཀརྨརཾ།བཱམ་དང་གཙོ་བ་ འིཐུགསཀའི་ཏཱུཾ་ིའོདཟརྱ་ཅིས་བླགོམས་བ་དབདའི་ཡ་ཤིས་པ་དང་དབང་བྱི་ལྡུརམས་ : 
། སྤྱན་ཕྲས །ཡཾ།ཇྔཿཱི་ཏྲཾ་ཏོཿཡ་ཤེས་ ་པ་པང་གཉིས་ུམདཔརྱ་ཧཱར། ༈དབཞིནག ཤིགས་ ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས་མངོན་པར་དབ་ ང་བུཌ་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཕས།ཨུམ་པཞི་བག་མོ་དང་ལས།ཨོཾ་སྦྲར་ཏྣ་ཐ་གཏས་ཧིཌཀ་ཏས་མ་ཡ་་ཡ་ཛཱཾ་ །ཞེས་གཡུཌས་ཤིང་དབང་ ༤ 
° སྱཾབཨྱུརབས།ཡབ་ལ་མི་བསྐྱོདཔ་དཔཡུམ་ལ་རྣམ་སྣང་གིས་དཔུཧརྱན་པར་གྱར་།ཁ་ག།ཿང་ཏཅ།ཐོདཔངས་ཁུ་རྣམས་མ་ཡབཡུབ་ཙེ་སངའོ་ལན་དཇུམ་གསམ་དཟུསཉ།།རྡརྫའིསིམས་དབའི་ཤབྱནི། །ྱི་ཡང་ནངདུ་ཡང་དག་གནས།།དས་ན་ཁྣཾཅང་ཏེཝུདྡད། །ྱིན་པ་དཔའ་བོས་གཟུང་ [9 
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བརྩ་སིས།།ཞེས་ལག་པ་གཡས་ཨུ་རམ་ཅུདད།གཡོན་ ནོཔ་ལདིས་གཔའ།གསོན་ྱིཟམོཔརླ་ག།ས་པཁ་ཁམ་ས་ཨ་མུད་མེ་ལ། ཤམ་བུ དོངས བཿམིཏོགཔའི་མཆོན་དདྱང་ཤེས་བརྡ་ཁིས་ལ་དཔགོདངཡི་ 
¶ འབྲུལ་བང་ཆྱེས་ཞིག །ཅེས་༢ཤདཔ། རྲ་མ་ུ་དྲས་ཨིུ་གླ་ྱི་ད་འཐུག་དོ།གཉིས་པཐུན་མོངཝ་ཡིན་པ་དའ་ཕོའི་དངུལ་ཞུགས སྐ ད་མ ས་མི་བ ནི་ལ །ཅེས་བས་ཝོདའལེབ་ཛདང་མགྩོརདཅིན།ར་མ་སྣང་ 
ཇུངྱཧི་ཝགས་གངཡིན།།མྤི་བོར་ཐོདབས་བྱརན་པའོ། །ཞས་བཇོད། ཅན ལག་འ གསམནི། །ནྱུ་རནྱ་ཚི་སནྡི་རམ་པར་མཛོག།། ཅ×ྩ×ཿྩ  ིྣི་ ཕིསགས་གངཡིན། 
མདིནཔརམཕུཿཕྱ་སནྨ་རམ་པར་དྱརན། །ཞེས་བཛོད།ག་གྱང་དཔནང་གབུསིནལ།ཨོཾ་ཧནམ་ཧྱིསྱ་ཿངརོ༩ཊ་ཧྭཾཱཱཏོཕཊ་ཧི།དཡའ་ བའི་སྐབས སི ཡྱ་ཡས་ནིཡུས་ལ་མཛས།།ཞསབཅ།གརགསཅནལ།༤ ་ཧཡིིམཱོ་ཧྭཱ་།་པ་འཧོརམ་བཱགཅས་བ་པའི།།ཐགས་ རུ 
ཅྱིས་སྐ་གས་ཅྒྱནདུ་རྱམ། ཞལ ནས ཨི ཤི་ནས ལ་བས་ནི ལ་བ་ད བྱན་པའོ།།་ལདདག་ཝ་ིདནས། ཨ་བྷི སང་རྒྱས་ཀུན་ £ 
7 'ཁྱིམཁའ་འགྲོ་མས།།པགས་པའི་གོསནི་འིན་ ཊིབའདས་གཔའཉཔ། ཨིནམ ྡ་སསམ་འིའིམཐ།།མཁ་བོཾཔ་བནི་དཐོ་མཆམས་མ་ལྱརད་མོྲ་གིགསྒུམ་ནས་བང་ཅིང་།འཁོབ་པོཞུན་བིནལ་འཧོརཨའི། །སྔགས་ཀྱིས་ % 














གུ ཤུགས་བ་འཇས་དུ། བཅཆུབ་ སཾམས་དམའ་འཁོངད་ཅས་པའིདྲཚལ་ལཁོརཔ་མས་ཅད་སམིུནགཅིྲརབནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་ པྲེ་ 


བདོག སཡམཨལས་ུ་བ ལ་ངོ་བ ཏིད །ནུམཁའ་ལ་ཡངམཆན་ 


ཆོ འའི་ཐོདཔའ །ཅབས་ཕྱུང་། སམོདོར་མུ།་་སྔ་སིན་།དབའ་བོའི་ར བིམགསཆོས་གང།ངས་བ་དདུ་པ་མོ་ས་ུ་བྷ་ི།སོ། དད་དང 
་ྦ ང == ཞིནྭཏུངག་བཅནན།།སེད་པའི་པན་འགྲོ་རམས་ལས་བཏོན།།ྱ་དཔལ་ཆེགམོནོ་མཞེས་བུ 


ད་བ 











| 


བྲ 





¥ འཛིན་བུར་བའི།།སློཁམ་འདྲིརམས་ འཕུལབ་ལགས།།།ནས་ཨཐོངམད་ ཨྭ་དྲཱ་ཞོབ་རབ་ནནས་མུ་ནནས་ཏི་བབཤང་སོགས་ག པ 
དཔའ་དང ལཱ་རམས་དག་ཁང་དགོངས་པར་བྱསར། །སེམས་ཅན་ཏུན་པཔྱི་དོནད་།།ཞོང་ཅིས་དཡི་པའཁོརཆོག་ནི།།རབའབདད་ིབར་།།སབ་པ་བླ་རམསརྒྱད་ལ་སྐང།།མཆོགཏུགསང་བདམ་པ་ཡི།།དཉིས་འཁོར་མ་ཐོངཞིངཞུགས་པས་ནྭ།ིད་པ་ཏུམ་པས། 








ངེ རྨ་གོནསྱ་ཕག་ད་ཡད་དགད་བ་པྭ་ཡག་ཛ་མའི་ཚ་མདོའོ་མ་འདེག་པ་རའངས 
།ནན་ངུ་གཞག་གཡུམ་བ་དཔགས་དབུངབསངབ་བ་ཤད་པནི།།དྲ་ནྱི་ོང་ཉིད་དྲ་ཡིལ་ལ་བོར་ཡི། གས་ཁ སབ་ས 


482 
ནི་མ གིོཁད་དོརོདཐད་འཆམ་བཅཆིས་ ས་ས ཤད་པོ་གས་འརམག མགས་གཡམ་མབ་མ། མངན་ཐསམཔས་ྱས།ཨིིསསོདཅ་མཆད བཏགས་པས་ནང་མཆོད། ག་རས དནས་སོརམ་ལ་ 
་མས་མསོགས་ས་གོོ་ གས་བཅད་རེཐོ་ཕ་བ་དངདིས་བུ་མམིལ་བ་དང་བཅས། ཤེས་འའྭ་བབྲས་ ཐྱི།།ཟདན་ཕའི་བི་དྲ་དབས་ །དནབདཡས་མདོ་དབདནལ།།ཁོདདའཔར་ཚོགས བར ཆོས་ 
པམད།།གཅུ་ད་ཡིདཿིངབྔརདངཊ ཆཡས་ལས་ཨུ་ནདབུང་།།དིདདེ་ཞི་ ཡུཔ།བཿ །།གྭསགས་བརནཔ 
ས་རངཏད་འྲ་ོབ་ཞས་བྲའི་ལབ་གཏོགས་ཆག་རེགསྣ་དམན ང་།ཝམའ་གབས་ཐའ་ཅི་དབདོ་ནབསའབྲོད་ལམསུབསཏིམུ་བཞིས་འན་ཟསཿཔྲཞིདཆད༔ པཱུ གམ་པ་ལ དནམ་མོང་ལཔཔརླདུཅིན ་‹ 
[པའིམཇར་ཡང་དཏང་ར་དི་ཆོད་པ ཐྣབ་ལ།གལ་ཕང་འདག་བླ་འངས་པ་ཡིས།ཞང་ཐོདས་དང་།མ་ཉད་ཡོ་ཕས་སུམ་ ཤེས་དང་། །ཞེས་སེགས་ཅིས་བཟོད་པར་གསོལ།དནསོན་ལམནི། སིད་བ་གསུམ་འབརསུ་ནིརས་ཆགས་དུལ་བརྡལན། 
ཞེས་པ་ན ཆ ཀཌྣཀྣཀནཀན༥ྣཾྣ`།ྣྲ༅ཾ ཾ  ་ །།སམས་ཅན་ཀུནལ་ ༩ 







“ཧཱཾ ། ོ་ར།འ་ཐཱདཔ། མ་པང ཤིགས་རམཇོདཔད་ཤང།བངི་གནསག ཤགས་འཕོ།དཔལ་ོལོ་བདམཇོགག་ད་དཉོདཔ་བས་དད་དམལ་དཁོྱ་ས་ཅའ་ས་ས པང་བུ་ར།ས་ཧེངྷ 
¡| ༣མས་ཅདབཉེན་པས་མཐན་པའི་ ཤིས་བྗོད་སངས་ཐོབ་ཅིཆགབསད་རས་བ་རྗདདམ་ཏོག་གིཆར་འཇང་འདྲ་ལར།།དྷ་ཐབ་དཔལ་འཁོང་ལྡོ་དམ་བ་སོང་ཞལ་ཅན་ཐཱ་སོབྱནྷམི་བ་དཡིག་འད་ིད་བ་གི་ྗ་ཏགས་པྱ་ཆལ་མཆན་ཅིས་མཇད་པའླིགས་ཐབས་འཕིན་ལས་མཐའ་ལས་དྲབག།ཡཁོགཔ་ང་རུན་གཉིས་ལ་གཞིྱབས་ཏ་ིག་སཔི་བུང་མི་འཕྲིན 
£ ད་ཆེག་དོན་ལ་ཡིག་ནོ་ྒནན་་མས་སེགས་ཆིག་བཅོས་དགོས་བླ་ནམས་འགས་པར་བཅོས། འགར་ཞིག་མི་གསལ་བྷ་ནམས་གསང་ཐགས་རྒྱུདཔ་གརང་གིའདེ་མཆོག་རུམི་བའི་པག་འདོན་བདེཆེནངོས་མེ་ནས་ཟུཿདྷ་ཐང་བསོགས་ཅིས་ཁ་བཀ་ཉཱ་རས་བིས་ཀིང་ཉིལ་ལོང་འབའཞིག་གི་དབངདྱུ་ཁས་ནས་ཡིད་ ཏོནདངབའི་ཆུལ་རུ་འཀོད་པ་ཡིན 


ི དྭཿཁས་པྲ་རམས་ཅིས་དབད་བམགས་པར་མཛད་དེམ་དག་པྷ་མམས་བསལ་ནས་བཟདག་ལྷ་གིབཔར་མིྩམང་བ་དང་།གས་ཆ་ི་ནམསྦ་པམ་དཔལཏོང་ར་ོལཔད་མྱིལདཔ་དེས་པའི་མཆདཔརའཇུལསོ།།འདངྨ་སས་པ།ཉུང་ངུའི་ཕྱ་ཆུ་དཔ་ནུའིལལུ་དང་།།བ༨དྱརད་མངོན་བྗོདམིག་དུས་ལེརུ་བཅས།།བཤན་སྱང་ ༡ 
£, །སཱས་ཆུའི་ཆུ་མཆོབྲསཊསཔ་ལས།།་ཏུའ་ཞལ་ཅནྭ་སབ་དཅིལ་ནོང་མཆོག་ཉད།།ིནཆནྷ་ཊཱ་ 


ཱ ་ཱ ུའི་དབང་ནྐོན་མེ་བོལ།།འདྷི་ཝ་ཧ་པ་མཁོ་བྱགེདཔ་པམི་འཛཛར་ཡང་།།རང་བངྡ་གལ་མཉམ་དྫརན་ཏ་བུལ།།ཕན་པའི་གློགསས་རུང་ཟད་འྱ་གར་བའང་སྲིད།།སལ་བཟང་ཡདྱཆི་ཕིདས་ ༧ 
ཟི །འམས་ཞས་དམབས་དུ སྨིད པ་གཉིས་ལང་ཚོའ་རྔགས་པའ།ར་འཤམ་འདོ་གའནའཤལ་མལ ཏུ བས་བྱི་དུ ར་ལ ོ; གས 







།།རྫསཚགས་ཆབས་སྲས་མདྲིན་གུརའྱས་ར་བརྡ་སོན།།འདིཔའབདདག་བླ་ཝཤལ་ལྟར་དཀར་པས།་ཞིངྱལེ་བརམཁའ་མཉམ་ཡིདཅནཆགས། བ་མ་ ངུ་ 


]།ཝས་བཟུནས།།གོའབཔམཇོག་དིངཡིུཔའཐོའ ཤོག །གནས་མཆོག་ཉེརམཞིའི་དཔའ་པོ་དཔའ་མོ་དང།།བཀའ་སོ་བགས་ལནནག་པོའོམཐུ་ཧོངས་ཅིས།།ལམ་བཟངྱ་ཐབ་པའི་བགིཞསཀྲདརབ་བཅོ་མནས།།དབོསྔ་བཟྲརབས་བཟྲབའའིགས་པའི་བྲ་ ཤོ 

བླལ །ཅས་བཅོསྣ་དནའདམ་དབལ་བའོཔོ་རོལ་བ་དོང་ཞལཅནྷ་ུ་་བྱདན་ཆ་ཨ་ད་དཔངཆོན་དངབཆས་བོནསྒགིགས་ཅ་འཊད་པ་དཔབ་རས་འདོདངིཅུམཁཟངཞེས་བའདིནི།ཿརགས་གྟན་ཁའྱ་ོན་མེལ་ུམདྲོངཅོུ་མིབྲདཔཟླ་ནས་པའི་གརམཁནགྲགཅུན་བཟོས་བྫིས་གཏཆནོསའི་གསང་གི་་ཏོག་ཡལ༥ 
། བ་ང་བསྐནས་ཏ།།རྱདསུའི་བིཐོག་བསརེན་སུལ་མིངུ་འབད་བའ་ིནབླ་ོ་བཟད་བསྟན་འཇིན་དབལ་འྩོར་ཅིས་ལྕགསལཀྱར་ཏདྱཟ་བའི་བདན་བཞིར་ཆོས་འདོངབྣ་ནོང་བའིདུསཆནཉིནྡ་ངོགས་པར་སུརབའིཡིགེཔ་ནི ད་བ ནོནམ་དྱོདདཔྲ་ནན་བ་དགྲ་མོརྔརྲདང་དགར་ལྡན་བཅན་འཕེལ་མིས་བྱིས་པའའིས་ཁངྒྱརལ་གསདན་སྱི་དང་ ཏྟ 
¡ དཔལ་འཁོང་ལོ་སྡམ་པའི་བཤད་སྨྲབ་ཚི་བྟསན་བ་ཡུན་རིད་དུ་གནས་བའྱི་རུ་དྲ་གར་ཅིག། ` ། བཱ ངཱ 





[] ༅'།མས་གོ་སོསཆི་ལགསོདདངབན་ོནག ཤདཔ་དམནོདག་ས་བྱསམ། 






















༄༅། །ཆོསཙྱི་ངལ་མཆནདང་ ། ཇ་ཙཱནྨ་ཐོ་བཟང་ཡ་ ཤེས་གཉིས་ཨྱི་ཨཱའི་རིབལ་ལ་བོཔ་ལོམང་བུའབུགས་པམཇུད་འདུག་ཅིང་༽ དུསིས་ཅང་བཏརླད་དྲུ་ཆནརྲོརའཆང་གེས་མོངོའི་དགོང་ལོ་ཞིནྱ།རོབདང་། ནོང 
འདི་ཡང་འདུག་ཅུག་གིའདནམ་ཆོག་དམ་བམདའསྲ་མབཅཾའཁོ་པསྦྱ་རུར་འཇན་པོ་ཡོབས་འཛིན་དྲོད་འཆདབོ་བཟང་བུན་འཇིན་དཔལ་བཟཔས་འཁོང་བོརན་བཞིག་གསརདུ་ཡཞཔམ་པསོགས་མཇུད་པལ་དཔགསན་ངཔ་བར་ཕན་ | 
 མོན་དཔྡལན་པཞི་གནི་ཡིན་པར་ངས་ལ། དངམ་ཟདྲ་གཟུདབང་སན་ཁུངཔ་ལྔ་རབམས་དགུ་སྣང་དུ་གནངའའི་དམིགས་བྱར་མའི་འཁོརལོབྷནོྱ་སོགས་བ༨ད་པས་མཁི་ལལངཛུལ་དངེས་པ་རརྩང་བར་སམཔ་སོ། །དམན་འདེལ་ 
` | །གསུམ། འཁོརའྩོཿབཛུལ་དང་།དེས་གཞིའི་ལག་ལན།ཡན་རོན་བཤད་པའོ།།དང་པོནྡ་བརྩཆི་ལྕོཆས་ལ་ཡོདཅུལ་སཱ་པན། སོན་འཕགས་བླ་ཀ་མླངཙིསྤཀཿསལ་དུ་ཅོན་བའི་རྗ་ཀའི་རལ་དྲོ་འངཇུབསེམས་དཔའ་ལ་འདྙིགད་ 

སྭསུསཔ།ཀླུ་ཧུའ་བདྲནབ་སམས་དཔའ་གསནདུ་གསོལ། །འཕགས་བྱ་པཱན་རས་གཟིགས་དབང་གིས། །བདག་ལ་ལུང་བསནམཛད་་ཐུངབ། །ཀ་ཡི་ཡུལ་དུ་བོདསོངཔ། ྱ་ཆལྤ་བངྲརབསམས་དཔལཔ།།ཆོས་འཁོངམཐོང་ཞོམ་དན་ 


¡ | འགནས། །ངནསོང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་གྲོལ་དའི།།ཟའ་མོའ་ཆོས་ལབོར་གཅིག་འདུགཔ།།བདགལཞུས་ཤོག་གསུཿསནས་འོངས། །ཆས་དདང་ཐུགསརས་གནངདུ་གསར། །ཞེས་ཞུས་པ་ལ། ཀླུ་ཅལ་བ་ཆུབ་སེམས་ཿའིག་ལ་ 



















































སི །པཙཆོས་ལབོ་དཟབམོམ་ཐང་ཐོས་དན་བག་ཅམ་ཅིས་ཕིགསླ་དག་གིངམམ་ཅན་ནོ་བོའོ་ཞྫང་གའྲམང་འབྱ རོར ོཔོ་བྩད་པོ་དཔང་པ་འོད་རོོཔབྱོརས་མོསམདོདསོ་དོ་ཟོནམོས་ལ་གནང་ནོསླབ དོང ཉེང་སངསྐ་ཆསི་ལམ་བདོད་བ་ཡངདམ་སྒྱུ་ 
ཅུངད་ཡིནནོ། །ཨོ་མཌི་བླཱཱཾ།ཞས་བའདིསངསྤ་རས་འཡས་ཅདྱའི་སྭཱ་གསུངཐུགས་ཡོན་ཏནའྲིན་ལས་ག སམསྱིུསྲེོགཾིེྣ་ 







¶ པ་དངསེམས་ཅནྱི་དོནྱཧིས་ཤིག་གསུངནསྱ་ཡག་ལན་དབངཅས་བ་གནང་ངོ། །དནས་ལཐགས་བླ་ཀུ་བཅིསྦྱ་པ་གརྱདུགདན་དྲ་ས་ནས་མཁའའྲགོ་སེང་གིའི་གདོང་ཅནལ་གནང་ །སྤྲ་བཅཆནཿལོ་བལ་།ཕསྐར་ོབ།དས་མ་བའལ་གནངནས་བོད་དུ་གདན་དཔས། དསྔར་བཅུན་ 

ཡ་སནཊ།དས་དགས་བོ་ཿཔ་གན་།དཁམས་པདྩགསརྲ་གསབཀྲམབྱ་ུསགྱམ་མང ལ་གནང ད་ན ཐོས་པ ཀམ་པ ཤིའི་གམ་འབནལབརལ་རིའད་བམངདུམདཉང་ས་མནིགསཐོང་བཀྲམཔའི 
དྷ གཡུངའཇུ་ན་མོད་དཉིདངམ་ཁསྭ་ཟྲརན་པོ་ཡིན་གཤེས་ཅོན་ཁུངས་དཆདྡ་དན་ཞིག་ཡིནནམ་སྟམ་པ་དདང་བཏག་པའི་གནས་སོ། །བཉིས་པལགལན་དངས་ནི།།འདིའི་ལག་ལན་རལྱ་ི་དཔི་འད་བཅུན་མཐོང་ཡུཔམཁས་གཟའདིས་མརདཅི་གསལ།བམི ཱེ 
¡¡ འགཅིང་།ཆུངཟད་ཁུ་ས་དགུ་བཞིག་གཞི་ཉན་ཅ་ཊས་ཏེའཆདཔལ། ཐོགམརསོག་ཤིངནི་ཅན་དན་ཤུག་བསོགས་ཅུག་རིནས་མ་ཡིན་པའི་ིང་བཟངོ་གངབུང་ཅེ་མདོངབྲག་མནིཆུམ་པོ་འའིགས་ཅི 





ཉ་མོང། ཨོཾསངབླིདྭཱཔཱཏཱ།ཞེས་པདང་། མཐན་ངོས་སུ་ 





490, 








| གས་མ་བྟཏ་དིས།།མུ་ྱད་པ་བཏཚསྭད་ནནས་བམས་ཏ།ཨོ་ཡྱྷཏའདྲ་པྷྙཤད་དྷཏཱད་ིསྷཧཱདཨཱཧཾྨིདརདཱིལ་དྫང་སྤ་ཐཱལསའི་འཿྲཾ་ཝཏིྙཛཱ་རཾ།ེ་བར་དབང་བོན་མས་འིས་བདག་ཅ་གཡི་ནོར་ལངས་སྱོདདང་བཅས་པ་ལ་གཞན་ཅྱིས་མཛུ་གཏད་བད 
ཏྲ རི དཱ བིའི ཞེས་པ་བིས།འ་བོརྦ་བིཕི་གདྡྷ་རམས་དངྭ་ཕི་བསྟནབིནིང་ ། འོག་ལོར་ལྭ་མུ་འཁུད་ཝ་སར་ཉུར་བས་བའི་ནཡམ་ལ་བླདའདབཀྱ་དད་ 
' དང་།འདབ་མར་རལ་མདུན་ནས་བྱརམས་ཏེཨོ་མཐིསགས་གོང་སྷུང་ཡི་ག་བརྱང་དི །མུའམྱདགཉིས་པནས་བཞི་པའི་པར་མདུནནས་བམས་ཏེ་དབངས་གསལ་ིན་འདལ་སྙིང་པ་ནམས་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་བྲ་་རྣ་པརྲི །མུའཇྱད་ལྔ་བ་ལ་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཨོཛ་ཡ་ ་ྲ 
[ གབངུ་བཾན་མ་ཉཱ། གཤནརྡ།བདེན་བགུབདག།རུང་ཱགནོད་ཕྱེན།དབང་ཕྲན།སའི་ཝུ་རྟ་ཡགས་སྐོང་བྱརལབོརདང་བཅས་པྲ་དམས་ཅིས་བདག་ཅག་མི་ནོར་ལངས་བོད་དངབཅས་བལ་ཕྲོགས་བྱུའི་འགལ་ཏནཔར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ལས་བླས་བརམ་ཛོད། བབ་པར་ 

¶ མངོད། སྦ་བ་མདོད།མཐུནཌུན་ཐམས་ཅད་སླུའས་ཤིག་སཱཱ།།ཞས་པ་དྲི།འོག་འཁོར་སིཡི་གདྭ་ནམས་དཔན་པདུ་བྟརནནས་སིཞིང་། འོདའཁོརྱྱི་ཆབལ་དྩོརྒྱ་རགམ་དེས་ནའང་དག །འཁོང་ལོའྲོ་ནས་ཤེག་བུམ་ལགས་པར་གཡོགས་ཏེ།། གཤམ་ངུ་སྤར་དང་ངོམ་ནམས་ / 
ུགས་ནས་བཅམས་ཏེགྱཤས།གསེ་བཏ།དུམ་གངྨ་པགདལབྱ་ཆ་ལ་མཆོན།འཁོལལྩསེ་བྲགཤིས་ཏནས་གྱངད་དིས་པས་གནམ་འཁེརལྷཚའས་བྱད།།ས་པླདབ་དད་།བར་བྲ་ཤས་རུགས་བྱརདྲད་མས་ཚངབའི་དགམཆོན་ཅུན་སུམཚོགས་ིང་། 










༠པ།༠ །ཿ། །དངས་གསལ་ནེ་ི་གྱི་ཀུནྱཔི་འྩ་ཐང་གནས་ཡིན་བདང་།ཉནའ ཿཧིང་བ་ནདློམབས་ཅོ་རྩཐངགནས་ཐན་བས་ལགས་ཚོདས་ཆོབ་དང་ །།ཁོ་བོ་ད་ཤོགས་སྩོངྡརོམོས་ཙོ་མཆོན་འདོད་གསོལོ་དངབཅོས་པས་བཁོའོ་མོ་བོ་འགང་པ རརར ཡོ 


པཿ 
3 


མིནོང་ལ་བར་གཅོད་ས་བཞིང་དངསྤ་བུབ་ྩོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པ་དང་། བཀ་ཤིས་རགས་བྱརདནིམརོད་པའྲི་བྲེ་གག་ཡིན་བས་བྲད་ཤིས་དང་བཔལ་འཐོཔ་ལགསཆོགས་འཕལ་བའི་བདོས་བའྲག་པ་བོ་འ རྭ བ་པར་བ སྲའི འཕགས་པརླཾས རཆལ་ 

2. བཟུནབཟའ་དཀར་བོས་གཏུམ་ཤིང་། ེ༽ིནབ་ཅངད་པ ཤོསྣ་སྣ་ལསོགས་ཅིས་གར་མས་ནལས་བནིའི་འཕྲིན་ལས་འཕབ་བའི་ཉུན་བལ་དུ་ལྱགར་རོ། །བྲཤིས་ྟགས་ཁྱརདའདམ་ཆོད་འགྲིས་བག་ཡིན་པགཡོངབོར་བན བྟབ་།ཉེརངོག་དགས་པར བ་ས ། 

¡£ གསུམ་པ་ཕན་ལོནནི།།གོངདུ་ཀླཔ་ཤེའི་གསུང་ཨུ་པོདརུལ་ཉན་སྦརཱམྦཱརུངལ་བཙུགས་པའི་ཕན་ཡོནན།སྟེངདྲུ་མངའཁོར་བཅུགས་པན། །ཟུ་ཟང་ཕོག་པའི་སེམས་ཅན་དང་།།རུང་ཤོགས་གནས་བའི་འྭྲོ་བྷ་ནམས།།ངན་སོང་མུག་བྲམལ་ལས་གོལ་ལོ།།འོག་ 
[ ཏཱལ་ལ་བཅུགས་པན། །དུད་ཛོར་ཆདསེམས་ཅན་དགུ།མ་འོད་ཐོག་པའིལྲོ་བནམས། །ངནསོང་ཐུག་བྲསལ་ལས་ཕྲེལ་ལ། །ས་ལ་འཁོརལེ་བཅིུགས་བན། །སནུལ་ཕོག་པའི་འགོ་བླ་ནམས། །ངན་སོང་མུག་བསལ་ལས་གོལ་ལོ། །ས་སེགས་དང་།ཡངརི་བོམའོ་ 

ཏཾ སརའཐུགས་པན།རིལ་གནས་པའིརི་དྭགས་དང་། །མཐོང་བའི་རིགས་ཅི་སམས་ཅན་རམས། །ངན་སོ་བྔངག་བྱམལ་ལས་སལལ། །ཞས་སོགས་པང་ །ཆོསཅ་ལཁོ་པལཚནཔ་འདི། །ལ་པཆྲིསའྲི་མང་འཇོམས་ཁུ།།ཆོས་བོར་བབམོ་བུགས་བན། །སང ཧཱ 















ཅ༢་ལོར་། 










 ༢་འོགོམ་འི་ོབོདམས། །བནསོོག་ཁྗམ་ལ་ལས་པོོ་ཁོ། །ཞེརོ་གབ་བན་ོ་ོ་བརམྫ་རས་མ་དབཔོ་ོདྷདལ་དང་།དྡདབས་ཅངམངཕྦོརས་དམངོཆོག་གིང་གཅུཛནོལ་འཐབཅིང་། གཞན་ཡངསཔརསཤ་བུབ་དང་།ནསྦདོན་པོརོངཉིད ༽ 
| ཁུར བིམ་པ ཁ་གོ་་ནམས། ནང་པ ཡ་བི ས་ ། ས་ེ་ུ་་བཞྱརཔ་དཅ་བརྱ་ཧོ།བན་པམད་་ཆག བན་པས་གཟིགསབད་གབའ་ཅར 
] ཕྱི་ཉྭ་སལ་ཨུནམོཔམ་ཡིན་པ་ཡིན་བ་བང་།གཟུངས་མགས་ཡི་གླེངག་བའངཉིདཆང་བླནས་ཐོམཆུལ་དཞིན་བསནྡ་རིག་བཅན་པོར་ིི་ས་སུལབའདལ་བྷཿནནས་མྱང་གླ་བན་། ༢གས་བྱ་སན་ཐས་གཟིགས་དབྲངྱ་ཐུག་ཞལ་བཅཅ་གཅིག་པའི་གཟུཔསཞས་བ་བདྩྱི་མད་ལས་། ཧཱ 
བཆོར་ཝན་འདས་བདག་དི་མངཔོའདིན་ལདིསར་ཇ་འཕཕལ་ཆལགས་སོ། །ལནཅིག་བྲདཔསྔར་བའི་མུང་བ་འི་བོ་བག་བང་བང་བང་འྱ་གར ། མཆམས་མཆཆིས་པྲ་ཝ་བོ་བག་པངམ་ལུམ་བརདབང་བབའྱབརན། ཇི་གད་བྟཏན་བ་བནིན་ངུན་ཏན་བཅིད་པ་རླ་མོས་ 
/ ཅཏཅི་འཚལ། དེ་དག་ནི་སཔསྱ་རུས་སྦལའགྲངག་འབུམཕག་ངུམ་ལ་དྲ་བའྲི་ཚ་འབྱས་དབརའྱས་ར་བ་ལགསན། དླམས་བཛོད་བྱསིང་དང་།ས་བྷརྨ་ཐོསྦ་བངཅི་འཇིལ་ཏ།བསམ་པ་ཝམས་ཅད་ཡིདབཞིནད་ཡོངསསྐ་ངོགས་བརབཅ་ཆོ།།ྱུ་ཤིད་བདག་དླི་མདྲང་ངས་བྱཿ | 
[སཾ བཞི་ལམ། བཅྔོ་ཁལ་མྱུང་བར་འྱསན་བསལ་བ་བཞི་ཞིའི་གཁོང་གའི་རྟའིལ་དརའྱཧར་ཡགས་སོ།།བཅོམ་ཛནདས་བདག་གིམིཔའཇིན་པ་ནིདོནམ་ཆིས་ཏེ། སབྦརསྭ་བ་བྲཕག་འབུམ་གི་བསྣ་ཉག་ལགས་སོ། །བདག་གི་མིང་འཇིནཔརིསམས་ཅན་ཐམས་དའྱི་པང་ 


492 












༄། ། །མྡིོག་བཉིདལ་གནས་པརཅྱགར་རོ། ཟོ་ནདཝམས ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བརའགར་།སླིབ་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་། ལུས་པང་ངག་དང་ཡིདྲ་ཅི་ཉེས་བྐ་ཕྩོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་གུ་ཐརབ་པའྱགུར་ལགས་སོ།།གངལ་ལ་ཞིཿ །ཆོག་བཞིནདུ་སྱོརབ་ ` ཊཱི ¦ 
ཁྱིུདནད་དག་གིསུག་བུམས་པསྒྱརསཅ་རབ་ཐོའབ་ལགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་།ཐདས་གཞན་ཅོས་སྦྱོངམིནུས་པདགའདུནྱབེས་དཀར་ཕོག་པྷ་་ཐུ༢པའདསཆོངནུས་པའྡཚུལ།། ཐུགསྔརཆན་པོའིསམསྦྱརཆེར་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བཞུསྱ་བ་བའི་གྱརས་ལས།སེམས་ 
རཾ ; ཅན་གང་ལ་ལ་ཞིག་དགེ་འདྲུནྲ་ཅིཞལ་ཟས་པང་དཀོར་ཐོག་ཅིངྱཧཱ་དག 'གང་ལགས་པ་དང་ ཅཡངསྐྱ་རས་སྟེང་འཇིགཏནདུ་ གལ་འྱ་སོད་བས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ནདད་པང་ཞི་ཆངས་བརསིའྱབར་ཡོི། འོན་ཁང་ཐུགསྔ་རཆེནཔོའིརིགྲས་ ས་འདི་ཏོནཔད་ 


༤ །ངུགུ་ཡོངས་ཡའབུང་བརའ་བུང་ལགས་ཏ། དཀརཆོག་གསུར་སིཞཔ་ཟས་དང་།།དཀོནམཆག་གཟུམ་ཅིང།རནོསྲགགསིངཆུད་གསན་བ་དདགནྲིལོགསབཅའི་སོན་པ་རམས་མངོན་སུམ་ད་བརའྱ་སན་ཝ་ངབཤགསན་གདོད་བོ་སྱུ་ཐངབར་འྩསར་ལགས་ཞུགས་ 


རིཆེན་པོའི་གཟུངས་འདིའདོན་པའིནྲཡོགས་བཅུའི་སྟོན་པ་རྣམས་དངག ཤེགསནས་པབངམཆང་བརའྱརདག།འནམ་པོ་བའྲ་དིབ་བ་དགག་ཐམས་ཅདཁངའབངན་པའྱངང་། མི་པག་བྱར་ངང་། མཆམསམམམཆིས་པྲ་ཝ་དང་།གཡངདགལ་བླས་པ་བཏབཔདང་།ཆོས་ལ་བླསངཔ་ ༨ 
® ཧབ་དད་ །གསོ་བེངའ་ཤིགཔ་དང་ ཆུལ་དམས་བཤིག་བདང་། མཆོད་རནབ ཤིག་པ་དང་།གཅུག་ལག་ཁངབ ཤིག་བ་ཐམས་ཅད་དང་།དག་འདུན་ཐི་དཀོར་བཏུས་བ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པའིཿཆངས་བརྱ་ོད་པམུན་འཅིན་པར་འཆིས་པའདྷི་བུལ་སོགས་པ་རིག་འའི་ལསྲ། 





༢༠༧།ཏྷྱེ་ཡྱི་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངསྱསྭུ་ཤུངདངའྱགཔཔགས་སོ། །ཞེས་གསུཿས་ཤིང་ །རའྭཏུ་ཐོརངས་དུསསུ ཐླི་བོཿམ་པཊལམོས་གསུངས་བའི་བོ་བསོད་ཉ་བུ་བང་། མཐའབྱམོནྱསིསམགོས་སུམདོག་དཀར། །རྫོགས་སབསྦྱརསིས་དབ་ལ་བྱརན། །ཐུགསྔ་རའི་སྱན་གིས་འགོ་ལ་གཟིཌ།། 
་ མ་དོ་བར ཞས་ག འསྟོདྱའི་དོན་བྲཛ་༔ མགང (འདུབས་ཤོང་ཡིགྲ་དག་འདན་པ་དཔཁོརཔབདཔན་དབང་ པོ་་ག་ཆར་རགས་དཝ་ཤུལདབཞག 
ི་བུསབར་ུ་སྲ་ཡདཔས། དིས བ་ས གྱགཡབ་ནད་པམས་གཏོན་བགེགས་སོགས་ལས གོལཏཱནཿ་ལོག་གྲིལ་ཝམས་ཅདལནགས་ནས་བདེབཔ་བྲོ་ནིཔས་ལ་མངི་ཉོག་པ་གངནས་གོངུ་འཕར་ཉ།འཇིག 
འཇིག རཾ ་་ ནས་གས་པབྱ་ཅག་ཅྱ་ཏལནབན་ཡན་དང འབུང་བ་གདན་མི་ཟའོ། །ཡན་ཡནྱིམ་འདྨིརམས་མཁས་ ཤིངྲ་བབའི་དཔགར་བུང་ཐབབ་པཀོན་ཆོག་ རཾ 
ཞསཅི་ཟངྱཅན་ད་གྱས་ཨ་བཤིནྱཧཡགས་པབ་རྱ་གཔས་འདིར་བཀོད་པ་ཡིདནོ། །གཞནའ་ གལནིགནས་མཆི་ ཆི་དང་དམིགས་བཅ་མཚོགཟུངས་པྩ་ཆོགས་བྲསས་ནས་འཇུག་པ་དང་ ༈ དྱཐཱ་ས་ཞུགསྦ་ཀི་རིནས་འྲངས་གནོད་སྱིན། འཁོ་པའོ་འཇུག་ ་ 
0 །སྤྱི་མནེཆོས་གང་དང་གང་བྲུ་འཁྱཿ ངཐནཱ་ཤནཱ་མོང་རམ་པར་ན་བྲ་བ་ བངྱརབྱརིམམསྤ་ཅས་རེས་ཟིནཔ་དང་། ལག་པནྷ་ཉགཆདཆད་པན་བབསཔམདཔ་དམ་པཔ་ད་ ཅིང་། མཛུག ྲ་ཇོགསྭ་བང་དང་བསྙན་པྱརས་བའི རི་ཆད་འུང་མིགས་ ཕྲ 


༣༠༠ 





496 


497 











ས་ཞིང 
རར 
ཅི ལ་ཐོག་པས་དྲ་དག་ 
དབརཿནདའམུར་བ་ཡིནནོ། འོ 


504: 








1], སུ་པནས་ད།བོནཏིདིས་མཆོད་པ་དྭས་པརྩ་བུར།གཞལ་ 








་ ་ བུ་ཨལ་ངི་ མཐ་ཆདདམས་མའ་མའང་བའི་ས་ རཙཟབས་སྷ་་ཐབ་ཐ་ས༡ལམ་ / ཌ་ན , ` ཚུ པ བཆ འི༡ སེ ཤ་བ 
པར་བསྟནཔ་ཇང་གརམ་ལ་བྱུ་ིཕབ་བུབུནབ་བཅ་ས་བཏུབ་དྲ་ལག་འནུ་བཞིན་བཤམ་། ཐོ བིནས་དསམལགས་སགས་ཛད ོང 
ཐབ་ཀ ི 


ཁངྒུང་ལམས་དུང་རབའ་བརནས ་དའྱདག སོལ་འདབས།བདབ 
རགྲསལ་བ ལྭཏ་ཀོཌཧཾ །ཞེས་པའི་བཛངང་།དནས་བླབ་བའི་ཐུགས་ཊིས་གོར་བའི་ཞས་སོགས་བླབས་པལ་འཇུང་ 
ཞི ཡ་དབནཔ་མཆོད་འཕུལ་སབས་། ཅནྩ་ར་བ་པ་བྱརད་པར་བཅས་ པའི་དཔལ་ལྡནླམ་དམ་བྷ་རམས་ཅིཞལ་ད་མོ་ཨཱཿ སྲི ཡའ 
་ཡས།ཁཇ་གིཆསོ་སོ་ཡམལངགི་ལུསི་ཆསོསལ་ཞེལ་ཁ་ །ཤིམ་ཁརྱ་ཧུར།ཅེས་བནས། ཡ་ག པོ།ཡུནཐ་མའིམཛུག་ཏུགཏོངམ་འགེལ་གཏོར་སུར་་ཞིང་།མཆམས་ཐོའི་ཆོསྤྱཆུལདང་།ཆོས་ །་སུང་ཧྱེ འི 
གཏོར་འབུལ །གཞི་ཏནགཏངས་བཅས་བཏོམསབྲིམན་་བོྟ་ོབུ་ །དལནཾཉྟཿ ཨ་ཿཞས་པའ་ཡི་ག་བཞིབཏགས་པའི་མ ནོ་འབམས་སགས་འཕུར།༥ ཡུམ་དངའཔོར་རམས་ལྔའི་ལག་། བགིགསཿ་མཐའ་དེད་ཊིལྲཟྔཛགས་ཞྲི།ལོཔསུ 


དང་པོརཆག་བཞྱིརས་པ་ ུན་ཉིམ་གསུམབྲུན་བདག་ གྱས་ཊིཚདའཏིནྨ་ཕས། ཀཔ་ཧི་ 
ཡན་དུ `` དཱ 






བྲ 


ཅུ 









།ི ན་དལུགས་པ།དམ་ཆིགསམས་བབའྲི་ཐུགས་ཀར་ཞེས་བས། འདཟེརྨ་པའྲཔོ་བ།སོ་བཞི་དཔྲག་བྷནང་ངོལངས་ཆེན་པོ་བྱརཏམ་ཧེརསྱ་ཁོས་པའི་གདོངཔ་ཅན་ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས། །སྱན་གསུམམྙི་ཝ་པའའརབ། འྲོ་སོ་པྲོགནོལ་གདངས་ཤིབའབོར་བའི་མཆོངོ་དུས 
[ཁམ་སཾབནད་བཇེས་ཤིང་།གཅརྦབ་ལྱིདདམངཔོ་ལེནདྱུ་ཆས་ཕྲ། ཡག་གཡས་འདརབ་འིགི་གུག་གསོར་ཞིང་།གཡོནའག་གེས་གང་བའེ་ཐོདཔ་ཐུགས་ཀརའཇིན་པ།ཞབས་གཡས་བླསམས་ཤིང་།གཡོན་བརངས་པའི་སྟབས་ཅིས་བཤྡུགས་པ།མྱརལ་བུམ་པ ྦ 
དང་།ལསཐུམ་ཙི་ནང་དཔམཆནམའི་གནསསྭ་སཚོགས་པྲདདབི་མའི་གདན་རེང།གདུནད་ནམསི་སྟང་དྲུ་ཚུལས་རྡོར་དགིས་མཆན་པ་ཡོངས་སྦུ་གུར་པ་ལས་པཔལ་རྡོརའཇིགས་དཆཾན་པོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་གྲི་གྲུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པ།གཙོ་ལབོར་ཐམས་ཅདྱི་མིག་ 
༩ གཉིས །ཞས་བན༥། ལུགས་ཀརྦ ཤིས ཨོཧ་བོརརྲ།ངགྲི་ུགས་ཀའི་ཡལས་པོ་ ེཔའཕེསརངབཞིྱས་གནས་ནས་གས་པད་བདའརི་ཡགས་ཅའདོལྱོར་ནྲཔ་ས །ཨོཾ་ཧྲིཿཧིཿཏཿ ཨོཾ་མྱུདཔརཿ ×སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའིཔྫུལས་འོདའ༨ ‡ 
འདྲོས་པས།།དབང་གྱི་ལྐམསྱ་སཱན་ས།ཁདྨ་རམས་ཆིས་འདེལ་མཛོན་བར་དབང་བསུར་དུ་གསོལ།ཞེས་གསལ་བབཏབ་ཝས །དེནུཔས་ཅིས་ཡ་ཤས་ཅི་བདུད་རིས་གང་བའི་བུམ་པཐོགས་ནས།ཨི་སྡདཏྣ་གྷ་ཏཱསྙཾཉིལཀ་ཏས་མ་ཡིཾ་སཱཿཧཱཾ།ཞེས་དབངབསུ་ར་བས་ལུས་ 
¡ དང་ད་མ་དག་ནསྦར་ཉགམ་སྱི་གཙཱུགཏ་གནས་པ་འོངས་སྱུ་ཚུར་པ་ལས་མི་བྱསོདཔས་དྲང་བྱརནབརྩསར། ཨོོ་རིཿའི་ཿས་འསངས། ལཱ་བཱ་ཝ་༨ཾ།།སྟོང་པའི་དབལས་རྫུ་ཡྨུན་བ།ཞེས་པསཊ།ཨོཾ་ཡྭ་རྷར་ཀསྭ་བ་སླིའ་ར་ཨྦྱཏ་སས།ཤདྷ་དཱཱཾ་སཱཏྤ ཨོཾཿ འིམའང། ཨོཾ | 

















~------------༨༤༤༤༠༤༢༧༠༠༠༤༤--- 





༠09, ~` 
༦ ༡་ང9་ 


པས 


ཡས་ ཞིའདབས་གསས་མངའ་ ཕྱིར མོངས རང 
རེ ལ་བ  ་ 
སིས འཛིས་པཔོ་ བྷཾ] 


$10 








 མདོཔན་བྟསན་འཛིན་དམ 


















བུཟཞིདདུ།ཇྱོད་ ག་དག ཅི ག་གང རྩསིམས་བྱངངབམྟོལ་པའྫསིལ།།ཡོ་ནངསུན་གཟིགས་དང་ཧའི་གཞུ་ལརབྲཀ།། ཨགས མཆས ིིེི་ ཀོང 
བྲ་ས་བཞིན།།ཆོགསེནྡྔས་བཞིའིནཔར་ནངོསྣ་སའདི། །ཡུལ།ཁམས་བཿ ཆེ །ཡུལ་ཁམས་བཅས་པཉིནུམང ལྲས བོ ་ ཉེར ཤདྱ་མཔངོས་འཛོརྩངས། །ཕུལ།ཁམས་བདཞིཔའོ་ 


སྟཏགལགས། །བྲཀ་ཤིས་དག་མཆནྩརམཆོསྱ་ཁབ་པཔམཛོད། །ཞེས་གངཔ་གསར་དྲིངགི་གནི་བདག་ལ་གསོལ་མཆོད་འདིལ་བཞིག་དདསནས་འཇུས་སྱི་ནས་བསྒུལ་མ་མཇདཔ་ལྟས།རྒྱུད་མཱའིའྲིཐོད པ་ཡིས ར་ར ཅ་མངད་ཟས་དའཞིའ་རྱརཅོག། ལལ ཧེརུཀ་པའྭ་མཱ་འབུལ་ `| 
ལས།།དཔལྡ་ལམུནིངྱསོངཔོད་འདག། ཡབ་ཕུམ་ཐུལ་གཞི་བབངས་ྷརམས། །ེན་འདིང་ཉནའ་པསཝནསྔ་ུ་གསོལ། །སབ་པོའཿབསོདའཕལ་ཧོར་རམས། །པྲའཿ་མཆོཝུར་ལཕལ་བ་དང་།།དེ་གནས་འདག་དུན་སོགས། །མི་ྲི་ཞུགམ་པའཇོམས་བརམངིད། ། 


་པ་འདིའི། །བཞ་དདོན་བུམ་བཟངམ་ལུས་སྐོང་། །མཆོག་ཅུན་དོསྔ་ཁུཿྲ་བླ་རརཀྱུན། །ཡང་བས་ དྲག་ལགས་འབར་གུརཅིག།ས་མ་ཡ་ པམ་ཏྫིང་། གཅེ 





པས་མཁནཚནླས ནང་ཆས རུཔདག་གིཞ་ཐང་གསརའཞངས་གནང་སྐབས་དཿལ་ོ༔ རམིཔཿནྱའིསྨ་རབ་ཡིག་ང་ ་; 







[1 


ཝསཱི་ལ། །ཇྲེབ་པའོ།། པྲ ཨོ ྟི།སློཐང་ཡབ་ཇེའི་ཐུགས་གྲས རི་ ་བའྱི5་འབྲད་ ༣ | - དྷཱ མཿ ་ 
རཱ གདས།བསད་མཇས་ོ་བསཞབ འི་གསལ བཞིན༩གན་ཐལ་མཁས་ཟུཉྔར་།།འདུན་པཿཆོགའས་དགའ་ཝནགནསཁ ཤེགས་ནས།།ས་པསང་ངོམ་ཆརྨ་ས་ིཟོས་གརྦཔ།ལེགས་བྟས་ནྲ་པམ་འཅུང་ནམ་ཐར་ 


་ྦ ཟུ ཚོགས་ངོགས་ཆུ་ངབཀེདཞིངསི །ཅུལ་བསཿ་བསུནྱ་བངཆུབ་མཆོག་འཐོབ་ཤོག། ༈ །། ཨོཾསྭ་སི།ས་བྱཿའི་སམས་དཔའ་ཁྲོ་བོའི་དངང་ 


རེ་ས ནུངུབ་མཆོག་འཐོབ་ཤོག། ༔ ངཱ 
གི་ལངཱ་ང་འདི།ལགས་བཞེངས་དགེས་བདག་ཅགྱ་ཅོས་བཅསྡ་དམས། །གནས་སངས་ཆ་ངངནདམདཆོས་འབོདྱ་རགས།འལའེ་གས་མས་ཅུགཏུ་དལ་ཏེནའ་ཐོག།།ཆུར་ལམ་གསང་ཆན་ཐིག་བསྡ་སིན་བ་ངང་།།།ཁདའ་རཊས་བཞྲི་ཕིམངའཔོརལོ་ཅན། 


བའི་དང་།།འགུཔཔའི་བདག་པོ་པྱསེལ་པའི་སྟེང་།།མངས་མས་ཛཱིིག་འདོ་འབུལས།།འུང་བོ་འཐུལ་པིདནལ་གཅིག་པ།ལག་བཞིའི་གཡསྦསིང་པོཡས 


ས་དབང་ཕོའི་ཏོག་སཱནྩཐཱ་ར།།ཇུགས་བཅས་ མིངསཾཁས་ཅེས་བླ་མན་བྟན་བའདི།།དཔྱངས་ཡུན་བེངདའཇིན་ཆས་མཆོགྲ་དམས།།ཞབས་བྟ་ནམངདྱརས་པད་ དཿ 
ཡུ ྲཀ#ླ#ློ་ | 
།ཆོསམེན་ 






- !] ༢༩༠༥ € ེ ༥༨ ༣༦ ༨ ` ༨ ༤ † - 
སཱུ དུཿའཅོམནྫོརའིརལ་འྱཧོར་སི་ས།། སལ་ལནྷ་མིནངོ་འཁོར་ཁི་ཐོག་མ་དྷུ །ེས་ཁྱར་མི་འྱ་གང་བདེ་བས་གོལ་འཐོབ་ ག།སྤརསྗེར་ཀླུ་ད་།ཞེས་བཛིང་གེ་དདན་ཐངྒ་སརི་ཆུབ་ཡིག་ཏུ་པལ་དྲཉོར་ཡིང་ཅན་ ' ༦ བའ 
> ::4 ༣ ༥ ོ ༥ ༽ ༨ག་དདྱ་ཧན་ ཅུ་ཡལ་འྭཧོར་ཡིང་ཅ པྲིས་བའོ། «༧ །ཨུགནང་འཤུང་འདལ་ ས་ར ༧ ༠ཞ་ས་གའང་ཁང་ 
{ ལར འིི་བདདོངའཆུར་འས་ སིར ལ་ལས ས་ཡིག ཚི་ན་ཅིསྲིས་པརོ།། དུ སདཔ ི་ས་ཕབས་བྱུས། ལན་བུ 
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པེ 
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དངོསྦ་གབྲ་དའས་འཕང་གཟོ་བཞིན་བཞུགས།།ཁད་བརགཔས་ཅན་འོདཝིརིག་འཇིན་ཇ།།།ུནྱ་འིིར་སོན་འདུས་པའི་ཚོགསྒྲ་དམས་ཅིས།།ཉིན་བཞིན་ཡིདམཆོ་བདན་པས་གསོལ་འདེཊས་ན།།ཅིནླརབས་བཅདརིའི་འགའ་སྟོན་རྒུག་པངྱོསོལ།།ས་ཅུངསྐབས་ཅློཟ་བུལ་མགོན་གཅིག་བུ།།ཅི་ 
ུགདོ་མང་གསགཔའི་ཉིམམ།།ད་འཅར་ངོ གསས་དགལས་པད་ཅསདད བམས ན་ཞི ེདཔདན་པས་གསོལ་དམན། ས་བྱ འ་པ སསབས ཟབ གོད་གཅགཔ།། 
མུ་ལ །བཤད་སཱབ་ལུགས་བཟད་ཡོགས་བཅུར་དབའཕལ་མཛོད། །ཙོངས་འདིས་མཆོནབའི་ཡངས་པའྱི་རུལ་ཁམས་སུ།།མྱི་ཕགས་ནད་དངསད་སརའཅའ་ཐན་སོགས། །ཀུནཞི་ཆོས་འབོར་དྲསི་དགའ་སྟེནྱ་བིས།།མངོན་མཐོའི་ལམ་ བཟང་ཡངས་པོ་པཡུད་པརམཛོད། །ངྱཾ་སྦྱོརཉོས་འཇས་ 
ོ ཆུབསོདདབལ་འིམམོགས། །གནས་སབས་ཆོས་ཝྡནལགས་ཚོགས་ཆུན་ཁྱིས་འགྲཏ། །འབལ་ཐོགས་ཆིས་མཚནམཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་ཀླུན། །སྙིད་ྱངེཆཾགསྫོགས་ཀྱང་ཆན་རླུ་ངའ་ཐོབཞོག །དངམ་སེན་པའིཆརབས་ཀུན་དུ་ཡང། །ངནསོང་ལེག་པའེ་ལམ་དྲུ་ སྐམཅིག་ཅམ། ། ༣ 
¡ ༼་སས་ཏིན་ལ་བ ཤེས གཏེནམ་ཆོག།མཉས་བླ་མབས་ཐེག་མཆོགས་ལམ་མཐད་ཕིན་ཤོག།ོགསྡལནྩས་མང་དགས་ཝན་དུག་པོཆའི་།གསུང་གི་སིསྨམིནཿིང་སོལ་བསོགས། །ཇྷིརྨ་ནོན་པའི་གནས་རམས་འྲགཊ་ཕལ།།མཆོག་གསུམ་བདན་ིན་འཕས་ [ 

/ བའབྲཀ་ཤས་ཧལ། །སྔརསྟར་ཀྲཱ་ངཱ་།ལ་དཊལ་ཝནྭ་དཱམ་དམ་པྱཏདྨ་རམས་ཅིས་༧ སྒྱབས་མདོན་བལ་བའི་དཔང་པོ་ཡབ་སལྱ་ཏི། མཛོདའཕྲིན་ཐམས་ཅད་ཡརྡ་ཟུ་ལྟང་འཕེལ་བ་དང་།ཆོས་སླཆེནཔ་འདེདང་།ཁདཔངརིག་ཐགས་འཆང་བའི་འདུས་ས་འདིའི་བཤད་ས༢བ ཡེ 
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)16 | བསུར གསམག་ྱི་ཡོནདངབལ་བའི་པ་བོངསོགས་ས་གོན་རྱམ་ལ།གསང་ཕྱསན་འམོད་སྟདདྱིན་ཁྱས་བརྲབས་ཕཁམ །བསུ་ན་མོཨཱཿླ །ལན་གསུམབྗོད་པས་གསརྱཨམས་དངབསྟད་ཇས་གཉིས་ཀ་འད་ཆས་བརསཏོ ས་གཞོན ནིནོ་ོས་ཁོར་ོ་པི་ོ་ོལ་ཆོ། 
༨ ི་ །ད་པད་ཅི་ནཔགསང་བའི་དུས་ཅི་དག །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བྐོབདུད་ཅི་འི་གསརྱ་སེམས་བཞས། །རལ་ཡུམ་ཤན་ིན་དགེམ་ ལ།།སྣང་སྟོངསྲཾནམོའི་སྙུར་རྟནམཏི། །རྨ་མོའཱུ་ལའཛིནམ་གཅི་གརའ་བརན་མ།།སྨནྨ་སན་སྦྱར་ 
གསྩལམསྦྱ་རམཛོསམཆོད། །ཁལ་མྱོནསན་གདོངཅ་ནླ་འི་དབདྱ་ཐུག།མིངབློ་ཀུབདུདཕིག་དྲ་ལུ་མོའ་ཚོགས།།།བཀའཉན་འཁོར་ཚོགས་བདད་ཆི་ལེཞལ་སེམས་འདི།།་ སཱ སྱ ཡནུལ་ཏུག་ུརངོམས།།འཇིག་ཏུནའདསཁང་འཇིནཏནདཔ་མོའདུལ།། ཚར 
ིའིམཐོན།། མ་ཡུས་བསཝསསྟ་ཉུམས་བྲིང་ཀུན་བཏམཛོད། །གྟུདནས་སམསྦཆ་ནྡོརང་བིས་བྲསནཡང། །མ་ཏོག་ལས་ཉོནྱ ས་བྱསེདྱབ་སོད་ངན། །གང་གི་ཐུགས་བགའཉེམ་པའི་ཆང་ཆང་ཀླན། །ཡཔཤས་མས་སྩངས་དབིཿས་སུ་དག་གུརཅིག།མ་ག་ག་གཞིས་སུ་ངཔཔལ་ 
 མིནོརྒྱ་མས། །ཧིས་སུལམྱ་མའངིགས་བཀྱུནལས་སྐོཆས།།ཚདོད་རླདུད་པའི་མིང་ཡང་ཡྲི་གཞསྐ།ི །ལགསཆགས་ཆུན་ཅིམ་བྲབབ་པའི་ངཀ་ཤིས་སོལ། །འྱའུན་ཡུ་ིད་བསྟནའསུང་ག་ོརྡབ་གཏནམང་གས་པཅོམས་དངབསཏམཚད་འཇུལཆུ་མ་གཅགརྱས་པའི་གཞའསྡོན | 



















འདིན དད་གཏོང་ཉག་བས་མོ་སྐོགས་བགས་འོམ་ཤེ་ཡོནོཏ་དབུས་བྱན་བྡེའ རྱག་མཛོ་ཆེན་མོ་ཉིམ་དོནྲ་བུཿ་ཅི་ནབུང་དིས་བྲབུལ་བྭ་ཏར །སཔཆེན་སུལམིུ་འབདཔའི་སྟོམས་ལས་མཁན་དྲོ་བཅང་གསྟན་འཛིན་དཔལ་ ོརྱ་སིས་སྱང་བ་དགེ་ཞིང་བྲབ་ཤིས་པརྩརུཿཅི་ ད 
ྲ ༈ ཨོས བག་ིནཆན་མི་བི་གཞས་ ཤིང ཀུན་བཟག་ས་འ་ལང་ཅམོཞང མངོ། གྲས རེ མགོརསྱསློ 
[ ཐོས་སྦང་རྱིའི་བཅུད། ཀླ་མཁྲས་པློ་གཡི་དདརུབ་སོགས། །འབམས་བོད་དྲ་པར་མཁསྤ་བུའ་གཏིས་ཝནྱ་ཡི།།སུ་འྲདངྡ་རམ་པར་རོལ་ལུཅི་ས་མི་དད། །ཁདཔརྩར་དྱ་རམ་མཱས་རིནཆེནྷཾ་པི།།གསང་གཅུ་མྱྱརམ་རྲོསོ་དབྱམ་བའི་གཞི། ། ཡོ 
ཏ ྲསགིིིཾིཾཨྣཀཨྤཨ༈}?༈ྣཾཾཆ ཛི །།རང་མངཐུགས་བྱསེད་གདུལ་ཞིང་འྲགོའདེནྭ་སད།། །ཨརྦ་ཧྲིསྨ་རོམ་ཆེལ་ 
བཏུན་གང གང་། མོན་མུམ་སོདལ་མ་བུར་འདག་ཆག་དི།གངུ་ སལ་དདཔའི རནམཆོག་འདི་ཉིད་ལ།། ལ་གང་པར་བཞུགས་ བིནྷ་དའས་བླ་རིའི་ཆར། །སྲི་ལཞིའི་ཚཾགང་སེལ་བའི་དགའཧེན་ོ་ ཡྱོལ།།ཡངརྔ་འཇམ་དྲབངས་ྲ དག་གརཅིས་ར 
འཛུ་ཡལསབཟན་པས།།ངས་ལ་ བཞུགས་འདྲུས་པའི་ཆོགས རྩམས་བང་།།ཐུགསམཆུན ཞི་མ་གཅངབ ཤབས ོསའཐལ།འཔབརང ཡུགས འབིན །མཁས་བུའ་ཁུགས་ཆྱི་ བྱིས་བས་ག་བཅད་བྔརརབའི་ཁམས། ས་ར ཅི 








$20 


དྲ 


།རྣམ་འདྲནཀྱུན་ལས་མཆནམ་འདིན་བ་པང།།ཧིན་རབྲང་ཡུལ་སརྦཀ 


5 ོ་ ཆེན་ལ བཱ 
ན། །འདིའཇོམས་སྟིང་སྟོཕས་སྣོལ་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་རན།།དབུས་སྙིགས་མའི་རྡུད་ཚིགས་ཆེ་འརྡོལ་ཕས།' 
གདའ་ཅུབ་ངའི། ནྨ་རབས་ལན་བདེའིཆརྱ་ིསྣ་མོདབཅུད་ཀུན། །བླར་ནྟཏཕེས 





ངུ འགྲོ་ཀུན ི་ོ 
ཟྲལབདགེསློངཡ་ཤེས་ཆོས་འཕེལ་ཨྱིས་བསྐུལ་བ་ལྟར་མངཆན་སྲུལ་མེང་བས་བ ནསམས་ཆིས་འས་བ་དགི་ལིགས་འཕལ་བར་གུར་ རས་འཕལ་བང་གུར་ཐེད། ༥ །འབགཔ་བ་སྤྱན་རས་ ཆི་སྨ་བཤཤད་འཞུནསོ། །ནམོ་ལོཀི་ ཤཱ་པབ། འགས་པ 


དུས་གསུམ་དུ་ཐུགས་རིའྱི་སྱན་རསྦ་ཅིས་བཟིགས་བས་ནྱསནརས་གཟིགས་ཞིསྱབལ །ནཔཛདོ་ཟིགས་།པན་མམསྱངའམསཅད་རུ་ི་རའ པོ ནངོ་ལས་འཁུསྱ་པང་ 





ལས ་ གྱོབས་ཤིག་ཇུགས་རཅན།།།ོམཤཿ 
རྨད་བྱུང་སྲས་བཅས་ ་སེནས་བའོ། །ཅེསྨ་མནཆོད་གི་མཇུན་ཏ་གདན་རྱའི་རྨན དགན 


།དཉད་གཟུས་ུཞིཔགནི 





༢༢ 


ུན་ས་གཟིགས་ཆེམསླ་བ ཤདནི། འགྲོ་བརྣམས་ལ།] ཁ; 
མ་པ་ཅན དརྩཧཱ་ལྲ་སདལ། གསངྒསགཔ་ ཊི 


།སྟརཿརྱཝ་ ཡཿ 
རང ུམགསུམ་ོང་ཞིནལད།་ ལས ུར་ལསབཟགསུབཆ འདན ུཆ་དས་མྱས་ཟམསཅད ད 
་ ཐཐ 
་་བདདཔ ད་ལས ཨན ད་ས བ ཡེགས སྱ་དུང་ལ་བདེ་བ་འགོག 
ཐདའནི་གསངཝ་ གད་པ 


ཅཅ །ཡམ་ བཟས་མས་གཏུན་ | 
འབཟྱིལག་ནདོརད་།ས་དོན་ི་བསམས་གཉིས་སྣང་འྲལ | 





5ཿཿ། བཟོཆོའསྲ་པོརོནངོདའཇོམོས་པོའི་ཆོ་ནས་གསངམགསྭདུནམོངམ་ཡིནཔའྲོཤོག་རྫས་ལའྱབགཱུསོགས་བང་ཤེས་པརངའོ།།སྨྲས་པ།རལ་བའི་མནངྱཿཡུས་གྱཱམནི།།འཕུགས་ཆཆོག་རིགས་གསུམ་གྱུང་བརྟནཔ་ག།ར་གཅིགགསལ་བའདས་འདོནན། ། 
ངེ ནས་དང བྱས་པ ཡུངས ས་འ མ་བར།སཔ། ར་ཡང བ་ནས ལི ན་པ རགཔ ལབ ལམའའྲིད ཏྲ 
འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུངའི་བ་དྱུད་གསོལ་འདཁས་ནི༽རཆན་སོད་བྱར་དངཐཁསོ་ས་བྱངད་སོསྔ་རྗི་བམའི་བརལམམཆོག་ནོ་འབྱད་ཉུཔལ།དམི་གས་བྱེ་མའིམཇུནཏུ །༈མཁས་ཟུངཆནཔོ་ཤེས་རབསངགེའི་ཞབས།།ཇུམས་ཅདམཿནཱདསདགེ་འདུན་ཟབ་པདཔ།།སུ་གསུམ་ ཀཱ 
གུང །པ་ླ་ཐུམགྱསམ་ལ་ད་ ཡ་ལས ནས་འདི ་བཉམདན་ལགམ་དཔལབམ འོ །མཁས་སྡ་ུ་བུན་འསོདནམསདཔལ་བཟང་།བ་ཤམགཏན་དམཔགསུམ་ལ་གསོལ་བལ་ཁས།། ` 
ཡྱགན་པོལསདནམསྦྱ་རཆཆོའི་ཞབས། །ཟབ་དོན་གདམས་པའི་བཏའ་བཟས་ཆོས་དའལ་བཟང་། །རིགཊ་ཀུན་བདགཔ་སྣངམཇདདྲོ་རལིཞབས། །མཁཔ་བབཆནཔོ་གྲསམལ་གསོལ་བ་འབབས། །བཀའ་དིན་༡་མཆེད་ཤིཛུ་ཏིའི་མཆོན། ལཱ ི་དབངབུབོ་འཟ་ 


བ་ོ་ད།།ཁ་བད།འགའ་འབྱརྫནཔྱརམ་རོར། །ལམ་བརང་གསལའ་ཛད་གཞུམ་ཁ་གསོལ་བ་འདེམས། །བ་ཤེས་གཉིན་དམ་པྲ་དམས་པཅོསྡ་འརིདཔ།།བྱཊ་འིཕཛྱ་ཡན་དགི་ལགསྱར་མཚའི་ཞབས། པག་ི་དདཙན་ཧམས་པའི་དབལ་མངའེབ། 


ཤར་ག 





524 













ྲ་ཕྱངཞིསརརད་ལདང་ནི། ནི ལམ་བ༣དགསལ་མཇིདཔཀལགས་ར་མཚོལ། །གསོལཿ× པག་པདརྱཤཱ་ཡམས་པའི་དཔལ་མཐར།། ངའསཿཁཕསདབསྔད་ན་ཞེ་ས་ཞབས།།ཆུཿ དྲ་སྲིཀྱཅ་་སྲ་དོ་བཟང་བཏནའང་ ུ 
་ ས་མ. གོ་བ་ཅན 
། རལ་བ ཉིཿ། ོ དམབ ཁམས་བ་འཞུགས།། ༥ བ་མ་དང་འཇམ་དང། 
བསུན་འཇིན་པ ལ།།ཏུགངས་སང་པས་ཕུག ནབ །མཆུལས་མང་ཐ་ནས་ཆེ གསོ་བ ` བ་མི་འ བམའ་དྨྲ་ལཱ ལཱ ལས ིནྡདའི་ག ཤདལ་ 







ཉར་འཆལ་ལོ།།འདིང་པན་ས་བཀའ མསྭཨུ་ལན་པར་འདོབས།།སས་སུམསཊ ས་ས །།འཞུགས་བའི་ཐ་ 
ནི་བྲཾརབ་ལུམམས་ཚོག་ ས། པ་བཀའ་ཡྱདམནས་བ་འ་འགས་འ ལོ་སི ི་ོ = རེ ་ 
གྲི་བི་གུག་གིས།།ལཱ་ ཕུང ཐོདཔ་བཀསནངདུ །༽ཤྭ་ཁགྷ་མུཝས་ པ་འཛུབ་མིའྱི་དཔཚར་ུཌ། འྱག་གསམ་ལནག་ྗོད། ག་ག འཛིན་ནི།།ཚྲིངའྲི་རམ་ལས་ཟག་མད་འྲ་རི་མཆོག ། རབ་དམས་ཏི།།འདག་ལ་མའ 






ཿཿཔ།། ༢ ི་དརའོ་པོབཛ་ ་ོྱ་ིོུརིམཏམ་ལནུསལ་གཏིས།ཁྱསི་ོན་འབོ་ད།ལམབླམས་ུལདཔོནའ ཤདཔ་ོ།འཉིས་པལ་གསུན།གཞིདས་པོག། མི སེམ རྲེ པོ་ལགས 

མས གས་སུ སེ ་བ་ྱ་་་ དྲ ལ་ ཟི ཡཐོལ་གཉིས།གཟསལ་དོཿ གཉ པ་གང དི་སན་པ་སེམས་བཏན་བན་གུརསག་བཅུལ་བཤད་པབོ།།བཞི་པམཐདིབ་གར་གཞོལ་ཚུལ་བཤདབ་ལ་གཉིས། སིང 
དདླས་ཧཱ་ །སེད་བཅུམ་བཅཌ སས མ་ཤིང་ གའ མཱ ི་ོ སསའ དུ ཧོང་ོ་ རིམ དི བདརོ་བོི་ུུས་བ ཤད་པ།ལམ་ལག་འོད་གསལ་དང་ཆུངའཇུག་པད་པའྲོ། ¡ 
རྔར དའི འིཟུངའཐུག་མཔོནད་ཟདཔ་ལོ།ད་།།་ན་ིལྲཔབའི་འཧཾཅང་ང་ནས་གསལ་ཞསཅ་བབནས།།ད་བདཨྱནཔ་ལྲ་ལྲག་འཆུལ། འཛག 
| བརན་བི་བཀླབཔབསྲངཚུ་ལམདཔུས་པྔོདན།དང་པྱོསལས་འཕོའ་ཁསྱི། བཏམ་ལྱསབྱུ་མོཔནས།འརིག་ཏེ པ་་ུྱ་ལོམ་ཚསབིནརཌ་བཅན་སོཊལ་བཏྱི་མཁས་འཆོལ།ྲལྱ་བི་དོན་ཊིཆད་དུབསངས་དཔགས་ིཡས་སོཌྱསཔལ་ ¡ 

















༢ྫོ་མ་་ཉམས་པའྱིརཆཤོས་ཡི་ནབས་ཕེས་པརྡསཔདགོས་། ཐམི་ཁ་བངྡད་ཐབསོགས་ཁང་རོ་ སའྱ་སུརྱ་ཧི་ཆརགཏོགས་ དིང་། བགམདྱིགནས་ལྕ་མོང་བ་དང་།སཱོ་དཔོན་པྱད །མ་གཅིག་ལག་ཐོནསགས་ི་ལུང་བྟཏནནཏས་པ་ཤིནཏུཆེབར་གསུངས་བས་པས་ 
༨ གས གཞན་པ ེདགེབྱིུནངནས་ཁུས་ཨི་ས་རུམབགསུམགངགྲིཝཔའི་ིན བས ཤང གཞན ླལ་ཟའི་བསམ་པས་ཆུནག་མོ་དང་། འ་པ པའ་དམ་དང།གཞན ཡས ༢འནཔའི་ཆིག་རྫབ་དང་།སྐདཆ་ཆལཆོལ་སྣཚོཌ་ ¦? 
སྨྲ་འའི་པག་འཁྱལ་ཏངག་ལས་རྣམ་པ་བཞི་དང་། །གང་ གཞན་ིཔ་བདགཏབུངབའི་དྲས་པོལ་ཆགས་སམས་མི་ཞོནས་པལ་གུནཔཤེས་ཟ ཟྭརབསོགས་བརུབ་སེམ སདང་།གཞནལ་ པོག་དཔཞེ་ཝང་སོགས་འྲི་དོནཡ་ གནོདས་མསྲ་་པ་པང།གངཟག་འནའ་ །ི 
 འས་མའིངརིག་པའཕལཞིག་འདངཆ་བས་འི་་ འདྲས་སོོགས་ལ་བ་ ཉནནས་སྙིད་པོའྱབངབ་ཡོ་དཅིང་། འགལ ཞིག་དགི་བ་ལ་བྱཆོནྱ་ཁུངཚསོནམའི་མིག འདས་དང་ཆའདི་ ཨམགྟོ་་ལས་ ངན་པའི་འདྲས་བུ བུཿརྨཾསདམཐོཔ་ཆོས་ལྷ་དནནས་ཚྲ་ཡིམ དན་ | 
འགློ་སོངམི་དགས་པ་ ས་འབུས་མི་བདན་ སུར མསལ་ཁབདང་ གནས་འདི ་ཡེལས་གྲསམ་འནཔསདྣནམསར ཐུདྲ་བཏྔགས་།ཁུང་པར་གནོད་སེམས་ང དང་ལོག་ལཱཉེས་ དམིགས་ཆེ་ 


¦ རད སརབྲམཞས།ཊ ཁྱཏཔརབསྙནགནས་ཡན་ལག་བྱར་པའི་ོ་མ་པ་ལན་བཞི་དགེབས་ཚི་གསོ་མྫོ་དུ་གསུཌས་པས་བཟྟ་ཏཾསྟངབྱྱད་གསུམ་པང་ ཆོ་འུལྷ་ིཞ་པལ་བཅས་ལལན་དོ་གཛོན་ིདན་ཟས། དྲེངེས་རངགིས་ཏནྱ་ཕྱི་ད་དྲུ་ཕས 











་ོ་ིསག་་་པ་འ་ཡོན་བགམ། ། 


ཅིར གནས་འ འིའབོར་དུངིས་པརྒས་ཏི་ལྲབས་བུ་བཞི་ཅི་ལི ས་ 
ཅིན་བ་ ལུ དྲབ ངུ ན་བ སངས་ཏེ འོ།། ཉིམ་པའི་ཏ ་བ ཡན་ཡོཿ 
ཤཱ ་ འགྲེ་འན་ཤོག། ` ་་ སྱ་བ་དྲོས་མདོར་ མ་དོན བུས ལ་ ཏོན་ ྱ @ ཚི བསྲང་ཆུལ་ ་ྲི ན་ཅི ་ཱ 


འི་མཐུན་ྱུར་པ་ྱོཞགསིས་འབནལཞུ་ ཁོགས་བཅུལ་ཞིངཐབུམས་ཡུ་མཐཔས་མདཔནབཞུགས་པའི་ལབྲགས་དབྲའ་མར་བཅས་བྲ་་ཅདདཔ མིན་པའི གཡོའ་རོད་ང་ བདག་པོས་ཐོགྲང་བནམ་འི་མཐའ་དཔ གས་པ ིདགེའདདབསྱིསབྗོ་ རཱུ 
དགོངས་སུ་ དཅོལ། བསྐེིིན་བའ་བདགཔས་ྲགད སི ི་ˆ་ ུམ་བིས་བམས་པའི་དགཔའི་ཙ་མས་ཚོགས་གཅིགྱརབཛམས་པའིམའུ་ ། 








$30 








ཛྲ རྣམ་པར་ལོལ་པ༧ རྒྱལ 


ད་ནུས་པ་ལ་གཉནནས། ལུས་ཅཀྱན་ལ་ཕན་བདམ་ལུས་པའྱབརའབའྲི་གོགཅིག་བུཀ་ནམཏིན། 


༨ དི་དག་ཞམ་བདྱབའཅིགུན་རདགགྱརལགདཔཔ་དགངཔས ཅུསམས་བ 


འདྲོ་ ཁོ་བྱ་རམསཾ་མན་སྲོལ་ཅི་ལམ་ལ་ལོང་ པརམངད་བྱ་ཏཁབདག་འཁོཔ་ལོའི་མགོ་ 


ངི 
ཟགུ་མདཅིའགོས་བྱཁད་བ་ ནྲ་པུརཅ་ནམས་ཅད་གོངནས་གོང་དཔོང དགོངནས་གོངད་ཡོངས་སུ་ཐོགས་བརྩ་བུར་ཅིག ། དྷ་་ཡང་བྷཏན་པ་པཔ་འ ཤསདལ་བཟང་ཡོནཕྲགན། ལས ཊྭ ས་ལི 
 མཆནསི་ཏམ་བན ི་མའའ་བདག་སངསྦྱ་རས་སྣང་ རརར ངཔལལ་ལན་བྷསནོབ་ ུ་དའ་ཟ་ འོས 
༦ བགི་མལཔའ་གུརནཔོ༣ ལག ༣བམམལ་བཏ་ོ་སཐིས་རཚ་ལ་ཟང་པལཞལ་ཚགསལས་་པ་བན་ དལ་བ 


ས་ སྤྱི་དདུཉྱར་པར་ཁམས་གསུམཆོས་ཅྱིརུལ་བཅོང། རུ བོབོརོལལའོ་ གོནསྟོ་གབསོ་པོམཔོ་ཅོདདུདཔ་ནིབ་ 
བོའ ཚུ ས་བའིུལབཏུནབྱ་བི་ང་ ། ཁད ། ཁད་པརད་པང་ པའུ མཐོང་ཐས་ 
བརག མས་ངོ གི 
ན་པླ་གནམཆིས་པདོ་སིམདྲ་ 
བན བཟ ` 
ཅདྱ་ཧིྐུ་རའྱི་རལ་མཆོན་དིང་མཐར་བྟཏན་རིང་ ཛཾ 


ཟཔ།༡ ༠ འགོརྨ་སན་པའི་ །བཞིདྲ་རུནྱ་ིས་འགྲུ་བས ཅདམིཏམས་ཤ གངན་ གོངབུ་བཕེལ་ཞིྦྱ་ཧས ཅིག།དག་འདྲུན། འདིས ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིངརད་ 
སྤ + -ི ྲགེྲྲཾྲཾར རར བ་ལ་སོགས་པ་གས་ཚགས་པ། ཁ་ཁ 


༈ྱངགོངནས །ྱམས བོ དག་གིགས་ངི་བོག་རོལ།བངིག་ཏི མས་འདི མནབ དང་ །དལམདཔོསྤ་ཅི་སིན་པའི་ པས་ད ཀུམས བཔར་ | 
ཌྷ ཐདམ་མདབན གླ་མིབ་བགཆགས་དངངཿ ། ལཡས་ཅདྱ་བཞངདག་ནས་སྱརདའ་ངོགས་གཉིསྔ་དགས་ མ་གསལ དི ཁརྱ་ཐུར་ཅིག། འཆོང་ཁྱརས་པའྱི་ཕི་བནས་ཚ་རབས་ཐམས་ཅད་ ] 


 ་ ོ་ཡོག་བར་ུ ལུང་བལ་སོང གསབ ོམ་པའཉགདས་དམས་བསཀགོ་ མྱི སྣེ༽ླྲ#་འ 
ཤྭ རཀ མཁན ི་ུ་ཝཔལསླ་པསབ་ད་ད་ནཔ་མགབྲས་་བླས་བལ་ བེནནས་ཆ་གཅིག་ཏིད་ལ་ཟུངའཇུག་དྲོ་ར་འཆང་ཆེན་པོའི་གུ་ས་བྱང་པངོན་པ་རྔ་རོགས་པངའཆངྱ་དནང་ 











ྱིཟུར་ཅིག །དྷ་ཐ་ཡདཞལ་བཞྲུགས་པའི་བཉན་པའྱིཕིན་བདག་སྤྱི་དང་།ཁྱད་པ་ངདུ་ཡངདས་ཨིཉྩིན་བའི་བདག་པོའི་གནབ་སྐབས་མུངས་ངག་ཡིད་གསུམ་ི་འགལྱ་རནབང་གཅོདཔི་མཐུན་བའི་ཤོགས་ཐམསཿདཏ་བབའི་ཞིངམ་ཐུནྱཟནཆོ་བསོདཔཔལ་འྱཧོར་མའ་ཐང་བཤད་སླབ་ 
ཆོསྭ་ཏོད་ཧངགལ་སོགས་པའི་མགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཕང་པོའླིཟ་བ་ུ་བགངནས་གོཔ་ཅུལཐལ་ཞིངྱ་ས་བརྒསརཅག།འཇྲིགཏནྱ་བི་ཁམས་འདིས་མཆོན་ཡངས་བའྱི་ཆུལ་ཁམས་ཀུན་དུའིམུན་པའྲ་ནུང་ཚོགས་མཐའ་དགཏུ་བར་ཞི་ཞི་་དནུུས་འབེབས་ལྕོ་ུགས་ཏུག་ 

རྒྱཡིནཛ་ིགས་དུདའ་ཁང་འབམ་སོགས་ ལ་གས་སོགས་བདྱེ་མིདདབལ་འཛོར་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་པའྲིའ་བྷ་ཝ་གོངནས་གོདདུའལ་ཞིངྱརས་བརྡ་གུརཆིག།དེ་ཉ་བྲདའགུར་བདབདབ་ལ་མོནརྲ་རེའཆངནས་བཟུང་སྟི་་བྱདྱསྲ་བ་མ་དམ་བརྣམས་ཅིས་བཀའ་བླ་ོས་ 
གཉིདད་གཏད་པའྲི་གྲཿཨའི་བངཔོམཐུ་ཐལ་ཅནྡ་ནམས་ཅིས་ཡུས་དངྲའིབམ་བཞིཞདུ་འཕོགས་ཏྲི་བུས་སད་ཅི་གཡང་འབུལ་བཡད་བརྡ་འོགས་མཛོདཔརྩས་ཅིག །ཟླརྱི་དལ་བོདགའ་བོ་དདཏར་དགའ་བོལ་སོགས་པ་དགོན་གནས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིདཔང་། སཱལ་པའི་གཅུག་འག་ 
ཁང་ཆན་པོ་འད་དགྲས་པནིངྱསོངབ་པཞལྷ་།ེས་པའི་གཞི་བདག་དཀ་ཤོགས་ལ་དགའ་བདམས་ཆི་མཐུ་ཉུབས་དཔ་གའི་བཇིདཐམས་ཅད་ཡའྲའི་བ་ལུང་གོང་ནམ་གོངདཕལ་ཞིང་ངས་བརྒགརཅིག།ཡིདྲསས་བདག་པོ་ལ་སོགས་བནག་སེ་འ་ཡདབྱ་ དཔའི 
འྱང་པོམི་དང་ཡི་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདའི་བསམ་པ་ངནའ་དངྱ་མོངའ་རུལ་བ་ཝམས་ཅད་ཉེབཞི་བརྩ་གརཅི་ག།དཀར་ཡོནས་སྩོང་བའི་མཐྭ་སོབས་གཟི་བིད་ཐམས་ཅདམིཏམས་དིང་གོངནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིངྱ་པས་བདྱཿདཅིག། ༈ །རྒརཆདམཔ་ངོས་ཕས་ལམཛད་དོང་ུ 














534 [ཟྭ ལ་འཇུལ་ལ་གསྱིས།།དེས་བར་བཞིས་ནས་མཆོག་ཐུནཔ་སྲ་བའྲ་སོལ།།འདྷིགབས། ཨ་བྲ ཤྭཝ་་ཡེ་སྨ །ཞེསཔའི་སིངོ་འདནངདྲར། སློས་དང་དལ་ཡང་རིནཆ་ནནྱ་ཅིས་བཛིད། །ཁོ་དདབལ་ཡང་གྭད་ཅདནས་གཅོད། །ས་བྱུརད་དས་ཁང་གནོད་བན་དཔང་པའྱིརུལ། ། 
ཏུགཔིུ་ད་གཅགཞུམ་པས་བསོད།མགས་འཇིནལསགསསིདནཆ་ནམས་དང། :མདོག་ཡག་མཆིན་མ་པེས་གནོད་མྱིནཆོགས། །ཅེ་བའི་དཔངྡ་རམས་རྟགཏུ་བྷཧོད་ལགསྦ་ཀིས།།དྲེ་སྲ་བུ་དམ་པ་བདྲ་དག་ཅལ་དུ་གསོལ།།གདོན་བགགས་འཆོ་བ་འབུང་འྔ་འགས 
ནད་ནམས་དང་། །དྲུག་གསུམ་རམ་ཏོག་ཛམ་གསུམ་བཅས་འགལ་སོགས།།དམཆོས་སླབ་པའི་ལེནཔའགལྦྱརནཀུན།།ཉ་བར་ནི་བལ་འཕིནལས་གཡལ་མད་མཛོད། །ཆ་བསད་དཔལ་འགོར་ལོངས་ོད་ཚོགསྣ་ནམས་དང་།།ཞུག་པའི་བསབ་གསུམ་དམིགས་མདྲ་འི་ངྡར་བཅས།། 

ར] | དང་སེགས་འཕུགས་པའི་ནར་རིས་ཐུག་པསོགས།།ཏཆེནླ་ཝཁ་ལ་མཁོལའི་དངས་དབ་ཆཱལ།།མདོར་ནྭ་པ་ངའི་ཕེངའ་ཐམས་ཅདང།།བཤས་གཉེནདམ་པས་རེས་བཟུད་བང་ཆུབསམས།།ཡང་དགྷ་ལུ་བས་བྱརན་པའྱི་རུལ་སྲས་བྱོཏ།།མཐད་ཅིནའོབའི་དདདཔོན་ ༢ 
| མཇོགའྱསརམཛོད། །མདོནཧོནྲ་དཱམ་ཡིངམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ།།དའ་འོམཁའའྲོ་ཆོས་སྦྱོང་སུང་མངའཿས།།བབས་གནས་གཅིག་བམས་ངོངོརམཔའ་གསོལ་ཁྱིས།།རཾའྲབས་མཡུས་འབྱུཡ་ཕའིབ སོམ རྱམ་སྐམརསཔ་ཞེནཿ 
།བཅྔུས་འདིནི་རང་གི་གཅུང་ལུགཔསམྱ་སིས་ཕུག་པ་དྲ༽ོངཆོས་མཛད་ོབཟངདསལ་འཀྱར་ཆིས་ཁ་འདོནཏུ་བམུལ་བ་ལྟར་ཉོམལས་པ་སངཆན་སླུལ་མིང་གིས་དྲིས་པ་དེད་ལགས་འཕལ།། ། ་! 
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༄༅༅ ཨོཾ་བདལགས་སྱུ་གུརཅིག །གདོདམཏི་ ནུསྭ་སང་ཏོག་ཡོནཏནྱ་ཕི།།ཆ་ཤས་ཡོངས་ཇོགས་འདྲོ་བོའི་མོངས་མུནསལ།།ཡན་བདའི་བསིལ་ཟཔའདམཁས་འོདཔཀར་ཅན།།དིནཿནྡ་པ་མའི་ཞབས་པད་གཙུ་གྱ་ 
སས གས་ཆག ཆོས་ད དདགསུམ་བཟང་ ན་དོན།།གསལ་ནོདྱངལ་ཀན་ སུངགེ་རང་བཞིན་ངན།།ཉ་མཆོག་ཆཔས་པས་དངའདི་དག་ལགས་པོལ།།ཞེས་ དཔར་བ ད་ནས འདིང ། 
འཆདབ་གབསཿ་ཐབས་པ་དྲི།ཆུཆེནཆས་བར་ནཔོ གྲསུམསགའ་ཁོང་བཅའ་ཐབས་སོགས་ི་ལ་གལན་བཤད་པར་བུ་བ་ ནལ།འདེའཆདཔ་ལ་གཉིས། ཡེ ཤད་བ་ངང་། བས་སུ་བབས་པའ་དནབཤད་པང།།དང་ །༼ 
པོན ཡོནབལ་པདག་ཏམདའྲིབསྱཅ།བསམ་པ་ཅན་པའཇིནཡཞསབ་ལ།འཁོཔའསཔའྱ་ོུ་ས་་ྱ་བལ་པན་བྱརདྲ་་ཏོ་ད་ད་ཞིགུང་དེང། དཔསས་སོངདང་།ན་དད་བདོད་ 
ཌྷ ། བམསྱརྐ་མཚོའི་ཛཱལ་ཞཾསྦ་ད་ཐ་ལྲ་སས་བྱང་དྱང་ངང་། ཐམ་དམའ་རིག་ཧ་ད་ཀོག་པ་སྟོ་པསོགསབུང་།དའྲི་སས་ཅི་ཐུ་བོ་བམཟྱ་རུམཚོའྱི་སཱིང་པོམངོན་པ་པྡ་ཚོགས་པ་པསཔསྤྱ་རམ་པའིས་སྦྱངས་རིན་ཆེནི་ བོ “| 
རྒྱམ་དེལརྒྱལ་པོརིབས་ཅི་མུའུད་དཔྲསས་ནམས་ཅིསྨ་ཟ་བ་གསུམ་གསུམ་དུཆོད་ངིང་བསྟན་བཀུར། བྲམཟརྒྱ་མཚོའིརྡལ་ཁྱིས་ཅང་མཆོད་རིང་བརྟེནབཀུཏེ།ཆོས་ཉནནས་རྨིལམ་བརྟགས་པས། རྒྱལ་པོ་རིབས་ཁྱིམུ་འཁྱད་ཌས་སྲོག་ 









536 ད 



















ཇགམ་མངོཔོའ་བརང་།ད ཉག་ལསོདས་ ད 
སིི ིངས་ས་་བིིཁིན ཉན་པང་གྱི་བངརཱ་གཡུང་བྟཏན།དལས་གཞན་བ་བཅིགཿཐགཔཆེནབོདྱ་ དནུབ་ཊཱཿུང་བཛྟན་ཅིང་། | 
དྲྲི ཾིཾི པྱསཡཞིབ འུན བདྱརཏསས་བྱ་པད་ཁམས་བངས། གངས་དེབསཔསྱངསརིནརན་སིང་འོས།མེ་ ། 
རཾིེཾྔྣ ངར མུྱཅདབིས།ཝདབ་ཅན་ཚི་ཞིངགི་བཞོདབ་ཡིདསུལདུ་བཅུངུ།བངནུྭ། ཐགས་བྱསདནས། ། 


] | རྫོགས་ཟྨིན་སྦངས་གསུམ་རྱྱོདའ་རས་པོཆ་མཐྦའ་དག་ཡོངས་སུ་ངོགས་བྱུད་པའི་མཐང་། བདང ཅནཔདུ་མགོན་པོ ཆདང་ཡ༨ཤེས་དབགྱུ་རེདཔའི་སྲུངམངོན་བརྡ་ངོགས་བངསཔསྦྱརས་ཤིང་ ཤདཾལ་ཐུའིསངས་རྒྱས་དཉིད་ལེངས་ཕྱོད་ 
¿ ཇྡོགས་བའི་མུ་ལསནམ་ཡངགཔ་བསདབཞིནད །མཁྲལ་ཿའེ་འབིག་ཉན་པ་ཁམསྣ་མཁས་ས།གངལ་གཔའྱི་སྲུལ་བའི་བཀོད་པལ་ བཝབ་ཇུམ།ཅིགཆརདྷ་ོན་་མཛདཔྲ་བསཅིན་ནས། འཕིན་ལས་ནམ་པ་བཞིས་གཙུཊ་ ད 





གླངག་པཅནོནམས་ིསྦྱ་རལ་འོདགསོད་ ཟོན་བཁཅིག་ཤིངྷཏ་བདབལ་ནོནནབ་ལམ་གོལ་ས་བའྲག་བསོགསྔ་རིས་ནས།སབྦྱངས་ལའུས་པས།རའྱོར་། དི ་ 











538 [= 














རོ 
ལྭ ཡས 


ལ་བྱ་ཡགས་དཅ་ང་ 


སྙིན་བརམཇད་པ་དང་། ཁུད་བརྒ་རུལ་བའི་བསན་བཅུལ ཞིང་ 
སྣ བཞི་སབཞིང་། ལགས་སོ 


། 


།ཨྱེམས་ལྷ་བུ དངན ཞེསགསང་འྲ མགོན 
སྟཾམསསུ་བ 


དགགས ས་བོད ་ོ་གསའབསསསནམ། ག་ལ་བ 


|] ལས་སཔའ་ 
ཅི་དཅིལ་འཁོངདུ་དབང་བླམརྟཏ།གསང་ པའི ར་བཀའ་ མལ་བཞག།ས ཅོ རེ དེཿ ཁིས ངམང་པྭ་སོར 
རྒྱ ར་ས ་སན་པྲ་མུང་བ ཀའོ སསད ་ལ་ བདམས་བཞག། སྲརཕངམཁནྷ་གོཊཆོས་གསུམ་བཀའ་བགས་ཏེ།བསམ་ཡས་མེ་འྱབར་ཆུནྱ་ཡིས་གཟའའེགཅུགལག་ཁང་འཞེབས་པའིཉ ཅན།གནང་ཅྲིས༔ རྐོས་ཤིང 


པ་འ 








མི་གནད་ནམས་ཐོགས་མདདྱུ་ལུང་སྟུན་པའི་ཕི་ངདུ། དམམ དས ོད ཟངཐོསོ། 


ཨྱིོ་ལ་མིའགོང་བར་བཏང་ཊེ ཤ གགས འཛམ་བུ 
སེེ རླྲེིེི བད་ཞསངའ བསོ 
ཅིཆལ་མཆོན ཡལ་ར་ཡ་བཉནཔྟཉབ་དུཏདཅས་ར་འིགཅོ་བོསཔས་གསང་བ ཉནཟས ། པཿཿཏོསྦྱི་ཆལ་ཕྱོག་འཕྲངནངིམྱྱ་ཆྩིས་དངྲ་གིབ་མ་བཞིན་ 


ཁདདབག་མདི་ག་སལྭ་ུཿནཆངསབཆེན་པོའདི་ཉིདབུནབའའིི་དབད ཅན་པ ཧུ 





ླ 





༄༅། འི་གཙཾ་བྲོ 

ཞིན ཞགས་པ འོངས་པའལ་བ། 

དང་།ཧྷཿ ས་པ་ 

གྲག ཙ་ཚ རག 
པང 

ི འ་གསནམས་ལས་འབོདབའགཡོས་པཞྱིག་གང་ ཀཀ འབད་ད ག་ར བྱ ཆོ ནིཊཛོཔ་བམལ་མིནབས།འགལ་བཅམེསམ་ས་བཏན་བུ་ཆའ་ ཆས་པ མོ གཡི དཱ 


༡ཐ** 
ཌཾ 





ཐ་ 





བྱོང་ཆེན་པོ་ཁདེས་སོན་ཙི་ཐུགས་བྱསད་ སུ་དན་པངམཛཾདལ །དྲོརའཆངནས། ་བའྱི་བ་མའི་འརྦ་བྲི་འ ིཐདཝད་ ནྩོསི་ཞཱོམོ 
ཅན་ད ས་པ་ཡོད ལ།ཉུརའཛམམ ¦ 
གྱེས རར ་ད 


ཐུན་པའི་ 


་སྭཱའཱ།ཞེས་པ་དྲ་ །དོན་ཡོད་ ` 
སུའཐངའས་བརྐོམ བཀོས མ་གས བདག་བ རི དའྲིི་རིམ་ལ་ཡྭ་ཏཔགེང་ཤོམ་གཡས ངི ཅི་ག 


སཁ་་ ིསྐབཞན་གཉིསྱ་ཡགརཔ་གཉས་ 








། །མགོ་ཏོནཾོགས་གཅིག་པརྡགས་ཤིང་།ལཐངརེན་པོརའི་གཟུནསཅརསལ། གདུན ཤ་ཇོ །ནབ་དབགསང་བསིཉདེ། ལ་ནི།ལ་ཉནིསྣ་སའིམདུན་དུ་གོང་ུ 
༣ |བཤུདཔའྲིགོགའཁོར ་ཉི་གས་དྱི་དལསོགས་པྲགཔཀ ཅིས་གངའི་ཉང་ཞད བླྡོཡཔམིན་ དགོ གསུ།ནས་ཆུ།ད་ཤཱ། གས ས་པ 
༩ གསར་དངུཡ་གང་ཡང་རུང་བའི་གཅུཿ་བྱག་ལའའོ་པལོལལོགཏུ་བཞག །དྲ་རམས་ཁང་འགང་ འབཞིན། ལྷཆེནཚངས་པ་པབབྱེབ་ལ།ཡ་ཤེས་པ་འྭ་ ཀྐ དུམ་ལ་དུམད །བ ཤགས་པ་དགང་བསུལ་བླཝས་པ་ནམས་གཞུང་འཞིན་བས་ལ ། 
ཤྭ ཡཞེས་ ས་ས ས།སག་འཁར དོས ངོ་དོ་་མཔ་པའ་སམ་ལ རཔ པཾ ཉན་པ ག་ལོ་རནི་ དྱུ་ཐས་པས་ཆོགཅིང་།ཕུགམཆ ནིཊུགས་ཁིཏཾནྱ་ 
གསུལ།ཿ པས ཞི་བྟ་གས་ས༔ ཡ་དཀརྱིི་ད ཀག་པོིས་ས།ཅིནདུྱ་བ། ཛཿ ནྡམོ་གསམས་ཏུ་་ནབས་མ མས་པ མསངདམས་ས། ། རྟཏུན་གསཁ་ཐུམས་ཅ སུནས་གསངས་ ཉན་ཐང་མུག་པའང།།་ 'བནམངཔའི་ 








བདག་བཅས།།ཆོས་ལན་སཱདིང་གནས་འདིངགཤགས་སུགསོལ།།ད་སུ་བ ཤམས་དདཀབའཇིན་ཚུབཟོ་ཡིས།།རཔ་ཧོདཔི་ཡིསྲིས་པའི་ཧེནབགི།དམྲ་རས་མཆོདཔན་བུམཐོད་།གོག་བདའདི།།སྲདཞིའི་མགོནནམས་དྭབས་པབྱད་ཡིང་འབུལ།།ཁུང་ 
འཇིན་དབལ་སྟར་འདི།།འདས་པང་མ་འདས་མཐོན་ཀྱདའཁོར་འཅས་བསངས།།ཅིངཏ 


༄༅། །སོགས་མཆོད་པགནན་ཡངའ ཤམས་ཡོདན་དྷནམས།།ཨོཾ་ཿ རད +  ངཏྗྫཔ་ 
 པང་བཞིནམ་ནཔདྲ།ལུམིའི་བས་སྔ་རས་སོས་སྣ་བརྒྱ་ཕྲགཚོགས།།བསྲགས་པའི་དུད་སྤིནདྲིའ བོ 











ྲུ །ཆིཔ ལྭ་ལུཞེསྭ་འབུགས་སའཇིན་ངོས།།གནས་བཅས་ཡུལ་ཞུ་གཞི་བདག་འཁོར་བཅས་ལ་།བས་ས 
རྫ་སྭྭ་སཱཾན་ཆཾགམདའི་ལམ་འཇལ་བ།།འབུལ་ཁི་བཞས་ནས་པི་འདོདཔསྲ་བུཿ་སུལ།།བསངས་ཡུལ་བསངས་མཁན་པས་བསྭ་བའི་ཚསལསེནས། །།ོས་བལ་ཆོས་བུངས་ངོགཅེ བོ པཾ ལུས།།གནས་ལི་གཞི་བདགམས་ཅུགས་ལགལ་ཕིགས། ཅམཆིས་ 
བས་པས་ནས་སྟེཕ་ཅགྲོགས་གཉན་པོ་མཛོད།།མདོ་པན་བདག་ཅགྱ་སོད་ལམྡ་ནམ་བཞི་ཡིས།།བ་བ་གངས་བཀན་སློང་ཞག་པོགསོགས་།།གདུག་ཅུབ་བསམ་སྩོ་སྤེཔལ་དབྱེས་བའེའཇུབ། །གཡམ་དཔ་ཉནག་དངས་གུབཆ་རདུ་ཕོབ།།ཞས་ཁལ་།གངུངཔཆེ་ནམོའི་གཱརེགས་གསློང་དོ་ 

¡ བདད་རྣམརྱལ་བརྟན་འཛིན་ཟེར་ཐནས་པསམ་མཆོད་འའིྟ་བུ་ཿཤོས་ཆུལ་མཁ་བདྡ་ཡྤུསསྐུརིན་པོརབཞུས་པ།།ཁོང་ཞིབ་བམས་གཞན་དུག ཤེགས་པར་བཉན།པོས་ལྲ་བནོས་ཅུར་ཨར་བཇུད་གའི་ཁི་ཐོགའབུ་གཡུམ་པྱི་བུ་ིའི་མིངཿན་གྱས་གཡང་ཐལ་ཅམ་ངུ་འཇིས་བདག་ལགས་འཕལ།། ཛཿ 


946 


547 





ང༩། མོ་དྱན་གང་ི་ཚལ་རམསསྐོགས་ཆདོངླས་ཀད་དཔིཤིང་ཞེས་ར་བབཅུགས། 


པ ྐ ཿ 











སུ བཟ 


ཨཱ 


| 


ཞས 


རཀ 


༢༢ ` 


༣ རོ་པ 


ེཉིདདྲུ་སྐ་བཉམ་ 
གས་བ་ཡིན་ལགས་། ྲངསགཔགྲས་ཾ བསོ བར་གགས་པ་སོ་མང་སོབ་དཔོན་དོན་དབྱརམྲ་ནནས་བསྟན་པའི་མོལ་བཅུགས་ 


ནམ རནགཞ་ས་གས་ རས ོང མམོོ།ངོི་ོའོམོམོང་ོ་བ།ཡོ་ོ་པོ་སོ་ ཡུལ།། ་ 
ི་ོ ༢ ཧི ྦ 
དྲ སོལ ཤིབ གྭ་ཡུམ་རབདྱཱ་བ་དན་ལས་འདས་བའི་ སིི 


སཔ༢ལ་ཿ 


ོཏ་ན་པདཔབཕ་སན་ཡོདླ་ཟན་ཡདབདང་།སོག་པོཐམས་ཅད་དྲ་ནབའི་ཕིན་ ྦ 





༡3༦༦ ༥༦ ལེ ཁེ 





༼=༢༢༨༧༠༢༦༠༠༢༢༦༢༦༢༢༧༠རརར༨ར༠རརར༢རར༤༢༨༡༤༢༢༢༦༧༢༩༢༢༣༢༢༩༢༧༣༣༧༡༥༠༠༤༤༢༤༤ 





ང་་ } 
ས་ཞུས་པནྲ།ཤཌ་ 





༄༅། །སྲདཇུམཆོནནས་སྨོས་ཏམཁན་ིན་བསྟན་ཝའི མཐའ་བདག་ེ་བཅོན་ཐོའཟང་དབལ་ལན་གྙམན་བལོ་ཏི་ཡོགས་ལསྟ་དམྱརལ་དབལ་བཟབ་པོའི་ཞལ་ས་ མ་མང བཟོ་བོ རོང་མ 
སཿ ཡོངས་འཇིན་དྲོ་ར་འཆང་ཇེབཅནླ་ཀོབཟང་བསྟན་འདྲིན་དབལ་བཟུང་བོམ་ལས་སློབམཛད་དེ། དད་པའི་དགེ་འདུན་གཡས་ང་བའི་དསསུ་བསེན་བརྡ་རོགས་པ་དག་སོང་གི དི མཡསམཁནསོ། བ་བདག པི ག་ང རེ ཐོག་མ་ 
: རང་ཕདག་ཉེདཔྱབངབསྐ་སལ །ྲ་ཕིཔ༧སབས་མགོན་མཆོག་ཡ་ཞསྦ་དངནས་ 


ཆུབ་བཛེཡམཆུཿ མལཿམསེོགས་ལམ་ཁྲཾད་ ་དང་།གསང་བ ༥ བ་བསྐོགས་མཅར བར་ཆེོབོད་པའིདབང།སབ་ཐབས .ླ 
རམཟིནབྱསསོགས་ཇས་གནད་གི་ས་སྣ བཅས་མངྱངམཆནལནུམཔགང ཅ་བ ཅི་ག རོསབས་མགོན་རཆོདག་ཡོངས་འཇྲིན། ་འཇིནདམ་པ་འབངྱཆབླ་བ་བཟངྱཆུལ་ཞིམས་དབུལ་བཟང་མོའི་ཞུབས་ད་ནས་དབུང་ཡུན་མནཔན་ 

“ [ དཔ་དང་།ཁྱད་བརཌསྱངས་མགོན་མཆོག་ བྒྱ་ར་ོའ འཆང བཅུན་ོ་བཟང་བྟསན་འཛན་དབལ་བཟང་པོའིཞབས་རྲ་ ནས་ དཔལ་ཨུཿིལབོརཔ་དམིལ་འཔར པོའི དབང་།འཕྲང་བྲི་མ་སྦགས་མའདཡེལ་ལཁོཿཆན་བོན་ལུའི་ 
 མ ང།ཨ་འྫཆགས་་ཕག།་དཔྱ་བཀའི་དབང་།ནའྱབ་ རྱ སོགས་ སྤ་སི་ཟུརྱ་སི་མེས་གནང་།སྒྱེས་མམས་སོ། ཞི་སོགས ༣ པམ་མོགསྫའི་གསུམ ཤས་བཀའ་ཐན་བདེནཁྱསཤས་གས་ འབྱརས་ཆོས་ཆ་རྱཔ་སུཉས་མགོནངན =. 








༼ཏཾ57] ུ ཁེ མོ . 
བང་མ དང་། ུམཆོགགསཔིམའྲ པ།ཁུད་པབགུས་མགོན་ཐམས་རད་ཁེན་ད་བྲ ཡོགས་ག་ལི་ཡུལ་དཡིགསྐ་དན་བག་བརླག་ 
ྲ ད ི་ པེ གཤལ སྱོབ འགས་པ ཤློ་ཐུག་པྭ་མགས་ཆེནད་ལ་འྱའོརྒརམཆོདང་། འབས་བུ 


ལཱ ༧ ་གབས་གུས དགགའིས་ཛི་དུདམཐངམདོ ཨ་ག 
མངཔོ་པ གླས ར་གས ཡོ ཁ་བགོས་ཏྭཏཱིམ་པམས་བསནགནས་ལ་དཀོད།བཞྲེརུལ་ཨོངརཊ འམ་འ པབ་གཞི ཛ་ 
ཙྫུནབས་ ལ་པ་ད ས་ཟླ 


' བཅུག མཆནཏིི དགམས མངད 
ཉའ § མཐའ་བདགའི་པལ་དངམནཔས་ རསས ནྩ་སི་མཁས་བཅནཔ་ཇོས་བསམ་གིངདཔོན་པོབ་པལ་ །ལྡན་ཡཡཞས་དང་། འབས་སྱུངས་རྫས 
ཚི ཐོཟཔཕུནངོགས།ལགས་ཆནདགེ་འདནགགས་པ།སར་ས་བདནྨ་མབསོགས་ཇོར་ྱི་སན་ཝནམངྱོལནྲ་བས་ ཏམཆན་ཉརདཏནཐྱོགས་།གཅུག་ལགས དཔ་མགསར་ཅུཉེནམྱ་ བཞངས ཨོ ག་ 


ནམ་གྲུ 









།ཞི་ཤེདབུད་པས་ཡིད་བཔའཕཐོག་ཟར་ཤོག།ལེངས་དའྱི་ཁལ་པོའླི་གཆབ་སིདའཕལ།།དགེ་འདུན་སྲ་དམས་བཤད་སབཆོས ཆྩོ་དྱརམདོགབྱཅས་འཚོ།།ཀུནཾ་ང་བོད་ལགས་སྣང་བས་ཁབྱ་བུརཅིག།ཅས་མོ་རོདོདད།མ[ 
གྱིས་མཆོད རབསྣ་ནམ་ ༣ ་ིདམ།དག་བ་ནས་པཤད་་བཆོས་ོརས།ངའབཟ་་ྱདདྱས་འ།ཱང་གས་སུང་ཞས་ལ་་ གས 
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ཅམ །རལ་ིྩོ་ཐོོ་བྱརཅན་ཅུལ་བདོ་འཆགདག་ཡགས་ིངཔན་བསོགས་འཛར་འཇུགཔ།། ། 


3 





ཱུ ད པའྱི་བུ་གཟུག་ 





| ¬ ༦ 3 ཤེ 








ཤིས་པ་དྭབར་ གྱིཆུ་གཏཔསྟ ུག་བརམཇདཅང་། བོད་ཡུ་་ཆོཌ།ལགྱུ་དྲ་ཐགས་བའད་ལམ་དདྱར་ ཚོལ།ཁང་ལགས་པའི་ནང་ཇན་གཅིབ་གཡས་བྲ་པའ ཨཆོས་རྐྱལ་བྱེ་བཤོན་ས་བུའདྲེན ༽ | 
ལོང ཁ་པངྲགགས་འཞིང་།ཤི་ ཉིས་པཿ ཆེན་དམ་ཆོས་ཡར་འཕེལ་དང ཀླསབས་ཨུགོན་ཐམས་ཅདཿྱའནབླ་བོབཟང་ཆོས་ཁྱི་རལ་མཆན་དབལ་བཟབ་བོས་ བ མ་ཞི ནཿངོསའོཅནི། སུག 
ཡན་ཆད ངི་ན་ག་ཞགད་བགཏནྲ་ས་ོལསཔྲ་ལབར་ཐན་་ག་གནུངམང་ཡན་ག་གས་ མས་པ་ལ མ་བ 





པས་ ཿཨཧོ་མོོསྦོར་ྱལ་རནཡིད་བྲས་བོད་དོང་ཚོ་ོ་རོ་རརོདརང་བབིད་ངོ་འ་ བའི་བཀར་མར། ར་ཤ 
ཉ་ངས་མེདབ་བཞས་བར་ཛདཔ་པ་འཕགས་ཨུལ ་བབ་དངཨིལིཡརྦ་གགས་ཤིང།གཡམའིདཔལ་དབྲ་ན་པའི་ལོཔས་འ ས་བགབཞགསའ ་ཱ 
གནམས་ཅིས་འཕགས་ཡུལ་ཆས་ཅིའྱད་བུངམནཔ་པ་།ྟནམཅས་ཡསབགསཔའི་ འི་ཆོས ཨ་གཡུ་དཁུགས་ཏན་ཡེ་རིམ་ང 


















'ུ 
| {` ་' 
| 
¬ ± ། 


མ་བཏོགས་འྱོན།བུངས་དག།ེག་མམཝོང་ལསང་བེས་གོངས སས ཛི །ཐིརྟར་ཡངཿ ༈དྲརནནམ། སཡིས་གསེལ ི་ོ ན་བ་མ མམ 
འི་རམྱ་རཌཝཞེས་བྱརུམོ་མཱལ་སིལོ་འདྲང ་ 
དོནི་མང་པགོང་། གཉར ཆོག 


ཉིངཛྔོན་གཱལ་ འ ཞམ་བ་ལས་རྭའྱ་བང་བྱཅུ་བ 
ཡསད ནམ་ཡན་།བཅུགང་བ་ རི ྲ 
ཏཱ ནོ་ི་ས་ཇུགས་རུད་ཛུ དྱ་ཐཱག་པམི་ངཾཿ་ཁག་མཛོད༤ེ རབ 
།གྲ་ཆུན་འཟབགཡུ་ཐུས་ལེགས་ཆེཆརུང་ངོ་བཞི་བྱ་ཞེ་བའི དནྡཾ་གཉནས་སིན་བངག་མཛདད་བྱསྱ་ཅན་ཉན་ཅནམགུལྱ་ཆན་འཅས་ཁྱིར་བྲར་མསུང་ 
ཞི་བཿའེ་བཞི།་ངུདོགབྱ་བཅུན །བད་ངག་གཅིག། ཤེ རར ྣྣིྣན༤ངྟ ཛཾ 


༩ 






དམརྩར་ཟབ་བཁལ་གཅི་ག་ 
ཨ་རོ གས་ས ་་ 
གཆེསུ་བ།མཆོངྱ་ག  །གྱ་མན་འིན་ཐག་ད་པ་ཞད་བལ་བྱས་པའི། ཞོ་བཅུན་བཅས་ཆུ་ཁུ ལས་གོངསོས རྱན་མགུལྱ་རན་བ 
| བམསས་བས་གདདམ་ཇས་མུ་བྲགབས་ཏེ དབན་ ཨུམཆོགས་བའ 
་ྒ ་ླལ་སེ་ཛན་གསུལ་འ ཿཛྲལ་ཐོག་ལགས་བརྒ་སོན་པར་ཆང་ཤིན་བའཐིག་ཅིང་གའེ་ཅིན་བའ་གས་པ་ རྩ ཌོ 


བའ །སན་སོས་ཅམ་བྱརཱ་དཔྙནྲ་ི་མགུལ་འྲའེངཡུམནྲསོས གལ་སོགས་ཡིས་བྱསནཔཞིག་ཁབུལ་གན་བོ 
རང རར ིྲིེེོ་ 
སསག གགས་པ ས་གང སགས གསི 


ཐུ 12 ` བུའྱསངབའི་གུང་ 
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གས་པང་ 


¡¡ གཟུག་ ནད་བག་གིཚོགས་བནང་པཕན་ཇི་ཏུད་ཟར་ཀངས་དཔམཉམཔ་ 
¡རྫ ཀདངས་བརྙན་གྲྭ་གཟུགས་འཞངས་བ་ལའཆད་ཁང་ཡུང་གདམའ་ 


| 






ཐྲུ་གཟུགས་རབྱཏ་མཇཾས་པསན།།ཞེས་དད་།ལུདཝེ་མའྲི་མམས་ལ། 


མས་ངོ །དོད་དོར།དོ་ བདགས ོད་བནོ་བང་ིསྦར་ར་བའ་གྱུགཏོརག་ཁཔའིནཔའཇོགའང་གྲྭགཞས་འསནདངམངིནལའི་ངོད་ཤརཡུལ་བལ་བཏུནནས་ས་བཅས་ཅིས༧ནང་འམས་ཤད་ན་ནས་དི། བས 
༣ ཟོང 


མོན 
9 བའབྲམབམད་པའ་ ས་ནས པི ལ་མདོ བ་ཡོནདན་ས་་ མཁའི་ཁ ༢ 
35 ི་ོ འགོ་འ ལྷམིའི་སྟོན་འམཆོག་དེའེའཊལཿ 














བའྱི་རུརྨ་མིན་ཤོག །དཐུས་རེགས་ཝན་ལ་ཁོབ་པོའྦིསུངབཞིངས་ཆ།།ལོང་ཧི་ཇོགམ་ཉིདུ་ངེས་བཟངས་ཏ 
| ¦ འརུནགཞར་ཡིནཔ་ལས། ས་ས བ་པ སས 


] ཤབཊ་མཆོད་འན་ཡོནོ་ཅི།།བྱང་ང་འིགན་གསུམ་དུབླགགས་ཕན། །།ལ་ཝན་གརག་ཁུད་ 
རྔོགས་ཝུན་སྟ་བུའི་འཇུཔཞལ་དོམས།། རར 
ཡི སིལ་ོགས་བུརདག།དེའཛནའ་མ་ཆའིཚན་ནབས་ཕུས་མཐུདཞིང། ཱ 
ི ན་དའའཏིསྟ་ཏག་བུསལ་ནས།།དག་མཆན་བྱུངཅི་ལ་ྨ་བོད་ཚུཆིག ་གས་མྱཞེ་པ ས་གཙ 
ངས་ཆ 


།མཆོག་གསུམ་ཡིན་ལཁས་ཏེན་རྱཿངབླམཡིད་འ 


ཁོ་བྭ÷ྷི་བུ་གཟུནས་མཇོས་བའྲི་རྲ་དནསོདས།།རིཿ ཅོནྱང་ྩིམོཏོགམོདྲོདཱརོོགས།།ཟོསང 


རི ིིི་ འརནྟཏང་ ཉཱིངཔོའཇམ་མགོན་བ་ 
༈ཕོ་བསྣ་རམས་ཀུན་བཀད་བརངསེལ་ཝན་ །ནདངུག་ལྱལགཆོདཔུའ་བདཔགཆོག ས།།བདྱ་མིད་ 


བཔ།།དཔང་ཕུག་ཡར་ཟའི་འཕལ་བརྟ་ཏུག་འགན་ ཤིང་ཀ།ལགས་མ 
རྱས་ལམ་མིསྦྱ་དཱདྷ་ཐཱབསནས། མི ང་བད་ཆན་་ལ་འོས་ ད་ཤོག །ཁམས་གསུམ་ཧོན་པཆཆོག་པ་འིནོ་བང་སྦྱརུན། །དུབ་གསུམ་ 


རཔཅིམཆིས་༡་ཡབས་མགེནམཆོགཏིདི། །འཕྲིན་ལས་དགོངས་བཞད་འཊ 


དའབས། །ྣ་དནམསའིྱ་དམམས་ཚོགས་པལབ། །བྷིརརྒ་སོན་པའི་གནས་ཀུན་འཐང་བ་དང་།། ) 


570, བྷྱ།དང་རིམ་གཉེས་སོགསྣ་རྣམ་གྲོལ་སླྲབ་པ་ལ་དཔནཆད་བཅལ་དུ་ ཙོང་། ལུགས་གཞན་ཀྲུན་ལསྱ་བདདུའཕགས་བའི་གས་མདོག་ཅོདཔ ཁོརོབོའོ་མིང་ལོགསྐའས་སནྲ་གགང་ཅི་གདུ་ (དཀར་པོ་གཅིག་ སྦྱརམཚོའི་གོས་ཅནྱ་ཧི་ོན་ཀུན་པོངས་སུ་ཏུབ་པརམཛད་པའི 
: གནུམ ས་ས མཁས་བའིནམ་ག་ཚོགས་ཞ ཅོན་བ་ནཔསཅ་ནབནས་གས་མགས་དཡི་བ ན་ ད་འཛ ་རྩོོིཾིཾིཾི་ 
ངུརསིག་འཇིནཔའི་དཀ་བའི་བ ཤེས་གཉན་ཐེ་མུའི་ན ཉིགནིུ་བུ་ཞས་ར་འན་ལ་ཆནཔ ཞངས་པདལྟནཅིྲསཁིདབམ་ཁབྲ་བམབའི་ཉམདཔའ་སོས་ྱ་མ་པམཚན་ཁུམངད་ལམ་མདྲོར་གསུ་ས་ཇོགས་ཅ་གདམསཔ་ཡལཤིན་ 
གས་ན་ཏ།ངི་ངོན་ཐུགས་ཏམས་མུ་གསུང་པསཏིཟཱའི་ལམ་ནསྱ་བཱའའི་ཀླུརྟཏོག་འའཞོནྱི་བགོ་དབཆ་ཐའ་དགཆས་ཅི་འཁོཔ་ལོའི་དབུས་སུ་ཐིམ་པ་ལ་ བྟཏཾནནས།ཆོས་བ་ས་དགའ་མའི་ལངཚོརྷ་ཏུག་ཏུའྱཐུད་པའི་ཟག་མད་བད་བཆེནཔོའི་ཕོལ་པལས།མཁའ་ཁུའ་ཞིང་ 
གྲི་ཧལཁལ་གསངགསུར་ཁི་བཀོདཔ་སོཞི་ྲ་བའི་བདཔོརཞེསནས། གཐོངལོགསུམྱ་ཡམཛདཟང་གིསནུལ་བན་མལབཞྲིདམ་ཝ་པངོམཆརམ་ཡུམ་པསར་ནནསྦྱུར་ལྲམས་མམས་ེས་ཚང་བཇོདཔའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང།།ཁད་པར་པའྡརེལས་༠ ཞོ 
ཟླི་གཞའཡུང་འགན་བུཁཔཤ མའཏགྱ་དན་གནས་ངས་ཐསབྲ་གིཔཞེས་པ ཆས་ཉིདབཏ་ལ་དཔལག་གསུ་ཅནདའིཞུབདབ་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཞང་བརན་གཙ་བརའཕུགས་པའི་ཞུགསུངཞུས་ཅི་ཧན་རིཿཅནདཔག་རུམདཔབའུགསི 









| དནས་ཕིཞགའ །ཡོནྡ་་བཆའིཕནཔས་ཚོ རས 
ཟླ གླི པ་བློ་བཟང པམགོན་པོ་བཀའབཞོས་ཧྱི་དྒ ནས་གནི་འདུལ་ཁྲི་བས་ 
དང་།ཆུལ ་དེལས་ནམ་ཡངཝི་ མི་འབྱུང 


གོ་གོ ངོ་འ ཞིག་ལྷའམས་ལེན་མྲང 
ེའའའིམསཡི་ཕདངལ་རོག་པོཁམབའི་།ེ་་བཅུན 


བ་བདག མས 


གདུན རྨམ་པ་དག་པ་བྷཙགས་ཏྲ་ཉར་འཅས་འགོ་འའི་བསོདན། མསྐཧ་འིཔམཆོག་དམ་པ་པབླགངས་པའིབཀའདིནྭ་འམེད་དྲུ་ཅལ་ཅིང་། 
ཤིིུགསད་དོད་ལས་བས་ུྱངདཔྲགངགྲིའིཐགབན་པསཔཅན འཕོནཔ་ད་གས་ ར་མ་དང ཀ་བཆདནསུནབུ 
གཆནཌ་བགཤས་ཡུནཔ་འགའ མཉམས་པརྙཾཨོང་བ་སོགས་འདུལཞིམས་ཤུན་སྦྱོདཿག་ལནཐའ་དགལ་དགུཐརྒ་ནམ་པང་་པ 


ཡྨ་པོབཟང་ཡ་ཤས་ བཡལ་བཟང་པོ་ལ་ རརེེྲྲག །དྭ་ཝཱ་ལཕྟར་ གྲཊམ་པཔདགརིངྱརུདྲ་སཆནཔོ། དྲུ་མའི་དཅིལ་ 


༧ ལ་ོངྱསཱཊ་མཆོདམཉམས་ པར་ཡོདཔ་རང་བྟཏནཆ་པ་ངོམས་པའིགནས་སྱུ་གུརང་།དགོནྡས་ མི་ཆགསནས་ལྕོརན་རིང་ཕོར་ཡོངསབས་གཅུག་ལག་ཁང་གི་ གྲི་ཕན་ཐོག་སོགསྤ་རམ་པོངྲ་གུར་པརཏཉཏན།ཆོས་ཐྣ་དམལས་ །ཅིད་སོགས་གོས་མཐུན་མཇད་པའྲི་གྲོནས་སྤི་རྫས་ཅི 


* ༼ ད་པའིོལ་ཆེབ་མ་ཆིས་སྟབས་བླ་གཞུང་ཆནཔོརྣམ་གཉི་སལ་དགེ་བགྲུལ་ཞལ་འདབསཞུས་ཆོག་པའིབཀའ དོགཞུས་སལ་སིན་ལྲབྱངང་ཞིང། དདོན་དབུས་གཅངཞིས་གནས་དུ་མང་ག་ད་རྩ་ཕོགས་བགོསརོས་བོན་པར་ བགཞུངག་མཛོད་བེས་མཛོནླ་བ 


] ཤ་ ན༽ ¬ སན་ ིའ ་༢ཀ༥༥འརོང་ལ༥༨་ོེོ  ར་ རརར ཐུ ཆེ བར ,ར བྷ མཛོད་གོནམོཆོག་ ༩ 

ཿ༢། ༢ ནོ་ན་དླ་ོ་ོོ་དོོ་པ་ངགོནི་ོང།ོ་བོ་་ོའོ་འོགོ་དོས་ོ་ིབི་ོ་ོ་གོ་་ོམམོད་ མངོ། 
ྣླད༽གསྣྔྣདངྲྣྩྣྣྨྣཾྣཾཾྣྣྣ་་་ྣ་་་་་་་ླ་ླ་ླླློོ་ 
།ཅིང་།ལསྤུ་དན་ཡང་ཧ༤ང་པིར་བབ་ཐོགས་པ་ འདུ་ཁངཔང་དེ་ །བངམ་གཏགསྤྨ་བས་ ༨ པ་ རར ༨ ཧེ བཟི་དཀྲེ་ར་རམས།འདངས་ང་ངན་ངོནཆིམྨ་ཡིན་པརྡ་བྲ་ཡང་བར་ཆབ་ 
/ཏུ་དནི་རལང། ན ཨོཾསྟཏི།འདྲས་ཧམ་དཀྲེར་ནམས་ཅི་མཆོག་རུརཔ།།བསོདནམས་གཞི་བདུན་ན༢ཚན་གཅུགལག་ ཁང་།།ཉམས་བཟོ་བྱིས་པ་མཆོགཅས་ཟས་གཅངགས།།དཔལ་མྱི་༩ ར་གཏིས་ལསོགས་བསྣན་འཇིན་་ 
པ་གས ག་པ བ་དཔག །ཉམས་ ས་འ །ཁུདཔཔགཔསཅནའིངགིའདུན་པམཆོག །ཡབ་སསྐ་རམ་གཉིས་ལ་སོགས་བསྟན་འཛིན 


རློཝ རས་པའིམཆོད་ཛ་ཱཁངཿན།། གུལ་བཟ རབ ཡོག་པོ་ལབ།།། །འཇགས་ིཉས་བྱདུ་བཅུལ།། བོ 
རྨ ལལ ཅེ འི ཅན། གག ངན 





།ལ།བཅོལ་ལྷོ་ཉུསསོ་འོེ་ལསྔན་པཕནཅོམ།།བཤིགྱ་ཆིད་བདྡརམས་སོབ་འགྲ་ཤོགཡོདའུང་ 
གུ གདུན་་པའི་ྲག ཤིས ོལ།།༣་པཏདན་མྡམགཔ ལཀའཇགྱསཅནྫས་མོ་ནསདས་མན། ཀ 
ག༅མརསཔཔང་བཟམ།དཔམ༦པ༤༨།༠༤༡༡༡༨༤༨༧----༨༠༡རཔས་འམལ་རབམ་ཐརཿར་འབལ་འངབས་བཅར་མཆམཐན་འཆས་འབར་འསར་ཅམ་ཐཁའ་ལང་འ༦༥༧འ༧༨པ༠མ་པལ་བས་པར་ེངའཅན་།མར༠༡༨ ༨༨༠༦པ༨༧༧༢༧ར༢༤༢༩༤༧ར༠༠༤-༧༩༧༧༢༠༥༨༨༠༧ 


་ནས་ལོ་བཉནནོས།།་ཀོན་ཡས་ལགས་རནཆོནྲོིངམོ་གོ་ད།བཟོདོདས་གསུརོངོརའསོགས།།སོན་པའི 





76 


577 












བོར་བ་དང། པཿ ཆནཆོས་ྱིཆལ་བླ་ས་འཐངནོའམནསྦ་མནོས འས་བུཉར་བྱམཔས་པའི་གསང་ཆགས་ཅུད་པྲ་གརོངའདད་དབུང་ཕང་ལུགཟགཉིས་ཅི་སོནས་སྨནྱཐོན་ཤངགྱ་བྷཱ་ཏརབྱསངསོ འོ 
ཐུན་མོང་གི་དངོས་ཟུབནམས་དང་། འོ པནམནས་ུའིའས་བཉ་གསུ་སབེགསངཐགསཡུད་པཟ་ཅར་འ །དདབཕང་སུགས་གཏིསསི་གོནས་སནཔ ཛོན རམ ཛཛོམཆིས་ཇདན་་ཆོསསྱོང་ན་པོརམསནས་ེསྡེབཆང 
་མས་བརྟན་བཞུགས་གསོལ་འདེབས་ཁུལནཿན་ལུལ་ལགས་པའི་ལུངབསུན་ཕབས་དོན་ཉུར། དཔས་པོའིའདོག་པ་པྲའི་སུད་པ་ལཱདཆེསྤ་ཕ་ཡངཏེན་འལྱ་སིསནའི་མདདུ་ཆུདྲ་གའི་བཡིབ་འཇིན་པ་བོདགནས་ཉནའྱམངགི་དཅོས་འབུལ་མཆོན་བཏམ། ཚམ་ནདདེ་ 
སུསསཅིནམས་རཏན། ར ཨོཾ་ས སིདདཔནི་བའི་མཛེས་སྔག་གཟིག་བླསསའཇུམ་དཀར་འཐང་བྲ་མ་བའིཞལ།།མཐོངབའི་ཡིད་ལ་འཚི་བདག་མཐརམདད་དཔལ་ཝན་ཐུབ་པམཐའ་དགུལ།།ཟགམད་བདེབའི་མཆོད་ཡོན་སེལ་མཁས་ཆ་དཔལ་ཤེས་ཆུལ་བའི་གཏར།།གངས་ 





།འྭཐིནལསྐ་རམ་པ་བཞའི་དངྲ་གུབ་པཆན་པོ་བྱརདལ་སོགས་པ་ 


ལིའི་མདཔས་ལྡན་ །ལགས་མ་ཏོག་ཆརདུ་ཉིལ།།ཅེས།ཀླུན་གསལ་ཏོནྱུན་འགེབས་པའྲི་བཟྱ་རལ་བྲསས་དང་བཅས་པས་སཱིན་པབས་དག་བའི་ཆིག་གིམ་ཏོག་གསར་པའིཆརའབབས།ིགས་ཝའི་ལ་དངྱལམོ་རམསྱ་ིསྟསིའྱི་ཝཱ་དབུལས་ཁོང་ 
ིུ་་ར་བུལཞབས་པའི་དེ་ལགས་ཆིོ་གབས་ཡས་ང་བསཨུ་ཁམསཏ།།ཨ་གསུྱལ་བྱིི་གམས་་སཆསོན་ང་ མནཔ་དི་་འྲམགརས། མཔལསནོནའདགླད ཆོས་འཁོར 
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སེས ༣༦༦༨ ༈ 
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ཤིད།ཅགཙུས་ུབསནིད་མར་ངམངདད 
མི ེ་ ༧༤༨ 
ཀྲི སིག 


§92 










ྐེ ཧཱ་མཉོ་རེས་ཐང་པའི་ལམ་བཟང་པོངའབྱད་པའི་སང་བའུམ་དུའྱ་པད་པའི་ཚ །གངཞིགགི་དོནམངོནདྲུ་ཅུང་བྭལ་ཅྨི་གས་སོམཏིཉམ་ཐོས་པསྱཔངསཾད་པའི་རིབློང་པ་འོརྲ་ཉད་ 
པ།ལཝགསཆ ཁབ་འོར་ནས་བཟུརྩར་ག་པའའགས་པའི་ཡུལ་འྱ་བྲཡོག་ ཕའི་ཕོ་དང་སེ། 
ས་བའོར་ཡུགཅུངཔ་ 


་ཿ ློསྲཾལོཕཟབནོའོ་དོནནས་བཿ་མཛོ་ནྲོདའདོནོམཛོད་པའི་དྲག་བཅོ་མང་པའྱིརུལ་བྷོཏ་བ་ རབསྔགས་༼ 
བཟསལ་པའི་ཕྲོ་འཔམ་གས་མུ་དག་གོ་པདྲོར་འཇིན་བ་དབའ་ཁོ་བལེསྤྱབུརྩ་པལྱི་ཆ་ཕུདས་སོགས ་གཱའྲརམ་བྱུརདཔ་དྲུག་མཉམཿི་རིགས་པ་བྲགངལས་འདས་ཤིང་།བསེལ་འན་རབ་དཀར 
པའྱི་བད་ཡོགས་ཧོཊའི་ ཀཀ དད 





ས་སྐྱ་པདེ་ཏ་སོགས་མཁས་ པཿཅི་སྭའ པརིམ་པཔ་གཅིག་ཅ་དྭ་པ་རབྷས་ནིང་།ཁྱ་དཔར་བཀའ་ གླིགས་འམ་ལས། ཤར ཟུ་བའི་དིལ་འཁོར༢འར།།ཞུརམའྲི་འས་སྦལ་པ་འཇིད།།ཅས་དང་།ཉུག་བརགས་མད་བསང་ཧྐོམས་པ།།སད་ ་ྒ 
དད ཞས་བཀའ་གར་ཅུལནས་ཡུང་ལྟས གཡམ་པ་གྲས་ོྱི་ལམ་པོ་ ག་པ ན་ོནཔའདྲཔནནས་འབུལ་བཀའ་ཀཞས་དཔལ་ལན་འྱམསཔའ བར ལི་དོམགས་གྲཞཡུགས་ཀུན་ི་ཞངཔོའི་ྲདབས་ོནམད་འ༩ ཏཱ 
ཚབཤདཙི་བུམ་པ་བཟང་བོནས་ཅུའ་བརན་ཟ་བའི་བཞིན་རས་དག་པད་པད་པའི་བྱངརི་འི་མཆོད་ཡོན་འབུམ་དུའ་ཅེདཔའིཚ་། དཔ་ལོགཔཔ། བཅག ན་གྱིམས་མུཿཡིནའྲིམ་གཅིགགིས་འྲས བར་འདཔཔའ་པ་གིམ་ལསྲ་བཅི་ིལ་ཁོརལོས 
































ཨླཟངཔོ་བོང་།འོ་བཟང་གཡསལིའི་དབང་པོ་ལས་འོས་པའིཟབ་ ¶ 
རཅཾེེིེིྩྣེྣོ ' 


ྤ། སྒྱར་བནན་པའིཉོམཆེནཔོ་དང་།ཆོས་བྱརདྱའོ་ཇོརམས་པཅིན་འབྲམབ་བཟོ་ཡོན་ཏར་རོ་ནགས ་བྲ་ཆུབ། 
ངི མབ ན་རབ ལིའོུརཨུར་ད་ ོང སོ 
ཿྔཿ རིམ་བ་གསུམ་ སགས ཇི་ཉྟརམཁལ་ལྱྱུ་སྐར་བཀམ་པའི་དབུས་ནརུ་ ཤ བརང དང །སལ་ ཅཱ པཱ 
® རཾག་ཤོག་མོཕཿ་ུ་ཇོགས་བམའ་ཞིང་དབངབོའྱི་ཆལ་ལྟར་མེངོན་པཔལགས་བནི། ཇི་སད་དུ །མཁས་བཅསཛསཅ་བོས ཆར པ 
¡„ པའི་ག ཛི་ན །ཞས་གནུསས་འཁོནཔཅ་ ེར་བཛུགས་ བྷུ པལ་གས་ཤིང་།དྷེ་ལ་རྔ་ཁུབ་བཅུན་འཇ ལབའི་བ་ེནབ་ཅོད་བར་གའ་བ རྐག སྤ་ང 
༡ རྱལ་སྲས་ཕལ་ཆེངཅིམ་བརྡ་སྙོམས་མུ་འོཔ རབ འིཅོདངས་དག་ཡི་ཐམང་ཡདྱ་ོ་བཟངྱམ་ལ་བའི་ ཡུགས་བསམ་བཞྲིནད་གེལ་འབྱིའི ྲ་ཅོན་འའི་མདན་བོ་ཁད་ཉིདནི། ལུང་བྷསཿ 


ཧྩསིཆོགསྣ་དམས་འཛུར་ཝིང་ཕོལ་བའི་ དུས་ནྩ་ངལྲ་སས་སྱོད་བརྒམཚོའའདབ་ 


གས་ལས །ཕུབ་ ཿ 


འཕངྲལ་མྷ པས་མ ིང་ཐུབས་ཙི་དང་བ་བཏན་པོས་ཁུང་བཅམ་ཟདྱ་ཆལ་དང་། 
་ཱ །ལུངགིཏི་མའི་མཆན་རན་པ། ཞེས་རཌཿབའི་བརྙནཔལ་ གཾ 
















པའིབཅ་བཆེནཔོས་ཀུན་ནས་བླསསས་ཏེ་མཁས་པའི་ཡོན་ཏུནའཆདྱརོ་ད་ཆོམ་གསུམ།བཅུན་པའི་ཡོན་ཏན་ཚོམ་པ་གསུམ།བཟངཔལ་ཡོནཏན་ཐུནམོབའང་ཕུན་མོངམ་ཡིན་པའི་སྟངཉིད་སིང་ཇིའི་སྙིང་འོ་ཅན་སོགས་ཟའ་པ་དངྱ་རཆེ་བའི་ཡོན་ཏུན་ ། 
| གདའ་བ ནས་བླསས་ མཁས་པ སེ་པན གབནགོཆོམགྱུམས། བན གན་ཏ་ཁོཔགསུམ་།བས་ ཤོ བ་ཁ རྩ ཨང་གཙུགས་དཀུངག གསེས་ 
རི ཁྱབཔ་མཇདཔཀི།ི་ད་དུ །མཁས་གབ་ཟམས་ཅདམུཌན་པས།ལགས་བཤདུའོངབྱརའྱི་གངབ་ཅན། །བཤེས་གཉེནཉིམ་གཅིག་གིས་ཅང་།།ཟུའ་བསྟན་ཞིངབཞིམ་ལུས་པ།།གཅིགང་བུཉིད་དུ་གསལ་བརནས།།ཞེས་གསུངས་པའི་དོནཐོགྱཏ་བབས་མྣཔཤིང་།ཧྱ་ 
༧ །བསྦི་འཁཔཔ་འདད་ཆས་ནླབདས་བྱུགས་ ༡ནཔཞཔམ་རོད།ཐསམད་ག་འ ལ་བ ནབག་རབསགས་ང་།མཛའ་འགཕས་་འབག་ཆམས་ཁྱངསྦྱས ཞིང་ལས སཛིན་ནམས་ལ་ཡངའྱ་སོཁནགོསཔའི་བཀའ་འཁོིས་འདོམས 
པ་མོགསཆོས་སྲེདཀྲུནལ་གཞནའྲི་མ་འཇོག་པའིཆཱུལ་དང་།ཁུད་པརྒ་པ་ཅན་གངའ་བཟང་པོནས་འོངས་པུའི་ཡན་ལག་བྱམདྲ་ཝནྱ་བྱི་རུ་བོ་དལྱ་སིས་འབབ་པའི་འགམ་དུ་གངས་ལྗོངས་བརྟར་འཐོའི་བདེ་ཐབས་སུ་བྲཀ་ཤིས་ཀུན་པྩོབ་གླེང་གི་གཙུན་ལགཁངཏེན་པ༨ 
ཉཾ ཏཱཾ བརྟན་པར་བཅས་པ་གསརབསྒྲན་དཔ་འདབས་འབལ་དྡུ་ནམ་པརྒྱར་ལ་བའི་བང་བཟངཆང་ཟེལ་ཅིས་གནོན་པའྫི་རཾཉིདི་བཞུགས་གནས་ཕོབངམེན་པོ་མིག་གི་འདུང་རིའི་དགའ་ཧེ་ནམཐའ་དགྲ་ཡོགས་གཅི་གཏྭ་སུལས་ཕྟཝ་ཇུགས་རྲདབཞངས་པསོགས་འབེལ་ཆད་ོན་ཝན་ ཟ 
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བེ འོལ་བ 


ཞས་གསུངས་པལྟུ 





བས་བན།ངི་སད་ད ༠ མོན་ཧོར་བྔརོདདུམ་ བའི་བསལ་པནས།རག་གཏསའི་ 
མ་ད རིགས་མ ཁར 
ཤང ལ་པྱ་དཆོགསཅི།།སེལས་ཅནྲནམསནི་འདུལ་བརམངཾད། བཏང ཁ་ལས 


རྫ་ནའདི་ཉིད་ བལམོ་དདུས་འཛགས་པའིཡུ 
ཱེ རླ  ར་་་ 


ཇྙི་སད་དུ་དཔལ་ཝནྲ་ན་བའི་ནབས་ཅིས།ནམཁའམདཔས་འདབཆགས་ལོར 













སྐོ མས་ད མོ་ལ ོད ང་བ པོོོུ་ོ་་ཟདོསྩོ་ོ་མའ་ོགས་གནས་ུུལ་བྩ་གམཛོབདོན་ས་ོོ་ཡལ་་བཅང་། བགལ པས་ཆོ་དོད་ཚོ་ད་གདནཔ་ཆན་ངོའི་ 
། སསར ;;¦}/}//།་ིཨཞ{ག ངིས ར་ ཱ 
འ གཞན་པ འཁང་བཿཔགསགས མས མ་པའི ཆར ས་པས་འ པམ་བཏོག་སྱརལགྲཆརགཏུ པའི་ས ཅིམ་དམཏསཔི ། མདན་་ཉམསལ་དཔག་ནླག་པཔགཔལ་པའི་བའ་ ་བ 
པ ཊཿགཞན་བྱིམ་བཧན་བཀུར་དང་བེ་སྟངས་ཅྲ་ཅད་པའྱི་བ་གཟུགས་ཉུ་དུར་གུར་བནིརཉིདཅིཆད་མདྡ་སུནས་ར་འབའ་ཞིག་གི་བྱསཉས་པའི་བཀའ་དིན་ལགས་ན་ སཀུནདུ་མདོན་ཁོད་མཆོད་པའི་ལས་ལ་དཅོན་པ་རྦ་གུརྱ་ཀང་ཆ་ཤས་ཅམ་ཡང་གཞལ་བར་ 
སླཾག་ལྭནུས། འོན་བངྙཏན་འལྱ་སི་སྒརའྲིཔདདུ།འཇུས་པའྱིརྩ་ཧད་ལས།།ཞིཔའའི་པནཆེན་ད་བདྡརསི།གཞིས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡུས་ལོས་སྦོདངུས་གསུམ་དགགས་དངབཅས་པཆམབུཚུལ་དུབཀདཔའི་རིན་ཆེན་མྫཇ་པ་བཟང་པོས་ཐོག་དངས་དཔོས་འབུལ་བི་མཆོད་ 

༤ སྨིན་ཡུངས་འབྲུའི་པངཆུལ་ཆེམ་གྲུམ་འབུལ་ཞུ་བདང་ལྷནཅིག་སླདདུའང་གུམ་པས་གསོལ་བནི།མགོན་པྱོ་འམས་པས། ཆོས་ཇརེནཔའླིས་ཡེས་ནི།༧།ཞེས་གསུམས་པྷཉར། བདྲེ་ཝན་བཀོད་པའི་ཞིངནས་བདག་ཅག་གི་མགོནདུ་འསམས་འཞིན་ཕོན་པའི་པོམཆར་གཟུགསྨྲ༔ 


ཧི 
ྟོོ སཱུ 









ཉ 


སྔ ༄༧། །སྐུའི་སྣང་ ཊལ་བྲགསྤརདད་ཕབ་བལ་སོགས་པའི་རུལ་ ནྱ་ཧི་ཆ་ཝ་མོ་ཙམ་ཡངམི་བཞི ས་པ་པང་།ཁདཔར་པབྭ་བདབྱར་ལནི་པའྲི་རམ་འཁུར་བིརཔ དུཔ་མས་པའི་ (འདིར ཉིད་བྲགདབ་འདུན་ཕག་བདནྱ་རི་ཐོག ཕེབས་སྒྲ། 
མཱ པོ ནི་སོགས དབང་བ སེག་་ དུ ་ག ¡¦ 
| པོམ་པཱཔའི་དོངའིིལཕཔམཐོན་པཔ་ཡོདོཏནབཀོདཔའཞངདི དོན་པོ་ཆུརགཡ་བམེདཔར་སུན་པང་བཞུགས་པད་།གང་གིང་ཤུས་ཅྱ་མས་པས་ཤུངམདཔའི་འཇུལ་འོརཐིག་བརྡརོས་བའ་བབྱུརས་དམ་པའིཆོསཙ་འཁོར་ཁོརནེནིཆདྲད 
@ བདདང་།ཞརྱ་ཐུང་བཀའ་འབབས་གེ་ཐ་ཤལ་དྲུ་གཏོགས་པསྲལ་མིང་བདཊ་ཅགྷ་ཏོས་བཅས་ནམས་ཅིཚ་རབས་ཐོད་མདནས་བསགས་པའིཉེས་ཆུང་གི་ཡུངཔོྙིལྱ་ཡི་བམཐའ་དུག་དང་།ཚའདིང་ཡངསོམ་པ་གསུམ་ཆིས་བཅས་མཆུམས་དང་འགུལ་བ།མཆོག་ 

གསུམྱཅི་ཕ།རལ་བགམེདང་ཡོངས་སྱདཔ།སཔམ་པངོས་ བྲམ་ལམ་དུ་སུདྱསཔ་ལ་སོགས་པ་དན་འྲརོངཔས་ཅིལས་ཅམིངབཔདིདུན་པ་མཛདཔ་དང་།ཚ་བསཤུནྱཅོདའབསགཙག་ ད་ཆདབདང་ཡ་འབལ་ཞིངགསུངགིཞད ' 
རྩི་ལ་ངོམས་མདད་ཁོངས་སྦོདཅིང་།ཁྱདཔརདྷུ་དཱས་བཞྱི་ཉི་མའྲི་རོགས་ཝན་་པབའི་ཚྲདག་པོ་འཁོར་ལོ་ཅན་མི་འཇུས་པའི་ཐོག་མརངས་སུ་བཟུརྟས་དང་པོའི་སཕསྐྱརསཿ ཉྱིལ་འཁོངངྱུ་ཡིན་ཕར་མཇད་ནས་ཕེམཆོས་མཐའ་དགལས་འདས་པའི་སོང་གསུགས་ 


༣ 


མདང འཕོཡདབདབདམ་པའི་ཡ ཤེས་གཉིས་ཅུངྱལྱབ། ག་ཅ རོ 
གས གསུར དབས ཁགས་མཡུས་པ།༽། ་པོ་ ལའ ཁིགསམཁས་པ 


ཚོབས་སྙིང་གི་ སག བགཙོ་ངས།།པདགཔའའར་ ་ 
མོས་མྤདནབྐ་། ངརགམ དག་ལགས་མྐབའ། དོ དག གས་སུ གས་ རམ 
ལ་ 2 ར 
ཇིཿ ༢༦༨ ནས་པ རྒལ་སསཆན་ ་ གནང ལམོ་ཾམ་ཡང་ འུ བས་གལཞིག། ' 
ི་ོ ར་ཆ མང ནམས ས་ད བུ་ རྒང རེ ས་ཡོ རྩ ་ 
ྱདྲ་ཏིས མས ི་བགས་པའ་ནོ་ རར པད་གཤགས་རིནཿ 


བྱསན་བརདཔ་པོདབད་དརམཆོགྱ་ཐུགས༣ བྱས་ནས སསྦྱརམཚོའི་སོོདཔ་མད། ཤཱ 





















+ ` ཨིས 
ཡལས། འའ 





འགི 
གསུལ་བའིམ་ལོངལས།།ཡུཔ་ 







ི།ཤས་གུས་པ་ ལིད ི་ དཔ ལྟཉམཚ་ འོད ད་ལན བཏལ སཅ་ སྤྱི་མིང་གྲེས 
བྲ རེ མ་པས ནས་ག མ་བུ \གཞོནནུའིདུས་ཉིདནས་ 
མཆོག་གི མལ་ཆ གཾ ས་པས ནི ཟུས 
ག་མོ ས་ཅི བོས་བ བཀངས་ ཞིང རིག མཛའོ བ་ | ; 


ཱ རྩར གཏད @་ 
¡རཾ ཊན་ཚས་ྱིནི་འཇིགསམེདགདོཝས 
བཾ པོའ་དཔལ་ཡང་ལགཅེ་བ་རདཔ། ཟློ་བཟང་རྱལ་བ་གཉིས་ཟའི་གསུ 








བརྗོད་བའིའདལགསཆག་གིར ཤོར གཅེགཱ་གསོལ་ སྲེལ་མར་དཧོང་ མད་བའི་འ།ཁོར་བཅེ རབ 
དཔ གང་ངོ ཞེས་ + མ་འོང གས།། 


ཡིག་བ ་ ཧེ གསས འད བོགས སགས། ཨན མ་ཞིང གང་ལྷ་ནར་བ་ ། 
།མས་ཅདདུ། ཞསྦ་སུརཔ།།གལ་ཏེ་སེམས་ ཁས་འགྲོ སུ་བ་དང་།། ༽ བརུན་ལ་གནས་པའ་བགས།།ཞུས་བུག་གུང་རགས་པནས་གཉིས་ནང་ཕུ་ོའི་བརྱྱིསོནྱབི་རིགས་མཐའ་བསྲུ་འཇབ་ 
] ིང་། ཤུསྱ་བགས་བཞས་བཅུང ཅྩཅྩིིི་ ནཏནམཐའ་ ད་ལ་སོགས ་སཏུ་ཅིེ མེདབའྱ་ཡབས་དང་།དའིབྷསནབ་འནཝ་འདདྲནམསྦྱི་འཇུག་ཡོགས་དམ་པ་ཡིནཞིས་ལནྩྱརུ 
དུགསུཿས་ཤིང་།༧ཇི་བདག་ཉིདཆེན་པོས་ཁང་།བསྟན་གཟོན་ཕར་བཅས་འབྲོ་ སྣད ག་བ བར་བར པངམི་གཏིང་བར།།སྐིང་སྟོབསཆ དཱ ས་སོ རར ངཱ 










599 


` ཆི ༣༡༡༦ 


དཀུན ཅྱ་ཀྲའ་མཐའི་ 
༄༅། །ན་འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་བྱི་ཕན་བམ་ལུཿ ནས་ས ཆ་ྔགས་ཡགས།དལ་ཡངྱ་ར་པལ་ཐགས་པ ས་བོད གམ མུ་བའདབང་ཞས་འཞག་འའྲིགཟམཐའབཞི་ལས་ཞོས་བས གྲུ 
རིགསམ་བུཔ་ཞིང་།ཧང་ ་གཔསརི ནབཏ་ཡུ་པིགངགནས་ས གསས སམ་དྭུ་ཐུང་མོད།དཔག་གྱིར་འའྲི་ཟོབ་དཔོར་སི་འཞི་དཔ་འགའནི་ྷན་ ཨི་མཁས་བཅུཅམ་རང་ 


མ་དགྱུ་མཆིསམོ་ དྱ་༡ང་།ྱིསྱ་ཅིམ་པས་པ་ 


ཤོགས་གཔས་རིའི་ཁོཕས་ 
བའོའིདི་མསྲ་ཐགས་པའི་བླ་ ི་ོགོསམངྱ་ས་ བི འི་ཁང ༈ས་འསྦངས་མཛོདའ་བྲང་པ་པའྱ་པར།།དའེར་དཀོནཆེན་པའ་དགའ་བ།།ཁ་བཅནན་ཁོདཔ་ 
ས་ར རར +` ཙ་ཚ 
་ུ སུ ཨྱའི་ར་བ་རམ་ གནུདམཐའ་བ ཀྱར་༣་ཆབ་དངཔམ་རི་ །དོན་དམ་ ངལ 
± ་ །ཞེས་གསུ་བས་བྟཏུངྲས་རབས་ཅི་མཁས་པ་ལལཆེར་ཤཤསྭ་ཧ་གཅིག་གི་སང་དུ་བདེན་བ་གཉིས་ མ་ན གེ་ར ཆ་ག་འཞགཔའི་འ ཤི་ིཕགས་ 













'ཱཱཾཊ་ཡོད་ཱཱཿྦརི་ཐངྱདུ་འྱུ་དིས་སྔགས་བ་མས་ལུང་རིག་ྡོརའིམཆར་ོང་ཞིས་དང་ཐུང་བའིམཐར་ཟབཔོ་ཉ་བནསདག་དཔྲ་རིལ་བའོ།གསར་ཆོ། 

འེ ག་ས སངག་ལགས་། ན་ཨ ག་དུས ལོ སཆུངནད་ བྱིས་པན།བཀར་གདམས་སེགས་བམ་ལས།།རྭཟེང་དཔལ་ལནམཆན་འཆང་བ།།ཞེས་ ] 
སུའི་རྣམ་ངོལ་འདིཉིད་ཚེས་ཐུ་རམ་ཞེང་བ བམས་ཟུང་ི་ལབནམ ཅག སྨུ ཐོ [རྱས་པའི་ལྱུ (པ་ལ་བ་བྷ་ལག་པརམངད་པའིུལན་རང་རངགྲི་ ད 

' །སུའནམ་རོལ་འདཉི ་ྦ ཡརདགའ་ལན་སྟན་ཇྱརདཅི་རིབ་ཡུགས་དྲིམམད་བ་འདི་ཁོན་བུགས་འིཡུལ་དུ༔ པར་བྱ ཨས་ནས་།ཇིས་ད །གཔས་རིདི་མགོན་བྱར '་བཞིའི་ངོམངང་ 

མདཇག།བཅྱགས་བཏནཔས མ་བས ིས་ྔགི་བནས་གཞནལ་འའ་གང།།ཞང་ མ་གས ཡ་པ པི ཌྷཱ 


ད ཅི་དཀའ་གནད་ནམས་ལ་སོནམདྱཀིལ་གསྟན། 
ཌེ རར 






ལ་ཁ 


འར 


མ་ཐརདྷཱ་རཆ་གསལ་བསན་མོངས་པཿ ཟོ 


ཟེ 
པ. 

ཁམ 
1 






་པ སཾ ི་ 
གཞན་རུ་འམགས་ངས་བསན་འྲོསགས་མཐ་ལ་བ།ཀདནཅ་་་བཀུནལསརག་པ ནད ཡག་སསགས་ ྲི རལ ་ 
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ཊང་ེམ་ས་ལན།ཐུགསའི་ྱག་པ མས་ལིངའོརནས།།ནམཁའི་ 
། ག་གང ཿལྟརརྔོལ་བའི ± ་ ཆེར་ཞི་འའི་པཱཉིལས་སུ་གནས་ཧང་༧ ཇྡེ་བུམ་མཆོགཏིད་ ཤས འི་ཛས་པ་བ་ 


ེས་ཆེ་ྭམཔའགོསཏནཉིཆ་བལ་བདད 


སྟིཔལ་འཛིགས་པ་རྟར་ཞིང་ །སྐལ་ལྡན་ཐཔ་འོད 


གས ེད་བཞིན་དབང ཆུ 


འིཔཕདཔམ་ཟདབ་རདུ་ །།ཞེས སུངས་པ་ལྟརྲ།དམ་ བའི ཞིང་ གོངམརའ་ངིན་པདོང་ཏཌ ལཿ ཅམ་དྷུལ་འསོཿ པི ན ཁམ 


རར ཱ 
ཅི མདྡདུ་བྲམ་པས་བཞིན་པརཡིད་སྲུབས་ འངུང་ཝིའི་ ( 


དབང་གྱིར་ལ་མཆནཞྭ་སེརབྷ ན་པརྩམ་བ བརྒྱཧལ་བའི་ཁ་བཟབ་མདོནཔོར་བསལ་པ་བ འི་འ མཉམ་པརག་ 


ཉེག་པའིདྡོརའིཁི་ལཕང་མཐོན་བོར།།ཡོ ལིཞིང 
འིར །ཡོན་ཏན་པ་ ་ བདབ 


དྭ ས་པ་ག བགམས 
ྦ ོང 


འཕྲཌ་པའི་ཟབྱངས་ ངམ་ སི་སི མས ལྩོརན་མི་ཆདད་བྷ་དང་བར་མང་དུ་གསལེཿཞེས ' དལམ་གསོ 





ཡོལ ་བ་འདེབས་ བཅྩི་དང་བོན་འཡགས་པའི་ཡུལདུ་ རེ 


གསྱ་པ་གྲངས་འགན་ཟད་ ཅྲ་ལ་བ་འཇམ་ ལྔ་མམཔའི་ལམལ་བཅུ 
ི་ལཔའི་དརནོར་བོཟལྲའམས་འཇིགས་མདབཉུ་ བྲ ་ 
སེགས་ཁལ་ཁ་རིབོ་དགྱེ་ནུས བཤདྲ་པའྲ་གང་གི་ོས་སྲེདྱའི་ཁྱུར་འཛིནྨར དཱ་ཨཾཿ 
༈ ནིམ ས་ག་དེ ་ དོནམས་ནཔ་པ། མཆག ་ོ་འནོ 
1 ± ླྷྣཉཤྫྨ&ྨ&¥ོོ ག་ད 


རར །ཕངལ་ལབོརལོ་སྡོམ་པའི་ལམ་ལ་ ི་ོ 










༠༠།། ད་རབ བ་བ་དང ོདའམ་མོན ་་ནམིསཐོོ་་དབབ་བིགོསམྱརམཆོས། འངཆན་འཞས་གསང་ 
[མཛིནཔིནང་གི་ུགས་སལ་དམ་པརྡངས་སུ་བཞུ་དུག་སོལ་ཞེས་གསོ་ལབ་འདིཊས་པ་ལགས་ན་ངི་ལུར་གསོལ་ཐའི་ར་འབསྣ་ནམས་དད་བའིན་འྱག་པའ་དོང་ བཀའ་བཞེས་བཟངཔོ་ བོའི་མངསྦརྨནདཱ་ཆོལ་བསྔ་ཌན་མཁིན་ལགས།། ༈ །། སངམཐའི་མགོན་ལ་བུང་ 
ཕོན འདེལ། བ་་ས་མཆོིྨ་པཔམས།གསོལ་འའས་མེ་ཏོག་འཕངམང་ལདི་ཡུལ་དགེས།།ཡབྲམས་བམ་བཏད་མངོདལིན་པརྨ་མཔལ། །ཤ༼སམཔམཝ་མནཔོལསསནསས་ོས ད་ལ་མ ནས་ག 

པུ ་་་་འལམིངའཛར་མཛོས་མ།ལ་གསོལ་ དབ ཤང་པ་ཡམ་བད་འིནམ་པཁོདཔཞེག་དགོས་ཞམ་ཁཅན་འྱི་ུན་བམསམཆོགིངའགསོལ་པ་ཞའི་ལགདུ་ས་བྲ། ཤསནས་བྲཌ་མམདདཔར་གསརའུལ་མྡཟིསབ་དགེ་ལགས་འའིལ། 









605 





[ །།ོ་ཡོ་རོོ། 





༽ 





རིག་ད་གཉིས་སུམདཔའྱི་གདས་ 


བོང་བ 


བོ 





༠༥༥ ] ཛོདངས་འཇུས་ཁ་གོངགིས་འྲས། མུག ས་བམ་བོ་མོངོབག་འཇུགསབརྱ་པགམམལ། དཔདི་ལན་དོང་བཇུས་བཇོད་ནཏོ།འདག་འདཾ་གཟགས་ཁམབྱས་ཅན།།ན་གསང་ཟ་ཟསལགོ་པལཡར།།བབཏབདནཡས 
གནསས།། ོང ཁྱར་དྱརང་གིས་མི་གམོ་བའ།།ལམ་གཙྫོན་མ་གསུམ ས།།དྭང་དགས་གཅོད་ཕུན་ཡདིང།། སོལ དོན་ད 
ཁྫ གང ས་མིད་གཅགས་མཛོང།༢ སག་མ ག་ས་ས བ་བཞམ་དི་༠ ༣གལ་ཞིག་མདདབའི་ལྡན་དུ་བད་གསུམ་བྱ་སམིངགིས་བིས་ཏེ་ཆུལ་ བ་འདི་མཐོངབའྱི་མེ་བྒ་རམསྤའོ་མཆོས་ལྱ་ཡོགས་ བརྲ་སུར་ཅིག། ད་ །དྫོརའྲཐང་བལ་ 
བྷཏན་བའི་གངས། ི་ཡལ་བཅུམད་འཁོལལྔ་ིོ། པཞེས་འབེབ་མགསྲའི་བཅས་ཧསནྲ་བརད་དངནལ་འབོརཅུད་ ཅུདམ་གྷཏགསྭ་བྱ་རུདྡནམས་ལ་གའའྲད་དཤོས་། ༣ ཝིའལིལནྡསརིམབ་བཞན་དགོད་་ལ ོ་་ེན་པཚས་ཟླང་མབོ་།མ་པ་ནམྡལས་ ཟུ 
བསྟན ཟས སྐག ལ་མོས འཁོར་ཧྱིས་གས་མ་བླམས་ཉང་འཐུས་ཤིང་ ྱ་སོདྣ་ཐས་ལ་མང་གཿབ་ཕ་བུམ་དང་ཡགཏྱསཤིྩཿ་མཔ ་ལྭ་ཁི་བླནས་པསཆོག་བྭ་ཝ ཕགས་རིམཆན་མོབྲི་ཞོངས་པ་ལར་ཡིན། ༧ པའྟན་པ་ཏང་ 


[| ངའི་གནམ་སྐབས་ཐོགམ་བའངཔ་དོ་ནས་བཅུསི་རིམ་འགིན་བཏ་ནས །ཁྷ་གོངསིནསགན་ཁས་ལ་མིརངོར་དགོས་སམམི་དགོས། །ིམའཁོརཞེ་ཝ་ོ་དབུནགཅིགྱ་བ་སནབྱམམ་ཚུན་གཔའ་དགོས་ལགས་། །གཅུགཏོངའཐངབའྲི་རེས་གནཔ་གིཚང་།ལ་ 


610] བྷེ། ཚ་པོ གོང་བ བོ ཡིནས་ྱོདོ་སུལ་གཞིམརང་ཐུག་པ་ལཇམ་དཔལ་ཡིན་ཅང།དའྱིྲི་བོསཱགས་མབ་ཅི་གནཊཆངབའྱལརད་ོམ་པ་ཡིནནོ།། སྨོན མནཔནོཐོགས་བཅདདའདནོན། ལརྫ་པོགས་ིམ་ཆོ ནས་སུ ཟམལ་པའི་འཇ་མ་ཇི་འབཞིན་ད་གམ་སབས་ཅིསླ་རྱ་ནམས་དྲངམ་བཙུནས་གཞས་ཐིལ་གསུམ་ 
ཁས་ཡསམས་འམ་ས། ཟངས གེས མཆནརུ་ལམདའྱ་གམ། པར་བ སབསའདིཔ་ིསཅི་པའོརའཔྔདཔདེ་ཚོདུ་ཐངབར་ཤོགིག།སཔའི་དནཡན་ང། དནིཤིནཏགསདི་གནས་ཡནཔས་རིཁ་ཝ་གསལ་སོནསོགས་གྲར་མབ་ནམས་པཞིང 
ཏུ་གཟེགས་དགོཔ་། ༧ འཐོརཔ་པདམ་ཆོག་གྷི་བབས་སུ་ཅགཔ་འཕོར་བའི་མོདམཐལ་དངཆད་པྱརཔའད་ཅི་མདམཞའ་གཉིས་གནོན་ཞི་ཞེས་པའི་མབསས།རྟག་པའ་ོཔབའི་ཡོདམཐའ་དེགཔལ་ཟར།འཁོ་རབ་ལཟེང་རམསི་ཟང། ཆད་པྱམཔཊཨ་ི་མདམཐའ་དཞི་མཐའ་ལ་ ¦ 
༣ར་རམ་གངལ་འིརདགོས་ལྷ་གས།།སབཉིདཏགས་པས་འབྲོ་བཀནཟིལ་ཅིས་གནོན་ལུགསི་རིམ་པ་ད་ འད་ཞིག་ལ་གོ་དགོས་ལགས། ༧འཕིའྙིགབས་ཡོངས་འཛིན་དྲོ་འའཆ་ངཆེན་པོའི་བྱསད་རིམདུ་དག་པ་ལབོ ་ཤའི་ཡོདམཐའ་ཞེས་པ་ཉར་ལནྷ་བི་ཐཱ་ངཔོ་རང་བཞི་ཐིསྲ་རབ་འིཏག་པ་དལྟལ་བ་སོགས་ཏག་ ངཱ 

ཇི 


བསི ཡསྟོན་ྱིས་བཅ་མུན་བཅརཔའི་དཔན་འི་ངའབཆཤ་ཝའ་གནོནཔཞས་སྒས་ས་ཤང་།ཡངནཞོངབའནས་པའ་ཕདམཐཔཔ།རགཔ་དཔ་ོདས་པའི་ཚིག་བིས་བས་རགམཐའ །ར་དུ་ཅིནས་པས་ཞི་མཐའད་།ཆདཔ་དཔམཆས་པའི་ཚགགྲནས་པས་མདམཟའ་སོང་ཞིང་ ྱེརྟཏཏསྭཱདང་སྲིདམཐའ་གཉིས་དོན་ ¡ 
དཱུ མི་གཅི་ཅིང་།ཞི་མཐའ་པང་མེདམཐའ་ཡང་དོནའི་གཅིག་སྟེ།སྟོང་ཉིང་རྟོགས་པ 





ིསྱ་སཱམས་སེདམཐར་སླུངབ་ཡིན་ཡང་།རྟག་མཐྦཔ་མྱུང་མ་ཡེནཞིངཤ་ཉན་པངངྲནཅོ་མ་ནམས་ནི་མཐར་ལྱངབ་ཡིན་ཁང་།མ་ཆད་གུང་བར་ཡིན་པའི་ཕིསོ་།ངཉིདཏོག་པསའགྲོབ་ཞུནཟལ་ཡིས་གཞོནཔའིདེྣ་ནོགསམིསེམམས་བནྡམསྨའོ་ གེ 


6¦2 


6134 





མ་པ ༔ 


།ཅུས་འཁོངཡ་བཉནའྲི་དམའྲིནཔ་འྩིདོན་ལྲགལ་དབོས་ཟུཔ་འྱབ༔ 


གནས་ཞེས་བུའ་ཊུགས་པོ།། 





ཤད ན་པེཅིལ་མ ཁྱང གཞི། 


།ཧྲམ་བངལོ ཕ་མ་ལ མནན་དང ལ་ཕ །འཇསྦ་ཅིདྡ་གུས་པཿ བམ 
5 ་ གེལ 
་སསཔ་མམབས་པརད ག་མི་འ དྲ སྱ་ས་གརཞིང་ 


ན་ལ་བཁོདནས་མདུནྱ་ཡི་ནམ་ཁརསདྲའེ་པདྨ་བཏི་མྨྲ་ཐ་གཅན་དུས་མེ་དངངངས ་པའི་གདནྱིཧྟེངདུངའོ་རང་གྱིར་བའི་བམ་ཡིན་པ་ལྷ་ནུམ་བ་འཔལ་ 

























ྒ 
| 


གི་ད འཕལ་དོས་ གུལ་དངས་ཐོབསྱི་ཐ་རམས་དངས་ལྱ་ཅས་བཌསམས་དཔར་ | 


ཇནིབསམ་པ་ལ་བཏག་པགལཆིབརགསུས་། 
ངེས་འྩངང་གི་བསམ་པ་ཤུགས་ 


སརྦ་ 








མིདནནས་བསྒས་བཏ་ གག ཉན་ག་ཞན 


༠ཿ ༠ ཊ་དཔྱཐོམ་ཡནཔའོོགས་བྱརདལྱོ་བའི་ཉངད་རིནརས་བའོ།།ད་ོ་ོནོཔལ།དདོངོ་་་དམོ་ནམཁའྲ་བོས། མ་བས སིི ིན་་ིི 
ྦོན་དང་། ཡོཔས་འཇིན་དམ་པ་ཡཤེས་རལ་མཚོན་བྱི་བུམཆོདཅི་འིདཡིག་ཆནམོ་སོགས་ལས་འབུངབ་ལུརྦསོམ་དདོས་ཤིང་།དེ། ས་ རི འཆོསཏིད་ ཨ་དམསང་གཆེན་པོ་བྱརདཅིས་བཏུག་པའི་རེནའོ་ 
. རས 









རས སྣ་ཚོགས་པླད་དང་དུས་ཅི་ལབོར་ མས་བགས་པའི་སང་དུཔཔལ་ ༣ 
ཨབ འི་་བ་བམམཆགས་པརུ་འ་ཅ ངོ ཅསམགོནབཏའ་ ལདཔ་ དབའེ རི ུངདྲུག་བངུ་ཡོངསསུ་ཛྫག ྲརེཾེཾཾྲི ་ 
§ མཆོན་པའིསྭུམདོག་ཆོན་པོ། ༢ཤསྣ་ཝ་དག་པའི་འོད་ ོ་བསགསཚནནྩརཔ་པར༔ ཅནཡོགསནས་འྱབངབ་ཏུར་ཏྫུརནཔ་གསྟན་ མམ།མཨམརོགས་པ།འདོ་དགའ་བ་དབང་ གླརུ་ངམ་དངབཅས་བཞབས་ཅིས་མནནཏིངྩར་ཚོགས་ཨུམ་དང་ 
མཉམཔཤྱཔ རབའྱི་ལཉས་གསུ། | ཉིྣའི་ླམའིབུཿ མྨ བམ་ རལ་བར རིགས་ལནཉརྦར་ལ་སོགས་བའྟི་མུའི་དཀོད་པྱས པེ ཿགནས་གཞི་རེན་ད ས་ཡ་ཤས་པ་སཱན་འྲ་ནསོགས་ ཀཾ 











རས 





ཀྐ དགཉིས་དང།བགབྱསངོན་ལསམི་ལདར་བར་གསོ་པ་བནོ།བལ་བྱརརྩས། 
རི ིིི་ 


ཞེས་པནསྭ་ཉིནྨརཊས་ཝམས་ཅ་དཝོབ་པརྩུཐཿཅས་པའི་བརྟཏ།དེ་ཡངྲདམ དེ་འི འིག 
ེ ྷརཔགསལ་བཏབ་་ཇ་གས་པ ས་བྱི ་ཅས་འྱིརན་པ ས་རབྱིསི་བོནསཞུགས་པས་ཐོགམདནས་བསགས་པ 









622 སྦ ྒཾ 
ཞིང་ག བམླིག་གསུང་ཞུགསྤྲིིནློད་བས་ཐམས་ཅད་རྦ་ཆུད་ལཞྲུགས་པང་འསམས་ཏེ་བླས་བཅི་མདྱ་བ།བླཟས་པའི་མཐརཏིང་པའའིནྱཡི་དབང་བདན་ལེནཚུལ་གཞུང་ལྟང་དང་།ཇེས་གནང་གི་དབང་ཞེས་བཅོས་ཅི་འའོརའོ་སྐུར་བའི་རེས་གན་ཅིན་པ་ཡིན་པས་ཐུགས་ 

ྦ ན་ཡིན་ཤིད་།གཞནམ་གཞུང་ལུརལས་སྤོམ་དཀོས། འཞི་པལམ་ཇུནམོང་ད་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའྟཏོགས་བ ཡ་བི ན་པས བ་ཏེ ཡོན་ནམྱ་ཆབས་བཅུ།ལམ་མྱར་བབ་ཤེས་གཏི ས་དག རྩོན སྨྱེས 

༈ ལུ་རུད་སྱྱམེ་བརྩ་ཨོན་པ།དབང་གིསྤརུདད་ང་དྲཱ་་པོན་གྱསདརིམ་གིས་པནངགྱི་མུང་གཞི་ཡོངབངྲསོན་པ།དྲ་འི་ནུལ་འཉོར་ཡན་ལག་དུག་གིས་སྟོང་གཟུགས་ཅི །འྭགང་པརྨདོན་པ། ྲད་ཡོགས་ཤྩན་ལ་པཔིགས་ཞན་ཡིའ་བོརདྲ་པེ་བར་སོན་པ། མཆོག་ག 
ྭ ཅིནྨཾརབས་ལ་གཉནས་སྨོན་གནས་མཐའ་དགྲ་གུའ་པརྨསན་པའོ། །དང་པོོ་སོན་པལ།གདུཔ་བའི་བསོདནམས་ནིང་དུ །ཞེས་སོགས་ཆིགས་འཅད་གཉིག་དང་། གཉིས་པ་ ཏུ་གབུམ་ཁྱི་ལམ་ལ་གསུམ་ལསརུ་བྲི་ལམ་པཕའྭབོརྩཧདཔ་ཀའ།འཆིབམི་ཏག་པ ། ་ 
ཏཾ དོའ་ཕུག་བཅལ །དེལས་མྩོབ་པའི་ཐྱས་འོ་ལས་ྲས་སོགས་བསམ་པལ། དལ་འ རྟ་ཉེདདཀའ་ཞེས་སོགས་ཆེགས་བཅད་གཅིག །ཨུས་ཐུ་འདི་གི་ལམ་ངས་འཇུངགི་བསམ་ཕྱུན་དལྱ་ཏུ་ རྨ་ཅོན་པ་ལེ་ཚ་འབིའི་ཕུནཆོ་གསནས་པགས་ཆིགས་བཅད་དཅིག། 
མྱིས་བུརན་འོའ་ལམ་པ་ཉམས་པ་དགས་ཏེ་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཛུག་བྲསལ་གིས་མནངབ་ལ་མི་བཟིཔད་ལས་བླམལ་འདྲོྱའིཁམས་སྙི་དགག་བསམ་སོགས་རྱུདལ་བུ་འརྒ་སོན་པལ་མཁའབའགྲོ་ནམས་ཞེས་སོགསཆིགས་བཅད་གཅིག ༈དངསྣ་སོན་ 


















ཐིགལེའི་ནལ་འཕོར འོ་ག ཡོ འོོ དྷིམས་ཅི་སྭ་བམལྱ་སྷི་ས་པཞེནམ་ཡུམ་པྱ་པཱཿས་ནས་ཇོགས་ ཕིམྱ་ཕྱི་སེད་པུ་ད་ཟདབརྨམོན་པ་འོ།།ཐ 

གག བུམ་པ་ལ ས་སེ་དོདད་བསམ་གཏུན་ །ཡན་ལག་གི་ །ཞེས་སོགས་ཆིགས སག སྲས མྱི 

¡ བྱོ ལམ་སྙུང་ཞིང་། གཟུགས རེ ཉའརཨ དཔ་དང་། དེ་ཉིད་གངནས་ ཡན བས་ན ཤེསྣ་བ་ས་པ་དྲ 

| མཐུས་ཡས་བབས་མས་བཏད་ི་དགའ་བཞི་ད་ས་ཏམཐའ་མར་ ཉྟེན་ ང་གསུགས་ཆོ་སར་དབས་སུ་ཟུ་པཇེས་དན་ལི་ཡན་ལགདང་ །བརྟད་པ འྱུསངབའི་བད་བྲ་གཟ་པའི་ཏིང་པལཛིནྡ་ཅི་ཡན་ལག་སྟུ་སྤོངབ་ཡན་ ན་ལགྲ་དག་པི་ཏགས་པ་ མྟ་བ་པང་ 
འྱི་གས་དདམནོ་བན་པའི མཚྱིཉ་ནན་གཞཅིག་གི་ིག་ ྟིགྱར་ོ་འདའནཔབམས་པ།རདམར་ ཏིབ དུག་བྱངན་རོགུབཅིགས་བད། + ་ 

ྒ བྱིར་ཡོངས་སུ་རོགས་ཏེ མ་ཀྱུནམཆོག་ དད་དང །མངོག་ལི་འྱསརཔའི་ད་བབ ཟུརདུ་འདུག་བདྲདྲསའི་ ཧྱི་ལེའོརལོའི་ །འའངམ་ོན་དྩ་སོནཔའོ། །དྲུག་པཕིགས་ལྡན་གྱིའཁོར་དུ་སྱེ་བད་ ཊོན་འནི།ཁྱད་པརམ་འོཕ 





















ྱ་པི་མ་ཐཅས་སུར་བཞིན་ལ།ཡེ་དམ་དིལ་འབོ་ྒལཆོགསྣ་མམས་ལ་འབུལ། །ཞེས་པ་པང་། ཐུགས་ཇེའི་ག རཆེནྷ་ཏཱཆག་ ལམང:་ལ་ [ 
ཡིས་བ དམ་བ གསམས་པའབ། བེས བ་ཚ , 
ཉིས་གོཔཔདབལ།གནོད་ཅེད་གདོན་བགེགས་རིགས་པགཆོགས་ལ་འབུལ།།བཞེས་ནསྲ་མེས་དྣ་ངོགས་གཉིས་མུར་ོགས་ 


ལ། དབ་དཔནྷ་ངི ཀོར་པང་འཇས་པའི་ 
ཕྲུལ། ༣༥༨༨ན་པད་ཀར་པ་ ༢ 





ཨེ རས་ཐིག་ལཾ་དཀར་དམརའདེས་པ་སྤྲ་འའི་མཛ་སཆགས་པ་ཞིགགནས་པ རབསམ།། སྙིང་གའི་ཞངི་དངུམའེ་ནདད་ཡི་དམ་ཐུགས་ཇཆེན་པོ་བཞུགས་པ།།དབུམའི་ཡར་སྣ་སྦོམ་པ་པགངུཔ་གིག་ཤམ་ལ་བུ་ཉྱེ་པོའིཉིངས་ཐུག་ལ་ཆུག་པ།ཆཔས་ཐུག་ནི་ནང་ཧཾ་ཡིག་དགར་པོ་མགོ་ཇུང་དུ་བསན་བས་བཀག་པ།ཆས་བུག་གྙི་ང་དུརིནབོ་ཆའི་ 
(རཿ ཟམ་ལོདགས་མདྲ་ཅི་རམ་པ་ན་བཟང་ །སྟངས་ཅིས་བཞུཀས་པ། བླམའི་དངུམའི་མང་སྣེ་པང་མང་གི་དབུ་མའི་ཡར་ལྣེ་གཉི་ས་སྲཉས་མད་པར་འཕྲེལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གསལ་བཏབ།དེནས་རང་སེམས་ཇིག་ལེར་གསལ་བའི་དྲམའི་ནཔནས་ཡར་བྲཉསསས་བམ་འོདཔཔགསདྱའི་དཅིལ་འད་ཿདམར་ལྱའི་ཕ་ལི་བམའོང ཧཱ 


! 


ཨཚན་བས་ཏེ་དྭམས་ཤུགས་བན་པོ་དང།དྷལ་རངླབ་མའི་ཐུགས་ཀརའཕོ་སམ་པའིའདུནཔ་ཤུགྱས་དགཔོས་གསོལ་པའདཿས་པནི། སྙིགས་དུས་ཉམ་ཐག་འྲྲོ་ལ་ཐུགས་བཅེ་བའི།།ཟམ་ཊུགསྔངེའི་གཏེར་ཆེན་སྱན་རས་གཟེགས།།།ཏྱོན་མིན་བདག་ལྭ་སབས་གཞན་མམཆིས་པས། ། 






་ མོས ཐ་པའྲིགོགས་མོདཅིག །ཅེས་པཛོད་དངོགས་ཉུག་གཏང་། དནས་ཡིག་བྱང་དྲམ་ཞིང་ནངས་པ་བཟོད་གསོ་ལ་དཔ།།དགྲཆ་བམྲོ་སན་ིས་ཁ་བྱསུར་བ། ཤིས་བྔདོད་མེགོས་རས་བསུམ་ཅི་རེགས་ཉམསསུ་ཟངབརྦ་བའོ།།དྲ་ཝརེགས་འཁོད་བཆུལ་འདིན་པགའདོན་ཅམ་བླསགས་པ་ཡིནྱིསྦྱརས་པར་ཆིམ་པྱ་། 


མན་ཆོུལ་སོགས་རྒྱལ་མཆོག་བྐམལ་བཟངྱར་མཚོས་མཛོད་པའི་བདམཆོག་གཙོགས་མཆོད་དདེཆན་སྙིང་པོརྱངྱ་རྔས་ཕ་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བའོ། ། ཝ གཉིས་པ་འཕོ་བའི་གདམས་པཉམས་མུ་ལནྦརུལ་ནི།སྱབས་འགྲོ་ནས་བླམས་པའི་བར་སྦུབ་ཐངས་རུས་བསསརི་རིགས་ཉམས་སྲུ་བངས་ཏེ་ཡུས་གནད་ 
ས་ལ་རཉིདྱ་སཱན་རས་གཟིགས་སུ་བྲ།ོམས་པའི་ལུས་ཅི་དྭས་པང་པོརྫ་ཅ་དྩམ་པ་ཐོམ་མདའ་སྨུག་ཅམ་ཆ་བྲ་པ་བ་མང་ཉེ་ཐུན་པ་མད་ལ་ཞབས་གཏུམས་པ་ཉྭ་བ༽ལྟེ་འོགསོར་བཞིཿ་མ་དྲཟུག་པའི་མངྒསའི་ནདདུ་ཆོས་འྕབངམཟིངནག་ཟུར་གསུམ་པ་ཅུར་གཅིག་འོགཅུ་ཟུག་པ།གདེངས་ཀ་ཆེབཅིན་དུ་ཕོགས་པའི་ནང་དུ་ 


༠30] ༨[རེརྟཿམདན་འཛུནམ་ཊབས་ཅིམ་ལའོ་དདོས་པས་དྷས་རར་ཅགྲ་དམས་དྲགོ་འཆག་ལ་འདག་གྱེ་མོདལ་མ་ཐམས་ཅད་དདག་པལིཞིབ་མམས་བད་གཅན་བི་ངབ་དངི་འདམ་པ་དང་། མགོན་པོ་འོད་དཔག་མདཚི་དམ་པའི་ཚོས་གསུང་བའི་གདས་སང་ཞྟང་ཐོས་པར་མོས་པ་གནད་ ་་ཆེཞིང་། ཁད་པར་ལཕོ་བ་བཕོང་ཐའི་གེགས་ཚ་འདིའི་གཉེན 
| རྟ མྭ་སོད་སོགས་ལ་ཆགས་ཞེན་སྩེས་ནྭ་བྷ་དཔཔ་ལྲ་དོ་གཏགས་པས་ལྔལཔཔི་ཆུས་བ་ལྟར་གགས་ཆེན་བྱོ་ལད་བས་སྱོ་བད་སོགས་གང་ཕའངཆགས་ཞེན་སྔཔས་ཏེ་དཀོན་མཆོ་ག་མཆོད་པར་ཕྱུསར་འ་སགས་ཆེ་གོ་ནསྤ་བམཆོད་དུ་གསུངས་པ་ལང་སྟོབས་ལའི་གདམས་པན་དངྱསར་ཏེ་འཕྲོནལ ཤེས་དགོས་ཤོང། མཐཐམསས་ལ་ཨཱོང་ 
¡¦ ཙུང་ནྱི་ནང་གིའཛི་ཉསྤ་ནམས་ཤེས་པརྡ་ཁསཏེའཚི་ལས་ཐློག་པའི་ཐབས་ལ་འབད་དགོས་ཤིང་།ད་ཝརམ་ལས་བར་ལདོས་ནྭ་ཉ་བསད་བའི་ཉེས་པ་འབཔབ་སེགས་ཏེནཆའོ།།ི་སེ་འཇ་ཉ་མ་ཟླཟོད་ནནད་ཅིས་མ་འཁོག་པའི་གཛ་བྲ་དན་ཅམ་ནས་ལའོ་དགོས་ལར་གྲས་པས་པས །དེའིཚ་དམིགས་པྲ་མར་བཞིན་ལ་ཧིཀ་དགཔྱ་རག 
] | པ་དང་མཉམ་ངུ་རངསེམས་ཐིག་ལའྱ་ནམ་པ་ད་ཉིདྷ་སབམདའ་འ་ཕབས་པ་བཞྲནྷ་གིངགའི་ཡི་དམ་ཆི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཡི་དམ་དེ་ཉིདཝངསརམདར་འཕངས་པ་བཞིནདུ་ཏིའི་ལམ་ནས་ཡ་བསོང་། ཕྱི་པཆབས་པའི་ཅུ་གཧ་ཡིག་གིས་བཀན་པ་དཏིད་པསས་ཏེ་མི་ལོའླི་ཟམ་འོད་དཕག་མེདི་ཐུགས་ཀར་མིང་ཚིས་ཐིམ་པས་ཐུགས་གཉིས་ 

མུམདཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་འདེས །དེནས་འོདདཡག་མིདདཏིདཿང་སེ་ནོལ་གཏགས་བའི་ཡུན་ཅམ་ལ་བདེ་བཅན་དུ་གཤེགས་ཉེ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ།རཔསེམས་ལོད་ཤགམདྭའི ཐུགས་ཀ་ནས་མར་མེ་གཅེག་ལས་གཉིས་འཇད་ཅི་ཚུལ་དུ་པྱ་ ྲི་ཝོང་འོ་ལམ་གྱཆུས་སོབས་མངོན་ཤས་ལ་སེགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ 
།དག་པངྡལཝན་པའྱི་རྩལ་པའི་སྲསསྤ་མེས་པར་བསམ།། དེནི་མབལ་བླ་ཚུལ་མིནྱ་བི་གང་ཟག་གཞན་ལ་འཕོ་བ་གངངས་པའི་ཚོ་རཔལ་ཇི་ལྟངྱཧ་བའི་འྭུན་པ་གང་ཟག་གཞན་ལ་བྱ་ཆུར་བ་དང་།ཁྱདཔར་ཚའབས་སེགས་ལྱ་བ་ཐའི་ཚེ་ཞག་གསུམ་ཕནཆད་སེངབ་ཡིནནྣ་མམ་ཤེས་དྲབག་གཞུག་སོདཔ་སྩངཆོག་ཉར་བས་ཏེ་ ཊཾ 





༥ 





1འཁོ་ ཐ་འདེངས་ད་དོས་པ་ཡིནན།༽གཞན་ཡང་འདིའིདམིགས་རྣམ་ཞིལ་པརའའོ་ཀྲའིདཆེན་མྲོ་རམས་ལས་ཤེས་བརྡ་རའོ། ། དྭལར་གཡས་ཅཧྒལ་གཅིག་ཐུགས་ཇེའི་གཏིར།།ཟུཐམཆོག་ཚམ་པུའི་བཀའ་སོལ་ལས་བུང་འའི། །ཚོགས་འཁོར་འཕོའྲའིདངུང་ཟད་བྱགྱི་འདེལ། དབ 
ུནྱ་ཨཿི་གཏངེས་འཕགས་པྲནསྣ་དམེན་ 


631 ;97༄། , 
 ཞོངས་གང་དུམ་ལག་པའི་ལཱ་ལ་བཤགས། །འདིཔའབདྷ་མ་དཀརཆུའིགས་ཕམཡང་།།དྲུས་གསུམ་དག་ཚོགསླ་གངདཔའཐགས་པལས།།ཅུངཆེརྦྱདཱམཚོར་ཞུགས་ནས་ཡིདཿན་ཁམས། །སིད་ནའིཆི་གསལ་པའི་ 
༧ པོཚ་ཆུ་པའ་དགསཅི་སུབཐངས་དཔའདལ་བརཆོགས་འདོདྒནབདངའཔཀྲཅི་མིང་ རིམས་དང དའ ངས་པས་བ གས་ཅི་གསུ་ཤེས་བྲསལ་པ་ཉར་ཆུང་གྲའི་ཁྲིརྫོན་ 
7, །ཕྱིན་པ་སེང་ཆེན་སྤུལ་ཨིང་གིས་སྐྱམབས་འདོ་བླ་ནམསྨ་ནམས་ཞུགས་རེཆ་པོས་ཇེས་སུ་འཛིན་པའྱི་རྩ་དུར་ཅིན། ། ༠༠༠༠” ས" རཿ 


,:ཱ 
ཅ 


63# 





ས།འཇམ་བྱཿསས་ས་ནི་བཅོད་འཕེལ་ལགས་བཤད་གསར་པའི་དདང་སོན་བཅུགསོ། །། 








ད ༄༅། པས་ ནོ རུམ །ཡུནཚོ་གསྣ་རམས་ བདག་པོམཿའ་དག་ །རལ་པའི་ཆེ་མོ་པཞབས་སན་ཕས་དསོ་བ།། མཔསེརཡ་ ས་མཆན དལ ལ།ཐུས་པ །ཐུས་བས་འབུད དི ་ 

ལམ ྦ དག་འ ཏཾ ད་ས རྱན་པངཆེ མ་མམ གགི།རས་པའི། རཔལ་ལྡན་ཡ ཡཾ ཤེས་དཔལ་ཐམང་པའིཞལ་་ནས་ ྱི་ས་མཛང་པའི།ཇོབཅར་ ཉི རྡ | 

| ཏིཊདོཔཅས་འཇདཔ་གངས་་ཅདད། གཟུང་གདོན། མཛུག་གི་དོན་ནོ། །དཔ་ པ་ལ $$ ར རླབས ད 

༩ པིཡནང གན མདསདའཇལ་ དགོ པསཤ་པྲན་གཞིངས་ གངལན།ཡོན་ཏན་ [ཅུད་རབྱངཱ་གང་ཞིང་།གདལ་བའི་བསོདནམས དུས་ཕས་རུས་ལས་ཁྱང་ཝུག་པའི་ཞིང་གཔན་ མེདཔརྱསུར་ 
ཕུས་ནླཝབཱམ། ཨ་འ མོས་ལ གེགས པབ གང་ག ོད་པ རདད་སོད་ཕནམཛདཔའོ། ། | 

ཉསབགུང་དོནའ་བ གདང་ལ གསུམ །མཆག་མཐད་ཕི་ོས་བཱཿ བའ་ འགྲབ་པའི་ལདདྲུ་དགསྔ་ང་བལ་པ། ་བ པ།དའིམདད་སའི་རམ་པ་ཡདལ་དནཏཟས་ལས་མཆོདཔ།དེལབཏནནཔ་ས སྨོན་གནས་འྲཉ་པ་གསལ་ཐའོ།།དང་པོ་ | ཟླ 












༠༠། ཉལ ནོམ ཐོོ་ོདོརམཔལོསོ་ོ་ྱིདཔོམཆོན་པོསད་བཤ བ་བཞིན། སིགས་བདའདང་མ་བྱཿ མ་པ།དབའོལ་ིད་ད་པྲ་བ་དང་།།ྷད་ཧགནིས་བདག་པོི།ཉི་མའི་གདན་གྱསཿའིམྱ་ཚིས་བཅོོྱ 
གས་ར ཆུལ་ཏ།དེ་བགུ་རེ་པེལསྣ་ཐང་འ། རིརའཆས་ བས་བ སཁྱ་ནུསཔའྱ་ཐང་བའྱལསདུམཞུད་བསེ་གསས་མད་ ལདཔ་བར་རམ་ཆར གད རའ་བདག་བོགས་པ དི 
རརར རང་བ བླས མོ ཨཔསམ་འཅསབས་ཏ པརིི་ཾོ་ ད 

ས་འ 7 ད་ས ± ི± གི་བསྟད་པར་དཔལ་སྡགསསསི་ཁདར 


















637 








རབ 


ད །གོས་ཅན་རིདགས དབང་པྱོ་ཏྲོ ཙཞབས་ོདཔ 






ཏིཿའིཨཱལའང་ཕུག་དོག་མིག་གེསྟཝ ན་འཇོམ་ 
སཁོདི་ཞབསཟུངགིང་དདཿལས་ལྷ་ནམ་པརབ་ཀོདནས་ཁནད ཤོཤས་། ཏཉའིབུསཏིམའི་དངཔ་འཁོཔལའངག་དོ་གཡིགགིསམོདཔརོདལ་བས་ཉབདཤིནའ།ནས་གྱང་ཨ 


ཇྫ བསྟན་པ་ལ ་དྷཾསད་ཤོགས་ བྱུཿའི་སལ་ཧུས ཐམས་ཅད་ཙི་ཞེས་ སྐོག །ས་ཚིགས་བཅད་གཅིགྱངུང་། དནནི་གདད་བཞོན་པ་ བར་བཅས་པ་དེས་ལགས་པརབཉག་པའྙིསངྱ་ུ།ཡོགས་བྱདུས་གསུམནངཞུགས་པའིས་ཐམས་་ང་ 


* ཨུཕམཿའམཐུ་ིསའཇིནཔ འཅམ་ག 'སྙན་གཡས་གའོནཁྱི་ཐད་པ 





ཌཾ ཁ'ལུས་ བརེས 'འཛག་མད་པར་མངོན་སུམ་དུམྱརན་པའི་ཡ་ཤུས་ དང་། འབ་བམཐའ་དག་སྡུག་བྱསལྱ་བིས་མནར་བལ་མི་བཟོད་པར་ཐབས་མཁས་དུ་མའི་ ཨ་འབདམདད་སློལ་བའི་བྲྱ་བ མ་ལུས་པ་ ཐམས་ཅད 
„. [| ༠ སམ་བིས་ི་ཁང་པའི་ཡོནཏ ཏུནྱརི་ཆོགས་མཐའ་དགུ་གཅེགཅུབྱམས་པའི་ངོབོ། མིང ད་་ཐབསམཁས་ིགནསའབད སོག གས་ཆོས་ག ཆོས་འཁོར 


།བ་པེ་ ྱའི་གཡསཨ་དུ་ཤས་ རའྱ་འི་ཕལ་ ལི་དང ན་ཞི་ནས ཀཀྐནཔས་ལཁ་བཕོས་མཆོནཔ པསོས་འཕིམཚནས་པོས་དང། 





ནཡུས་ལ་བཀོདནས་ཉེམའི་སུལའངཕག་དོག་མིག་གིསྟུ་དདད།ཅས་པའི་འབལ་བྲ་ཀུནམིན་འཇམ་དྲབངས་བཞད་པ་བཀོན་མཆོག་ གསུདག་ོས་མཛད་པལས། སད 


ས་ 


དྷ སོགས་གསང་བ 









། 


སརྙུལ་མ་ སཾ 














639 ོང ཆོ ཝནཆོསྦཅྲ་གྲགས་བའི་རིག་ བའི་གཞུང ཚདཔ གཞནྩོས་[ 
ཤཱ བས་པའི གཞག་སྔངགསུམ་ གྭ བུ ཅོ = གོང ངོ་ངོང་ཅོ རེ 
སྲེ རར ཡོལ ད་འཅསཔ་གཏགེས་པོགས་ཆེགས་ དབ གུང་ཏར་ཞོ ེ 
ནིནྣྗྗྣྣྣྣྣྣླ་ སས .:._ ; 
རྟཧཾ་ཧོན་འདམས་རིད་ཞེབ་་ང་ི་་ །༅ིོམིད་ཡིམིན།།ན་དུག་གསུམནམ་ཏོག་གིས་བྱསདབའི་ཉེརའ་ཆོའིམཆེས་པྷ་ལགམེདཞིབ་པམངོདཆེས་འཕྲིན་ལས་བཅོ་ རར་ྲྤྲསྲྲྲ ཟེ 


༠4༠] 





ཅནཔོ་ཿ 


མབྲཀལ་བ་འདི་།མབཤདལོག་བཤངའི་མཆེས་བ་ཞུའི།སྨན་ས་ངབ 


བ་འ འཛིན གསགས བས་ག ད་བ་ས བེ །འཇམ་པཔུལ་ང 


ཧཱ རཿ 


ཆིགྲ་སྡེ་མམས་གས་བབའ་ཆག །ལྐལ་ཝནྟོ་ལཞིངསར་བ་བ་ལས།།བཀའ་བོང་ གས་བ ཤདངའཚུ་ 
གཡས འཀུན་ྐ་པམིས ས་ཤོག ད་ཤ ཛ་ལ 





ར་བ་བ 6 ་ ས་ཡོན་ཏནཿལ་མཆན། ༣ 


བྱ་མངས་མདོན་སངམཿ ནཔསམཆདའིའགོངས་དོདམཆམ་ འལ བཞི མ་ད སོང བ་མདབ། ག་ད་གཞག་ྩོ་གསས ཞབས་འ ས་ཞེས ས་ས འཇུགསུམབསུགས་ཇ་ཡང་ནསས་ཡང་ྲི འི་ང 
, ]རིན་གཡདྲལཚས་བ་ང་ཡོ་ུ་བློ་སྲོསའཕེ་འད|ྱ ར་ཅིག ཊ། 


641 











„ ༠ །ཉིཿཌམཆེ་བ་རིམོའི་གནས།།འགོདཁངདཛེ་དཔག་ཆེདར་གོནྱ་ཧི།།ཞའས དོལནོ།།འདོ་་ས་ཅོམཞོག་དདོདལ་ོ།།།ད་པང་མམ་བླརནལ་མདོངའབུས་ལག་ལ་ཧི ཏབརསཟཅལ་བནི། 
༢ ས་ཚ ི་ོ ཡུམ ༣༨ འི་ཉརྭསད། པའྱི་བི་ལ་མབགེ་གཡས་ནས་འགོ་བརམས་ཏེ་འདག་བྱས་དངི་ཉརྩ་སོདགོང་ 
„ { གི་ནི ཞོནས།ཡས་ཐུས་ནངམོསོགས་ལགས་པངས ཤམས་ས་སོགམརྦ་བཟདག་སལ་འམསད། ནི ཡོགས་བཅུར་ལྭག་གས་བའི་བདག ཤེགས་ཝམས་ཅདི། །ཞེས་སོདས་གངའོ་དདོན། ཤིནྫོང་ཕལནུ།བམསསཿས་ཆས་ཆོས་ 
པགསམཆོག་ལ།།ག་ཅ་ མས་བ སར ྣྤྣྤ{+ྨེྨེིེིིིིོ་ ཡིག་དབར ¦ ྒ 


་སུས་པའི་དྲ་ སགསལ་འོདའི་ བྲས་ 


ནཚའི་འདྲུ་རྩིས་གང་ 
ཀར་ོ།མགིན་པར་སཱཿ དཔངས།ཡཤསཀ བཛ་པོ།ན་བརླཝ་འབ།གསས ར་ས བདནངརྲ་ལསམཆནཔར་།ཞུག་ཀའིརས་ལོཟ་བའོར།པས་རཔལ་འི | 
















ཐར་ བཛ རག ཾྷྭ] ]ཅཐ་ ཏམགས་ཕ་བིམ་ངམམགསའམ་ོ་་ ཏགས 
མཆོདལ་བསངས་ཆུབཉརཏ་བྲད་ཨྲའཾ་ཏས་བསཔས།སྭཱ་བཱལཝ་སྭཕས།ྟོང་པའི་བབལས་ཡ་ལསྤ་རང་།རལས་མ།ཨ་ལས་མིམགོའྱིམིདབུ་གསུམ་བྱེ་ཉདདུ་ ལྔ་དང་བདུདཅི་ཝ་ཟགམདི བདུ་ཅིའི་རང་བཞིན་དུ་བུར།།ཨོསཱཿཾ།ལན་གསུམ་སོད། 
ད དས་ལས་ུམཆ་ུསབཏ་བ་མཅིམཆདཔལ་གཏོང་ཏ་ཨཾསྣ་ཱ་ཝྭསཔས།སྙོང་པའི་དཔལས་ཨ་ལས་བུང་པའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིྩརཆེབའི་ནདད་ཛབ་ལས་བའའིམཆོད་ངསྣ་ནམས་གྲད་ཅིའི་རང་བཞིན་བར། ་ཨོ་སྙརྙཾ་མཱཿཧཱུ་ནས་ 
ཀྟཊ་ཨཱཿྷ་གིས་ིན་ཅིས་བླརབས།།ཨོ་ཨ་པ་རམི་ཏཱ་ཨ་ཨུ་དྭཾན་ཨྦྷ་ནས་། ཤྟུལིཿརྱིས་མཆད།ང་ཡ་ ཡི་ཨཱཿཧཱུ་ཏཏགས་པས་ནང་མཇོད་དབུཊ།། འཇིག་རྟན་འདྲན་པའི་ ཞེས་སོགས་ཤོ་ཀ་གཅིག་གིས་བསོད། བཤག་བསདེ་བླསས་དམེགས་ནི། སྤྱི་བོའ་རིགས་བདག་ 
།མདྱ་ཀྱི་ཕག་མཆན་བུམ་པའི་ནང་དུ་རིཿ ཡིག་གིམཐརསགས་ལྭངགེས་བག་ བལས་འོད་ཟརའཕྲོསྨ་རྱལ་བྲསས་བཅས་ཞེཟིན་རུབས་དངའ་ཇུངབ་ལྔའི་བཅུད། སྡད་བཅུད་ཉི་བཀྲག་མདཔསརྣམས་འོད་རེངབྱ་ྣམ་པར་བསྡུས་ནས་ 
























644 ་ མམས མམ མའ ཐལ མམ ལ་ མབ་མམ་མམས་མསས༔ བུ་ཕ་ མབ མམ ་ བུམ་ =¬ ་མ མམམམམས་ སླ་བ ས་ ་ ོའ མའ མ 
3 ཐལས་འྲངལ་ཐིམ། དེལས་བདངཅིའྱི་རུན་བཟས་པས་རང་གི་ལུས་བམས་ཅད་གང་བརྡ་སུར།ཅ་གཟུངས་རིང་ཅུངཆི་མབཟླན།བུམ་བྱསདནི། ལས་ཅུམ་མྱིརས་ཇ་བུམ་ལ་བཏོངལ། ཨོ་སྣ་དཱ་ཝས་ཐུངས།ཆུམ་སོང་པཉིདྱ་དྲ་ཧུར།སྟོང་པའི་པང་ལས་ཚོ་བུམ་ཕི་ཁུམ་པ་ལ་ནངགཞལ་ཡས་ཁངཿ་ཆན་ 
', ཉི་དཛྫོགས་པའི་དབུས་སྤུ་མཧྭས་བཏག་པའི་རིན་བཆེའི་འིའི་ན དྲ་ནིཿཡེག་ལས་མགན་པཚདབགམེད་ཆས་པནས། ཆདཔག་ཆིད་ལྨ་ུའི་རམ་པ་ཅན་ཅིས་དྲབྱརན་པརྱ་བུང་ཅེསཔའ་པོངའནདམད།ཁསབིུ་དསམ་ནབྱིམདརས་ལབོཏ་བྲརཨ་ར་ཏུསའཕངས། སྭྟཱ་ 
]] ལཱ་ནམ་གཏོང་པའི་བང་གོང་གིཕདག་བྱསད་ར་ོད། མདུན་བྱསདྱའྱི་ཕག་མཆན་བུམ་བའི་ནངདུ་ཟ་དིལ་ལྷདཱཿཡེག་གི་མཐར་ཝགས་ཕང་གིས་བྷསོར་བལས་འོད་ཟེརའྲའོས། སཾབམནམས་ཅིཆ་ཕོག་པ་བུས་བནམས་དཔའ་བབྷ་པའི་བླར་ད། ཆུལ་བྲ་སས་བཅསྤ་ནྲི་ིནྨ་དབས་ནམས་ | 
བདྲརི་ས་ཝའི་ནམ་པར་སཱན་པངས །སགས་ཕཛྲདི་ ཡིག་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ།དལས་བཏུདརིའྱི་རུན་བབས་ཁུམ་པ་གངབརྦ་སུར ། གཆ་རིདཐངཆ་མངབླ།མཆང་འ་ནིམསབླརབས་བ་ནི། ་མཐལ་བསངས་རུ་མཏོངས་ བར མྔ་པཱ་ཏུས་བསངས་མྱལས། སོང་པའི་དཔལས་ཡེ་ལས་དང་། ¢ 
ཟསསམི། ཨ་ལས་མིམོའི་བིད་པ་གསུ ཨིད ོགས་བཞིངྭ། དས ང་ཆས་ལཞིང་བ ་ཡུསགསསངགས་བུས་པ་ ང་ས ི་དིའྱིཔ་ཆཆནབོན་ཐར་།།ོམཱཿཧཱཾབྱརྨརའམ་ཉུར་གཅི་གསོགས་བྗོད། 
ཡི་ིན་ྱས་བརླབ་པཞྲི་གོང་རྟང་འསས་སྱས། སྟིང་བའི་པང་ལས་ནདིཀས་བཞི་བརྒརྩ་བཞིའི་གཉེནཔར་གྱམཔའི་བཅུད་ལན་ཕོརིས་བུར་གྱར་།ཚརྫས་གཉིས་9ི་ཉངདུ་ཟླ་དཅིལ་ལངྡིཿ་ཡེག་གི་མཐར་ཛྲགས་དཔིས་བསྐར་བ་ལས་འོདའེཔའཕྲོས།རྒྱལ་བཕྲས་བཅས་ 











༄༅ ཝའི ཅི་བཀག་མད་སྔ་རམས་བདྲ་རིས་ལའི་རམ་པར་ ཧྟེ་སགས་ གས་ཕང་ལ་ཐིམ།དལས་བདྲ་ཅིའི; བས་འོག་གེ་ཅ ྫ་ས་ལ་ཟིམ་པརྱ་གཱར།གཟུམས་རིང་ཐུངགཔའཆམས་བླ།དནས་གཏང་མ་ཕཊལ་བནི།གོང་ ` { 
པོས ང་པ ཀམས ོ་པར་་ག་ གྲ ((༄༨4༢ི ཨཨཾ་མབརཔི་ཏྲཡུང „, 
ཛ་ལ ནགམ། ཏྱ །དནབ་ཡགའྩརཿཐམས།མ་ཆདའངས་སུམ་ཤུས་དང་།ཞེསསོགམ་ི་ངོས་པབ་ོདགས་བཅོད།སོངམའི་ད་ལཐགསབརི།ཕུབས་བསཏའཔམྱོས་པལ། མདོན་པོལ་འབག་མད་འདགལ་དགོངས་སུ་གསོལ། \ ཌྷ 
7 མགོན་བྲོ་འོདཅེས་ཡོན་ཏན་གཔ་ འབྲོ་བའི་དོནདུ་བརུས་བ་ལགས་པས་བདག་དཔྲམཔམ་འདྲིརམས་ལཆའི་དེངསྨ་གུབ་དམ་པ་དང་།ཅིདབང་བསསར་བའི་གནངང་རླ ལ་དུ་གསོལ། རད །ལན་གསུམ། དེནས་སོངམྔ་རཡས་ལ་ལས་ཅུམ་ཁྱི་བུས་ངས་། མརལ་ཨུལ་ཏེ་བགགས་གཏོར་ཏོང་བནི།རང་གི་ 
རུ མ་ནསྱབས་གབབཔྲཔའ ོད ་ནས་གོར་འ་པམགྣ་དོདཔ་ཡིནཔའི་ོ་ཐབསསུ་ུར་ཡོགསམ།ཏིངལོ་གསམ།མེྱ་ངིགཅན་གཙུམ།རཔསབུ་གྱཔ་བཅས་བཤམས་སྲ་འ་བོིམཛད་པགོསང་ནམིས་བཇས།རབགི་ཐུགས་ཀའིརུལས་འོདའ་རབཤས་བ་ལོའཚོགས་ཐམས་ རླ 
¡ ཅད་མདུན་གྱིནཁར་སྱན་དྲཿས །རྒས་པདཿདན་ ཡཿཤེས་བསྐལ་པསོགས་ཞུ་ིག་ྟངའཇོད།ཛུ་མཇདསཅངའིོད། ཐོབཛོུ་རཱྡཾསབ་རི་ཌླ་ར་ཨྱཉ། དཔ"ཨརྨྷཾ་སོགས་གས་པསཏེར་ྱོདདཇ། འཇིགས་བའྱ་་ཞེསསས་རཀགཿགཞིས་བསེད་། ཤགས་གརཅིརཔསར ། 







¦\¡ ཏ7 


646 ༡༡ ༡ཁམ་མསམས་མསལ། ྭ 
ཡཱ མམཿམྱ་ཐཿས།།ྟྱོང་པའི་པུལ་ལས་འགེགས་ཅི་གཏོརམ་ཟག་ སས མར ་ | 
ར་པ ༨པལས་བགིགསཨོ།ངམཟག་བཅོད་བའོ་ ཤིས་བ ཨཱཿ ནམ དནས་ལནཔགཡ་ཁ་ཅན་ཉས་དངནྱ་འིྟཏ་གལས་ོ་ ཕནམ ྒ 
སྲུ ད་གགང་འཆི་་བསརྟགཞ།མངབགཔ་ེ་ག་ནནད་རྟས་སྱ་པོ པས །དེནས་ཡག་པགས་ཁཅན་ཉས་སུ་རནྱ་ི་སད གལས་སྐོར་དཱསནགཅུམ་བརཏི། མསྦར་ཏྣཐཱགྷ་ཏྣོའི ཤཱམཱའྱཧཱཿསཿྦཏུདཁོ་ཅུང་གཏྭཔ་དཛོམ། ཁོ 
/ མ་འདི མས་ལ ཚིརམངཟབ་མོ་འསུར་བ་ལ་བརདུ་གཅོདབའི་བསེགསྡ་ནམས་མཆོད་སཔིནྱའི་ ཟ༢༢འསརིམ་པརའི་པལ་མཚ། ངསྐྱ་ཆུཿ ཁྱི༧་ཆོས་ཅིར་དགེ་འདུནི མགོན་པོ དཔག་མེདཙི་ ཐཚོགས་པའོརདཔབཅས་པའི་བཀའ་བཞནཔ་ད་ །ཞེས་ས་ གདོནམི་ག་ ༈ 
དོར ྲུ ཞིན། ལ་ལགས ་; འོ འི དཅཆམ་པར་ཡིས་ལ་གནད་པ་དང་ འ་ནི ཡང་པང་འི་པའི་སམར་རྱལ སོ འི ~-- འ་བདན་པ་ ཅུ་དན་པའི་མཚུལ ༦ 
སིལ འེ ནས་གཞན འོ་ལགས་སོ རྨ ན་ཏིང་མཚར་ བཅ བ་ཡིནཆལའཇལས། ་པ་ང་གཏུག་པཞིང མའི བན་དེ་བ ཡས དབས་རངཔགོ། ༢ གནས་སངས གིག ཨོཾ ༣ 
ཛ་བ ལགས་མཐའ་དགྲུ་༧་ལ་བརམ དཔའི་མགོན་པོཚདཔག་ཆ ཅུ་གཅིག་བུམ་གཅ །ལ་དཾན་པའི་ཚདབང་ཟབཡ་འཕུ ལལ རའི ས་པཅམ་ཅིས་དུསམ་ཡན་པང་འཆ ཐམས་ཅད་ཇོམས་པ་རནས་ཤིང་།ཡིདལ་ འཆེར 
བན ༽༽ ཱ །མདྷྟཾ་གཅག་ཡུཡ་གག་ལ་ད་ན་པའ༤དའ་བ་ མུལ་བལ་གདམས་པའི་ལྩོ་རུ་སན། བཾནཿསརུང་ཇྫོར་གགས་པསླ་བུམ་ཏེ་ཕུ་བའྲི ངང གདའ་འགོའོ་གྐ་སཔའ ཁ་ཉིན གཅིད 


¿ བྱོནཏེགདམས་ཕཞུས 


` བྲི མདས བཟང་༥དཔལ་བཟང་པའིན་ 
པ་ཏ ་གིགལམས། 


ྱཾ། ཐོ་ཅོ ད 
་ ལ་ླ་ནཚལས་མི་ག་ག། ཤང །ལཞིག་དཔམང་ 
་ དབས་འིནས། ྲ་བདད་སོ་ 
: 





, ཨར 


།སུརཡང་མདཱན་ ༨ དག པུ ལི ལ་འ ༠༦༨ ཅ་ ངེན ཏོ 
མྫོ ཡགས།ཧགྱྱརཏང་པའ་དིན་ལསེགས་བའ་ནུས་བ་དང་།འཁོརལས་སྱརྱ་ཧལ་ཙི་བསདནམས་སོགས་འཆིམདཚའི་གྭདུངྩརི་འི་རམ་ཕ་བ་པན་དབས་༢ དལས་བད་རིའྱི་རུན་བབས་བུམ་བའཆིམདྱའེ་བདྲུད་རྩིས་གཔབས་སྤི་བོནས་དབང་འགུང་བས་ཚདང་བསདནམས | 





 སླཁྱཏྱ་ིུག །ཚམི་འྱབར་བའི་གཡུང་བང་ྲགུར་ཅིག །ཇམ་ཞིག་བའི་དོརཐར་ཅག༽ེ་ཡིནུལ་བའྱི་རལ་མ 


དྲེ ༄༅། སྙི །མས་སུ་ཡོདབལས་པའའོ་ འྱིསན་དམེགས་འདི་བཞིནདུ་མཛོད།མདུན་ཁི་གནས་ནོབའུགས་པའིཅ་དབག་མེདའྱི་ཕག་མཆནའུམ་པའི་ནངདྲ་འིཿ ཡེག་གི་ མཐ་ངསགས 'འཐེང་གིས་བྭདརབལས་འདོའ་པའྲའོས་ཏིད་པ བརམསི་ཆ་འི་བདག་ ཤནརཾ་རཱལ་ 
དན་ལ་སོགས་བྷ་ནམས་ཤིས་དོག་བརྐས་ཡཔབ་ཐམས་ཅད་ངུམ་ལ་དངཐོད་པ་བདུད་རིས་གང་བའྲི་དམ་པར་བཀུག །ཝགས་འྲང་ལ་་ཐིམ།དལས་བྱད་འྱི་རུན་འབས། བུམ་བ་འཆིམདར་བདད་རིས་གངབས་ཕྱི་བོནས་དབུང་བགུར་བས་ཡུས་ཚི་ནང་ཐུམས་ཅད་གད་། བེ་དེབ་ཐམས་ 
ཅད་བ །ཆ་ཡརབྲ་ནམས་སོ་བཆུད་པའྲི་སོ་ནས་འཆི་མདཚའི་དེས་གུའ་ཐོབ་འརྩ་གར།། དྷྱསང་པའི་མོས་བ་མཛོད །ཌྭདིལ་ཁྲོལ་བ་དང་འཇས། ་ཨ་ཨ་མ་ར་ནི་ ལན་གསུམ། ཌམ་རུ་ལཞག།དིལ་ཁུའོལ་ཏེ་ འགྲུའཐོ་རཞ་ །དངཔཅས།།སྐལ་ཝལྡན་རིགས་ཅི་བུ་འདི ཾརམས་ལཆའི་བདདུ་གུཅིག །ཆེའི་དས་ 


± ཟླ ནམསཏམས་བཀས་དི། ཟཿར་ཡངམདུན་ཅི་གནས་ན་བཞུགས་བའི ༥ ཝགས་འབངལས་བོདཝར་འཐོས་ནམཁཁྱ་རུཿམྔ་རུས་སེ་འཛུང་བ་ཝའི་བྱརད་དང་། རིགསྤ་བགས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདཅི་ཚ་བབབསདནམས།འཆི་བབག་འཇོམ་བའི་གསང་མགས།ཡིག་སགས།གྱྭ་ཚུས་ རི 





༦: འཆའ 


ཆན་དྲུ་གུར་ཅིག།འཆིབ་མེད་པའི་ཆའི་རིག་འཇིན་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཅིག། ཡུན་སུམ་ཆོགས་བངའ་བ་ ཞེས་སོགས་ཤིས་བཇོད་དངཔ་བཛོད།དམ་ཆ་ཡརབ་འདུག་བསོང་།དེནས་ཆེ་དང་པོན 














༣༡༨༠ 


།མཆོགརྒྱལ་མཆ 











།འཁུལ་ཞིག་རིནཆེན་བཤེས་གཉིན་ཐིས་མ རབ ུམས་པ་སཔས་རསྐྱ་རྨ་མཚོསསྔརེ་བཅུནྱ་སུབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་གིསརྦ་ཆལ་ཟླ་འོ་བཟད་དོན་གྲ)ཀྱིསམཁས་ཀྲ་སསྐྱ་རུས་ཡ་ཤེསྱ་ཅེས་༥པང་ཆེན་བོ་བཟང་ཆོསྐྱརནྱྱ་ཤིས་༢ཇོར་འཇིན་དཀོན་ ་ཱ 
ཱ ཨེ ནྱ་གིས་རྫརེ་འྲན་བཱ་བཟང་ཡཔཞསརིསརྷ་ཆལ་བབླམལ་བཟང་ར་མཚོས་༢ སྣངབ་མཐའ་ཡས་བློ་བཟང་དཔལ་ཝྡན་ཡེ་ཤེས་ཁེས༢རྒྱལ་བའི་དབངཔོ་འཇམདཔལྱ་རྨ་མཆོས་༥ དོནྱྱི་སད་དྲ་མཆེན་ནས་སེས་ཏེ་སཔསྤྱ་ནུས ཅཔགདྡ་རླམིག་གརྱ་སིསྔནམ སྦི ད 
རཱུ དྭ པར་རོལ་པྲར་བླཏན་ཐོ་ བཟང་༢ ཞལ་སྔ་ནས་ཊྱིས་ཧིནྱ་རཱི་སླ་ཡོབས་ཤིག །སོབམ་འདིའི་ལུས་ཅནཆ །སམས་ཅསྡུག་བསལ །གདོན་གངུ༔ མྱི་གནོད་པ །དུས་མིནྱ་ཅི་འཆིབ་བྱར་དསོགས་ཉརའཆེ་ཐམས་ཅད་ལ ས་བྱསུབྱཏུ་གསོ° ལ། འཆི མངཾའི་ དོས་སྲུབ་ས་ ལ་དུ་གསོལ། ¦ 


རྔ 





ངི 

3 ཆགཟུམས་རིངཐུང་ཇོད། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བམརམས་བྱུམན་གིཆདཔགམདལ་ཐིམ་།དེལས་མཁམ་གཅིག་ལས་གཉིས་འཆདྱ།ཆུལ་ཇིས་ཏུད་རང་ལ་ཐིམ་པས། ཁུད་ང་གྲི་སོོ་གསུམ་དང་མགོན་པོཚདཔག་མདའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ངཔོདིར་མེདདུ་ཆུར་པའི་ཡོས་ (“ 
རའ པཱ་མཛོད། དནས་ཚཆངལ་བཉནནས་དབང་བསབནིི། ཆེ་ཆང་བདུད་ཅིའི་དོབོར་མོས་པཌེདརངལྷ་ཏིན་པས་ལུས་ཅི་རུ་གནསྣ་རམས་སུ་སོང་།ར་རུང་ཐིགལྷ་ནམས་ལསརྡུད་དྲུ་ཐས།བདྷ་སྟོང་གིཏིང་པའཇིན་རུདལ་སྱཾས །རྫོགས་རིམ་ལ་བཏཏནནས་ཚྭསབ་པའི་སྐལ་བཅན་དྲུབས་པའི་ ངཿ 
¢ མོས་པ་མཛོད།དམ་ཇས་འཆི་མད་འདུདཿཾའི་ཐུད།།འཇུས་ཤིག་གོུད་རིགས་སུུ་སེས།།ང་ཡིས་བྷམ་བའི་བཀའམ་གག །སྦྲབ་འནནཏན་གཅེས་སུ། །དེས་གརུས་ཐུང་འཇྲོད།ཚཆང་ྱེན།ཚརིཔ་ལ་བརྟན་ནས་དངང་བསྒུར་བན།ཆཇིཔ་འདིཏིད་སྨན་སྣ་ཆོགས་ལས་གྲུབ ཀུ 


རེ 
ཇཾ 








འདྩརད་ནམསོསྦ་མངབལ་གཏེན་ནས་བྱསད་རེམ་མམ་བྱཅད་འན་ལ་གཉེནནས་རྩོས་པ་པའྲི་སྐལ་བཅན་དྲུ་བས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཀ ཤིས་ོ་བྷཿནདཔལ་ཡིཟས།།སྟིང་པོ་བྲམས་པའི་ 
ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་སོགས་དགོན་མཆོགགསུངཅི་ཤིས་ཟྔདདང་། ཡངན།ཕན་པའི་ཕངས་ § 
' 


།གོལ་འཕུར་ཐཅམ་3༔ །དགོས། །ཞས་གྲངས་ཇུང་འཇོད།ཚའིལ་སྦིན་། དས ཤེསབྲིདདང་ ། འི 
སློམ་འདི་རྣམས་དུས་མིནཕྱེ་འཆིབ་ལསརྒྱཝ་ཏེཆོའདིར་ཆེབ་སོདིརཔལྱངས། ཡི་མ་བད་ 
གྱི་ལུགས་ཀར་ཡི་གབྱར་བཀོདཔལས་བྲང་ཝིའྱི་ཧུན་བབས་པས་ཀུན་སོངམ་དབཔ་པ་ཆོགྲ་ཉགཆད་རཱང་ 
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¡ པའི་གངུཅིའི་མུལ་འཁོ་འདས་ཅི་བཅུ་དབུམས་ཅདབྱམས་ཏེ་བཅིམས་པ་ཡིན་པས་ ཀིད་པདྨ་རམསྭིཿ 
 བཅུད་འདི་ནི། །དཔིངབུ་ཡིས་བཟའ་བརྡ་ཤིས། །འདྲི་ཟོམ་སཔསྦྱརས་ཚོ་དཔག་མེད།།ཞལ་ཟས་བསེན་ནནདཀྱུན་ལས།།གོལ་འཛུར་ཐཅམ་བ་ ས་གྲཿསཅུངབྗོད།ཆའི 
ཅི་སྭཔས་རྐྱས་ཡངདག་འཕགས།།ཞེས་སོགས་ཆཆོགནས་འཛུངའའྱི་ཕིན་ྲག་ི་ཤེས་བདྱ་བཞིང་། མ་ཏོག་གར།ེའི་ཁྲདཏུ །དྲུས་མིན་འཆི་བའི་ཞེས་སོགས་དང་། ལོ་བྱྱར་འཚོ་ཞིང་སོགས་ཅི་ཤེས་པ་བཛོད། 
བཅན་དྲ་སྱེ་བསོགས་དགཞེང་བྲཀ་ཤིས་པངྱུཿཅིག །ཅེས་འཇོད།དནས་གཏང་རག་དི་མངལ་དཊ།མདན་པྱཿད་ཙི་མཆོད་པ་ཁ་གསོས་ཏེ་དབུལ་ བདང་བསྟོད་པ་སོགས་གོང་ལྟར་བྱ །མཿདང་མདུན་བསྙེད་ཅི་པིགས་བདག་ ཞེ ༦ ནཿ ་ 
' །སནི་ཤེས་པ་ཕྱངས་པའི་དམིགས་པ་དང་བཅས་དྲིལ་ཅུ་གསེལ་བནིན་དུ་ཡིག་བྱར་ལན་གསུམ་མམ་ལན་གཅེ་གརང་བར་བཛེད། མ་རྙད་ཡོངས་སུམ ེས་དང་ × ལྷག་པ་དང་ནེ་གང་མང་དགྲ་བོ༧པཔལ་ཝྡན་་བའིི་སྐུ་ཚེ་བན་པ་དང་༢ དུས་མིནའཆིབའི་༢ འཇམ་དཔལ་པཔའ་བོས དུས་གསུམ 
གཞགས་པའི་ྒསན་པྲལ་ཏྱོདལ་ཁུས་པས་བསྟེན་པ་བདག༣ ཏྱོདམཉེས་བརྱིད་པར་ཤོག། འདོད་དུའི་འོརཔ་དྲུངརྲ་རཾ་མཚྩཾཝ་རའཕལ × བཀ་ཤིས་ཤོག། ཨྱཾའད་ཅེས་སེམས་ཅནོ་དོན་ཀུན་མཛད། །ཇེས་སུ་མཛུནཔའི་དོས་ཇྲུ་བསྱལ། །སངས༔ ས་ཡུལ 











༣༠༦༦ ་ཚ ༄ 


༄༅། །གཤགས་ནས་ཡང་།།སྐར་ཡངྱཧོན་པརམཇདདུ་གསོལ།།ཅུམ་པའི་ལཱ་ཡེ་ཤས་པ་རངབཞིནྱ་གི་གནས་སུག ཤགས། དམ་ཆིག་པ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པ་རྩ་གུར་།ཅས་བཛོད །དན་བཅའ་གཞྲི་ནམས་བུས་ཏེལས་ཅིརེསམི་མདོན་པདའ། །ཡང་ཚ་དང་དཇུརྩ་སོགས་3དགོས (ོ 
ཅུ་ན།མདུནི་གན་ སུ དབག་མདྱི་ཕག་མཆནངུམ་པའིནད་དུ་ཏིཿཡེག་གིཡཐརཝགས་འཕང་ཤིས་བྷམརབ་ལས་འོདཟ་རའཐོས་ཚ་ཡརབནམས་བདདཅི་ལྡིརམ་པརབཀུག།གཞན་ཡབ་འབུང་ཝའི་བྱཅད།རལ་བྲགས་བཅས་འྲི་བིན་དབས།རིགསྤ་ གགཆ 
ྣ་མས་བདུངཅི་འི་འོདཟར་དང་བཅས་པའྲི་ནམ་བརབྱས་ཐགས་འབཔལ་ཞིམ།དལས་གདུད་ིའྱི་རུན་བབས་།ཡུབ་པ་འཆི་མདཊ་གྲད་ཅིས་གང་བས་སྤྱི་བོནས་དབང་བསྐུ་ངབས་སྡིག་དྲིབ་ཐམས་ཅདདག །འཆིམདཿའི་དངོས་གྲུང་འོབ་པརྩ་གར།།ཨོཾ་ཨམ་རཌིདང་ཀལ་༔ 
ལཱན་རིགས་ཆྱ་ཞུ་ སོགས་གོང།ཤིན་བཛོད། ཡངཆཇུམ་མགོ་ཐོནཏ་བཞག་སྟཱ་རྩ་བྱཧདྲ་བ་མ་དམ་པནམས་ིཿྲ་དནྱཱ་བཾསྣ་རོས་ཞིག།མགོན་པ་ཆདཔགམདྱེས་ སབམ་འདིའི་ནད་གདེན་ཐམས་ཅདནི་བརཔ་འཆིརདཀི་ཚའི་དཔོཔ་བུཟ་སུལ་དུགསོལ།གུ་ས་ཇུངབཇོད། དཀའང་ 
ཆངདངམ་རིབ་གཉིས་གྱུ་ཨ་ཅུ་འཇོད་བནིན་དིར།དེ་འདརལཚརི་གསམ་དེན་བས་ཚེཕིམ་རེལ་ཆདཔརི་ཐས་བཅེབྱ་བག་ལན་མིནཇིང་། ལོ་གས་ཅངདེས་ཤུས་སོ།། འདིརྨ་སྦས་པ།སྟརིང་བཀའ་འབྲུག་དགེ་ལུགས་ཡོགས།།ཀུན་ཁྱི་པག་མཆེན་ཚ་དབང་གི།ལགལན་མདོ་ བསུས་གསུལ་བ་ 
ནི།།གགའྲའྲི་དོ་དམནདོན་དུ་བཀོད།།སོབམར་ལནསེམསཅུངཟདཅམ།།མདཔར་དབང་ཡོན་ཁོནལ།།སམས་ཟུགས་ལྟོགས་ལྷ་མ་འབརྡ་གིས། །རང་གཞནམ་ཡུངས་བནསེམས་ཕྱད། ཀ་ལ བ་བསམ འན ཁི ] 






བྲོདོལས་མྱིས་ཏེ།།མནོན་བོས་རྗས་བཟུང་འཆོང་རྱ་༧ོག 
ཛོ མསངུད་འརིའས་ཆིན་ང་ཨི་འསྲབ རལན་གས 
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657 ྒ =======༤ྷ་ ༤༤ར་སརོ་རོ་་'ོ་ས་ར་རྱ་ང་རཁ་ང་་ང་་༤༤ ངོང་ཁཁང་ཁར་ཁ་འར་གག་༢༤༤༡༡༧༡༢༢༢༡༧༡༡༤༩༨༢༤༡༨༨༤༤༠༢༢༡༡༤༠༤༤༣༠༡༡༡༠༢༠རང༠༠རབངའའའ་༡རའའརྐད་འར་རརར༧སས།ར:225 ༣༡༡༢༨༩༡༤༢༢༧༢༢༠༢༠༡༢༡༩ ོང ཀྐ 
[དེ ཧླི། །ོཧ་གཏུའོདཔ་གོར་བའྲིན་ོ་ི་ོ་དཀ་རོ།སྲདདཔར་སཿདམ་པའོ།ཐུགས་ཀརྩོནག་པོས་མཆོན་ །བདགཉིདཿི་ཐུགས་ཀའིནམ་སོདས་ཅིས་ས་ཤས་བྱསནྲང་ས། ཛཾཿ་འཇམ་དའལ་གཤིན་ 
ད ཅེའིག ཤདྱའི་བཀའ་སོདམཆོག། རོཀགཉིས་ཡུངས་དས་པའྲིངས་ཨུ་ཡོོ་ཀལ་རུཔས་བརྗིཝ་ར་ཨཀྱླར་ཡྭ་ངཱཿཛཾཿྫུཞས་པནས་དྡོརནག་བོརཝ་པརི་རས་དཔང་བྱརན་བ་བྱ་གར།ཅེས་ལའི་པར་ཅ་ག་གཞུག་བཅིངམཉས་དང་བླག་རྒམས་ 
གཱས་ནམུས་།དམེགགྱིའནརྟནལ།ག ཤིནྡ་ངའྱི་ཆལཔོའ ཁོ་ར་དང་བཅས་དས་བནས་ས་མ་པྭ་ུ།ཞསབདོད་ཆོསྱིར་ལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་བནམསཆེ་ཝགས་འོདབེརྱྱི་མུ་ཨུས་ཞས་སོགས་དཏོརམབསང་སྟོ་ལུང 
དུལ། གོ་ཀ་་རཔ་སོགས་ཆིམཏར་སཱོདཔཊཊ། ཨོ་ཨཱཿཱཱ བཏདས་པསན་མཆོད།དེས་ཨོོརིཿིི་འནནཾ་ུ་ཕཊ་བཊ་སྔ་དའི་ཞེས་ལོགས་མདས་ཟའིའདོནརྒྱནདག་བྱ་པཡོགས་སྒང་དཐུག་གཟུག་གཞུང་ཏངཿས་ཏ ཝཱགས་ཧཱལས་ 
དད་པའི ི་གཅིག་པོདིམ་ཱ་ཅནཱ་བུང་།དནམས་དོཔ་ཅང་ོས་པརཔ་པཏམ་ ཨོ་དང ཅརགཆིག་དོད།དནི་ཚརགི་ུནཀ་ནམགས་གྲའའཆདཔ་དགྱ། པལ་ིམ་པསས་བད་པཔའའིགས་བྱ་རད།དནས་ྱི་ནུ་རན་ 
ཞམསོདས་ཆརའཞིས་དཏོརམ་དལ།ཨི་ད་དིཀ་ལོཀྲ་པལས་པའྩི་ཕཱ་ར་ཨྦྱྦཾསོགས་ཆིས་ཏརྱསོད་དཛུལ།ོཾ་དཤ་དིཀ་ལོ་ཀླ་་ལས་བརྡ་པཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿྱ་མཆོདདནིསྦ་དགྱར་པའིན་དྲངྩཿབུ་དྲ་པ།བཅོམ་ཝཱནཆོས་རེ་འས།འདྲུད་ཅིངམཆིས 


ཐ་ ༡༨༥༥༥༦༦ཉ༡༩༣༣༣ ༦༦ ༣༢༣༣༦ ༦༢༢༣ ུ༢༢༢༣ར༢༤༡༤༤༤༤༤༡༧ ༤༤ ༢༧༧༠༣༠༠༦༽༧༧༤༠༧ 
























ང་འཁོརབངབཅས་པ་ མསྦརིས་ཤྭ་འུག ྱགི་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ་ཁམས་ སུམ་ཆོསྦཀྦིརཱ་ལ པྱོརཱལ་བཙོང་ཁ པཆེན་པའི་བ པ་བརྟན་འཇིན་དངབཅས། མས་ལྭ་མཔན་ ལོག་པརའཁུ་བའི་ དཔྡ་ཝུན་པྷ་ནམས་དངྱ་ཁུདཔརྭདུ་ཡང་ 
ས་ཆ མཾ མོ འི དད ་ ན་ནོ སོ གས་ས་མ་མར། ་ཅེས་བྲོདཔ་ད་མཉམ་ད་བོ་ཁ་ཡོདདང་ ་ཱུ 
༥པོར་ལེ་ཆ མརགྱ། འབར་བར་བླདམས ་ནས་དམིགས་༧ བའ ི་ྲགབཞིགས་གངཡནབྲ་ཀ ནས་འ ླད་གདའ་པས་ཤཅུསར་མབརོ་བརབ བར་ཕསམ། ་ཡང་དྲུ་གུ་བཞི་ཚན་ ངཱ 
ང་དམར་བ་ ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆ་བའི་ནངདུ་གཏརམ་ངོའེ་ (ངོ་བོ་ཡ་ཤས་ ལྷ་རམ་པ་ ཛཱ 


༨ 
















་] ༈ དའེ དྲག་བཞེགས་བསླལ་ བཟི འརག་སྤི་ར རྱམཚོན་ཡོརཞུང་།མོཞཱཿཧ ལན་དངང་ བརྗོད། པྲ ན་བདག ཤག་སེམཅན་ཐམ་སཅད་ྱི གསུ དསུམ་ ས་ལ འཔནདདན་སགས་བཅུན༽ འི ༤ཐུ་ལ་ ཐིམ་ བཟེས པྱ་སྐདརང་ངམ་ བསམ། ཨཡོ་ཡམརཱ་ རཱང། ཞེས་བ བཱ ཞས། །མར་ཡ་ ཕྡ་ བདགང་ 
མཆི་ལྟ་བ བཞིནྱ་བ། །དྱཾརཨ་སཛི་ཚན་གསུམ་པ་དང་བཞི་ བཞ་པ་མང་ དཔཞན་དྲུ་ཅས་ རྗེས་གཏོརྡ་ཇོང་བྱངས་པ།ོ་ ཧཿ 3ཆོསྱ་ཀྱི་རྐལ་པོ་ ཅའཁར་བཅས་ལ།།ཞ །ཞས་ པནཊ།དངགཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོས་མོ། སྒོལ།དྲག་བནྐགས་ཨ་མུཀ་མར་ཡ ་ །ཅེས་ ཐལ་མོ་ལན་ནསུམ་གདཊ། མཆམས འདིང་གདི་བདང་། གཏོརམ གཏོང་ ། 





དས་དཀནསཆོག་གསུམ 


ལིནགཡུང་།གཅརྱ་ 


།ཅཱུཾ།བསླུལ་ལོ 
སྒུར་འཞིངས་ཏེ་དགྲ་བསེབས་འཇོམས་པའི་གཡུལ་ ཧཾ 





















ཙོན ོ་བོནམསོོོ་ནིད། ནས་དང ོསོ་ཟྒ་མསསྣདོ་བོ་ནོས། ཐཆསདུ་གཟུགསོ་ཅནདྲགའབུལ་ལོ།།ཕངཔྡན་ །༣ངབ་ནམས་ཅིས་ལྡ པབསལ་ནས།།འངཾསྒས་གཟུགས་མདབགེགས་འཇུལ་ལོ།ངཿ 
ཉོག དནདེགས་ལྱའི དར །དམག་དངྭ་པཱད་ལ་རུམཆོན་ཕོར། ཡོར།།ཞས་པ་དངརུམཆོན་སོགས་ཡོདན་རིམ་བཞིན་འསར།དྲནས་སྱེས་བ་གོ་ཆ་ཆོན་པས་དུག་རུ་བ་དངལམ་གོར་བཅས་འེར། སྐ་མམས་མ་་བོགསནསཅིས སྔར་དདག་བཏྱད་ 
] གྱ་སྤང་འཁོར་བརྐམས་པའྲིརབའི་ཁངསིང་བཀོལ་ཏྭ་ཚོ་ ལྩོ་ཕྱེབཾས་ཅིངུ་ཀྲོད་དུ་ཕྱིན་ཕཔམོས་ ཏེ །ངགྲ་ཡྱོགས་སུ་ ཆེ་པ་དགུའི ཆངྱ་ཧེ་སྨག་ ལང ་གངནོ་ཡོད་པའྲི་ཡོགས་སྦུ་འིན་ལྭ་མོའ་བཡོན་ཐིས་ཐོག་མ་ངྲ་དམ་ཡི་དམ་དང་ཆོས་ཅལ་ལའོ་དབཅས་ལ་དམིགས ནས་གསང་སམས་ལན་བཉིས ་དབུལ །དན་ལམགཏར་གཞི་ལན། 
དསཾ་བད་སི་དངིལ་ུ་གཞི་བདུག་ལ་བྲོས་ཏི་དལ་ཅུས་ཁ་དྭམས་མཆོད་དཡོན་ཆིས་གཏོང་སྔགས་འདེགས་པ་པང་མཉམ་ངུ་རཱཾ་བྲད་ཏྫིབ་ཞེས་པས་ དུཤཿ་བའི་ཡེ་ཤེས་བནམཁར་འདེགས་། ཡང་གསར་སྱ་མས་བཅིག་སུལ་ཉུ་གཞི་བབག་ལ་དྭུ་པ།འིཆློམབ་གྲོགསྣ་ཉམས་ཅིས།ཆོས་སྐུ་ཡངས་པའི་ཕོ་བྲངནས །ཞེས་སོགས་དང་ 
རྔ་བུན་བླམའི པཆའི་འཕྲིན་ལསཉིས། །ཞེས་སོགས་འླའོག་བ་ཿཞང་། རྡཾར་འཇིན་པ་ ཏདྱཡིལ་མདུན་ཏུ་པག་བཞགསྱ་དདམ་གང་ཡིན་སྐད་ཆེག་ཞིས་བཀུག་སྟ་རྱབ་པའིཨྟསྲང་དངདུནིང་གནོད་ཉན་དཔབྤོར་བའ ལིདམིགས་པ་མདོར་བམ་སྱ་ས་ལ་འཕན་གཏོང་དཤིད་གནམ་ལགས་ ཅི ཡྡ་མནག་འྲོཔསགཔས་པ།གག ༣ 
གཙྱུའྱལར་ཏེ་རམ་བ དདུཔ་གཅས་འཇམ་པས་དྲན་པའི་བཤངལ་མཿསཆུ་ ཞུགས། སྙིང་གནརྣམ་ཤས་ཆྱི་ངོའོ་ཏི་ཕ་མངཚྱིམང་མེ་ལྟཁུ་ཡོད་པད་ཉིང་ལ་ཐེག་པས་ནག་འུམ་གྱིམ་བསད།པཿཔ་ ི་སནམསནསའག་གྱུན་ཞམཏེ་ཐ་།ཁཤས་འཆལ་འོད་གསལ་ྱངོའྲ་སརཔདཉིད་རེུགསསྒ་ཆངགཉིས་སྲུཡདཔའི་ཡ ཿ 
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རོར དད: ཅནབོསྱཞས་གྲམ༣་ཤིང་།ཡུཿཝཱིན་ཞདཔས་ 
ེི ཐ་པ་དང་ གླིམ ་ྗ གྭསུང་ངོ་། བངོ།།གྷེཌགུ་བགི་ལྷ་ཝ་པམཆམས་༢༧ཆརྡ་ཚིག་པའི་ 
།ད་ནས་ས་ནདདུ་འོབས།་ཐབ་ཡོགས་དང་སཿསྲསང་ 


ཞད དད དཔལ གས་ས 





] དརཱོམ་པ་ནི།ཧནྡ་འ་པའྱིསངལ་བོརདང་།བྱསབྱསཀ།།མཿ་ཨ་བདྲསང་འཁོངལ་སོདས་པའི་ཆོས་ཝབས་ཅདམིང་ཆ་ཊ འོོ བོ་ག འོག་ན དོ །དོ་གནས་ལྟ་བུ་ཡེན་ནམཆམས་གངོད་ 
 ལྷདཔ་ེནལདུང་།མངར་གསལ་བདཡཔས་ཱཿ ད་ད ནས་སབཐོགས་དབལས་ཏངབགད་ཆད ཤརྱ་སོད་མ་དྲས་ སིས སམ གཱ ་ྭ ལགས་པས འས ཤིག སོས . 


ཅུབཅས་པའི་ཝགས་ཊ 





ཀྱུ 


། །ྲ་དཚོལ་ལས་འོངམ་པའི།།ྭཐིན་བསྣ་དམ་བཞོའི་མལ་འདབ་པང་ཞུངཅན།།ཐོར་འོནྲགུའཐོགའོགབསོར་ཚོགའ མེ གཡུལ་ངོ་ཡན་ རའབདཔས་བླམ་ན། །ཅུན་མོང་ཡམྱ་བུས་དང་གིས་རྱད་ཡིན་ཅིང་།དདམ་ངིག 
བརྙེནསགས་ནམ་དག་པའི། ཕིགགས་འཇང།ངནའརཆོགསྣ་ནམས་རན།་གས་་་་ རབས་བ གཅས ད་འབད་བ རད ྣི་ 


ཏུ འཇོམས་ཤང་། །བྷསན་པ་རིནཆེན་ཡོགས་བྱར་ར་ལཡལྱ་བུ་རཅིག །ཅེས་པཔལ་མཉམ་མདགསང་སགས་རླུད་པ་གླཆང་གིདློ་ཐུངལས་སྦྱོརཨི་ཕཱཀུ་བའི་ཕྱག་ལེནགསལ་བར་བཀོད་བའདི་ ུནིག་ འཀའ་དིནཨརུངས་མདདམ་པ་རབ་འྱཿ་མས་པ་དམཚགརོའི་གསུངགིས་སླུལ་མ་མཇདཔ་ལྐང་ 


:  རུང་སྲའི་ཁྲ་ཐོགཁིནཔ་ཡྲཱིརུ་རའི་མིངཅན་གྱིས་ཤྲས་པ་དག་ལེགས་འཕེལ།། ངད ། ོ་ 
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རེཾེིོ ས་ས་ས འི 
རེིེཾི གུགས་ཞཿ འས 








ལེས ལྗབས་སས་ 
༢༨ 


ཅེ འདག འདྲི་སོལ་ ཡོད 
བི་ིརར ན་འ གཾ ཁིང་།ད་ཡུང་བང པ 
བེད་པའིཆ།ོསྤྱ་གྲུགན་ལྔ་ཁའཔའིཊཀུནུ་བཟང་།།ལོངས རི 









[ཧཱཿ འི་བྲོས་དྭལྱ་ཅིརང་བཞིན་ནམ་དགདལ་འཇོག་པབ་ 
| མ་པ ཛིན ་མ་མས་དམལབ 
ི ཟླ འ ཡོདཅིང་། གང་པོ་ནི་སངས་འཕགས་ཊི་ཐུགསྱཅུདི་ནམམཏན་ 
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༽ 
ཡིཁད་པང་གསུངས་ལ 
་\ ཛད 


༤༨ 


།བུལ་གླུ་འངམཆོག་གེ་སྲལ་བླ་གཙོ 


ནབཛན་ཛོང་པོ་བཀོད་བའི་མད་ལ་གསུངས་ལ།དེ་ཡང་གཞོདན་དོ་ངབབ་ཞིས་དགེ་བའི་ 


འཐོཔ་ཞིངལུང། 


ངོ །མ་མཿནནམ་ཡ་ཤོས་བཞིན་ལག་གྲི་དམ་བཅོནདུཤརའློལ་ལོ་ོསྦམལགཞིངསལས་མདྡོ་ཕོགས་ུ་མོའསྨྲ་སུལ་ས་པ 
ཆོཿ ས་དལ་ནཆོས་གོསྣ་ནམ་གསུམ་སོགས་ཅིས་བྱཧན་པས་ཁའ་པས་ན། 
འི ཤེས་གཉེན་ཚ་བྱང་གསུམ་བཅུན་པའིམཐའ་མཧཱཿནཱབསམས་དབའ་ཀུནཏ་པཟང་བོ་དང་མངལ་བའི་ཞབ 


. ཙིརིམ་ཕཉམསསུ་ནཔ་དས་པང་།སྨན་ལམ་ཡིདལྱ་དཨ་པའི་ཕན་ཡོན་དཔ།གཞུང་བཏོན་པསོགས 


པོ་སྲ་ 
\ 

ྱི་ཕན་ཡོན་ཏ་བཞི་ལས།དང་པོ་དྲི་ཏངྦ་ཧཱང་ལམ་བྱི་རིམ་པའ་ཡོ་ངབ་ལིཆོསྲ་དག་གྱི་མངས་སུ་བསག་སྲང་གི་གནད་བླ་ཁབ་པ་ཡན་ལག་བདན་པ་མྔངལ་དང་བཅས། 
ནཏ་ ༨༽།དང་བྷ་བངངཱ། ༦ ༤ཿ གྷ བསག་ངུ་ངབ། གནད་བ་པས་པ་ཡན་ །བདུན་པ་མླངལ་དང་ 


༨༨ ནི 


སུཿ།།གཉིས་བྷ་མོན་ལམ་དངོས་འདནརུལ་ལ་བཞི།ཡོན་ལམ་ལཱ་ཐཔ 


སཱུ་གཅིར་ྱུ་ཧན་དཔན་བཟའ་མངས་པ་ཞིག་འཇོག་དཀའོ།།དེས་ན་འདིངབནྱ་གི་བཟངཔོ་ནོད་པ 


༧༡༠༠ ཛུ 
¬ 
> ༤༽ 


\ 


།ཞེས་པ་ནིམདོ་འདི་སཔསྐྱ་རས་ཕལ་པོ་ 


སུནས་འྱུཔཞིང་།དེའིཅགཞོནན་ནོརབཟངགས་འཐགས་པཀུནཏ « 
བཱ ངྒེ (པཐོའ་པ་པའྱ་ཐུརབའི་ ཡྲེ ཞེནུ་ུྷ་ས།ཀུན་ཏཱ་བཟང་པོསྦ་ལག་གཡས་གཞོན་ནུའི་སྱི་ བཞག་པའི་མོང་ལ་ཏིང་རའ་ སཔྦཿྱཉས་ཏིཿཞིངཐམས་ཅདྱ་འརཱལྱ་ངྲི་བཔས་ད་མཉམ་པ་ཐོང $ 
ཅིར མ་མ་བ བ་པ་མབཔཔ་ུ་ངབ་ སྭལ་ཡནད། ཀུན དཟང་བོས་ག་གཡས་གཞོནནུའྱིི་གཅུ་ཏུའཞག་པའི་མོད་ལ་ཏིང་འའིན་ཙི་སྒོ་སང།ྱས་ཛྲ ཅུལ་ཅི་གངས་དུ 


= ༧ °; འེ - ༨༤ ༠ = རའ ལྐུས ངར །` 
ུ་བསག ཅྩདྲབབའཉམས ་འན་བུརམ་ པ་དང་ །པྱངརུབ་བམས དཔའ་ སྨན་ལམ 












༢༢༢༢ ༡ ཟ རོལ མར་བཤ་་རིང་།བལ་བ་བིབ་སས་དས་་ས་་་་ ་ 
ཛ་ཝནུདཔ།ཐགས་ཡོགས་ལ་སངསྦ་ངས་འི་གསུངས་ལོངས་སུརབཤདཅིང་།ལོངསྨ་མུ་བཞིནལག་གྲིནམ་པཅནལ་ཁྱའོར་བ་ར¶ྷཱ] 


ངི 
ཡ་ 
རཾ 
ཤི 








མེ་ས་པརབ 


༥ ཆིདྷཾམས་སཔལ་ཆིས་བས་པའི་མོས་པདང། 





མསྐ་རུད་དང་འདུས་པསྔ་རོནད་བཏང་ས།དབང་པ་ནོན་པོས་སཔསྐྱ་རུསྲ་བངསམསྣ་རམས་པང་པང་གི་བཞུགས་གནས་བག་ཞིང་གི་བཀོད་པ་དང་བཅས་པ་ 


རྨ སམས་བྩདྷ་ར་ 


ནུ ྱི་རིམ་ཆས་འུང་བ་བཞིན་ཚོགས་ཞིང་གསལ་གདང་པད། རང་གི་མདུན་མི་ཐདྲབཔ་དི་ནམཁའི་གནས་མུ་སང་གཆེནཔོྱརཏ་ཅས་བཏིག་པའྲིཔིམཐོ་ཞིང་ཡངས་པ 


།བཔར་གསུངས་པོ་ཏར འདི ད་བིད མགོད་པོ་གསརར་གང་པའྲནམབར་ཡོན་པས།།ངོཔྲོ་རོྲ་ཟག་ལེན་ ཨཁཤི་དོངབུས་ལྷ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཅི་ཏིནདགམ་པ་དང་།ཅི་འབོར་པའི་མཆོད་པ་ 
ཤམ་པ་དང་།བདབའི་ཉུན་ལྕནལ་མཐུན་མོད་ལམ་ཅིས་པ་བོདནས་དང་འངེ་བངྱ་ཆུདལ་ལགས་པ་བབྟཏགས་ཏེ་ཅའིི་ལུན་ཚགས་དོན་ག བད འཛི ནས་ས བགས་ཀུནསོཔནཔའིཕིགས་མ ¡ 
ྒ བུགག་ཡོན་པནསྔ་ར རུབ་པའིརྲ་ཤོགས་བྱའི་སངསྦ་རས་དྭང་བངསམས་ཐམས་ཅདི་ཧེནྭ་མཁས་ནམས་རངའགི་སེམསརུན་ལྱརུར་བཛས་བའི་ཡོས་བྲ་བཞིང་།མདཔན་ 
ཉི སཔསྦྱ་རས་ལ་འགོད་འདོདའྲི་དྲརུ་བཅི་སེམས་དུངང་པའི་པདནས་པང་གི་མཐའ་སྐོར་དུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁང་འཁོད་པརམོས་ནས་ཐོག་མ་པལམ་ལོག་པ་རུ་སེག་ 


༦ 
འེ 


འི་སེད་ཁར་ 
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~~ མྟཉྩརྦད་།སཱངདྷུ་མས་ལན་ཧིནྣ་རབསྱརད།མདུནཧཱོས་འལ་བོངོ་ཐོའྱ་ཀླིདམྣ་ནམས་ལམམ་ཐོནོ་ ༼ 
ཅགསཀྲི་ནམ་པ་ཅན་གསང་སྦ་རྔ་རེནྲ་པོརྒ་རར། གཡོན་དྲ་བབཡོ་ལྱ་དྲང་།སང་ རྟམས་ ཧིནྨ་རབསྦྱརཱཿ །མདུན་ད་ངོས་འདུལ་པེ འང་ས་ཡིལ་བི་གྲངང་ ཟླ 
ཡིནཔ་ལ་ནམ་དཆ༣ཁ་ྱ་མཿཔ་ལམ།།འད་མོདོགས་ཞི་ཆར པཁ་པས་མས་དཔའ་གྱུསཔ་ཅགས་ ནམ་བཅན་གསས་ཅུ་ཆུཆན། ཅརདི།ིཾེྣདརྣྲརངདང་ 
] ན་འ རླ ཅིང་། འིམདུནམ་དྲ་འཕགས་པ་ཀུུནཱ་བཟང་པོ་ལྕང་  ི ཅོན་།འདྱི་ཡྦ་ལི་དོནྡྷ་མོརངྟ་འཛིལ་ ཤསྭ་པོས་ཅན།ཆོགས་ནིང་ནམས་ལྷ་བོ་གསུམ་བོམས་། 
ྲ་མཆོདྲའིདདཡིགས་ལས་འབུངབ་ལར་གསལ་གདབ་ཅིང་།ཚོགས་ཞིངགཅོའོའིམདཿ འི་ཡག་ནི།ཇིསདྲསུ་དག་ཅེས་སོགསཆིགྐརབཞིས་སྟེན་ཏ། འི་རམས་ཉི་དོན་སྦོར་པགརུ་དྲེལན་ཤེས་བྱེ ་ལ་དམིགས་ནས་གཞནྱ་འི་གཡམ་་ 
འབྲོ་དྲ་བམཆོདའིད་དཡེགས་ལ་ ཏི ཆལ་པའི་ཡན་ལབ་ལ་བནིཿ པཔྒོམ་གསུམ་བྲ་མས་པའི་ཡག་ནི།ཇི་སདྲས་དག་ རྐ 0 རོར གའདུགས་པྲ་དམས་ལ་དམགསནས་གཞན༤་ཞཡམྲ་ 
ནཆ་ ༢2༡༢ ༡༢༤༤ ༨ ༡ འབད བའ་ཡན་ལག་ལ་བཞ་ལས།དང་ ༈ །༽༅ ་ད་ ༦ / ^༨འའྱ་ ངྲ་རཧར་བརྔོར ས་སུས་པ་བཅས་པ་ ེི འ་ ་ ༠ ཁྭ 
ལྟརངའ་རམོས་ལ། ཡན་ལག་བདནྩོརི་ཐོག་མད་ག་འ་ རཅི་བའིསངསྤྱ་ཆས་ཡིནྱ་རི་ཕོགས་དྱ་ག་ དྲུས་གསུམ་གན་བའྲུགས་པའི་མིའི་སངགྷཾས་སངས་རཱཿ ༦མ་དན་འདསའ ཡོན་།།ངོནརོ་ཤས་པརེཔ་ཅན་ཚོ་ སཞིངྒ་དམས་ལ་ལུས་ཤི་ལར་ 
ུག་བཆུལ་ཡོདད།འཇིགཉདྱི་ཁམས་ཤོགས་རབདུང། དུས་རར་ཐའིས་པསྦྱརས་ཆིན་རི་པོགས་བྱ་ག་པ་དྲུས་གསུམ་གན་བཞུགས་པ་ བབྱ་སཱོད་པཞས་སོགསཚགས་བཅད་གཅིབ་དིས་རན་ཏུ།དནན་ཤས་བཅོས་ཅན།ཚོགས་ཞིང་ཤམས་ལ་ལུས་ཊི་ཤུག་ ;¿ 
¡ པའི་ཙན་བཅུལ་ཡོདད།འཇིགཏདྱི་ཁམས་ཐོགས་ར་འདུ ་བཆེན་པོའླིསོནས་བུག་འཆལ་བ་ཡིན་པའི་པིར།གཉིས་པ་ཡུས་ཅ་ཕགནི།བཟངཔོ་སྱོད་པཞས་སོགསཚིགས་བཅད་གཅེབ པ་སྟའ་དམགས་པལ་རང་གི་ཡུས་ཁཞིང་གྲིརལ་གུ་རབྱའྲི་གས་ད་མཉམ་ 
རད ལ་ གོ་པྷ་ཝབུམ་ཡིནཔར། ལུས་པག་ཡིདགསུམ་དང་བསགུས་པཆེན་པོའྲསྐོནས་ཁག འི སིི འི སོ་གསུམྱ་བྱི་རུལ་བ་ཐམས་ཧད་པཔ་གི་ཡིད་ཡུལ་དུམཔོནསྦུམ ལྟ་འདམགས་པ་ལ་རང་གཡུསྱ་ཡཔ་དང་དརུལ་ཞྲུ་ ང་ 
པྱུག ཏ༽ ༄ ཀྱི ཚའ རཿ ཆར ནྣ་ལ་ང་ ཡ་ར༢ལམྦངཿ་ཀུ་ནས ༨ ཏ།ཧག་ ཧུ་ངུཿ ༽ 
འཚལཅུལ་ཡོདདྱསས་ཡུལ་ནམསཊི་བཟངཔོ་སྤྱོདཔ་སྟ །ཡནཏུན་ལ་དད་པའྱིསི་ 












ཅའ 







- 6༡[ ༄། 
; ཏཾ །ྤ དཱ རྟེ 

3 ¦ ཡིདཅྱིསྱ་ཕ་ བཚུལ་ཡོདད། རུལ་ཕྲ་རབར་རེའིི་སིངནདྭ་ཧདྱཀྲི་གངས་དྲང་མཉམ་པའི་སཔསྐྱ་རུས་བུང་ནུ་འསེམས་དཔའི་འཁོར་ཁིས་ ང་བའྲུགས་པྭ་ས་ནམཁའ་གརའབྱཏ་ཤེས་བས་ཁུབ་ཅིང་། ཤེས་བར་ལེའི་སངན་ད་ ངོས་ཉིདལ་སོམས་པརཞུགས་པའི་སབས་ 

རྒྱང གྱ་ཡེ་ཤསརེི་ཡོདཅིང་།ཡེ་ཤེས་དེཏད་ཅི་ཉངན་གྲགསྭ་སུ་པཔཞི་པགི་བཀོད་པའང་དྷ་འངྱ་ཅིས་ཁུའ་པས་ནངྡ་ནམས་ལ་དམིགས ཿབསམ་ཅིས་མི་ཁུའ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་དདཔ་ཤུགས་པག་པོའིི་ག་ནས་པག་འཚུལ་བ་ཡོན་པའི་ཟིར།བཞི་པ་བག་གྲི་པགནི། ཤེས་ ཟླ 


.2ཌ 
-: 
„©. 


! 
སྨ 


¦ 
1 


ཆོས་ཐན། 
།ཡསྦྱ་རལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པྲ་རམས ི་ཡོནཏནམཐའ་ཡས་བ་དམས་རབྱང་བཇོ་ ཅིང་བསད་བརྦ་པེང་པ་ཡིན་པའྲི་ཡིར།དྭ་ཝུར་ཡག་འཆལ་བའིི་གབས་སུ་ཚོགས་ནངནམས་ཅི་ཡོན་ཏན་ལ་གུས་པྱ་སྲད་པའི་དང་པའི་དད་པ་དང་ ཅོ་གས་ཞིང་དམས་སྩྱོམཁྱུན་ 


ཟད་ཡན་ཏཀུན་ཝན་དང་།རཔགཞན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་དཔངན་སོབ་གི་འཕིགས་པ་ལས་སྩྱོབ་པར་ཡིདཆེ་བཅི་དདལ་དང་།རང་ ཅངཚོགས་ཞིངད་དག་གི་ཡོན་ཏར་མཔོནའྱུ་བ་འདོདའི་དད་པ་གསུམ་ཚང་བའེ་སྐོནཊ་སེམས་གཡངའ་བད་ཀུན་གོང་པན་པ་སོགས་ 


རར ༡༨༡ ར་། ༥ ཀྲ 7། ¬ (༡༣༡༡ " - ྒུ ཀོ ངོ རཱ ངོ ༣ ༨ ༼ ༽ - ༣༣ $ ༡༢༠2” པ་ལ 
རློས ་འས་ོདོ་ལ་ཕོབ་པ་འམ་ཡནལགྲ རས་ལག གས་པའྲགོནས་ཡགའཚོལ་བ་ཡན་བའོཡོར།གསུམཔཡདཅྱོག་ནལམཆིགཉནཞུས་སོགས་ཆིགས་བཅདབུགུཞིས 


༡¦¡༦ 


༩. ༤ 


ཚོགས་ཞིང་ནམས་ལ་པག 


༣ འ༽ ༤ \ ཡི 


` 


གྱི་ཕག་འཆུལ་ཡོདད།ཡུ་དེངག་གི་ཡོན་ཏུན་གི་བཛགས་པ་ཟད་མི་ཤེས་པྱ་བམརོ་ུ་བྲ་ནམས་རང་གི་ལུས་འབ་ཕག་བྱར་རྔསལ་ཏ དདགུ་ལ་ཡང་དབཔས་ཅི་ཡན་ལགུ་མྩུལ་ནྐན་པ་སོགས་བ་མངའོརྦ་སལནསྭ་ས་པཿས 


སྭོནཏེ། ཤེསླ་ཧཆོས་ཅན།ཇཆོགས་ཞིངྡ་མམསལ་ ཌཱ 


»" 


ཏྣ 


འི 
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༧ །སོགས་གངལ་ག་དོདའ༅ུངབནམས་རང་གི་ལུས་ ིོ་མདལ་དའིཚོབས་དགགས བསུག ས་པའི་བ པའི་དབུབ་གསུམ་ཝནཅི་ 9 ཡངས་པ ཤགས་པལན་ 
བ„ ལགནི། འདོདཆགས་ཞ་ སུ་སོགས་ཚིགས་ ཊག ན་ སྦ་བཆོས་ཅན།དེ་མངགགུགྱུང་ ཨ་ཀ བམི་དག་བ་བཅ་ས་རང་གཁ་ནམ་ཐོ་བ་ 
པ རར །གཞན་དཊ ཅད་ ས་ཏ ཡའི་རང་བས་བ་ ཡད འདོཆག་སན། ག་ལག ཅིང གིས མས་ག སི་གཡ་ བ་ འཐོད་ས་མ་སྲ་པད་བ མ་བར་སུན་ 






„ཏུ པའི་སྟོབས ཧུཾནཆདམི་ཅིད་བ སཐ་ྕྨུ ལེག བའྡེ་སོ་བང་ མ་བས གབས གགས ར་འ སར ས་ཞིདཟབ་ 
ྒ ལུན གསོ ནཱ ཧཿ ཐཐ ས་པ གི ཡིནཔའྱི་ཉིར། འི་ཤིར། །༥ནི་པ་ རྗེ་ས་སུ་ སུ་ཡེ་རངཞི་ཡན་ལགནི། ཤསྲ་ཆོས་ཅན།ད་པང་གཞགྱད་ཡོདད།རོགས་ད་འི་སངསར རྒྱ་སཁང་སམས་ རྱྱ་རལ་ཞོབ་ 
` ད ལྭ ད་མ. མྲིསོབ་པའིཉན་ཐེས་ཅི་དག་འདུན་དང་།སོ། སཱའི་འྲབོ་ ཟྭ་སཾ་གངཟག་ལ་པདངག་གིངསདན་མང་ཅི་ ཡུང་པཅེས མཆིས་ བྲལ་ དབུལ་བོ བས་ག རི གི་དག་པནསྱ་སསུམི་པང བའི་དགའ་བ་ བླསམ་ དགོས་ པ་ཡིན་པའྱོ་རིང་།ཝ་ ལ་བཤཡོས་ འཁོར་ བུ 









དང་མཚ ྱ་ོལ་སོགབཅས་ཁཀཉ་ས་ ནྭ་ན་སཱམ་ཚོགས་པརའྱསརཞིང་།སྐབས་འདིང་མྫམལ་འཐུལ་ཆ།རབ་གསར་དཔུལ་དང་། མ་ 
རྫ ཞིང་ 


༤༨ ༠༡༡- 


ིའདུབ་ཡིལསལས་པ།།འྭམ་བུ་ཁུད་འབུངབས་གུར།།ཤེས་གྲུངས་པའིཅིར། མལ ཀཿང་ཤོཿམ་ ཡུ་སོ་བན་མ་དཔཉེ་ར་གསུ་མམ་། ། 


(བ་འཐོབ་ཏེ།ཏིང་པའའིནལ 
བླ།མ་ུ་པན། ཤྱ ཆོས་ཅན། དཡང་གགད་དད།ཁྲ། རཱ་ལ་དང་དབུདཆན་གསེརྦ་ཅས་གཞི་རུདམི་ཡད་བ་སེས་རུའིལི་ཞུས་ཐུགས།པི་སིང་དུམ་ཏོག་ག་སིལ་གཅལ་དུདག 
གང་ཨཔཤ་དྱུ་བཔག་པིགརཅབམསྐ་ནདགས་ བཞིང་བཀད་པ་གིངའཞི། ཤྲ+ྗྦྨྦ{+ི་ ལུས་ལཔས་སྐྱོདདུས་གསུམ 





°༩༡[§ྷ བའོ 

པཿ ༥༨ བའིཆོགས་དང་བཅས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོ། སསམ རོ 

ི་ི་ས་ལརིཿ ཁབབངཔོའོ་མཆོད་དན་དུ་མོས་ཏ།འདོོ་བཀུནམ་འོངོས་བནདངམའོག་པོང 
ཕྱེར།གཉིས་པར ལམ་དོས་ལ་གསམ།མོས་ ངར ཀྱུན ཇས་པ་ནཔམ་གྲོ་ གསག་མ་དོ་བ་སོགས་མ་དག་ ོང་ི་སོའ 

སར་ཅོགས་ད་མི སལ་གྱུམ་ཁས་ བས་ད རྱི་སྐོསལམ་ཅུརས་བཏམས་ཨུ་ནལ་དང་ ཐར གས་མ་དག་པའ དདྱ་ྱ།་ནྭ་ཀྱུནྲ་པཔས་པའཞང་ཁམས་ནམ་པར་ ས་ཏ ལ་ག ་„ 

སཱ ཡོགས་བྱང་ཡི་ཞེས་བནས་།ཡོན་ཏན་ཀུནྱ་སི་མི་ཟདམཛོདདུ་གུ་བཞིས་པའིབ སུ་ལནརུལ་དང་།བངསམས་འཕགས་པའི་སྨོནལམ་བི་རིམ་པཉམས་སྲུ་འནརུལ་དང་།སྨོན ར་དག་པ་ལ་ལོངས་སྦྱོདཔར་ཤོགཅེག་ཧམདུའབུལ་དགོས་པ་ཡེན་བའི 

། ལ།མསར་ཐུས་དཏགསྱ་གརཔཇི་མ་འཔ།ཞས་བཟགས་ཆད་ ཤསཔའིའརགས་ས་ཁ )མ་པྷ་ནཔ་ལ།ཝུལ་གཅིགསེངན་པཞེདས་པས་དསནམས་ ནཆུལ་དཔ།ློན་ལམྱགི་སབུའྱུཔ་དདུ། དབོན་བ བདས་མའི་སང་ ཅས 

ཉིབར་གསུངས།བཞི་པ་གྲའུ་དའདོན་པ་སོགས་ཆི་ཕན་ཡོན་ནི།གང་ཡད་བཟ བཅདཤཅིག་གསུངས་།གུམ་བླརན་ལམ་ཡིད་རྱ་བབ་པའི་ ཌཱ ཡཿསྤ་ཧུསྣ་ནམས་ཞེས་པནས།དདགའགལ་བ་ཐམས་ཅད་འཆལ་བར་བྱི་ཞེས་་ བཏག་པ་ལ།འད་བཔདསལ་རུས་ 

ཕེ །ཞེས་ཐནས།འོདད་གམདཔའི་གནས་རབ་འབོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའི་པར། པས་པཞེས་བནས་།བདྭདྨ་ནམས་མཱ་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཅད་གཏུལ།ཞས་པའི་ 

པཿ མྔཔསྟཾནལ་ྱམལ་པོ་འདེང་།མཆོད་ཞེ་བཅོཞལ་བའལ ར་ད 

པཱ འགན ་བའི་ཚབས་བཅད་འདེ །ལོ་རན་ 


ཉི དརོཙ་ནའ་འབྱར་བྱི་སློནལ ཡཿ ར་ཡེ ཤེའི]: དྷ ཡན་པར་ ར་ ཊི ˆ པ་ | ¥ ཀྲ ༤- `~ 
༽ ༣ པ ་ཱ དཾ ( ི དདྲརཾ་དབལ་ བཟང་པས་མཇེདཔའི་ལ །ལཆན་ལས་ཤེས་ང འེ ། ༢ སྨོན་འ མ་ འའི་ཁ་ཏོནདྱུ་པདཔ་ 















༠༩༨༦ གྡས་སཅས་འཇུག་པ་བདོ་བའྲོ་སོ་ནསཉམས་སུལ་ནན།དངཔོརསཔསྦརསཆོས་ཚོགས་མ་ལན་གསུམ།ཐུགས་རའི་བདག་ཉིདཉ་དདུད་ཐམ་དང་།། ཡི་དམ་ཏཱ་ཙོགས་སྒུས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ།།དཔའ་པོ་མཁའ་འོ་ཆོསྤ་ཕྱོངསཿ་ཚོགས་བཅས།། 
, ཛཾ ྤྱན་འདྲན་མཆོད་འབུལ་གློན་འགག་དཔང་པོརག ཤགས། །ཇྲིསདསུ་དགནས་རྒྱལ་བཀུན་ལྷ་ཕགའཆལ་མཆོདཔ་རབི།།ས་གཞི་ནུས་ཅེས་ཞེས་སགས་མྣརལ་ཡུལ། འདཆགསན་མངནས་ཐམས་ཇད་ཇོགས་པའྱི་ཧཿཆུབ་ཆེན་པོར་བཛོ།། །གཞོནནུ་ནོར་བཟང་ཡགྲང་ ༩ 
' [ ཡོས་བཤས་བརྟན་ཆེ།།འཕགས་མཆོག་ཀྱུ་ནཏུ་བཟང་པོས་དབུགས་ཕྱང་ལྟར། །བདག་གི་ཏུན་བཟངརླབས་ཆེནྟ་སོན་འབཐ་ཕིར།།མཆོག་གསུམ་ངམ་པས་བདན་ཅིག་དརཇྲསོགས།།དནས་འདུས་པའིསལསྱ་རས་རམས་དང་ཤེས་སོགསྨ་ཡོན་ལམ་དས་འདྲོན་པ་ལ་ ཆ 
4 ; འཇུཀ།ཉིནར་པཤིན་སྐོན་ལམ་གངས་གསོགཏིད་ཕྲནམས་ཉིས་སོན་འགྲོ་སུན་འདིནམཆོདའཐུལ་མསཚ་རརི་པང་། འདསམའི་སཔསྤྱརས་ཞེས་སོགས་གཞུང་ཆིག་དེངསྲ་གངས་གསག་དང་ཧངངྲབལ་བས་གཞུང་རས་པ་འདོནམ་ཐུང་བྱ་བུང་ཆའཇམ་དཔལ་པཔའ་པོ་ཞས་ རཾ 

༧ སོགས་དང །དུས་གསུམ་གཤགས་པཞེས་སོགས་ཆི་གས་བཅད་གཉིས་ཊི་ཁོངས་སུ་སྐོན་ལམྱ་བི་དན་ཐམས་ཅད་དས་པར་གསུངས་པས་དགཉིས་བཏོན་པས་ཁང་གོད་པར་གསུངས་སོ། །རསན་ལས་དང་པ་པྨ་ནམས་ྱས་སྨོན་ལམ་འདྲི་ནམས་འདོན་པའིཆ་སམས་རྱྱ་ ༩ 
„ཛཱ ཡནདྲུ་མ་བཏང་དར། སཱོན་ལཐགས་པ་འཇམ་དཔལ་བྱིས་ཆོས་ཀུན་བདནསྟོངདུཏྟོགས་པའི་ཤེས་རབཅི་པཡ་གྲེས་འདག་རུ་འཇྲིན་པའི་བ དྲ་འི་གཡུལ་དྲད་པནས་ཕུང་ཏ་འའོར་གསུམ་རམ་པ་པརི་རུག་པའི་ཤེས་མབཅིས་ཟིན་པའི་ཞནས་དགྲེ་རྣནམས་བཆུབཅེན་ ཇྱི 






བོད་ནས བདོོ་ོ་འཇལདྡོནམ་བླམ་བྷཉྱད་་ཐོ་ཐགན་པ་དཔལའཇོརམིངཿནཅས་དཡར་བལ་ཙམ་ཝ་བབདདོནིའོལ་ཞུནལ་ཕན་ཐོགས་ 





680 


68! 














དཔ དྲོན་དམཅན་སི་དགུའི་ཚོགས་ལ་ལྷགའཆལ་ལོ།།མཆོག་མཐུྱད་སྤོ་བཟྱསལུ་གསོལ། །༢དྨ་དབའེ་ཀའམདུཞོན་དམ་ཅན་ན་དྲད་དཔུ་ཅལ། 
ངོ་བོ ལ་མཆོག ས་ཡུལ བ་ད 


མབབཞིནཆོས་བུཅིསས་བཤནས་ཆོས་ ག་ས ས།་མམཛན་བའ་བན་ཙུ་གགིས། ས།ཚན་པཔོསྱ། `འ༤ 
ཌམ། ཅེ ེྲརོིིིྲ་ ཀིཾ བོ 








འགུལ།།ནབིང་ཤནས་རྱ། །། 
ཧ་ས དམ་འཆའ བད 














༠༠༢།།ྷཾ བཡན་ལག་གི།དམཆོག་ལམ་འདོཔ་བྷནླ་གའ།ལ་བདབ་།།ོདཤོདམགོདཔདམ་ཏསྡ་ ལོ་ལོ མོོ་པས།གསངམ་འགལཉིས་པའི་ཚོགས ཏོག་བ ས་པོ དྡེ 
མག གས་འ བད།། གས ཕི་དམཆོས་ཁུངརཔསསཉིས་པརྩ་ིདཔའི་ཕྲག་བྲངས་པཔ་ ཚདགཏོ་ཞཁས་གར་་གཞིར་ད་མ་་།་ ཨཿ ཨཿ | 
ཁན་གསུམ་བེདཔས་ཉ་ཅིས་བྲ ཁས རད }}}ྣྣནླདླདོློིོིིིིཾཾ་་ | 


ཙག་ཕར དཔུ །འད་་ག་ བྱབ ཅི།ཨནངང་ཤུ་གཏརཚགས་ཨ་ྷ་། ཙྱ་སང་སོགས། ། ཐྲ ྨ ངུ འི རར །གཡུབརེའོདགག་དཔན་གུའཇོལ ། 
སར ་ སསད གུ ་བེ་ོཔགསངས་འ་ མད དཱ ྲ དྲ ་ིས་ོམ དསན 
























685][ > སོའོ་མཆོག་མཐུན་དོ་ཡྲོ བློ སྲྲ་བྲས་པོཿ །།དནས་གཏོངམ་འ གཏོརོམ་འཛུལ་བ ཚེ ཁོལ བཅས་པའི་ཕགས་ འདཟྱཡི་བུམུས་གཏུང་མ ཐམས་ཅདྲ་བབས་ཏ་གསོལ་ །ཨོཾ་མྭཧཱཀཱ་ལ་ འོོ དོ ཊབ་ཁ་འྲ་ཧེྱ 
¬ ཛིག ཀིཾཾྣི རར སད་པ ཅའ < 

,§ ཧནགདྲདཱན་འཁར་བཅས་ལ།།མཆོད་གཏོང་ཡུལ་བས་དཀོན་མཆོག་དང་། །བདག་ལ་གནོད་པའི་དྲག་བགགསྐ་དམས། །ཞང་དོནཆེན་བོསྦ་རུརད་མོལ། ། ཨུ་ཀམ་ང་ཡ་ཕཊ།དནས་གཞི་འདན་བཏརས་གཏོང།དྲངས་བཅོད་བྱས་བདི། དཱ ། ཉིགས་མའི་མགོནབྲོ་མན་ཅི་བུཔ་མཆོད། ། 

ཛ¿ །ད་སྒ་མམྲ་མཱལ་གསུ་ཐོག་གསརཏིངསཾགས།།གཞན་ལན་གསོ་རིག་བརུན་པ་བསན་འཛོན་དཅས།།བྲསང་བར་དམ་བཅས་དགྲ་ལཆེན་པོང་བཅད།།ཅི་ཉྟ་ཤདྦ་ོནཆན་པོ་བཛང་ཕི་གཤད།།ནང་ཊ་ངེགས་བའྲ་མ་བབན་མངར་།།ག་ ུདོར་འིན། 

རླུགས ད་མང ག་ང སསགཔ བི ་རལ་གཅིགམ། བཀའ་ལོག །རཕཔབས་ི་ལྱིབཿ བད གས་འཚ ཨཆོའཆོགས་ལ་བསྟོད།།ཝེནརྦ་པམ་བཅུད་ 

'} པའི་སྱན་སུརུ།།དྡརའི་མཐའ་ཚིག་གཏན་པོཉ ནོས་བཞིན།།།ཟུངབསྟནྱིདབུ་པངབར་གཡུ་ཐོག་པའི།།སོལ་འཇིན་བྱག་ལན་ཁྭལརད་ལོང་ནམས་སྲསས།།ནདགཉེན་བོ་མནྱས་ལ་ཏོག་ནམས། །ཡུལ་ཁམས་གུན་་འཕལ་ཞིང་ུས་བཅུད་འའང་།།ཚ་ 








886 རཿ ག་སེདའྲ་ནནྨིནམསྦ་བྲ་སོང་ཆེ།།མིད་ལས་ཅས་བཞོད་གོན་ ༣བྱུན་གྲུཉ་ཨཁྲད། དཁོོངོན་ ཅག་མི་ནོྟོོབ་བཅསྣ་དམས།།ནད་ངམས་གདན་བགགས་ཀན།ར་དབལ་ུས།།སྟ་ན་གསོའི་ཉེ་མའོ་དབང་ཐུད་ལོག་སམས་ཅ།།གནོད་པད་མི་དངམི་མིན་དག་ 
གོ འཛིན་ནུས ནིས ་ུ པའི་ས གག སོ་ག སྨུ་རས།།ན་ ཡས་གདོན་བགགས་།ས། གསཡྱས།།ས་ན་གས་ ༤ གཅང ཡས་ །དགད། ག་བ 

¡ སསྨ་ད་ ་ ཐགནདཿས་གཏུས །གཞན་ཕན་ དྡ་པན་དད་པ།། ལག་ལནབང་སྔ་དམས་དན་ནན་ རྱ ་ོ་ཡི་ཁོ་་གོབ།ཀུནལ་ཡད་པའི་ལམས་ནད་སོགས།།།ག་པོའིཆད་པ་ 
༠ ངི ཤ་གནད 


དཿ ཝ་པ ེ།།ཁོར་བཅས་མྱབ་ནབས་ཆར་ངངབ།།ཉསམ་དག་ 
¦ ཕ་ཚོགས་ཕོག།།སྨན་བའིཿ ང་། 
| པ་ཡིས།།ཞེས་སགས་དགཆོས་སྒུ་ཡངས་པའི་ལོ་དངནས། །ཞས་སོགསབྱ་ཟོགནབས་མདོན་པའི 






ཟབ 


¡ 


།སནཧཾ་ཐམ་མི། །བཀའ་བསྩོདོ་པ་བཟུངའྲིན་ལབྲ་བརང་ཆོ། །འའིངས་མཁས་ཆོས་མོང་གཙོ་བོར་ ཙི་དགཅིབསམ་འདོད ཉན་ལ་སོས སབུགཅིས་བཤིན།། 
¡ དཔ་ལདོ ོས་་ོགམལཡདམངད། མསགཨམ།ཁ་དངེ་སས་་ཤེས་ད། སག རར ནི་ཟུགས་དབགྱར། རས ཞཔན་འའ 
| །ཡི་དམ་ཧ ཉ་ཆོགས་རམསི༣་ཞང་དོན་སུངམའི་ ི་ཆོག་ཛི་ག འན དིབ ཤིས་ཤོག ༣༠ པ་ག གསུ 


ཊཆོད་ཡིན་འདིས། འཇིན་དམས་ལ།། ི་ོ རྩ་གཅིག །ཅེས་གཡུ་ཝག་སྟིང་ཐིག་གེ་བཀའ་སྡོད་ནད་ཐནཚན་པོ་སེ་བསུའི་གསོལ་མཆོད་དོད་དསུའི་མཆག་ བྱབ་འདིན། ལྟག་བས་ྲ་དློ་གོས་ཅི་ནོང་ཅིས་ཐུག་ཅིང་། 
ྲ་ིག་འིས། པད གངས་ས དྲལ ཀཀ 
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རའ རྗོན པོ་ནི ཨོད ཛ།། ༣ ཤེས་ཧིམས་ཐུབ་བྷསནདྨ་ལཆལ། ཆལ།།ཆེརྒྱརས་འཇིནམ་བས་ 0 
དད ུ པས ཁྲ ཛྨ ས་ རྲེ རི ལྱ་ ག་ཚ དབ འཅན་གསཔོ ཛིར 
།། །ནཨོ་གུ་ར་།ཞེས་སོགས་བུང་།དྲརམས་བོདྷ་དད་དུབྱས་རན།ནཁོ་ྲི་ཡག་འཆལ་བྷ་ཅུ་གབ་པན། མས་སྐྱར་བའི་གུ་རུ་ནི་བླ་མ །བླུདནི་སངསརུས།དྷ་ནི་ པ། གླངཱན་དག་འདུན་ རྣམས་ལ ལྲག་འཆལ་ ། 

ྒ ཙཿ ⁄ -་ ོང་བཅ་ཆངུ་ 
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! ར། 
༣༢ , ༄༅ 





± །བའེལ་ཞིངྱངས། བམ་མཆོག་གསུམབྱི་ཐུབས་རོགཏཅདབར་མོས་པ་དང་།མཐརཆོགས་ནེང་དམས་བདབྱན་ནས་གཅོ་བལ་ཝིབ་ཞིང་།གཙའ་ཕངརངགླི་མན་མཆམསནས་ཐིམ་བསྒྱརདའིནིས་བླངབས་པའིམོས་བཤའ།ྱངས་ 
འདི་ཆུཔམངདཔནིགསོལ་འདབསབདི་ཏདདཔལ་བཀནས་ུན་བྱསདཅཡན་བག་བདཔརཅན་ཡན་པས་བུཡཆོངྱི་ཡས་འྲོ་དབགནད་གཅིག་གོཞེས་བདོས་བའིཆདམནནོ།།ཉིས་བདེས་གཞི་གསོལ་བདེབས་ཅིཚག་དོད་འཤད་ 
རཾ པལ་གྱུགཡོན་ཏན་མདོང་གསུན་ཙམོཞཔ་གསོལ་བའདབས་པ།འྲ་འསརསས་ཙི་ཡན་ཏན་སོགས་ཐོས་ཏགསལ་བ་འདེབས་པ།མངདནཱ་ཏངས་འཛིནགྱི་སོན་ལམ་ཤིས་བྗོད་འཇས་གཅུལ་ལོ།།དཔང་སྟན་བལ། སིད་ཞིའིའཆང་བའི 
( དབ་ཀུན་བཅདནས།།ཞེས་པནས།་ཟབ་པའི་མཆོད་དྲིན་གདུས་དཀར་སྲུད་དུལགས།།ཞེས་པའི་བརྩ་ཐུང་།དེ་པཔམགོན་བོའདིུད།ན་མོཁ་ལམ་བི་གནས་སྐའས་སུ།།བངཆུབ་མཆོག་རུཐུགས་བྱསདནས།།ུལ་གས་ཅེ་མོད་བྱར་མཆོའི་ཝ་ 
^ རོབྱཅ་ཕིན་པའི་མཐུས། སྲིད་པའོའ་དང་།དམདཔ་རད་ོན་ཡིདྱ་དདཞིལའི་འཆིངལས་ཀུནནས་བརས་པའི་བདག་དང་།བདག་གཅེས་འདིན་ཁྱིད་བ་ཀུན་བཅདནས།སྲིད་བ་བདམས་པའི་འཕ་བྷ་མམས་ལ་ཐུན་མོངབ་བདག་གཞན་མཉམ་ 
¡1 ཡ པ 2 རང == རར་རོ - ལོ ོོོ༦ོོེྱེྱཁེ༠ེེིཿ ར་རང ༠༢༧༧༢༤༧༧༠༠༤༠༠༢༥༤ར༨པཆ་ན། 5:2535525. 11. 11 .༢།།༣་༩༡༠༤༤ག༠༢༤ོརས་ 


ང་ཁ ༡འཔ༡༧༡༡༦༦ ༡༥ ༤ ༡༩ 








། །པཡབ་མ་མཆོག་གསུམ་ྱི་མབས་འྲོའའ་བསང་བདཔའགལ་བའྲིསགྲམིབྷནབས་རྐདཅིགཤི་སབས་ཉིས་དག།ཅུས་དྲངས་གསལ་འོདི་རང་བཞིན་ཅནད་པར།ཆོ་བསོད ཤིས་རབ་ལུང་ཏོགས་ོ་པོན་ཏནནམས་།ི 
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ཡིང 
(ྲ 


༦ 


¦ 







ཧི 
༼ འབུམ་ཕག་དུམའིནངདུནམཁའ་ཡེན འི ;ཤུར་ 
སུག ནས་སདམའ་གོའཛིདཆཔལ་བའི་ལ་ང།ད མངག 


ྟན་པྲོ་ནོག་འ་དཔ་འཅས་ཏེ།དཔལ་ 
འཇུག་དག་གིས་ནིའཀའ་བཞིན་བུབ 


÷` 





ལྡམཤིང།པའས་བཿམི་འཇིགས 
དས་བ ཡགས པ་ལ 





པོའོ ོད གོའོ མོ ་ 
ཨཁས་གཐ ྲ 


ནམས་ཱིིའོརམཛདཕས།མཆོག་ཕུནཅི་དོྲ་བ་སོལཞིག།དྭཀུརམགོནཅོད་ཅུན 


གམམ་གས་་ན་པའ་ གས་པ 
ཊན་པོད་པའི་ས་དགའི་བཀོ རམདས་འདའིི་དང། རྙན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་འདད་མེད་དུ་སོན་པྲ་ནམ་བངས་དངྱ་་ ཆུལ་འདིལ་ དའོཞས་ 
ངཱ ང་བར་བ ཛོད པད པལས་གངས་པ། ༽ ཚ་ཚ ཅི 


ཱུ བའི་གཏརཱ་ ཞེད ཉིད ན་ཅོདཡི་གསངའ་གསུམ་ལས་བྱ་ཅཅ ཐཱོདཔའི་ཚིག་གི་ ག་གི་མ་ཏོ ཨོན་པ་རའཐོརབ་འདི། དེ། འདག་ཇ་གྫརེས་ ། 


འགྱུར་ཁྱི་དྭགཔས་ 





ད་ྱསཔའགས་དངས ྱཾས ཿཔར་བཤིས་ཤི་ ཤིག།ཾས་གསོལ་བའདངས་པའོ། པའོ།། གཉིས་ བའྭའུཔས་པབས་ཅི་ཡོན་ཏ་ནསོགས་ 













།སོལ་བའདས་པལ་གཉིས།འཐུངསརབས་དོ་མྲ་ནམསི་སོན་ཏན་བོདཔའྲི་དནས་གཟོ་ལ་བ་འས་བ།གུནག་དཆེནཔོ་རང་ཤིདིཡོན་ཏན་བཇོ་ 


པིར སོའིསྣུགསོལ ླགོནམ་སོལ་བའ་བའོ།བ་ོ་པ་བན་ལས།བདབངོག ཤོགས་པ་ 

¡  ཤ༡ཀའྱིརལ་པོ་དུག་གསུམ་ཅེ་མི་མངདབའི་འཇིགཏན་ཧི།ཁམས་འདིང་ བལ་དེ་ལ་ཡུགས་མུ་ལགས་བའི ཡགསཔབ་གསུམ་ཁི་ཆོ་འལི་སྡད་པད་འབུམ་ཧི་ རྩར ཇེ་བན་ཀོ་བཟང་ཀྲགས་ 

ཚ པའང་སྟོན་པའི་ཞྲགས་འི། ཆོ ༣ 
5 པའ་སྟོན་པའི་ཐུགས་ཅྲ་གསམཆོག་པླངའི་ ་ད་ཁན་ཕྱི་མལགམས་བདག་ ཏིདཆེན་བོར་གུར་བཟྲདང་དྲུ་ཁངརུའ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བྱསེདནས་ ཅུང་བལས།ང པི 

རད རྟོགས་པ་གོ གང་ལཐལ་ུ་གནས་པའ་མད་སས།།ེདག ཟས ཆམ་རྱ་ཆུ་ལྲགསམཐའ་དགགསམ་འ དགཔ ྱ་བའདམོག་ཆངབོ་ཞབས་ ལ་སུཾ་བོས་འཐུད།། ཟ།གཉིས་བནི། ཤི་་བདིདེནོན་ི་ུ་དང།པ་གསལ་ན་ངརིག་བརི མས་ཟུངདུའཇུ 

ྩ པའིམི་ཤིག་པའི་ཝི ག་ལའི་གོང་བྲུ་གིང་བརྲ་པད་པའི་ཀུན་ོལ་ ཡཞིན་བྱདྱང་སོགསྔ་ོངས་ུད་ཞངགས་ཅིས་ཞོགྱ་ ཏེརོརྱཔནསརྒུ་བའ ལླིརད་གཞིས་ཅིས མཆོན་གཡཿ གས་བ ྲཔས་བའ་དང་མརད །ཆས་ཕུམས་ཅདཅི་གནས་ལུསས པ་འད 








| བྲལ་ ་ཏང་པཏིད་དང་ ན་ན མབ དཔའ་དམ ཤེས་རུང ཟུ་དུ་འཇུག་བའྦིརུ་གྲི་ནན་པོསཐེགས་པལས་སངས་པ་ད་ཉོགས་བའི་ རིཆུང་འཇུག་མཐར་བུག་གི་བདག་པོར་རཅིང་།རབས 





བའི་ས་ནས་སབའབོདབའི་ 


༥ ་ ྦ 





རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཐམས་ ད་་སམས་འབུལ་བའི་ 
མཐུས།ཆོས་བྱངད་པཀརནགྲ་བ་གསུམ་དང་།རང་དོན་ཡིདྱ་པདཙི་སྣང་ཤས་ཟིལ་ཆིསམནན་ཏགཟུགས་ནསྔ་རམ་མཉན་ཅི་བརྦའེ་ཆོས་ཀུན་ཆད་འཇིན་དམི་གས་ དམིགས་བམའདཔ་ེ བའི རར | 
གདམས་དགྱུ ཤར་བའྭསལ་འ༦དྲནཔ་འཅོར་རམ་བཞིིན་བཅནྨ་མམ་བ་བཞསྲ་བཞས་པ་ལ་བུས་པས་ཁྭདདད།།བྷའི་བནི།བཀའ་གདམ་སྣ་ལཆོས་ཅི་མན་ངག་བྱིུམདུ་ིའིརྲཆུན གཉིག་ས་ ག་ཡིན་ནམ་ཉམམོ།།་བནི།ིམི་མངྱའེ་ 
ཏྲ འི བའི ཏུ་འབར་བཀའའཐུབ་གནས་མཆན་ ཅནྭ་བོད་ལ་ཡུས་བས་འྭུ་དོ།། །ཀཞེས་བདི་དྲུས་ཙི་ཡིབཞིག 
 བྱསབའིམུལསསལམཉོགས་པའིལུམསོབསརབྭཛགས་ཤ་། ཅི ཐར ཇི ཅད ཆུད་པ་རབ། གག་གསུབ་ཆེ་ནབ་ པུ བས་ས ོབ་དངདན་དམ་བའི་བྲཆ་བཅི་སམས་ ཐལ་མཇལ་བར་པའི་ཞུན་ཡོང་ ་དཿ་ཐུནམང་མ་ 
(ི བ་ ` 
ན་ོ་ུས་་ན་པ མན སེབ རད པ་པ ས་ད བ་བྱམ་མཆརཞེསལགསཔའི་ཞབསལདུ ུས་ས་ 


། སོ་སོ ག་པོ འདན་འད ཤེང་དཀོནཞངདོདར་འའ་བངུ་བཅོསས་མཆོག་དོན་དམ་ཡས་བྱད་དུ་གངོབ་སམས་བྲང་གཉིསའུབ་ཟ་ལདུཏག་གཟས་བའི་ 




































































༥༩༡༠ 


\ 


སྒུ། །འདུདདོ།།དགུ་པནི། ནས་མུར་ཡང་ཤིནཏཱ་ཕ་བའྱི་མུཿསེསས་ཡུཿམདི་ཆེས་ཤིན།་ཕ་བའི་མི་ག ཤིག་པའི་ཐིག་ལའི་ཁམས་དཔཡུས་ལ་གནདདབཅུན་པའྱིུ ོ་ོདབཆིན་པོའོརབཆིསམ་དགཔའྩཱ་ཐོའིབོ་དུར་དོོསས་ 
ྲ ནས ས་པསངྱསཱདསཉྭརཱ་བས་པ ་་བ་གཉིས་གོས་དས་བབཆགས པརི་ུག་པའ་སམ་ཆགུན་དྲའ རད ལག་ན གས་པའིམངོན་ལ་ཤཔས་པ་བཀའ་བྱང །ན་འཇོང་མཁས་བཅུན་ 


¿| གཞོནནུ་ཟུ་ལགས་པས་གསོལ་བ་འདུབས་སོ། །བདུན་བནི།དུས་གསུམ་ཁྱིར་པ་བཀུ་ནཅིཔ ཤེསཅི་བདག་པྔ་ར་བྱརན་འཇུམ་བའི་དབངས་མཐོན་མཐིང་པལ་པའྱི་དན་དོངནསྦྱརལ་བླ་དོ་འཟང་གགས་པའི་དཔལཞས་མཚནྟོ་ཏན་བི བདན་སིད་པ་གསུམ་ནག 

༣། ཞིང་ཆོསགས་ཇུང་ནེག་གོས་ན་ཅི་གུའི་ནམ་པར་པོབ་ལ་གཔགྲི་པ་ཆརྱ་ཡི་མས་གསུང་གི་གསང་བཟབམོ་ཐུཤས་ཉམས་བཞུས་པ་ལས། རྒུད་པ་དཔུམ་ཐུན་པའི ས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐུགས་ལྕ་མས་པའྱ་གའ་པ་མཆོག་གིསཔག་ཤེགས་པྲ ཉིདམ་ངོན་པར་ངུགས་ 
¦ པངས་སྭ་ཆུ་བའྲིུ་ལ་སནཔའིཆབདུ་ཅིའི་བགྲ་གལ་ཐོག་མདྲ་ནནས་ཆོསྨས་རོགཅིགྱ།་འྱགར་བ་ ཞལྱཅིསབཞེས་པའིདྲོར་འཆངཆི་དབོན་པོ་པག་དབང་བབས་པའ་ཞབས་ལ་གུསབས་གསོལ་བ་འདབས་སོ།།གཉིས་པྲཀུདམནཆེན་བརང་ཉིད་ི་ཡོན་ 

༼ ཏྟནཇོདབའི་གོནས་གཙོལ་བཛདས་བ་ལྔ་ཝ། བསྟན་པ་ཡོཔསྔ་རོགས་ཅིདག་པོར་བཞངས་ཆུལྷ་ཕ་གོནས་གསལ་བལ་ཐུས་པ། ཙོ་འདུཔ་པནས་བཤད་པལི་ཡོན་ཏན་བཅོད་པརྦོ་འོནས་གསལ་བ ༣ནད་བད་ཡིན་ཐག་པནས་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་ 


གུགས ཚིབ ་ལ<་ལས་ རུན ཨིན་མས 
ངེ དུག གཤིས རོ 


ཅངཔར་ བ་ལ་ག ལེའི 
སནས་འགོབའི 


ཁཕོདྱ་བང་ ཀམགས་ིཞུནམངའི 
སི 





ནདྲོང་འཛིན་གཞེས་པའི་མཚན་དོན་ད ཡཁོད་ལ་གུསབས་གསོལ་བལ་ རེས མའི་ ལུས་ལམས་སཱོད་བ་ཐ་དང་འཅས་འལ་ཐམལ་ འབིང བུད་ཞང་ 
མོའོ འོོ པོ་བ ག་པོ་བ 
་ྦ སྣྲགྲྗཾཾྣཾྣླྣླླ དཅིལ་ལཁོརྱི་ོབདབོནཁོད་སུས་པས་བདདདོ།། ེ་ུརབ་བདམ་ྔད་ིནའཁིནམྱག་བས་ ལ་འོང 
གི་ག ོསཝུའ་དོ་ནགཁད་བདད་ཚརཔའ་འཇམ་དབལག ཤིན ཤདོངཆ་གཡོ་ཁ་བགནས་པའིཏིངཔདིནཨིས་།གངགིབཀའ་བ དགནོདམཀྱ་འཐག་ཕལ་དམ་ཅན་གཟའ་སིན་པོརབཅས་པལ་དམ་ཚིག་གིྡོར 
'ཞག་རྟེ་བཀའ་བླནོས་ཕས་།བཀའ་བཞིན་བླགབ་པར་ཁས་བུསནས་དནད་བཀོལ་ཞིང་ །གཞུན་ཡངམ་ཕུ་ཝན་ཡ་་འ་བས་ ངམ་དུམས་འདིན་ལས་བླསའ་པ་པཁསྨ་བངས་པའ གས་མཐྱུ་རབས་ནུས་པའི་དྱལགཏུ་བུཔའིམོརིནབཆེནཔོའོཔལ་གུས་ ;ཱ 
ཁདྱིནཔིསམྱཆམ་ཅུམབད། ཙིནབདིརན་གབགསཐང་གཞེལ་ཅུད་འི་ ཤིན ་འམིག་ཤིགཔའི་ིགལྱགས་བློགགིསབཅིམབྟར་གཡོཆདངཏནཔབགནས་པའྲ་ག་གཅནནམདྲེམིད་ 








གསུམ་ཨུཿཐུ་སོབསདབུྭམཱ་འབ་པོ་པའ མཛར ནམའགར་ མཿེ པོད་ག་པ ེ་ལམབཅ་མཐདི འཛན་པ་བ གས་པ གོང བཅོབྱ་རད་ཅིས་རི་མ་བཞིན་དབང་དབུང 
ཀི གོ འོ པའི་བས་རིགས་ལཱན་བྱས་དགུ ནམ་བརགསོན་བརོན་པོགངདལ་གུས་བས་འྭ་དའོ།།གསུར་མ་མཛུཀྱངས་འ 
གས་ཅི གམས རོད་དངའཅས་ གདབ་ཝས་བཏུག་པའིགི་ལད ཚུལ་དང་། ཤིས་བས་མཐའ་བྱ་རན་བའོ། །དྲའབོ་ལ་གཉེས། ཤ རཾ པ།ྭ་ཆངྱཧབ་ ཆུལ་ལོ།། རར 
ད ོོལ་གུམ་སོགས། པན ྲསམ་ས་འི་་ཆནཔོ ཀ་ང།མ་ས་འཇ ཡུལ་ ལ་ཡོཙདབ་པཆེན་པོའ་ མ་ཨ ད་ག ཅུ མཉིཆོས་འཁོརྩརཆར་བྷགོ སྐོ་ངང་ ་སུ།ང སྐོ ང་འ སདཤིནཏེ་ཡ་ ༈ 
ྒྱས་གཉིས་ཅེ་བསྡུས་པའི་ཐག་བཅེན་པོའི་ཆོསཨི་བཅུ་ད་བཟངབྲོ་གྲོསརྣམཔཱྤཇཱིི་པས་པས་ལགས་པ་བ་ སྲེང ཞ་པ གོ 
སྱ་རསཔའ་ི་ཁས་སོགསཅི་ལེགས་བངའ ཤདཔའི་ དཿནཔོ་ལྔི་ཟླ་བའི་ཌོདདར་བཀྲ་ཤིས་རྱུན་ཁེས་ཁྲབ་ཡའི་ཤརཔའིརེ་རའཕགས་པ།།ཀུན་གེ་དངུས་ན་འཐན་བའྲིཟ་དབསངས་མུ་བལ་བའི་གུཆངཆེན་པོ་འདྲིས་ཞུནཏཱ་ཡངརོ་ཚ 





༡༠1 ལཱ 
༧ །བཤད་མའ་དང་།མཐུནྱརན་དད་བཀུར་བིཛོགསཆོསའིཿ ི་མཐར་ུགཔཡོ་ས།་་འབ ང་སེམས་ཅན་ཝམས་ཅཅི་མངོནང་མྱ་གུར་སི་མའརཆོསྔའི་སྲིད་པ་ས་མི་ནུབ་ གོཿནས་གོང་འཕལ་ ཁག 
ྣ ༧ཱཾར་ཤོག རི རོ ག་ལགས ཡགས་ད༨ནང་ཤེསྦྱ་རདི་དེག་གསུམ་སོགས ནྲི ལེ ས་ལམ་ཙི་ཏོགས་ ` ་།་ | 
ཐམས དྲཟླ་གད་ནུས། པགས་པ་དང ' 

ཞིའི ར་རོགསསོགས་ཤིས བྱཔཛོཆགསྐ་ནམས་ཡོགས།ུཞུནནཔྱགས་པའྱིརལ་བསས་བཅས་ིི་ནརཁས་དཔཉ་ཅིགྱརབཞུག་ེ །་་སུབདང་།རུདཝེ་བཞའི་ོས་ཅིངབཆིླི་ག་ཿལསཇོས་འཇིནྱསིམནས་སསྟར་དྲུ , 
ཧཿ བཡནས་དང ལ་ཡང པ་ལསམངོན་བར་མཐོའ་དང་ སེད ཉ་མ གེས ནདཔ ་་སགསིདཤདཔནིསམཁས་ུ་ོ་ཅིན་ནསབ་ སློང ལྔེ | 

„ [སྲཾ་བཟངདཔལ་ལྡན་ཡེཤསི་བྱར་གོ།།བཀྲ་ཤིས་ནུས་པའི་ཐངཏཌིགདནནིགློ་བའོ།།འདིདམས་པ།དཔལ་ཝནུཤར་པིི ཏགས ལཁོརཝཇོགས་བ།།བཡལ་ཝན་སབས་བཅའི་ཡ་ཤེས་ཀུནགསལ་ཁར།། རའི 
པཿ ཅིགདོན་པདཚལ་འདབ་བྱར་ནོད། དི །མ་ཤད་ལོག་བ་ སིི །།པྱན་སྔར་བཤགསརླིའ་ བ་ང ཀརཔའི ར་ 
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ཏཾ ཉ་པ།མཆེས་པ་གངདས་བདག་ཅག་འྲག་ཚགས་ནམས།།ཧུ་བརའཤེས་གཉིན་དམ་བསྔ་ས་འཇིན་ཅིང་།།སྣན་བྱརད་བརན་བྱ་རས་འའིདཔལ་གར་ཅིག།ཅོས་མའསྦ་བཅོོའོཐོརམོས་བྱུར་བ་འགས་པ་ོདོ་བསཅིརབྲ་ཟང་གསོལོ་འད་སྔ་ཊཚོག་དོན་ཅུང་བད ཤཔབ་འོདོ། ཐག་་ལྲོ་ཏཿ་ 
མངང་བཤུ་བཏྟན་འཇིནདམ་པའྱི་ས་མཆོག་ཡོངསའཇིན་སྦ་པའི་གུ་རནྲེའོ་འཟངབྟརན་འཇནཆས་འཕེལྱཡིཤསངཤིས་ཕིས་པམ་མངདཔ་ལརདམ་བའིབཀའ་རི་བཅོགཔདྱིཕརྩདདལིཟུབཅན་ཿླས་མིངའིླའི་མི་ཅཡིས་གཡད་བལ་ཅམ་དིསབསནལྩརརྟཉནྱརམ་པཤྱི་རུརྱགུར་ཅིག། ངང 
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